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UUDISED
NARVAS AVATI EESTI
ESIMENE RAAMATUKOGU
INNOVATSIOONILABOR

16. aprillil avati Narva kesk-
raamatukogus Eesti esime-
ne innovatsioonilabor, mis
on varustatud arvutite, laser-
pingi ja 3D-printeritega.
LK 2

VENEMAA INSENERFIRMA
SURVESTAB VIRU KEEMIA
GRUPPI
Viru Keemia Grupp nimetab
pahatahtlikeks Petroteri esi-
mese õlivabriku projekteeri-
misel osalenud Peterburi in-
senerfirma TTU väiteid, et hi-
lisemad täiustused on õli-
vabrikud ohtlikuks muutnud.
LK 3

KESKKOND: Rikutud maastikku ja elustiili lubatav puhkeala ei korva

Kose küla rahvas ei taha
karjäärist kuuldagi

Jõhvi valla Kose kü-?

la elanikele uue karjää-
ri avamise plaani tutvus-
tanud Eesti Energia ju-
hid põrkusid kohaliku
rahva vastuseisule, ent
kuulsid ka mõningaid as-
jalikke ettepanekuid.

Külli Kriis
kylli@pohjarannik.ee

"Kes see "riik" on, kes nõuab
teilt, et just siin peate kaevan-
dama?"

"Öelge siis riigile, et need
jääkvarud siin aktiivsete va-
rude hulgast välja arvataks."

"Kas teil oma kaevandused
enam elektrijaamu ära ei toi-
da, et siit lisa peate võtma?"

"Ütlete küll, et ainult ne-
li aastat − Vanaküla karjää-
ri lubasite ka alguses ainult
viieks aastaks, aga kaevasi-
te seal vaat etkakskümmend
aastat."

Sellised ütlused kõlasid nel-
japäeva õhtul Eesti Energia
Kose-Tammiku karjääri ava-
mise plaane kuulama tulnud
Kose küla elanikelt.

"See on elustiili küsimus:
me oleme valinud rahu ja vai-
kuse, ja nüüd tahate teie oma
tööstusega meile selga tulla,"
öeldi korduvalt.
Kolmas katse

Kose inimesed on viimase
kümmekonna aasta jooksul se-
da karjääri juba kahel korral
tõrjuma pidanud.

Esimene kord oli siis, kui
Merko Kaevandused toona
veel linnaga ühinemata Jõh-
vi vallal "kosjas käis". Vallava-
litsus asus rahva poolele ega
andnud nõusolekut.

Teine kord oli aastal 2008,
kui Jõhvi vallavolikogu tahtis
karjääri valla arengukavas-
se sisse kirjutada ja külaela-
nikud selle vastu allkirju ko-
gusid. Arengukavast jäetikar-
jäär välja.

Nüüd tahavad nii karjääri
arendaja kui vallavalitsusko-
haliku rahva juba idee tasan-
dil koos mõtlema kaasata, et
kõik hirmud ja mured uurin-
gute tulemusena lahendatud
või leevendatud saaks.
Teistmoodi kaevandus

Eesti Energia Kose-Tammi-
ku karjääri arendusprojekti
juhi Hardi Aosaare sõnul po-
le Kose-Tammiku karjäär et-
tevõtte jaoks tavalinekaevan-
dus. Esiteks sellepärast, et te-

gemist on jääkvaruga− pärast
karjääri piiri elamutest või-
malikult kaugele tõmbamist
saaks seal kaevandada vaid
2,8 miljonit tonni põlevkivi.
Teiseks on karjääri tööiga vä-
ga lühike − koos korrastami-
sega vaid neli aastat −, mis-
tap kavandatakse juba prae-
gu koos arendamisega ka kor-
rastamistöid.

"Tööd algaksid Viru patal-
joni poolses otsas ja liiguksid
lõikude kaupa Kose küla alla
välja; niipea kui ühe lõigu lõ-
petame ja edasi läheme, asu-
me eelmist korrastama," sel-
gitas Aosaar.

Põlevkivi purustamine on
kavas Ahtme tootmisplatsil;
millist teed mööda kivi sinna
veetakse, on alles arutusel.

"Siin ei hakkakindlasti töö-
le suured mäetöömasinad,
vaid kavas on kasutada väi-
kest tehnikat − tavalisi hüd-
rovasaraga ekskavaatoreid
ja väikesemahulisi kallureid,
mis teevad oluliselt vähem
müra. Ümber kaevandatava
ala lükkamekohe müratõkke-
vallid," lubas Aosaar.

Välistatud ei ole tema sõnul
ka lõhkamine, ent selle vajalik-
kuse ja võimalikkuse selgitab
keskkonnamõju hindamine.

Aosaar ütles, et riik nõuab
neilt jääkvarude väljavõtmist

ning pealegi onKosel tegemist
kõige paremakvaliteediga põ-
levkiviga, mis jääks igal juhul
aktiivse varuna arvele, kui ka
karjääri avamine edasi lük-
kuks.
80 meetrit elamuteni

Arendaja on küll kaevan-
damisala piire koomale tõm-
manud, ent Kose küla veeres
jäävad lähimad elamud kar-
jäärist ikkagi üksnes 80−100
meetri kaugusele. Lubadus, et
ega kaevetööd seal pikalt kes-
ta, elanikke ei lohuta.

"Kuidas tagate meile tol-
muvaba tee?" küsiti. "VKG te-
gipõlevkivi transpordiks lint-
konveieri − tehke teie ka," soo-
vitati.

"Ahtme tuhaväljani, kus ta-
hate purustama hakata, on lä-
bi metsa napp kilomeeter. Ju-
ba praegu, kui seal killustik-
ku tehakse, on mets paksult
tolmu täis," öeldi. "Killustiku-
masinad on tee ka ära rikku-
nud, see tolmab nii hirmsas-
ti, et õues ei saa pesugi kui-
vatada."

"Kui te siin suurte masina-
tega liikuma hakkate, kuidas
me siis Koselt jalgsi või jalg-
ratastega linnas saame käia?
Kergliiklustee tuleb ehitada,"
vaadati nõudlikult vallajuhti-
de poole.

Abivallavanem Vello Juh-
kov kinnitas, et mitte midagi
ei ole veelotsustatud, vald po-
le Eesti Energiale mitte mida-
gi lubanud ja praegu on alles
karjääri võimalikkuse aruta-
mise esimene etapp.

"Meil tuleb teha veel häs-
ti palju uuringuid," ütles Har-
di Aosaar. "Kindlasti hüdrog-

eoloogilised uuringud ja kõi-
gi veekaevude revisjon, sa-
muti keskkonnamõjude hin-
damine."

"Me ei saa neid uuringuid
teha, kui te kohe alguses "ei"
ütlete," lisas Eesti Energia
Kaevanduste juhatuse esi-
mees Veljo Aleksandrov.
Puhkealast ei hooli

Võimaliku karjäärivälja
asemele pakutav järvesilma-
dega puhkeala kohalikes ela-
nikes vaimustust ei tekita.

"Meil on siin 40 järve ju-
ba olemas," öeldi. "Mida see
meile annaks, kui linnainime-
sed siinpuhkamas hakkaksid
käima?"

Seegi on veel ühise aru-
telu teema: mismoodi võiks
see ala tulevikus välja näha
ja millist kasu võiksidkohali-
kud elanikud võimalikust kar-
jäärist saada.

Kuigi kohtumisel andis too-
ni elanike vastuseis, öeldi väl-
ja mõnedki arutamist väärt
mõtted. Näiteks see, millist
teed mööda põlevkivi võiks
välja vedada. Või see, et äk-
ki annaks kaevandatavat ala
veel kokku tõmmata, nõnda
et see küla alla välja ei ula-
tukski.

Vello Juhkov ütles, et val-
lal on kavas moodustada eda-
sisteks aruteludeks töögrupp,
kuhu ilmtingimata kaasatakse
ka küla esindajad.

"Saime sellest esimesest
kohtumisest väärtuslikku ta-
gasisidet, mida kindlasti ar-
vestame − näiteks ettepane-
kud, kuidas kohalikke elanik-
ke võimalikult vähe häirida,"
ütles Veljo Aleksandrov.

KOSE KÜLA ELANIKUD

See on elustiili küsimus: me
oleme valinud rahu ja vaiku-
se, ja nüüd tahate teie oma
tööstusega meile selga tul-
la.

Metskonnamajja kogunenud rahvahulk tõendas, et kavandatav karjäär läheb kohalikele elanikelevägagikorda janad onvalmisenda huvide eest seisma.MATTIKÄMÄRÄ

Presidendipaar
on otsustanud
oma abielu
lahutada
President Toomas Hendrik Il-
ves ja Evelin Ilves on otsusta-
nud lahutada 2004. aastal sõl-
mitud abielu.

Abielu lahutamine on põhja-
likult kaalutud ühine otsus ja
kokkuleppe kohaselt jõustub
abielulahutus 30. aprillil, tea-
tas presidendi kantselei BN-
Sile.

Toomas Hendrik Ilves ja
Evelin Ilves jätkavad ühiselt
tütre kasvatamist, Ärma talu
jääb Toomas Hendrik Ilvese
ainuomandisse ja on tema kui
presidendi ametikodu.

Lahutuse jõustumise järel
ei laiene Evelin Ilvesele enam
presidendi ametihüve seadu-
ses sätestatudpresidendi abi-
kaasaga seotud hüved.

Toomas Hendrik Ilves ja
Evelin Ilves käsitavad oma
otsust abielu lahutada nende
isikliku elu küsimusena, mis
ei ole seotud riigipea ame-
titegevusega. Nad paluvad
avalikkuselt ja ajakirjandu-
selt ennekõike oma alaeali-
se lapse huve ja tundeid esi-
kohale seades mõistvat suh-
tumist.

1952. aastal sündinud Too-
mas Hendrik Ilves ja 1968.
aastal sündinud Evelin Ilves
(neiupõlvenimega Evelin Int)
abiellusid 2004. aastal, aasta
varem oli neil sündinud tütar
Kadri Keiu. Mõlemaleoli tege-
mist teise abieluga.

Toomas Hendrik Ilvesel on
eelmisest abielust poeg Luu-
kas Kristjan (sündinud 1987.
aastal) ning tütar Juulia (sün-
dinud 1992. aastal).

Avalikkusse jõudsid kuul-
dused probleemidest Ilveste
pereelus mullu augustis, kui
Evelin jäi õhtuses Tallinnas
kohvikus Komeet kaamera-
silma ette üht noormeest suu-
deldes. Seejärel kirjutas Eve-
lin Ilves oma Facebooki lehel:
"Mul on praegukanda üks ras-
kemaid aegu. Palun andesta-
ge, kellele olen haiget teinud."
(BNS)

President Toomas Hendrik Ilves jaEvelin Ilves Jõhvikontserdimajas tänavu24.veebruarilvabariigiaastapäeva
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Uudised
MOODSAD SEADMED: Kallihinnalise tehnikaga töötamiseks on vajalik eelnev väljaõpe

Narvas avati Eesti esimene raamatukogu
innovatsioonilabor

16. aprillil avati Narva keskraamatukogus Ees-?

ti esimene innovatsioonilabor, mis on varusta-
tud arvutite, laserpingi ja 3D-printeritega.

Ilja Smirnov
smirnov@pohjarannik.ee

Narva keskraamatukogu inno-
vatsioonilaborsai nimeks Ma-
kerLab ning selle eesmärk on
tasuta innovaatiliste töötuba-
de kaudu edendada ja toetada
Narva elanike ettevõtlusak-
tiivsust. MakerLabis saab
printida 3D-printeriga ning
lõigata laseriga akrüüli, pabe-
rit ja vineeri, omandada digi-
taalse tehnoloogia jarobootika
põhialused ning teha käsitööd
ja kunsti. Toetava tegevusena
saab MakerLabis algõpetust
ettevõtluse alustamisekohta.
Veel üks raamatukogu
ülesanne

"Raamatukogud on järjest
rohkem muutumas infokand-
jatest teadmistehankimise va-

hendajaks, olgu see seotud raa-
matute, programmide või ühis-
tegevusega," ütles Narva kesk-
raamatukogu direktorMaritsa
Ort. "Näeme innovatsioonilabo-
rit uue astmena raamatukogu-
teenuste defineerimisel ja ko-
haliku elanikkonna harimisel."

3D-printerite, arvutite ja la-
serpingiga töötamiseks moo-
dustatakse raamatukogus õp-
perühmad, kellega hakkavad
kolm korda nädalas tööd tege-
ma infotehnoloog ja spetsiaal-
se väljaõppe saanud raamatu-
kogutöötaja. Seega otse täna-
valt raamatukogusse sisse as-
tuvad inimesed kallihinnaliste-
le seadmetele ligi ei pääse.

Töö alustamiseks onraama-
tukogu juba varustatud vajali-
ke materjalidega, mida peaks
jätkuma eeldatavasti kuni
käesoleva aasta lõpuni.

"Eestis oleme me esimene
selline raamatukogu. Me ole-
me otsekui teerajajad," lau-
sus Maritsa Ort. "Me ise ka
alles õpime, seepärast on esi-
algu veidi raske, kuid meil
on sellegipoolest väga hea
meel."
Ameeriklaste rahaga

MakerLab on Narva linna-
valitsuse jakeskraamatukogu
ning USA saatkonna pikaajali-
se koostöö tulemus. USAs on
sellised raamatukogude juu-
res tegutsevad ning algajaid
konstruktoreid, leiutajaid ja
disainereid ühendavad kõrg-
tehnoloogilised töökojad väga
populaarsed.

Narva keskraamatukogu
innovatsioonilabori projek-
ti toetavadka USA Los Ange-
lese heategevusorganisatsioon
Spirit of America ning Eesti
ettevõtted Standard, Elion ja
Eesti Energia.

USA saatkonnakaudu eral-
dati seadmetemuretsemiseks
ligikaudu 20 000 dollarit.

3D-trüki peensustega tutvunud Narva keskraamatukogu infotehnoloog Gleb Kamenev (vasakul)
vastab USA suursaadiku Jeffrey D. Levine'i küsimustele. Diplomaadil on käes kuulsa Vabadussambaväikemudel,mis 3D-printerigaveidivarem valmistrükiti. See on aeglaneprotsess ning
isegi säärase väikese kujukese peale kulub ligikaudu kaks tundi.
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Viru Vangla
ootab oma meeskonnaga liituma

PERSONALI JUHTI
Sinu ülesandeks on Viru Vangla juhtkonna nõustamine personali planeerimise,
arendamise ja hindamise valdkonnas; tulemusüksuste juhtide hindamise, arendamise ja
koolitusprogrammide koordineerimine; järelkasvu planeerimine; vanglale seatud
ülesannete ja eesmärkide täitmiseks vajaliku personali leidmiseks ning hoidmiseks vajalike
tegevuste koordineerimine.

PARIMAL KANDIDAADIL ON:
• rakenduslik või akadeemiline kõrgharidus (soovitavalt personali-, haldus- või õigusalane),
eelistame personalialast kõrgharidust
?? head praktilised personalitöö alased teadmised nii arvestuse kui arenduse alal
•erialanetöökogemusvähemalt2aastat
•meeskonnajuhtimisekogemusvähemalt1aasta
?????????????????????????????a või C1 tasemel, kahe võõrkeele (sh vene keele) oskus
suhtlustasandil
•avaliku halduse organisatsiooni jaavalikku teenistust reguleerivateõigusaktidetundmine,
sealhulgasvaldkonna üleste arengukavade ja strateegiate hea tundmine
??????????????????????intsiipidest, oskus planeerida ja korraldada tööprotsesse ning
alluvate tööd, hea meeskonnatöö-, motiveerimis-ja eestvedamisoskus
???????????????- ja läbirääkimisoskus ning avaliku esinemise oskus
• kõrge pingetaluvus, analüüsioskus, usaldusväärsus, täpsus ja initsiatiivikus
????????????????, lojaalsus ja riigi huvidest lähtuv orienteeritus

KASUKS TULEB:
• eelnev töökogemus avalikus sektoris personalitöö või halduse valdkonnas
•teadmisedvanglatetegevustreguleerivatestõigusaktidest

PAKUME SULLE:
????ötasu 1400 eurot kuus
?????????????väljakutseid pakkuvat ja vastutusrikast tööd
??????????- ja koolitusvõimalusi
• meeldivat ja sõbralikku kollektiivi, kaasaegset töökeskkonda

CV ja motivatsioonikiri palume saata hiljemalt 30.04.2015. a märksõnaga
????????????????Viru Vangla aadressil Ülesõidu 1, Jõhvi 41536, või e-posti aadressile
tuuli.truupold@just.ee.

Kermik OÜ OSTAB
metsakinnistuid ja
põllumaad
kasvava metsa raie-
õigust

Ostame metsa-ja
põllumaid

Tel 522 5156
504 4590
kermik@kermik.ee

www.kermik.ee
info@metsaterminal.ee
www.metsaterminal.ee



EESTI
LAAR: AKTSIISITÕUS
PIGEM PIDURDAB
MAJANDUST
Isamaa ja Res Publica Lii-
du (IRL) auesimees ja eks-
peaminister Mart Laar üt-
les Vikerraadio saates "Te-
gija", et talle ei meeldi uue
valitsuse kavandatavad
aktsiisitõusud, mis pigem
pidurdavad majandust, kui
parandavad.

"Lisaks mõjub see ini-
meste elujärjele halvasti.
Aga ma tuletan meelde, et
Reformierakonna lubadus-
tes oli see kõik sees ning
see on küll erakond, kes
kipub oma lubadusi teos-
tama," vahendas ERRi uu-
disteportaal Vikerraadio
saadet.

IRLi endise esimehe sõ-
nul on tal aga kummastav
lugeda pahameelt selle
üle, mida Reformierakond
uues valitsuses teeb, sest
tähelepanelikult nende
programmi lugedes üllatus-
moment puudunuks. Mõ-
ned punktid koalitsiooni-
leppes, nagu lastetoetuste
tõus või üksikvanemate
elatusrahafond, on Laari
sõnul konkreetselt sõnas-
tatud ning need tehakse
suurema tõenäosusega ka
ära.

"Need asjad, kus on kir-
jas "analüüsime", "paran-
datakse", "suurendatakse",
jäävad küll tegemata. Tõl-
ge on see, et keegi küll te-
gi selle ettepaneku, aga
mina seda teha ei kavat-
se," lausus ta.

TEADLASED AVASTASID
EESTIS UUE SÄÄSELIIGI
Eesti maaülikooli zooloogia
osakonna jaTartu ülikooli
teadlaste avaldatud uurin-
gus kirjeldati teadusele uut
sääseliiki Eestis, liik sai ni-
meks Neuratelia salmelai.

"Uus liik inimesi ei ründa
ja tema vastsed toituvad
seentest," rääkis Eesti
maaülikooli zooloogia osa-
konna juhataja kohusetäit-
ja Olavi Kuri na.

Liiki kirjeldati Alam-Pedja
looduskaitsealalt püütud
materjali põhjal, kuid tema
teadaolev levila ulatub
Põhja-Soomeni.

"Olukorra teeb huvitavaks
ja intrigeerivaks asjaolu, et
morfoloogiliselt hästieristu-
va liigi siiani sekveneeritud
DNA järjestused ei erine
kuigivõrd lähisliigi oma-
dest," selgitas Kurina.

Eestist ei kirjeldata uusi
putukaliikejust iga päev,
aga kokku on seda viimase
poolteise sajandi jooksul
juhtunud üle 50 korra,
nendest ligi kümmekonda
liiki on kirjeldanud Eesti pä-
ritolu teadlased. (BNS)

PÕLEVKIVI: Keemiakontsern peab rünnakuid oskusteabe väljapressimiseks

Venemaa insenerfirma
survestab Viru Keemia Gruppi

Viru Keemia Grupp nimetab pahatahtlikeks Pet-?

roteri esimese õlivabriku projekteerimisel osale-
nud Peterburi insenerfirma TTU väiteid, et hilise-
mad täiustused on õlivabrikud ohtlikuks muutnud.

Erik Gamzejev
erikg@pohjarannik.ee

VKG ja TTU tegid tihedat
koostööd Petroteri esimese
õlivabriku rajamisel. Vene-
maa firma kinnitab interne-
tis oma kodulehel, et justnen-
de tehnoloogiaga rajati 2009.
aastalKohtla-Järvel põlevki-
vitöötlemistehas.
Tuli kõvasti ringi teha

Viru Keemia Grupi juha-
tuse liikme, arendusdirekto-
ri JaanusPurga sõnulprojek-
teerisid TTU jaAtomenergo-
projekt tõepoolest Petroteri
esimese tehase. "See oli suu-
res osas juba eelmise sajan-
di 50. aastatel valminud pro-
jekt, millelt oli piltlikult öel-
des tolm maha pühitud. Tead-
sime, et sellisel kujul see töö-
le ei hakka, kuid millegi pin-
nalt oli vaja meil edasi liiku-
da," rääkis Purga, lisades, et
edasises arendustöös tuli
VKG spetsialistidel selleks,
et tehas tööle saada, väga
suures mahus seda tehnoloo-
giat ja eri sõlmi täiesti uuesti
projekteerida ja ehitada.

Seetõttukulus ka esimese
Petroteri täisvõimsuse saa-
vutamiseks mitu aastat. Tei-
se ja kolmanda uue õlivab-

riku rajamisel välditi esime-
ses avaldunud vigu juba pro-
jekteerimisel. Peterburi fir-
ma teenuseid VKG seejuures
enam ei vajanud.

Sel nädalalPõhjarannikule
saadetudkirjas kinnitab TTU
tegevdirektor L. Harlamp-
ovitš sügavat muret nende
osaluseta projekteeritud tei-
se ja kolmanda Petroteri pä-
rast. Ta väidab, et tehnoloo-
gilistes skeemides ja konst-
ruktsioonides tehtud muuda-
tuste tõttu töötab teine Petro-
ter avarii piiril, mis automaa-
tika ülesütlemisel võib kaasa
tuua katla plahvatuse. Tema

sõnul on nii teise kui kolman-
daPetroteri lahendused oht-
likud ja viivad majanduslikus
mõttes tupikusse.

Viru Keemia Grupi avali-
ke suhete juhi Irina Bojen-
ko teatel on tegu ebapädeva
ja põhjendamatu informat-
siooniga. "Oleme seda meelt,
et sellisel usaldusväärsel ja
suurel ettevõttel nagu Viru
Keemia Grupp pole mõtet
sääraseid põhjendamatuid
rünnakuid kommenteerida,"
märkis Bojenko.
Karm konkurentsivõitlus

Jaanus Purga selgitas, et
analoogse kirjaga pöördus
TTU umbes kuu aega taga-
si ka VKG poole. "Selle kir-
ja lõpus anti üsna ultima-
tiivses toonis mõista, et kui
me ei hakka nendega koos-
tööd tegema, siis pöörduvad
nad Eesti avalikkuse poole.
Eks nad tahaksid väga tea-
da saada, kuidas meil on
õnnestunud tehased käima
saada. Aga selline käitu-
mine on üldtunnustatud in-
senerikultuuris täiesti vas-
tuvõetamatu ja loomulikult
me ei reageerinud sellele,"
sõnas ta.

Purga arvates on Peter-
buri firma rünnakud seotud
sellega, et VKG puhul nähak-
se konkurenti põlevkivialas-
te inseriteadmiste turul. "Ega
meilgi pole seda väga palju
ülearu, kuid meil on siiski
õnnestunud oma kogemuste
põhjal alustada inseneritee-

nuste müümist ka välisturul.
TTU esindajad käivad rah-
vusvahelistel foorumitel ja
räägivad suurtest plaanidest,
kuid näitavad oma esitlustes
enamasti vaid meie Petrote-
ri. Muud neil ette näidata po-
le. Meil aga on olemas uued
ja töötavad tehased," märkis
Purga.

TTU toob oma kodule-
hel esile, et nende ettevõte
on seotud üheksa põlevkivi
arendusprojektiga. Nii Jor-
daanias, Usbekistanis, Bir-
mas, Iisraeliskui mujal.Kuid
kõik need peale Kohtla-Jär-
vel asuva Petroteri on alles
väga varajases arendusstaa-
diumis.

Teine Petroter valmis eel-
misel aastal ja kolmas on
plaanis avada tänavu sügi-
sel.

VKG juhatuse esimehe
Priit Rohumaa sõnul tõi eel-
mine aasta esile just teise te-
hase töökindlust. "Oleme tei-
nud meeletult palju tehno-
loogiliste sõlmede täiendusi
ja parandusi. Esimese teha-
se puhul tuli meil väga pal-
ju lastehaigusi ette. Mõni
sõlm ei olnud päris õige suu-
rusega projekteeritud ja te-
ma töökindlus ei olnud see-
tõttu päris see, mida tahaks,"
rääkis Rohumaa Põhjaranni-
kule tookord ja tõi postiiv-
seks näiteks, et teine Petro-
ter on suutnud töötada ka 90
päeva järjest, mis on sääras-
te tehastepuhul väga hea tu-
lemus.

Kaks Petroteri tehast töötavad Kohtla-Järvel täisvõimsusel, kolmas peaks valmima tänavu sügisel. MATTI KÄMÄRÄ

JAANUS PURGA
Eks TTU tahaks väga teadasaada, kuidas meil on
õnnestunud tehased käima saada.

LÜHIDALT

PLOKITEHAS SAI LÄTLASTELT
VASTU PÜKSE
AHTME. OÜ-l VKG Plokk ei õn-
nestunud Läti ehitusfirmalt võlga
kätte saada, sest võlgnik kadus
nagu tina tuhka.

Ahtmes ehitusplokke tootev et-
tevõte pöördus Viru maakohtu
poole hagiga Läti firma Baltic
Nord line SIA vastu kahju hüvita-
mise nõudes. Hagiavalduses oli
kostja aadressiks märgitud Riia
linn, Euroopa äriregistris aga hoo-
pis Valmiera. Kui kohus neile mõ-
lemale aadressile hagimaterjalid
edastas, tulid need sealt tagasi.
Mullu oktoobris edastas Viru
maakohus Läti justiitsministeeriu-
mile taotluse lätlaste ehitusfirma-
le dokumentide kättetoimetami-
seks. Ent ka Läti ministeeriumile
käis see üle jõu ning tänavu
veebruaris tagastas Valmiera ko-
hus Viru maakohtule kohtudoku-
mendid märkusega: "Addressee
can not be located" ("Adressaadi
asukoht teadmata"). Kuna VKG
ei suutnud kohtule esitada kostja
aadressi, mille järgi võlglast leida,
siis lõpetas kohus menetluse, ku-
na seaduse järgi pole tsiviilasja
lahendamine võimalikkostjat ha-
giavalduse esitamisest teavita-
mata.

VKG Plokk ei soovinud lätlaste
võlgu jäädud summat mainida,
kuid firmast kinnitati, et ettevõtte
tegevuse seisukohalt polnud see
märkimisväärselt suur. Läti ärire-
gistri andmetel on Baltic Nord li-
ne SIA 2013. aastal registrist
kustutatud.

TAPJA SAADETI
PIKAKS AJAKS VANGI
NARVA. Viru maakohus tunnis-
tas eile tapmises süüdi Daniil Vo-
jevoda (26) ning mõistis talle ka-
ristuseks kaheksa aasta pikkuse
vangistuse. Mullu 16. mai hilis-
õhtul pussitati Narvas Rakvere
tänaval 38aastast meest, kes su-
ri saadud vigastuste tagajärjel.
Vojevoda võeti vahi alla nig süü-
distuse kohaselt lõi mõrvar kan-
natanut noaga.

POLITSEI

POLITSEI OTSIB LASTEKODUST
LAHKUNUD NEIUT
Jõhvi politseijaoskond otsib
17aastastDarjat, kes lahkus 1.

aprillil Kohtla-Järve lastekodust
ega ole tagasi tulnud. Neiu võib
viibida Narva linnas.

Kõigil, kel on infot Darja asuko-
ha kohta, palutakse helistada te-
lefonil 337 2357 või 112.
VARASTATI KALLIS TEHNIKA
9. aprillil varastati Narvas Kange-
laste tänaval asuva hoone teise
korruse fuajeest videoprojektor
koos DVD-mängijaga. Esialgne
kahju on 2000 eurot.

ESITAS VÕLTSITUD
DOKUMENDI
15. aprillil esitas 31aastane
mees Narva maanteepiiripunktis
politseiametnikule osaliselt võltsi-
tud rahvusvahelise reisikindlustu-
se poliisi.
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ILM JÕHVIS
LAUPÄEV. Vahelduva pil-

visusega ilm. Puhub mõõdu-
kas muutliku suunaga tuul.
Õhutemperatuur on 0kuni +5
kraadi.

PÜHAPÄEV. Pilves sajune
ilm. Puhub mõõdukas muutli-
ku suunaga tuul. Õhutempe-
ratuur on 0 kuni +3 kraadi.

ESMASPÄEV. Vahelduva
pilvisusega ilm. Puhub üsna
tugev muutliku suunaga tuul.
Sooja on 1-4 kraadi.



Arvamus
Põlevkivi kõrval
plaani B pole
Eesti ligikaudu sajandi vanune põlevkivitöös-
tus on ikka aega-ajalt sattunud nii piiri tagant
kui ka oma riigi seest tulevate rünnakute ob-
jektiks.

Põlevkivivarusid on paljudes maailma nur-
kades, kuid Eestis on kõige paremini õpitud
sellest maapõuevarast väärtust looma. See on
oskus, mida võib imetleda. Ent see võib ärata-
da ka kadedust ja teha tigedaks, kui selgub, et
seda aastakümnetega kogutud teadmist ei saa
niisama teise laualt võtta.

Põlevkivi väärtus kõigub pikemas perioo-
dis samamoodi nagu nafta jamuude toorainete
oma. Praegu ei ole selle tööstusharu jaoks kõi-
ge kuldsem põli. Ajal, mil nafta eest ei pea pal-
ju maksma, ei saa kõrget hinda ka teiste kütus-
te eest. Samuti kipub vaibuma huvi investee-
rida uutesse ettevõtmistesse, mis viiksid selle
tööstusharu kõrgemale astmele.

Ometigi peaks just praegu olema õige aeg
arendustegevuseks. Kui vaadata nafta hinna
tantsu lainelist ajalugu, siis peaks madalsei-
su järelkindlasti tulema tõus. Kui praegu alus-
tada uute tootmisvõimsuste rajamist, siis võib
nende valmimisaeg langeda järgmise tõusu pe-
rioodile. Iseasi, kui palju on sellesse usku pan-
kadel ja riskikapitalistidel, kel tuleb mängu
panna oma raha.

Ida-Viru jaokson põlevkivitööstuse hea käekäik
väga määrava tähtsusega. Seetõttu on oluline, et
keerulisele ajale vaatamata ei raugeks arendus-
plaanide elluviimine Viru Keemia Grupis, Eesti
Energias ega ka Kiviõli Keemiatööstuses.

Maakonna majanduse seisukohast on õhus
niigi mitmed negatiivsed märgid. Lääne ja Ve-
nemaa vaheline uus külm sõda jagab hoope nii
logistikale kui turismile, mis on põlevkivitöös-
tuse kõrval ühed põhilised siinsed majandus-
harud. Seda, mis tuleks selle kõige asemele,
ehk sisulist plaani B Ida-Viru jaoks ei loe kah-
juks välja ei valitsuse tegevuskavast ega koa-
litsioonileppest.

NÄDAL
15aastaseks saanud Toila sanatoorium
alustab turismi madalseisule vaatamata
laienemist.

Sai teatavaks, et Sillamäe sadama kau-
bamahud on eelmise aastaga võrreldes
langenud 30 protsendi võrra ja edasised
investeeringud on peatatud.

Ida-Virumaale rohkem
töökohti ja lapsi

Deniss Boroditš RIIGIKOGU LIIGE, REFORMIERAKOND

Kuu aega kestnud valit-
susläbirääkimised
jõudsid lõpule ning
nende tulemusel moo-

dustatud valitsusliidu ristis
peaminister visadusliiduks.
Kõneluste pikkus viitab eel-
kõige sellele, et teemadesse
süveneti põhjalikkusega. Kuid
mida toob see valitsuslepe en-
daga kaasa idavirulastele?

Reformierakonna üks vali-
mislubadus ja prioriteet koa-
litsioonikõnelustel oli tööjõu-
maksude alandamine. Tulu-
maks on viimase kümne aas-
taga alanenud kuue protsendi-
punkti võrra. Nüüd on kokku
lepitud sotsiaalmaksu määra
vähendamine 1% võrra, 33%-
lt 32%-le. Madalapalgaliste
toimetuleku parandamiseks
tõstab koalitsioon tulumak-
suvaba miinimumi 154 eurolt
205 euronikuus. Lisaks luuak-
se madala sissetulekuga töö-
tavate inimeste elujärje pa-
randamiseks iga-aastane tulu-
maksu tagasimakse süsteem.

Need maksukergendused
mitteainult ei jätarohkem ra-
ha idavirulaste rahakotti, vaid
loovad paremad tingimused
ka uute töökohtade tekkeks.
Omakorda saab riik kaasa ai-
data, toetades põlevkivitöös-
tust ja tööstusparkide aren-
gut Ida-Virumaal.

Põlevkivi on Eesti seisu-
kohalt kahtlemata tähtsa-
maid tööstusharusid, seda nii
oma mahtude ja käibe kui ka
energia- ja majandusjulgeole-
ku seisukohast. Põlevkivitöös-
tus on ja saab olema tulevi-
kuski tööjõu seisukohalt oluli-
sim sektor Ida-Virumaal. Uu-
te tehnoloogiate kasutusele-
võttu toetades suudame töös-
tust tõhustada, toota rohkem
ning samas väiksematekulu-
de ja keskkonnamõjudega.

Oluline samm tulevikku
on ka riigi eestvedamisel loo-
dud SA Ida-Virumaa Tööstus-
alad ning selle sihtasutuse pi-
deva töö tulemusena tekki-
vad ja arenevad tööstuspar-
gid. Esimene park on Narvas
juba edukalt käivitunud ning
seal töötab neli uut ettevõtet,
luues sadu uusi töökohti.

Sihtasutuse järgmine etapp
on Jõhvi tööstuspark, kus
praegu käivad hoogsad ette-
valmistused, esimesed lepin-
gud on juba sõlmitudning et-
tevõtjad ootavad, et saaksid
seal oma tegevust alustada.
Arendamisjärgus on Kohtla-
Järve ja Kiviõli pargid, mil-
le infrastruktuuri arendami-
seks eraldatavaraha on valit-
sus jubaplaneerinud. Ainuük-
si nende tööstusparkide loo-

misega luuakse juba lähiaas-
tatel Ida-Virumaale tuhandeid
töökohti, neist paljud hästi ta-
sustatud.

Valitsuse toel jätkub Ida-
Viru tegevuskava elluviimi-
ne, mille üks prioriteet on just
elukeskkonna arendamine;
selleks investeeritakse lähi-
aastatel ligi 60 miljonit eurot.
Seda raha kasutatakse eelkõi-
ge kergliiklusteede ning spor-
di- jakultuuriobjektide ehita-
miseks ning edasiarendami-
seks. Muu hulgas ei saa siin-
kohal jättamainimata, et Nar-
va teatrimaja rajamise toeta-
mine on eraldi kirjas ka koa-
litsioonileppes.

Lapsed on selle riigi ja
rahva tulevik, mistõttu
ei tohiperepoliitika jää-
da vaid sõnakõlksuks.

Uus valitsus on võtnud ees-
märgiks luua tingimused, kus
justkolmelapselised pered on
uus normaalsus. Igale kolme
last kasvatavale perekonnale
makstakse seetõttu 200eurost
täiendavat lasterikka pere
toetust ning seda lisaks kehti-
vale 100euroselekolmanda ja
enama lapse toetusele. Loo-
mulikult kasvavad jätkuvalt
ka esimeste ja teiste laste toe-
tused − 45 eurolt 60 euroni.

Valimisprogrammi koos-
tades sattus Reformierakon-
na tähelepanu alla asjaolu,
et meie inimeste hammaste
tervis on jäänud siiani tähe-
lepanuta. Koalitsioonileppes
kujunes tähelepanek kokku-
leppeks, et tulevikus tehak-
se rohkem suuhügieenialast
teavitustööd nii, et iga laps
jõuaks hambaarsti jutule vä-
hemalt kord aastas. Just pi-
dev kontroll ja ennetus on see,
mis aitavad ära hoida hamba-
haigusi ning arendada tervis-
likke harjumusi. Nii vanadus-

kui töövõimetuspensionäridel
võimaldatakse kolme aasta
jooksul kasutada proteesihü-
vitistka hambaraviteenuseks,
peale selle on plaanis suuna-
ta aastas tervelt 12 miljonit
eurot täiskasvanute hamba-
ravi kättesaadavuse paranda-
miseks.

Kindlasti ei tasu muretse-
da eakatel, kelle elutöö juba
tehtud: pensionäridele on ga-
ranteeritud pensionide jätkuv
kasv kooskõlas keskmise pal-
ga kasvuga ning keskmine va-
naduspension on ja jääb tule-
vikuski tulumaksuvabaks.

Viimaste valimiste eel
kerkis kahtlemata
üheks põhiteemaks
meie julgeolek, mis-

tõttu on oluline, et töötaksime
järjekindlaltkõrgekaitsevõi-
me ja -tahte suunas. Riigikait-
se seisukohast on olulised hea
ettevalmistusega kaitseväela-
sed, koolitatud reservväela-
sed, pühendunud kaitseliitla-
sed ning kodanikukohust täit-
vad ajateenijad. Valitsus ka-
vatseb ühtlasi toetada kaitse-
väelase elukutse ning sõjalise
haridustausta prestiiži ühis-
konnas − selleks on mööda-
pääsmatu nii kaitseväelaste
palga kui ka ajateenijate hü-
vitiste tõstmine.

Jätkub piirialade puhas-
tamine ja nüüdisajastamine
ning loomulikult koostöö nii
NATOga kui ka partneritega
regioonis. Kõige olulisem on
siiski, et kõik Eesti elanikud
asukohale või sissetulekule
vaatamata tunneksid, et riik
neist hoolib ja neid kaitseb.
Selleks peab riik soodustama
majanduskasvu ja töökohtade
teket ning samal ajal kandma
hooltka nõrgemate eest. Just
õnnelik inimene ongi meie rii-
gi julgeoleku pant.

Valitsuse toel jätkub Ida-Viru tegevuskava elluviimine, mille üks
prioriteet on just elukeskkonna arendamine; selleks investeeri-
takse lähiaastatel ligi 60 miljonit eurot.

PÄEVA LAUSE
"See on nagu püksipissimine - algul on soe ja mõ-
nus, aga pärast külm ja märg."

Neli kuud peaministri majandusnõuniku ametis olnud Ruta Arumäe
praeguse koalitsiooni leiutatud maksutõusudest.
(Postimees, 17. aprill)

KÜSITLUS

KAS KÜTUSEAKTSIISI
PLAANITAV TÕUS ON
PÕHJENDATUD?

Mikk Arus:
See on idiootne plaan.

Tõstke aktsiisi, aga tõstke
inimeste palkasid ka sel ju-
hul!

Rein Pärnpuu:
Ükski tõus pole muidu-

gi meeldiv, kuid selleks, et
eelarve poleks miinuses, tu-
leb puudujääv summa kus-
kilt leida. Iseküsimus on, kas
selleks peab justkütuseakt-
siisi tõstma.

Eveli Erm:
Ma saan aru, miks valit-

sus seda teha tahab, kuid
ma ei pea seda õigeks, sest
kütuseaktsiisi tõus mõjub
ka nende inimeste raha-
kotile, kellel on see niigi
õhuke. Küll olen ma tuba-
ka- ja alkoholiaktsiisi tõu-
su poolt.

MaitRooden:
Kas automaksu kehtesta-

mine oleks parem variant,
et eelarves puudu olevat ra-
ha leida? Minu meelest mit-
te. Sa võid osta elektriauto,
kui kütus läheb kallimaks,
kuid automaks koormaks
kõiki.

Vello Erik:
Mina leian, et seda võiks

tõsta praegu plaanitust aeg-
lasemalt. Nii oleks valutum,
sest kütuseaktsiisi tõus mõ-
jutabkindlasti ka ühistrans-
pordi pileti hindasid. Kui
need täna veel ei tõuse, siis
homme kindlasti.
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MAJANDUS: Korterühistute toetamise kord on väljatöötamisel

Jõhvi toetab korterelamute
hoovide korrastamist

Jõhvi vallavolikogu otsustas eraldada 50 000 eu-?

rot korterühistute toetamiseks. Raha saab taot-
leda krundisiseste teede ja platside remondiks.

Sirle Sommer-Kalda
sirle@pohjarannik.ee

Korteriühistute toetamist
arutati viimasel majandus-
ja eelarvekomisjoni istun-
gil. Küsimusele, millistepõ-
himõtete alusel hakatakse
korteriühistutele raha eral-
dama, vastas komisjoni esi-
mees Allan Mänd, et tingi-
mused on veel väljatöötami-
sel.

"Eeldatavalt on üheks tin-
gimuseks, et ühistul ei tohi
olla võlgu. Loomulikult pea-
vad ühistudkuulutama välja
hanke. See on esimest korda− vaatame, katsetame," rää-
kis ta.

Jõhvi vallavanem Aivar
Surva märkis, et volikogus
vastuvõetud 2. lisaeearve-
ga läheb korteriühistutele
aasta jooksul jagamisele 50
000 eurot. Esmalt peab val-
lavalitsus panema paika tin-
gimused. "Nii suuremahulist
programmi pole korteriühis-
tute toetamiseks Jõhvis va-
rem olnud," ütles ta.

Kasutavad ka teised
Surva sõnul on toetus

mõeldud korterelamute
sisehoovide − parklate ja

teede kordategemiseks ega
dubleeri KredExi jagatavat
toetust, mida antakse maja-
derekonstrueerimiseks ener-
giasäästu eesmärgil.

"Vaidlus on käinud selle üle,
et korteriühistute sisehoovid
on eravaldus ja kas vald peab
nende kordategemist toeta-
ma, aga neid teid kasutavad
ka teised, mitte ainult ühistu-
te liikmed."

Surva kinnitusel ei maks-
ta hooviala korrastamist kin-
ni täies mahus, vaid vähemalt
pool summast peaks tulema
ühistult endalt. "Ilmselt üle
5000 euro korterelamu kohta
toetust ei anta. Kui ühistu pa-
neb juurdeomaosaluse, saaks
umbes 600 ruutmeetrit asfal-
teeritud teed. Seega saaksi-
me korda vähemalt kümme
õueala."
Kohtla-Järve lõpetas
toetamise

Jõhvi vallavolikogu oposit-
siooni liige, Kohtla-Järve abi-
linnapea Ljudmila Jantšenko
ütles, et toetus kindlasti rõõ-
mustab korteriühistuid, aga
on küsitav, kas omavalitsus
peab seda tegema.

"Kõik sõltub sellest, milli-
se korra alusel hakatakse toe-

tust jagama. Korterelamute
siseterritooriumid on eramaa
jakui vald soovib neid korda
teha, on see seadusega vastu-
olus. Leian, et vald peaks es-
majoones täitma oma kohus-
tusi, näiteks eraldama roh-
kem raha avalike teede re-
mondiks."

Jantšenko lisas, et korte-
riühistuid on omal ajal toeta-
nudka Kohtla-Järve linn, ent

majanduslangus tõmba selle-
le kriipsu peale.

"Kui ühistud renoveerisid
fassaadi või katust, et paran-
dada majade välisilmet, võis
taotleda linnalt toetust kuni 20
protsenti. Lõpuks oli huvi nii
suur, et 20 protsendi suurust
toetust igaühele ei jätkunud ja
jagasime summa proportsio-
naalselt.Praegu eelarve ühis-
tute toetamistei võimalda."

LISARAHA KA TEEDELE JA TÄNAVATELE
Jõhvi vallavolikogus vastu võetud 2. lisaeelarve näeb ette teede ja tä-

navate remondiks veel ligemale 255 000 eurot. Planeeritavad tegevu-
sed:
• Narva maantee lõiguti pindamine summas 40 000 eurot;
• Narva maantee kergliiklustee lõigul Narva maantee 35 - Linda tä-

nav taastusremont summas 30 350 eurot;
• projekti "Veski tänava jalg- ja jalgrattatee rajamine" täiendav oma-

osaluse finantseerimine summas 6120 eurot (muudatus on seotud
ehitusprojekti täiendamisega − Veski tänava kergliiklustee põhjapool-
sesse lõiku lisatakse välisvalgustus);
• Põllu tänava teekatte taastusremondi tehnilise projekti koostamine

summas 16 860 eurot;
•Linda tänava teekatte taastusremondi tehnilise projekti koostamine

summas 11 200 eurot;
• teede ja tänavate remonditöödeks eri objektidel [sotsiaalmaja Kaa-

re 7, Tartu mnt 20 (Mooni - Roosi), Salme tänava lõik (Kirde - Jaani),
Veski tänava tupik, Aasa tänava lõik (Veski - Jaama), Saeveski tänava
lõik, Vaarika tänava - Lepa tänava ühendav kõnnitee, Raudtee tänava
59 juurdepääsutee, Pargi tänava Viru pataljoniga piirneva kõnnitee
alus, Puru tee - gümnaasiumi sissesõidutee, Edise küla tee pindamine,
Jaama tänava bussipeatuse kõnniteed, lasteaia platside taastusre-
mont, Aasa tänava lõik (Veski - Põllu), Narva maantee - JEWE sissesõi-
dutee, Nooruse tänava lõigu (Veski - Viru) taastusremont, Uue tänava -

Narva maantee - Kooli tänava ristmik, Rakvere tänava taastusremondi
omanikujärelevalve] summas 150 509 eurot.

Jõhvi korteriühistutel avaneb lähiajal võimalus taotleda vallalt toetust, et teha korda hoovisisesed teed. PEETER LILLEVÄLI

Valmimas on soojustorustike renoveerimise
projekt
ASi VKG Soojus tellimusel
valmistab OÜ Heat Consult
ette Kohtla-Järve ja Jõhvi
soojustorustike rekonst-
rueerimise projekti. Peale
selle, et vanad, amortiseeru-
nudtorud vahetatakse välja
uute, eelisoleeritud torude
vastu, paigaldatakse soojus-
torustik rekonstrueerimise

käigus nõnda, et igale tarbi-
misobjektile tagatakse eraldi
sisseviik soojussõlme.

VKG Soojuses selgitati, et
amortiseerunud torud suuren-
davad võimalike rikete arvu,
mille tõttu võivad majad küt-
teperioodil soojuseta jääda.

Kavandatav uus süsteem
vähendab tunduvalt rikete

kõrvaldamisele kuluvat ae-
ga ning märkimisväärselt
vähenevad ka soojustorusti-
ke soojuskaod, mis tähendab,
et tarbijad hakkavad saama
senisest kvaliteetsemat tee-
nust.

VKG Soojuse andmetel
hakkab soojustorustike reno-
veerimiseprojekt praeguseks

valmis saama ning käimas on
kooskõlastamised nende maa-
omanikega, kelle territooriu-
mi uus eelisoleeritudtorustik
läbimahakkab. Projekt on ka-
vas kinnitada 2015. aasta lõ-
pus ning kui mingeid ettenä-
gematuid olukordi ette ei tule,
algavad tööd 2016. aastal ja
lõpevad 2017. aastal. (PR)

Kohus kuulutas välja
Narva Aleksandri
koguduse pankroti
Viru maakohus kuulutas ree-
del välja Eesti Evangeelse Lu-
terliku Kiriku (EELK) Narva
Aleksandri koguduse pankro-
ti.

Kohus nimetas pankrotihal-
duriks Eve Selbergi,kelle juh-
timisel toimub esimene võla-
usaldajate koosolek 11. mail.
Võlausaldajad on kohusta-
tud hiljemalt kahe kuu jook-
sul pankrotiteate väljaandes
Ametlikud Teadaanded ilmu-
mise päevast teatama pankro-
tihaldurile kõigist oma enne
pankroti väljakuulutamist tek-
kinud nõuetest võlgniku vas-
tu, sõltumatanõude tekkimise
alusest ja nõude tähtajast.

Aleksandri koguduse vas-
tu esitas pankrotiavalduse ehi-
tusfirmaAS Eviko, väidetavalt
ulatuvadkoguduse kohustused
kokku 2 115 021 euroni.

Varem on kohtud Aleksand-
ri koguduselt mõistnud Eviko
kasuks välja 508 706 eurot.
Eviko üritas enda teatel võla-
küsimust kogudusega kordu-

valt kohtuväliselt lahendada ku-
ni 2011. aastani. Kuni selle het-
keni tunnistas koguduse toona-
ne juhatuse liige jakirikuõpeta-
jaVillu Jürjo võlgnevust ning lu-
bas võla tasuda. Hagi aegumis-
tähtaja lähenemise tõttu tuli ehi-
tusfirmal 2011. aasta lõpus pöör-
duda kohtusse.

Praeguseks on Jürjo kogudu-
se juhatuse liikme kohalt taga-
sikutsutud jakogudust juhibVi-
ru praost Peeter Kaldur. Tänavu
jaanuaris rääkis Kaldur BNSile,
etkogudus ei suuda nii või teisiti
Narva Aleksandri kirikut üleval
pidada. "Kõige parem oleks, kui
suure kiriku omanik oleks riik
ja oleks võimalik sõlmida konk-
reetsed, korrektsed lepingud rii-
gi ja kiriku vahel."

Riik on suurkiriku hoone taas-
tamisele kulutanud rohkem kui
2 miljonit eurot, millest miljon
eurot finantseeriti ettevõtluse
arendamise sihtasutuse (EAS)
piirkondade konkurentsivõi-
me tugevdamise programmist.
(BNS)

Võidupüha tähistatakse
siiski Peetri platsil

Võidupühale pühendatud üritused Nar-?

vas toimuvad siiski Peetri platsil, mitte Fa-
ma-Kalevi staadionil, nagu algul kavas oli.

Ilja Smirnov
smirnov@pohjarannik.ee

Pidulik kontsert algab Peetri
platsil reedel, 8. mailkell 18.

Järgmisel päeval, 9. mail
kell 13 saab sealtsamast algu-
se miiting, mis läheb tradit-
siooniliselt üle rongkäiguks
piirijõe kaldal oleva vennas-
haua juurde.

Kell 18 kogunevad inime-
sed taas platsile, kus toimub
ansambliAveNue ning Tallin-
na bändi Timur ja Partisanid
kontsert.
Mõtlesid ümber

Narva linnavolikogu kultuu-
ri- ja spordikomisjon ühehääl-
se otsuse kohaselt oli kavas 9.
mai rahvapidustused läbi viia
Fama-Kalevi staadionil. Staa-
dioni peamiseks eeliseks peeti
tribüüne, kuhu saanuks eakad
inimesed istuma paigutada.

Ent jalgpalliklubi Narva
Trans presidendi Nikolai Bur-
dakovi sõnul kujutanuks rahva-
rohke ürituse läbiviimineohtu
Fama-Kalevi staadioni kunst-
muruväljakule. Burdakov on
ühtlasi eelnimetatudkomisjo-
ni liige, ent otsuse tegemisel ei
hakanud ta üksmeelse arvamu-
se vastu sõna võtma.

Võidupüha tähistamise kor-
ralduskomitee juht ja Nar-
va linnavolikogu liige Larissa
Olenina ütles, et "igal komis-
joni otsusel on soovituslik ise-
loom". "Nad soovitasid seda al-
guses, aga pärast mõtlesid üm-
ber ja otsustasid, et kui juba
teha, siis teha korralikult," lau-
sus ta.

Politsei kooskõlastab
Politsei on juba saanud kõik

nõutavad dokumendid ürituste,
eelkõige 9. mail toimuva miitin-
gu kooskõlastamiseks.

Narva politseiosakonna juht
Sergei Andrejev tuletas meel-
de, et korrakaitseseaduse järgi
tuleb kõikidest kavandatavatest
miitingutest politseid enne tea-
vitada, isegi kui miiting on ka-
vas läbi viia staadionil.

Politseil on õigus ürituse läbi-
viimine ära keelata näiteks ju-
hul, kui samas kohas ja samal
ajal on juba kavas mõni muu üri-
tus või kui inimesi ähvardab seal
mingi oht.

"Praegusel juhul meie poolt
mingeid takistusi ürituste läbi-
viimisele ei ole," teatas Andre-
jev Põhjarannikule.

Võidupüha pidustuste korral-
damiseks on Narva linna eelar-
vest eraldatud 14000 eurot.

8. ja 9. mail Narvas Peetri platsil toimuvatel kontsertidel esitataksesõjaaegseidlaule jatantse. ILJA SMIRNOV/ARHIIV
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Külalised vahetusprojektis
“Hiina muusika aasta Eestis”
Koostöös Hiina Rahvavabariigi kultuuriministeeriumiga

Trio L
Lan Weiwei pipa, Hiina

Li Liangzi zheng, Hiina
EESTINURKA! jääge!

Sissejuhatuse kontserdile teeb Raho Langsepp

R 24. aprill kell 19
Jõhvi kontserdimaja

Eesti Kontserdi
suurtoetaja

Ametlikautopartner

c o n c e r t . e e

*keelekümblusklassiõpetaja(1.klass,1,0ametikohta),



Laupäev
NÄDALA KUJU – Jevgeni Ossinovski
Aasta tagasi valitsusse läinud sotsiaaldemo-
kraadid panid neile pakutud haridus- ja tea-
dusministri toolile Jevgeni Ossinovski, kes oli
siis vaid 28aastane. Tema karjäär enne se-
da oli peadpööritav. Tartu ülikoolis filosoofiat
õppinud Ossinovski tegi oma magistri- ja
doktoritöö Suurbritannias − kõik kolm kõrg-

kooli lõpetas cum laude. Siis tuli Eestisse ja
tahtis poliitikuks saada. Temast sai riigikogu
liige, kui ta korjas Ida-Virumaalt 1578 valija
hääle. Tänavustel valimistel tegi ta Yana
Toomi ja Mihhail Stalnuhhini järel siin kol-
manda tulemuse − 2787 häält −, kuid
ministriks minna ei tahtnud.

Sel nädalal ütles ta ERRi saates "Pealtnägi-
ja", et viimane aasta valitsuse liikmena ka-
handas tema soovi Reformierakonnaga koos-
tööd teha. "Mulle ei istu, kui ühtse meeskon-
nana töö tegemise asemel hakatakse üsna
alatute võtetega koalitsioonipartnereid või
selle üksikuid liikmeid ründama."

Kuluaarides räägiti aga juba ammu, et Os-
sinovskile see ministritöö kuidagi ei istu ning
et vähemalt haridusministriks ta enam saa-
da ei soovi. Eks ta ole − kui nii noorelt sa-
tud juhtima Eesti hariduselu, siis kuhu eda-
si? Presidendiks ei luba põhiseadus enne
40. eluaastat kandideerida.

LOODUS: Pesakaamerad võimaldavad aasta linnu pereelu jälgida

Viuaasta staarid
Eesti ornitoloogiaühing on aasta lindu valinud ju-?

ba kakskümmend aastat. Viu on järjekorras kaheküm-
ne esimene. Õigemini on seda lausa kolm viud: hii-
re-, tali- ja herilaseviu, keda kõiki Eestis kohata võib.

Külli Kriis
kylli@pohjarannik.ee

Aasta lindu valib ornitoloogia-
ühing selle mõttega, et üht või
teist liiki laiemalt tutvustada
ning nende elu pisut lähemalt
uurida.

"Mingit erilist põhjust täna-
vusel valikul ei olnudki − sel-
les mõttes erilist, nagu oli näi-
teks 2002. aastal varblasega,
kelle arvukus kõvasti väheneb
ja kellele oli seetõttu tarvis tä-
helepanu pöörata. Viuga seda
ohtu ei ole, tema on Eestis kõi-
ge tavalisem röövlind. Viud
aasta linnuks valides tahtsi-
me juhtida inimeste tähelepa-
nu röövlindudele tervikuna −
ka kanakullidele, loorkullide-
le ja kotkastele," rääkis orni-
toloog Urmas Sellis läinud nä-
dalal Iisakus viulepühendatud
loodusõhtul.

Viud on tema sõnul igal hu-
vilisel üsna hõlpus vaadelda:
talvel näiteks on päris suur
tõenäosus mõnd lindu autoak-
nastkinäha, olgu see siis hiire-
või taliviu.

Hiireviusid saabpraegu iga-
üks kodus diivanilt tõusmatagi
uudistada − viukaameradaad-
ressil looduskalender.eenäita-
vad hommikust õhtunikahe vi-
upaari pesa- ja pereelu.

"Nende kaameratega me
ainult jälgime, päris kindlasti
me ei sekku, toimugu seal mi-
da iganes," toonitas Sellis.
Hüüavad oma nime

Hiireviud on meil kogu aeg
olemas. Enamik lahkub küll
sügisel talvitusaladele, et va-
rakevadel pesitsema naasta,
osa jääb aga ka siia talvituma.
Märtsis-aprillis on päris tava-
line taevast "viuu-viuu"-hüü-
deid kuulda − selle häälitsuse
järgi nad endale nime on saa-
nudki.

Taliviud seevastu meil nal-
jalt häält ei tee. Tundras küll −
seal, kus nad pesitsevad.

"Häält teevad nad sellepä-
rast, et niiviisi oma territoo-
riumi märgistada. Nagu NATO
hävitajad: kui vaenlase lennuk
liiga lähedale tuleb, siis tõuse-
vad suure lärmiga õhku."

Herilaseviud on suvelkuul-
da küll, juulis ja augustis kõi-
ge sagedamini. Temagi hüüab
oma nime, aga pikemalt ja
kurblikumaltkui hiireviu.

Hiireviude pesaelu kohta
rääkis Urmas Sellis, et hauduv
emane läheb isase toodud saa-
ki pesast eemale sööma − eri-

nevaltkonnakotkast, kes selle
kohapeal nahka paneb − ning
senikauaks istub isaslind mu-
ne soojendama.

Seda olevat kohe näha,
kumb parasjagu pesal istub:
emane püsib rahulikult paigal,
isane aga muudkui niheleb ja
kibeleb minema.

Pesa ise asub enamasti met-
saserva lähedal männil, kuusel
või kasel. Kunagi pole pesa pä-
ris puu ladvas, vaid ikka kesk-
osas võra sees.

Taliviud, need tundras pe-
sitsejad, teevad seal pesa maa-
pinnale.

Nii hiire- kui taliviu toidu-
laud koosneb peamiselt väik-
sematest närilistest − uru-ja
karihiirtest −, aga süüakse ka
konni, linde ja mutte. Talvel
tuleb hiirte kättesaamiseks
peadpidi lumme sukelduda.
Pole lihtne vahet teha

Võhikul pole hiire- ja ta-
liviul lihtne vahet teha. Tali-
viul on küll üks selge eripä-
ra − karvased jalad, mille jär-
gi ta on saanud ka oma tuntu-
magi nime, karvasjalg-viu −,
ent lennul pole neid näha ja
ega lindukusagil kaugemal is-
tumas nähes kah jalad kuigi-
võrdpaista.

"Taliviu on heledam pruun,
peaaegu valgete tiivaalustega
ning talpole rinnal sellist laia
heledat vööti nagu pruuni-val-
gekirju kõhu ja tiivaalustega
hiireviul, kellel oleks nagu val-
ge põll tumedal taustal," andis
Urmas Sellis eristamiseks nä-
punäiteid. "Kõige parem on va-

het teha saba järgi: hiireviul
on see pealt pruun ja alt hele,
tihedate hallide vöötidega, ta-
liviul aga nii alt kui pealt valge
ja tipus on tume vööt."

Taliviu on kogult ja tiibade
siruulatuselt mõnevõrra suu-
rem ka, aga selle järgi erista-
miseks peab neid ühtaegu nä-
gema.
Hoopis isemoodi viu

Kui hiireviud võib näha
igal aastaajal, siis tali- ja he-

rilaseviu on nagu Koit ja Hä-
marik, kes omavahel kokku
ei saa −kui üks tuleb, siis tei-
ne läheb.

Halli pea, kollaste silmade
ning tiibu ja saba ümbritseva
tumeda kontuuriga herilase-
viu jõuab Eestisse siis, kui lu-
mi on sulanud ja suur kevad
juba käes. Hilise saabumise
põhjus on tema eriskummaline
toitumine: menüü koosneb vi-
usuuruse linnu kohta ootama-
tult herilase- või kimalasevast-

setest, lisaks väiksemad kahe-
paiksed ja ka linnupojad.

"Üheksakümmend kaks
protsenti menüüst moodus-
tavad kiletiivalised ja nende
vastsed − väga üksluine," nen-
tis Urmas Sellis.

Kui hiireviu tiirutab toi-
duotsingul rohumaade kohal
või passib postil või puul is-
tudes hiiri, siis herilaseviu ja-
histrateegia on sootuks teist-
sugune: metsavälude jaraies-
mike servades jälgib ta heri-

laste ja kimalaste liikumist,
selgitab välja nende pesade
asukohad ning kraabib pe-
sad oma tugevate jalgadega
maast välja. Nõelamise vastu
kaitseb teda erakordselt tihe
peasulestik.

Kui pojad on koorunud, too-
vad vanalinnud pessa terveid
herilasepesi koos kärgedega.
Tühjaks nokitud kärgi võib
tihti leida ka pesa alt maast
ja nii on pesa omanikku lihtne
ära arvata.

URMAS SELLIS
Häält teevad nad sellepärast,etniiviisi oma territooriumimärgistada. NaguNATO hävitajad:kui vaenlase
lennuk liiga lähedale tuleb,
siis tõusevad suure lärmiga
õhku.

Hiireviu heinamaal hiiri jahtimas. 2 x URMAS SELLIS

Herilaseviu enne maikuud siia ei jõua − varem tulles jääks ta
lihtsalt nälga.

AASTA LINNUD 2015

Hiireviu
* Eestis nii pesitseja, läbirändaja kui talvituja.
* Eesti arvukaim röövlind: pesitsusajal 6000−7000 paari,

talvel 1000−3000 isendit.
* Euroopas pesitseb ca 1 miljon paari.
* Rahvapärased nimed vihmakass, vihmakull, vihmaviu,

vihmaviug, vihmahaugas, pruunkull, viukull, kuivakull ja viutsirk.

Taliviu
* Eestis ei pesitse ja suvel ei esine, kohatakse vaid läbirändaja ja

talvitujana.
* Eestis talvitub kuni 1000 isendit.
* Euroopas pesitseb 40 000−80 000 paari.
* Paralleelnimi on karvasjalg-viu. Rahvasuus oma nime ei ole,

tõenäoliselt vanasti tali-ja hiireviud ei eristatud.
Herilaseviu
* Eestis pesitseja ja läbirändaja.
* Pesitsusaegne arvukus 900−1300 paari.
* Euroopas pesitseb ca 110 000−160 000 paari.
* Rahvapärased nimed vaapsikuviu, herilasekull, konnakull,

herilasepusard.
Kõik kolm viud on kolmanda kategooria kaitsealused liigid.

18. APRILL 2015 PÕHJARANNIK LAUPÄEV 7



PÕHJARANNIKREKLAAM 18. APRILL 20158

ALEKSANDR IVAŠKEVITŠ
MARKO MATVERE

DAVE BENTON

KODUKAMARAONTSERT

KOLMIKEsinejaid saadab ansambel
Urmas Lattikase juhatamisel

18. aprillil
JÕHVI KONTSERDIMAJAS

2015. aasta suvel antakse käiku õlitehas Petroter III
ning juba praegu kutsub AS VKG OIL tööle
TEHNOLOOGIAINSENERI,
kelle ülesanded on: tootmise tehnoloogiliste protsesside kontrollimine ja optimeerimine;kontroll
toorme, energiaressursside ja materjalide säästliku kasutuse üle; kontroll ISO 9001, ISO 14001, OHSAS
18001 standardite nõuete täitmise üle; osalemine uurimistöös; projektide väljatöötamineja nende
tulemuste juurutamine.
Töö sobib sulle, kui sul on vähemalt 3 aasta pikkune töökogemus keemiatööstuses, sa oled tuttav
tänapäevaste tehnoloogiliste seadmete ja protsessidega, tunned arvutit (MS Office, AutoCAD), oskad
teha meeskonnatööd ja valdad keeli.
Lisainfo telefonil 5649 3803 (Nikolai Dobrovolski).

Võtame tööle
MEHAANIKAINSENERI,
kelle ülesanded on: tootmisseadmete remondi ja tehnilise hoolduse korraldamine; kontroll
lepingutingimuste täitmise üle; tööplaanide ja -graafikute, eelarvete ning materjalide ja hangete
tellimuste koostamine.
Töö sobib sulle, kui sul on tehnikaalane haridus ja oma erialal töötamise kogemus, sa oskad efektiivselt
ja iseseisvalt tööd teha, tunned arvutit (MS Office, AutoCAD) ning talud hästi stressi ja pinget.
Lisainfo telefonil 5682 3978 (Sergei Veiko).

Vajame

KATLASEADME OPERAATOREID,
kelle ülesanded on: katla-ja soojustehnoloogiliste seadmete tehnoloogilise protsessijuhtimine
tehnoloogilise eeskirja ja juhendi alusel; utiliseerimiskatla, gaasi-ja soojustehniliste seadmete ning
kommunikatsioonide hooldus ning korrasoleku kontroll; võimalike rikete ja vigade ennetamine katla-ja
soojustehniliste seadmete töös.
Töö sobib sulle, kui sul on vähemalt keskharidus (keskeri- või tehnikaalane keskharidus), kehtiv
katlaseadme operaatorina töötamise lubaja katlaseadme operaatorina või analoogsel ametikohal
töötamise kogemus ning sa oled valmis töötama vahetustega graafiku alusel.
Lisainfo telefonil 512 4474 (Igor Son).

Vajame

TEHNOLOOGILISTE PROTSESSIDE OPERAATOREID,
kelle ülesanded on: tehnoloogiliste protsesside juhtimine tehnoloogilise eeskirja ja juhendi alusel;
tehnoloogiliste seadmete ja kommunikatsioonide hooldus ning korrasoleku kontroll; võimalike rikete ja
vigade ennetamine tehnoloogiliste seadmete töös.
Töö sobib sulle,kui sul on vähemalt keskharidus ja tehnoloogiliste protsesside operaatorina või
analoogsel ametikohal töötamise kogemus ning sa oled valmis töötama vahetustega graafiku alusel.
Lisainfo telefonil 512 4474 (Igor Son).

Samuti võtame tööle
TEHNOLOOGILISTE SEADMETE REMONDILUKKSEPP),
kelle ülesanded on: tootmisseadmete remont; masinate ja agregaatide korrasoleku kontroll ning
tehniline hooldus; lukksepa-ja montaažitööd hoonete kommunikatsioonide ning ohutustehnika
vahendite korrashoiuks.
Töö sobib sulle,kui sul on keskeri- või tehniline keskharidus ja vähemalt 3 aasta pikkune
keemiatööstuses töötamise kogemus ning sa oled valmis töötama vahetustega graafiku alusel.
Lisainfo telefonil 5629 8227 (Jevgeni Gordijenko).
Omalt poolt pakume:
stabiilsust ja kindlustunnet, ausaid ja korrektseid töösuhteid, motiveerivat töötasu sõltuvalt töö
tulemustest ning kollektiivlepingust tulenevaid soodustusi.

Kui oled otsustanud, kellena sa meie meeskonnas
töötada tahaksid - kas operaatori, lukksepa
või insenerina siis saada oma CV
(töö-ja hariduskäigu kirjeldus)
koos kontaktandmetega
hiljemalt 26. aprilliks
e-posti aadressil
igor.son@vkg.ee,
märgusõna "TEHNOLOOG",
"MEHAANIK", "OPERAATOR",
"KATLAOPERAATOR"
või "LUKKSEPP".
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Intervjuu
ÜLLE LICHTFELDT: Me mängisime seda lugu Vargamäel kolmel suvel ja igal suvel ma armusin oma mehesse taas

Kes tegid heast näitlejast Ülle Lichtfeldtist
suure näitleja?

Miks linnatüdruk Ülle Lichtfeldt maale kippus??

Ja mida teeb Indrek Saar sel ajal, kui tema nai-
ne Kõrboja Annana talus rassib? Ja kas Licht-
feldt harrastab bodypump'i või bodybalance'i või
step- ja strippaeroobikat, et nii hea välja näeb?

Tiia Linnard
tiia@pohjarannik.ee

Teie kui Kar japõllu talupere-
naine − kas aknalauad vohavad
tomatitaimedest, paprikataime-
dest, astritaimedest javeel pal-
judest taimedest, mille seemned
on pistetud potti, jälgides noor-
kuud, vanakuud või mis tahes
kuufaasi needroheliste näppu-
degainimesed jälgivad?

Täpselt nii see on, tomati-
taimipeaks hakkama juba isti-
kualustelt suurematesse potti-
desse ümberpikeerima.

Te olete ju linnatüdruk,
Rakveres sündinud ja kasva-
nud. Mis häda teid maale ela-
ma ajas?

Ma pole kunagi ennast linna-
tüdrukukspidanud. Kõik kooli-
vaheajad lasin ma linnast jalga
maale vanavanemate juurde.
Olen maatöödega vägagi kur-
sis, oskan isegi lehma lüpsta.
Peenarde rohimine, heinakaa-
rutamine, marjade korjamine
ja sigade söötmine olid minu
lapsepõlve lahutamatu osa ja
kuulusid töökasvatuse juurde.
Kord juhtus nii, et unustasin 1.
septembril kooli minnes kin-
gad jalga panna, sest olin ju su-
vi läbi jooksnud paljajalu.

Eelmisel sügisel täiendasin
külameeste juures künniosku-
si, sest kartulimaa vajab hari-
mist. Juba lapsena teadsin ja
teatasin oma vanematele, et
mina linna ei jää.

Ajakirjandusest võis lu-
geda, kuidas te algusaastatel
maal rassisite, raiudes tõelise
Saare naise kombel võsa, juu-
rides põõsaid, sikutades palke
ja tassides kive. Ja lõppu pole
sel tööl siiani näha?

Olen nüüd oma vanemad-
ki linnast tagasi maale mee-
litanud. Nad on pensionil, isa
elab minu juures, ema käib
aeg-ajalt linnaprouaks. Meil
on tööjaotus: isa paneb kartu-
lid mulda ja seemned maha,
meie emaga rohime. Kasvu-
hoone on siiani isa pärusmaa,
minul jääb üle vaid vilju nop-
pida ja isa kiita. Nii me seal
üheskoos toimetame, oleme
isaga plaaninud ka jänesed ja
lambad võtta,aga eks näis.

Mida Saar ise − Indrek Saar− sel ajal teeb, kui tema naine
Kõrboja Annana oma valdus-
tes müttab? Parandab maail-
ma? Ja teie peate minema kü-
la pealt sulaseid otsima?

Mäletan, et kui me ligi 15
aastat tagasi maale kolisime
ja ma seal oma aias rassisin,
vaatasin Indrekut ja tänasin
teda mõttes, et ta minuga mi-

nu hulluses osaleb. Olen tänu-
lik siiani. Ei ole paremat viisi
end argimuredest ja tööpinge-
test vabastadakui näpud mul-
da pista, kive tassida või see-
nekorviga metsa joosta. Me
elame pealegi uskumatult to-
redas külakogukonnas, kust on
alati abikäsi võtta. Talust tallu
toimuvadsuuremate tööde tar-
vis talgud, ka sõpradega käi-
me vastastikku abis. Hädapä-
rasemad meestetööd teeb Ind-
rek vastu vaidlemata ära, ol-
gu see siis tuulemurrus viltu
vajunud ja ohtlikuks muutu-
nud puu langetamine või ka-
tuse lappimine.

Ma ei tea, millal te oma ae-
da jälle jõuate, sest teid ootab
ees ju meeletu proovide ma-
raton! Juunisesietendub Rak-
vere teatri suur suvelavastus
"Maailmaparim küla", mille la-
va Rahvaaias juba ehitatakse.
Juulis on Kukruse mõisateat-
ris esietendus − "Kui seda met-
sa ees ei oleks". Või on see tei-
le tavapärane tamp?

Nagu öeldakse:kes teeb, see
jõuab! Olen ju aastaid nõnda
hakkama saanud, eks näis, mis
tulevik toob, sest ega aeg mi-
nulegi halasta. Praegu on see
nii ja teisiti ma ei oska. Samas
annan endale aru, et peagi tu-
leb hakata valikuid tegema.

Teid nimetatakse Rakve-
re teatri primadonnaks ning
publik armastas teid juba en-
ne, kui kriitikud hakkasid tun-
nustust jagama ning te saite
parima naisosatäitja aasta-
preemia. Aga noored näitlejad
hingavad kuklasse ja kui võtad
tempot vähemaks, võib juhtu-
da, et ühel päeval oled hoopis
müürilill ning primadonnaks
nimetatakse kedagi teist. Kas
see hirm on olemas?

Ma ei ole ennast kunagi
primadonnaks pidanud. Eesti
teatrimaastik ja rahvaarv on
nii väikesed, et siin pole prima-
donnadeleruumi. Kui ma siiski
peaks kedagi primadonnaks ni-
metama, siis need oleksid hoo-
pis −kuigi ma tean, et saaksin
neilt oma sõnade eest nahutada− Ita Ever, Ines Aru, Luule Ko-
missarov, Helgi Sallo...

Istusime kunagi enne eten-
dust Ita Everiga ühe väikese
kultuurimajakitsukeses garde-
roobis ja maküsisin naljatades
ta käest, kus on proua Everi trei-
lerid isikliku garderoobi, mas-
saažilaua ja puhkenurgaga, na-
gu kuuldavastimujal maailmas
selle kaliibri näitlejatel on.

Hirmu, etkeegi mu "troonilt"
kukutab, mul pole. Nooremana
oli küll. Naisnäitlejad seisavad
juparatamatult ühel hetkel va-

liku ees,kas täitakohustus loo-
duse määratud ülesande ees −
kanda elu edasi − või otsusta-
da karjääri kasuks. Mul on hä-
bi, et olen isegi selliseid mõt-
teid mõelnud ja ennast nende-
ga piinanud. Nüüd tagantjäre-
le saan aru, kui naeruväärsed
need mõtted olid. Ilma lasteta
oleksin ma poolik, ilma nende-
ta ei oleks ma see, kes ma olen
nüüd. Lapsed on teinud minust
selle, kes ma olen. Julgustan
alati noorkolleege mitte mõt-
lema mõttetuid mõtteid, vaid
langetama õigeid otsuseid. Se-
da ei ole vaja karta, et äkki jääd
kõrvale, sest teatrisse võib tul-
lakeegi uus jahuvitav. Kõik me
oleme ainukordsed!

Parima naisosatäitja aas-
tapreemia tõi teile mehetapja
Katariina Izmailova roll Onti-
ka mõisas mängitud lavastu-
ses "Mtsenski maakonna lee-
di Macbeth". See on Eili Neu-
hausi lavastus naguka "Kaasa-
varatu", kus te mängite tütre-
kupeldajat Harita Ignatjevna
Ogudalovat, janagu ka Kukru-
se suveteatris mängitud "Vas-
sa Železnova". "Peaosad neis la-
vastustes on teinudheast näit-
lejast Ülle Lichtfeldtist tõe-
poolest suure näitleja," tõdes
Jaak Allik Postimehes, nime-
tades teid Vassana Liina Rei-
manni ja Linda Rummo vää-
rikaks mantlipärijaks. Müüri-
leht oleks teile selle rolli eest
andnud Veatu Sooritaja meda-
li. Tunnustust tuli uksest jaak-
nast! Neist kolmest näitemän-
gust kaks lavastati Ida-Viru-
maal. Te ei pane ometigi pa-
haks, kui ma idavirulaste sa-
ba kergitan ning Allikut para-
fraseerides kilkan, et Eili Ne-
uhaus ja Ida-Virumaa, kus rii-
giteatrit polegi, võimaldasid
heal näitlejal Ülle Lichtfeldtil
saada suureks näitlejaks!

Eiliga seob meid pikaaja-
line sõprus, meil on teatrite-
gemistes ja materjalide vali-
kus n-ö üks maitse. See oli pu-
has juhus ja õnn, et Eili leidis
Ida-Virumaal Ontika mõisa,
mida tol ajal alles renoveeri-
ti. Nüüdseks on saanud Ida-Vi-
rumaal teatri tegemisest meie
missioon. Eesti ei lõpe Sämi
sillaga. Ida-Virumaal küll rii-
giteatrit pole, kuid on imeli-
sed inimesed, kes teevad Nar-
vas teatrit Ilmarine ja Jõhvis
Tuuleveskit. Viimasega oleme
nii mõneski lavastuses koos-
tööd teinud.

Imelised inimesed − töö-
kad, oma kodukanti ja teatrit
armastavad − on ka Kukruse
polaarmõisas, kus ma veedan
juba viienda teatrisuve. Ne-
mad ongi minu tagasituleku
põhjustajateks. Nii nagu vara-
sematelaastatel, on ka tänavu
eestvedajateks Etti Kagarov ja
Kaja Kama. Meiega on liitunud
Kohtla vallavanem HannesLu-
miste. Ilmselt saavad tööd ka
kõik need viis aastat meiega
koos ühise eesmärgi nimel

pingutanud vabatahtlikud. Ja
mis kõige tähtsam: publik, kes
meid armastab, meid vaatamas
käib ja meilekaasa elab. Sügav
kummardus teie ees!

Räägime ka teie välisest
vormist, mis on nii hea, et
võiks arvata: suure osa oma
olematust vabast ajast vee-
date te hoopis treeningsaa-
lides, tehes bodypump'i ja
bodybalance'i jabodyattack'i
jabodycombat' it ja bodyvive' i
jazumbat jastep- ja strippae-
roobikat ka. Öelge nüüd kõiki-
dele teid kadestavatele naiste-
le, et nii see ongi: tulemus on
saavutatud, valades higi, verd
japisaraid!

1998-2011 mängisin ma Pi-
pi Pikksukka 3-4 korda näda-
las. See roll oli füüsiliselt higi
ja vaeva nõudev ning etendu-
se lõppedes polnud mu kehal
kuiva kohta. Mõnikord viskasi-
me kolleegidega enne etendust
nalja, öeldes: "Aeroobikat al-
ga!" Minu repertuaaris on ala-
ti mõni roll, mis nõuab head
füüsilist vormi, kuid kõikidest
nendest uhketest treeningka-
vadest pole mul halli aimugi.
Minu treening on mu töö, mu
aed ja seenemets; aastas näda-
lake-paar saab ka mäesuusa-
tamisega tegeldud. Nii et ma
pean teidkurvastama − ei min-
geid imetrenne.Küll aga võin
öelda, et oma osa mängib sel-
les ka geneetika.

Kelle sõnad on "Pane oma
tõupuhtad hobused kinni! Ja
ära ülbitse!"?

See on võetud Indreku vi-
deopöördumisest reformiera-
kondlaste poole. Me ju hoia-
me teineteise tegemistel ikka
silmapeal.

Tegemist on jahIndrek Saa-
re terava vastulöögiga Refor-
mierakonnale, kui sealt tuli
süüdistus, et sotsist haridus-
minister Jevgeni Ossinovski
pöörab hariduselu Elsa Gretš-
kina pimedasse venestamise
aega. Vähe sellest, et teie abi-
kaasa on suure, Eesti Sotsiaal-
demokraatliku Erakonna pea-
sekretär, eelmisel nädalal sai
temast ka kultuuriminister.
Kas te mõtlesite, et "oli nüüd
seda veel vaja", või olid teie
tunded kahetised, rõõmusta-
des samas, et kultuuriminis-
teeriumi etteotsa on saanud
kompetentne inimene?

Eks ikka muretsed, kuidas
sellised muutused hakkavad
su lähedaste inimeste elu mõ-
jutama. Kultuuriinimesena
olen muidugi rõõmus, sest te-
gu on kompetentse, kainelt ja
tervelt mõtleva ning inimes-
tesse uskuva mehega.

Kuigi sotsid on valitsuses,
ei lähe täitmisele erakonna
esimehe Sven Mikseri luba-
dus tõsta miinimumpalka 800
euroni. Mis nüüd saab? Võta-
te Mikseril pea maha, seekord

mitte enam pandiks nagu rii-
gikogu valimiste eelses rek-
laamis?

Kui sotsid oleksid valimised
võitnud, küllap nad oma luba-
dustka täidaksid. Tegu on sõ-
napidavate inimestega, Sven
Mikser kuulub vaieldamatult
nende hulka.

Valimispäeva õhtul pani
Delfi üles pika pildisarja Ind-
rek Saarest ning postituse sin-
na juurde, et "pealtnägija sõnul
oli poliitikul pikk ning meel-
div vestlus blondipäise neiu-
ga laua taga, mida näebka pil-
tidelt". Kas neid kaastundlik-
ke pilke − või siis kahjurõõm-
said − oli järgmiselpäeval pal-
ju, mis rääkisid seda keelt, et
Lichtfeldt, vaata ette, varsti
oled oma mehest ilma?

Eks paparatsod ja seltskon-
nakroonikad pea ka oma lei-
va kuidagi laualesaama. Ava-
liku elu tegelastena tuleb sel-
lega harjuda.

Kui televiisor lahti teha, on
tunne, et Rakvere teater on
sinnapesa teinud. On see "Õn-
ne 13", on see "Ohtlik lend",
on see "Tuulepealne maa", on
see "Kättemaksukontor", on
see "ENSV", on see "Viimane
võmm" − Rakvere teatri näit-
lejad vaatavad igast seriaalist
vastu, ja tuntust muudkui tu-
leb. Enne valimisi oli paksu pa-
handust, kui Indrek Saar sar-
jas "Õnne 13" ekraanile ilmus,
mängides teie tegelaskuju Are
eksmeest. Aga see selleks.Kui
palju te olete oma abikaasa-
ga üldse koos mänginud? Te-
mast sai jupeagi pärast lava-
ka lõpetamist hoopis Rakve-
re teatri direktor − 26aasta-
sena kõigi aegade kõige noo-
rem teatridirektor Eestis.

Indreku tegelane Raim
Raidver käib aeg-ajalt ikka mi-
nu tegelast Are Prillopit Õn-
ne tänaval kummitamas.
See oli valimisteaegses
hüsteerias ajakirjani-
ku poolt pastakast väl-
ja imetud probleem,
millega ta noort stsena-
risti kimbutas, muud midagi.

Me oleme Indrekuga män-
ginud peale Õnne tänava lu-
gude veel nii mõneski lavas-
tuses. Ta mängis ka Rakve-
re teatri direktoriks olemise
ajal, et õpitut mitte unusta-
da ja olla meie probleemide-
gakursis. Pikemat lavaaega
oleme jaganud etendustes
"Dracula", "Reedel ja alati",
kus me jagasime ka lapse-
vanema kohustusi, sest meie
noorem tütar oli etendustel
kaasas. Siis "Mtsenski maa-
konna leedi Macbethis", kus
tal jäi kanda mu maha löö-
davaabikaasaroll; "Raspu-
tinis", kus Indrek mängis
nimiosa; siis "Vargamäe

varjus", kus mina olin Mari ja
Indrek oli Juss.

Vaadates Indrekut Jussi
mängimas, tõdesin ma, et te-
gu on suurepärase näitlejaga.
Me mängisime seda lugu Var-
gamäel kolmel suvel ja kõigil
nendel kolmel suvel ma armu-
sin oma mehesse taas.

"Pipi Pikksukka" mängiti 13
aastat jakui see lõpuks män-
gukavast maha võeti, olite te
41aastane. Ma ütlen teile, mis
saab näitlejast, kes suudab
sellises vanuses mängida Pi-
pit nii, et publik saalist ära ei
jookse − mis saab temast siis,
kui ta on 80 japealegi. Temast
saab laste lemmikvanaema la-
vastuses "Vanaema õunapuu
otsas"!

Nii toredat tulevikku pole
mulle keegi ennustanud! Ma
tänan ja loodan mitte pettu-
must valmistada!

Ülle Lichtfeldt raudse
naise Vassa rollis.

PEETER LILLEVÄLI/ARHIIV

18. APRILL 2015 PÕHJARANNIK L AUPÄEV

Rakvere 8,
41532 Jõhvi,

tel. 335 4444,
info@pohjarannik.ee
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MIKSER

Abi on nupulevajutuse kaugusel
Kaelas võirandmelkantavale
häirenupule vajutades saab
inimeneüksi kodus olles tervi-
serikke, õnnetuse või hädaohu
korral spetsiaalse käed-vabad-
telefoni vahendusel kiiresti
abi ja see annab vajaliku tur-
vatundenii talle endalekui lä-
hedastele.

Inna Volodina on kõigest
51 aastane, kuid juba kaota-
nud ajukasvaja tõttu suure osa
oma tervisest. Ja nagu sellest
veel vähe oleks, lahkusid lü-
hikese ajaga tema kõrvalt ka
mitu lähedast: vanaema, ema
jaõde.

Nüüd veedab naine oma
päevi üksinda TallinnasLasna-
mäekorteris - vaid naabrinai-
ne jasotsiaaltöötaja käivad te-
da aeg-ajalt külastamas, vahel
harva ka õde, kui lastekõrvalt
aega leiab. Volodina on läbinud
mitu taastusraviseanssi ja ter-
venemisse enam ei usu.

Tallinna hoolekandekesku-
se sotsiaaltöötaja Sille-Sileri
Nõlvik kiidab rõõmsameelset
naist, kes suures osas oma ku-

lu jakirjadega on kohandanud
korteri nii, et tal poolenisti hal-
vatuna oleks seal lihtsam liiku-
da ja igapäevatoimetusi teha.
Sellegipoolestkaotab Volodina
vahel tasakaalu ja kukub. Mil-
lal see juhtub, ei ole võimalik
ette näha. Vahelei kuku ta kuu
aega, aga siis jälle juhtub see
mitmel päeval järjest.

Kukkumise korral on nai-
sel abiks kaelas rippuv väike
nupuke. Kord väänas ta kuk-
kudes jalga nii, et ei suutnud
tõusta, ja siis kutsusid hoole-
kandetöötajad tema nupule
vajutamise peale kiirabi, kuid
vahel on tuldud ja ta lihtsalt
püsti aidatud. "Sestsaadik, kui
mul see nupp kaelas, on palju
kindlam olla, tunnen end tur-
valiselt, sest tean, et abi on lä-
hedal. Neil on ju minukorteri
võtmedka," lausub Volodina.

Häirenupp on tema sõnul pa-
rem kui telefon, sest telefonipo-
le alati kaasas ja suure ähmiga
eipruugi ka õiged numbridkohe
meelde tullavõi eikuula sõrmed
neid valides sõna. Nõnda soovi-

tab ta häirenuputeenust kõigi-
le üksinda elavatele inimeste-
le, kel kas tervisehäda või kes
vanuse tõttu enam ei saa endas
kindlad olla. Kõnelda saab sel-
lega ükskõik millisestruumist,
sest see töötabkäed-vabad-põhi-
mõttel, nii et toru pole vaja kõr-
va ääres hoida.
Lisab turvatunnet

Häirenuputeenus on mõel-
dud eelkõige üksi elavatele ea-
katele. Teenuse eesmärk on
pakkuda inimesele turvatunnet
ja lähedastelekindlustunnet.

Kukkumised, tasakaaluhäi-
red, peapööritus ja muud ter-
vislikud iseärasused ongi põh-
juseks, miks otsustatakse lei-
da oma lähedasele teenus, mis
aitab talrahulikult oma kodus
edasi elada.

Väljakutse, mis saabub nu-
puvajutuse järjel kõnekesku-
sesse, edastatakse esmalt ea-
ka lähedastele, kui aga neid ei
ole võimalik telefonitsi kätte
saada, siis hoolekandekesku-
se kaheliikmelisele meeskon-

nale, kes sõidab esimesel või-
malusel kohapeale olukorda la-
hendama. Eesmärk on olla õi-
gel ajal abiks ja toeks nendele
üksi elavatele eakatele, kelle
tervislik seisund vajab lisaabi,
et omakodus ootamatutes olu-
kordades toime tulla.

Teenus on kättesaadav 24
tundi ööpäevas.

Eakale on tegemist üliolu-
lise abivahendiga. Tasakaalu-
häired on paljudele suur prob-
leem. Leidub isegi olukordi,
kus inimene saaks veel ise-
seisvalt kodus toime, aga kuk-
kumisohu tõttu on otsustanud
minna hooldekodusse kallile
teenusele.
Seni vähe kasutajaid

Häirenuputeenus on kõik-
jal maailmas miljoneid inime-
si aidanud juba üle 30 aasta.
Eestis tegi seesuguse abi igas
kodus üleriigi kättesaadavaks
esimest korda firma Medi, mis
osutab teenust üle riigi nii otse
abivajajatele kui omavalitsus-
te sotsiaalosakondade kaudu.

Kokku on Medil häirenupu-
teenuse kasutajaid nelja aas-
taga kogunenud 200 ringis.
Hinnanguliselt võiks neid olla
aga sada korda rohkem. Soo-
mes ja Rootsis kasutab häi-
renuppu 1,3-1,6 protsenti ela-
nikkonnast ja ega meilgi va-
jadus väiksem ole, nii et Ees-
tis võiks seega sellist lahen-
dust vajada 20 000 - 25 000
inimest.

Medi häirenuputeenuse
kuutasu, mis sisaldab valmis-

olekut häirekõnedele vastata,
vajaduse korral kontaktisiku-
tele, kiirabisse võipolitseisse
teatamist ja teenuse pidevat
jälgimist, on 22 eurot.

Tartu linn näiteks toetab
oma eakaid 19 euroga kuus,
kusjuures kümme neist saab
teenust tasuta. Häirenupu ka-
sutamise eest ei küsi üldse ta-
su Rakvere linn, kus niisuguse
abi vajajaid on praegu 21. Ka
Tallinnas on teenus ilma oma-
osaluseta. (Postimees.ee)

HÄIRENUPUTEENUS
ON ABIKS

olukordades, kus eakas ei ole
mingil põhjusel võimeline liiku-
ma, iseseisvalt abistajatele ust
avama ja endale muul moel abi
kutsuma; arstiabi ootamatu vaja-
duse puhul, millele lisandub või-
metus liikuda; nn isikuabi oota-
matu vajaduse puhul (kukkumi-
ne, ajutine liikumisvõimetus, ruu-
midesse lõksujääminejmt);
päästeteenust vajavates olukor-
dades (tulekahju, plahvatus jmt).

Allikas: medi.ee
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VÕIDA VÄRSKERAAMAT!

APRILL 4/2015

LAULDES JALAHENDADES!
€

1.20
HIND

NIUM

AASTAAUHIND!3000+800eurot!42015

UUS MINIRISTIK!
LAULA MU RISTSÕNU!
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VKG
AS VIRU KEEMIA GRUPP on 2000 töötajaga
kümnest tütarettevõttest koosnev kontsern Ida-
Virumaal. Grupp on Eesti suurim keemiatööstus-
ettevõte, mille 2014. aasta käive oli ligikaudu
195 miljoniteurot. VIRU KEEMIA GRUPP
Kontserni emaettevõtte töökeskkonnajuht
koordineerib tütarettevõtete töökeskkonnaspetsialistide tööd ja juurutab kontserni
tasandil parimaid praktikaid.

Võtame tööle:

TÖÖKESKKONNAJUHI,
kelle põhiülesanneteks on töötervishoiu ja tööohutuse
valdkonna juhtimissüsteemide kontroll, osalemine
töökeskkonna sisekontrollide läbiviimisel ja
tegevuskavade koostamisel ning tööohutuse
vahejuhtumite uurimisel, kontserniüleste
ohutusjuhendite väljatöötamine ja ajakohastamine
ning töövaldkonna aruandluse koostamine ja
tulemusnäitajate seire.
Sobival kandidaadil on:
- head teadmised töötervishoiu ja tööohutusalastest

õigusaktidest,
- väga hea eesti ja vene keele oskus,
- head teadmised kvaliteedijuhtimissüsteemidest,

sh OHSAS 18001,
- varasem töökogemus tööohutuse valdkonnas.
Pakume:
- vastutusele ja oskustele vastavat tasu,
- kollektiivlepingust tulenevaid soodustusi,
- kontsernipoolset tuge asjaliku meeskonnaga.

Elulookirjeldust (CV) ootame hiljemalt 22. aprilliks
e-posti aadressile personal@vkg.ee,
märgusõna „TÖÖKESKKONNAJUHT“.

Lisainfo telefonil 520 1081 ning e-posti aadressil
tea.allikmae@vkg.ee (Tea Allikmäe) või www.vkg.ee.
Vaata kontserni tutvustavat filmi siit:
http://www.vkg.ee/est/videogalerii

Fotokroom-
ja toonitud
klaasid -30%
-20% Kõik

rA prilliraamid

Tasuta nägemiskontroll optometristilt!

lens/^optika
JÕHVI Keskväljak 6, tel 335 6110

KOHTLA-JÄRVE Keskallee 4, tel 334 4058
NARVA Tallinna maantee 8, tel 357 3064;

FAMA Keskus, Tallinna maantee 19c, tel 356 6660
Pakkumine kehtib klaaside ja raamide koosostul kuni aprilli lõpuni

TEEME KATLAMAJA KORDA

©3®r#

VÄHEM KÜTET ROHKEM^QQtA.

A

HULGILADU Tehnika 10, Viiratsi, Viljandimaa. Tel. 526 7072

Narva-Jõesuu
PARKIMISPILET

Tasulisi hooaja parkimispileteid müüakse:
13. aprillist kuni 17.maini hinnaga 15 €,

18. maist kuni 7. juunini hinnaga 25 €.

Hooajalisi parkimispileteid saab soetada, saates SMSi numbrile 1902
järgmise tekstiga: auto registreerimisnumber, tühik,

pileti nimetus NJSUVI (näiteks 123 ABC NJSUVI).
Parkimispileteid müüakse; Narvas Astri, Fama ja Prisma infopunktis,

Pähklimäe 6a asuva kaubanduskeskuse lilleosakonnas;
Narva-Jõesuus Maxima X-i (Vabaduse 16) kalaosakonnas,

hotellis YES (Vabaduse 30), Meresuu SPAs (Aia 48a),
linnavalitsuses (Koidu 25,3. korrus).

laadur-ekska aatoriga JCB 4CX:
* kaevetööd
* mullatööd
* pinnasetööd
* planeerimistööd
* laadimistööd (tõstekahvlid)
* septikute paigaldus
* platside ehitus

Mettro Tehnika OÜ
Tel 524 5325, andreas@mettro.ee

1w

3 000 €
PUHAS BOONUS KUNI

Vaata boonuspakkumisi
kõikidele Aurise jaYarise mudelitele.
Kombineeritud kütusekulu 3,3–3,9 l / 100km, kombineeritud CO2 emissioon 75–91 g/km. Kampaaniakestab kuni 30.06.2015 või seni, kuni kampaaniaautod on saadaval. Fotod on illustratiivsed.

Narva tn. 25, 44311 Rakvere I telefon: +372 322 5531 I e-post: hat@hatauto.ee I www.hatauto.ee
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MÜÜK

Müüme soodsalt uusi auto-
varuosasid. Tarnime kulleri,
SmartPosti või Cargobusiga.
Tellige tel 698 0164 või inter-
netist www.alvadi.ee.

SÕIDUKID

OST
Ostan üle Eesti avarii teinud jarik-
kis autosid (Venemaal toodetud ja
nõukogudeaegseid autosid ei osta,
väljalaskeaasta alates 1991. a).
Remont kohapeal. ARKi tõend. Tel
5666 1141, 5810 1612.

TÄNU

Kohtla-Järve Järve Vene Gümnaa-
sium tänab osutatud sponsorabi
eest XVIII Eesti noorte lahtiste
kiirmale meistrivõistluste (mis toi-
musid traditsiooniliselt meiekülalis-
lahkes gümnaasiumis 11. ja 12. ap-
rillil) korraldamisel ja läbiviimisel
Kohtla-Järve Linnavalitsust, Eesti
Kultuurkapitali, Ida-Virumaa Spor-
diliitu, ASi Ardise Sport (juhataja
Toivo Tünni), OÜ NAJA (juhataja
Valeri Rukin), SK Diagonaal, Eesti
Maleliitu.

EHITUS

MÜÜK

KINNISVARA

MÜÜK

LPS Narva OÜ: efektiivne müük,
probleemideta rent, ekspertarva-
mus. Kui te soovite leida efektiivset
lahendustkinnisvara müümisel või
ostmisel, siis helistage tel 5800
7502, 507 6764.

Aiamaa (elumaja, garaaž, saun,
aed, hind 12 000 €) 2 km kaugusel
Peipsi järvest. Tel 5809 1467.

OST
OSTAN maad ja metsa. Tel 511
1666.

Ostan maatüki maja ehitamiseks
või ostan maja lammutamiseks Toi-
las. Tel 507 2175.

Uus hästi soojustatud kõigi muga-
vustega kahekorruseline teisalda-
tav maja aastaringseks elamiseks.
Hind 14 900 €. Lisainfo tel 5558
4170.

Pool maja koos maatükiga Som-
pas. Hind kokkuleppel. Tel 5360
4554.

Suvila (100 meetrit järveni, maad
17 sajandikku, saun) Alajõel. Tel
511 0192.

Elamumaa (detailplaneering, 24
sajandikku, 100 meetrit järveni)Ala-
jõe külas. Tel 511 0192.

Garaaž (kanaliga) Kohtla-Järvel
Lõuna mikrorajoonis (tehnilise üle-
vaatuse punkti ligidal). Tel 5814
9370.

Metsa väljavedu manipulaatori-
ga. Tõstejõud 35 tm. Tel 5665
0132.
Kanalisatsiooni-ja reovee ärave-
du. Kanalisatsioonikaevude pu-
hastamine. Mitmesugused makse-
võimalused. Tel 512 1495.

Buss (17, 32, 50 kohta): pulmad,
matused, tööliste vedu. Tel 551
5843.

KAARDID ENNUSTAVAD.
Tel 900 1727.

24 h. Hind 1,09€/minut.

Reisijate vedu (8, 15, 20, 30, 50
kohta) Eestis, Euroopas, Vene-
maal, SRÜ riikides. Veoteenused
(kuni 2,5 tonni, haagis). Tel 5646
9578. www.m-reisid.ee.

Sõiduautode konditsioneeride
täitmine. Kohtla-Järve, Kaevuri 1.
Tel 502 4399.

MINIEKSKAVAATORI RENT.
Hinnad soodsad.
Tel 5694 8717.

TEENUS

TEATED

Komisjonikauplus HEA
võtab elanikelt müüki

kõiki kodu-ja aiakaupu,
antiikseid esemeid.
Jõhvi Kaubakeskus (

Keskväljak 6, 0-korrus)
Tel 337 1488.

RR Lektus AS vajab Toila
poodi müüjat-klienditeenin-
dajat. Töö graafiku alusel. In-
fo tel 5349 4105, e-post kylli.
jalak@meietoidukaubad.ee.

TÖÖ

PAKUN TÖÖD

Toitlusettevõte VÕTAB täiskohaga
tööle tehnilise töötaja. Tel 5553
2642.

OTSIN matemaatika repetiitorit
gümnaasiumi riigieksamiks val-
mistumiseks. Tel. 5569 3215.

OÜ Varudi Mõis OTSIB lüpsjat ja
karjakut. Pakume elamispinda (ka-
hetoaline korter, ahiküttega). Asu-
me Lääne-Virumaal Viru-Nigula val-
las. Info tel 5662 3462.

AS Revino Farming võtab tööle
lüpsja ja vasikatalitaja. Väljaõpe
kohapeal. Kontakttelefon 525 7034
tööpäeviti kella 8-17.

KOOLITUS

Keeltekool Vestleja kutsub soovi-
jaid intensiivsele inglise keele rii-
gieksamiks valmistumise kursu-
sele. Õpetaja Aleksandr Guštšin.
Igapäevane õppetöö algab 28. ap-
rillil ja tunnid toimuvad Jõhvi Vene
Gümnaasiumis (Narva mnt 16).
Kõrge resultatiivsusega kursus!
Kutsume ka eestikeelsete güm-
naasiumide lõpetajaid. Tel 336
1080, 5551 4902.

TERVIS

BIOENERGEETIKA - TERVISE
VÕTI. Treening ja tervendav seanss
25. aprillil kell 16 ning 2. ja 9. mail
kell 15 Jõhvis hotellis Wironia. Re-
gistreerimine tel 528 5962.

LOOMAD

MÜÜK

Sakala linnukasvatus müüb kana-
tibusid (1,25 €) ja broileritibusid
(1 €). Müük üle Eesti. Info tel 5374
1711.

Aastaseid munevaid kanu (3 €/

tükk) Tammikus. Tel 5344 0983.

KUHU MINNA

Seeniorklubi õhtu toimub 18. ap-
rillil kell 18 Jõhvi raekoja saalis.

OST

AS Metsä Forest Eesti ostab kas-
vavat metsa, metsamaad, palki,
paberipuitu ja küttepuitu. Tel 557
9936.

Virumaa Mets OÜostab metsakin-
nistuid, raieõigust ja metsama-
terjali. Metsa ettevalmistus ja ära-
vedu. Tel 5194 8201.

OÜ Tammiku Trade ostab aasta rin-
gi raieõigust, metsakinnistuid ja
metsamaterjali. Tel 506 5285.

OÜ Estest PR ostab metsa-ja põl-
lumaad. Tel 504 5215, 514 5215,
info@est-land.ee.
OÜ Hoiumets ostab parima hinna-
ga metsamaad ning raiet. Tel
5833 3222 (eesti k), tel 5833 3000
(eesti ja vene k). www.hoiumets.
ee.

Ostan vanu münte, paberraha,
märke, medaleid.Aus kaup jahin-
damine tasuta! Tel 5590 6683.

Ostan heinapressi Kirgistan või
vahetan Saksa pressi+raha, rul-
lipressi vm tehnika vastu. Tel
5694 0400.

HOBID

ZUMBA ja BODYPUMP Jõhvi ja
Ahtme spordihallis. Info www.kle-
osk.ee või 5358 4586.

Kuivad kütteklotsid (lahtiselt
ja pakitult), turba-ja puitbri-
kett, pelletid, kaminapuud.
Vedu. Tel 506 8501.

MÜÜK

Soodsa hinnaga turba-ja saepu-
rubrikett. Veovõimalus. Tel 501
0792, 334 0555.

Lõhutud küttepuud (must lepp 30
€/m³, kask 38 €/m³). Tellija mõõtu-
de järgi. Tel 554 7735, 5836 5868.

Liiv, killustik, muld, sõnnik, tur-
vas koos kohaletoomisega ja muud
teenused kalluriga (kuni 15 t), ehi-
tusprahi äraviimine. Tel 5353
9832.

Lõhutud küttepuud (lepp, kask).
NB! Tellides 10 rm, osalete 40' te-
leviisori loosimisel! Tel 508 7430.

Küttepuud (koormasse laotud).
Mõõdud tellija soovil. Tel 5621
3359.

Lõhutud küttepuud lahtiselt ja võrk-
kottides. Suurem kogus soodsa-
malt ja järjekorrata. Toome puud ise
kohale. Hea hind! Tel 504 6111.

Saematerjal ning saetud ja lõhu-
tud küttepuud (kask, must lepp,
segapuu ja metsakuiv) koos koha-
letoomisega. Tel 522 3746.
Mitmesugused KILED kasvuhoo-
netele, silole, maasikatele, ehitu-
sele.Tel 506 8501.

OTSE TOOTJALT pellet (159 €/

alus), puitbrikett (139 €/alus), kui-
vad klotsid (1,7 €/võrk), kamina-
puu (2 €/võrk), turbabrikett (119 €/

alus). Vedu. Tel 506 8501.

Küttepuud (lepp, kask), liiv, killus-
tik. Tel 553 5421.

Killustik, liiv, aheraine, sõnnik
koos kohaletoomisega. Veoteenu-
sed kalluriga MAZ. Tel 5664
8482.

Küttepuud (segapuu ja kask). Tel
5332 7853.

Pakitud hobusesõnnik (kotis 30 l,
2 €/kott). Asub Mäetagusel. Tel
5677 9233, 5892 0322.

Kasutatud pehme mööbel (nahk,
veluur) Soomest. Suur valik! Alla-
hindlus! Kauplus Purul Altserva 36.
Tel 5664 8577.

Lõhutud küttepuud, ehituslik
saematerjal. Kohaletoomine. Tel.
5663 1360.

Alati müügil vähekasutatud
külmkapid, sügavkülmikud,
elektripliidid, pesu-ja nõudepe-
sumasinad. Garantii. Kohtla-Järve,
Kauba 33. Tel 502 4399.

Küttepuud.
Tel 522 5974.

Küttepuud (saetud, lõhutud), ehi-
tuslik saematerjal. Kohalevedu.
www.marabi.eu. Tel 552 5322.

Lõhutud küttepuud (kask, lepp,
segapuu). Mõõdud tellija soovil. Ko-
haletoomine tasuta! Tel 5661
8913.

Kaseküttepuud (lõhutud ja koor-
masse laotud, 33 €/rm). Tel 5457
4359.

Liiv, killustik, aheraine, muld,
sõnnik koos kohaletoomisega.
Teede ja väljakute puiste. Tel
5196 5405.

Muld, liiv, sõnnik, killustik (mit-
mesugused fraktsioonid). Töötame
nii eraisikute kui firmadega. Tel
5192 7868.

Firma müüb sõelutud mulda (12
€/m³). Muld asub Kohtla-Järvel. Ko-
haletoomisvõimalus. Tel 552
7074.

KONDITSIONEERIDE, ÕHKSOO-
JUSPUMPADE müük, paigaldus
nii kortermajadesse kui eramutes-
se. Hinnad paigaldusega al 625 €.

Järelmaksuvõimalus. Tel 5388
4884. www.ohksoojus.eu

Kreissaag (380 W), kamin Arvia.
Tel 5392 1985.

Lõhutud küttepuud (eri sortiment,
ka väikesed kogused, 3-10 m³,
puud koormasse laotud). Tel 524
5257.

SUUR LAOTÜHJENDUSMÜÜK.
Anname ära kõrge kütteväärtu-
sega lehise puitbriketti (hind 110
€/t). Kampaania kehtib, kunikaupa
jätkub! Minimaalne kogus 2 tonni.
Transpordivõimalus. Tel 5347 6878,
e-post marek@wellmax.ee.

Mõnikord seisatab hetk,
kuhu sõnad eimahu...

Südamlik kaastunne Hillile ja
Jalarile perega kalli

Inna HARMANTSI
kaotuse puhul.

Ebba, Mariliis ja Andi perega

Kaotus on valus,
mälestus jääb...

Südamlik kaastunne Hillile ja
Jalarile perega kalli

ema, vanaema ja
vanavanaema

surma puhul.

Tiiu, Agnes, Mare

Meie siiras kaastunne Ailile ja
Avele

isa ja vanaisa
kaotuse puhul.

Iisaku Kunstide Kooli pere

Mälestame

Zinaida
KONSTANTINOVAT

ning avaldame kaastunnet
tütrele ja lastelastele.

Anatoli perega

Sellest, kelle aeg Su kõrvalt viis,
on taevas saanud Sinu
kaitseingel,
ta on Su kõrval alati,
ka siis kui headus silitab,
kui õelussalvab,
ta ikka valvab...

(V. Osila)
Südamlik kaastunne Eikile

vanaisa

Einvald JÕEMA
kaotuse puhul.

Iisaku lasteaed Kurekell
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LAUPÄEV, 25. aprill PÜHAPÄEV, 26. aprillNELJAPÄEV, 23. aprillKOLMAPÄEV, 22. aprillTEISIPÄEV, 21. aprillESMASPÄEV, 20. aprill
06.55 Terevisioon
08.55 Oru valitseja
09.45 Minuscule
09.55 Terevisioon*
11.55 Pealtnägija*
12.40 Eurovisiooni laulud 2015*
13.25 Eesti looduslikud pühapaigad*
13.30 Eesti rahvakalender
13.55 Lust ei lõpe
14.15 Vabariigi kodanikud*
15.05 Puutepunkt*
15.35 Meie inimesed: Marina*
16.00 Holby City haigla
17.00 Aktuaalne kaamera
17.10 Õnne 13
17.40 Oru valitseja*
18.30 Aktuaalne kaamera
19.00 Ringvaade
20.05 Kahekõne
20.30Ajujaht 2015
21.00 Aktuaalne kaamera
21.30 Sport
21.40 Kapital.
22.05 Veteranirock
23.00 Soul Power, 3
23.50 Ringvaade*

REEDE, 24. aprill
07.30 Animasarjad
09.00 Puutepunkt (sub)*
09.30 Mõistlik või mõttetu*
09.55 Eesti looduslikud pühapaigad
10.00 Maahommik
10.45 Õnne 13 (sub)*
11.15 Pealtnägija (sub)*
12.00 Hommik Anuga*
13.15 Kodu
14.00 Viimane tango Halifaxis*
14.50 Võimu kants*
15.50 Suurmeistrid*
16.20 Jalgpalli Premium liiga:

Nõmme Kalju FC –

Tallinna FC Infonet
18.30 Aktuaalne kaamera
18.40 Loodusdokk: Seltsis segasem
19.35 Rakett 69
20.00 Õhinapõhised Peruus
20.30 Õnne 13
21.00 Aktuaalne kaamera
21.20 Sport. Sport
21.35 Hallid kardinalid
22.25 Inspektor Morse
00.10 Kuritegu
01.10 Eurovisiooni laulud 2015*

06.55 Terevisioon
08.55 Oru valitseja
09.45 Minuscule
09.55 Terevisioon*
11.55 Meie inimesed: Marina*
12.20 OP! film*
12.50 Kõlab hästi!*
12.58 Luuletus
13.00 Riigikogu infotund
14.00 Hommik Anuga*
15.15 Maahommik*
16.00 Holby City haigla
17.00 Aktuaalne kaamera
17.10 Õnne 13
17.40 Oru valitseja*
18.30 Aktuaalne kaamera
19.00 Ringvaade
20.05 Pealtnägija
21.00 Aktuaalne kaamera. Ilm
21.30 Sport
21.40 Foorum
22.30 Jah, härra peaminister!
23.00 Võimu kants
00.00 Ringvaade*

06.55 Terevisioon
08.55 Oru valitseja
09.45 Minuscule
09.55 Terevisioon*
11.55 Tähendamisi*
12.00 Prillitoos*
12.55 Osoon*
13.25 Välisilm*
13.55 Df Tšernobõli samuraid*
14.55 Raerock around o'clock
15.30 Ajavaod. Ärimehed*
16.00 Holby City haigla
17.00 Aktuaalne kaamera
17.10 Õnne 13
17.40 Oru valitseja*
18.30 Aktuaalne kaamera
19.00 Ringvaade
20.05 Vabariigi kodanikud
21.00 Aktuaalne kaamera
21.30 Sport
21.40 OP! film
22.10 Esmaspäeva hommikud
22.50 Miranda:*
23.20 Ringvaade*
00.25 Df Jäljetu sõda

06.55 Terevisioon
08.55 Oru valitseja
09.45 Minuscule
09.55 Terevisioon*
11.55 Maahommik*
12.40 Õhinapõhised Peruus*
13.10 Tareq Taylori Põhjamaade

kokakunst*
13.40 Mõistlikvõi mõttetu*
14.05 Wikmani poisid, 4*
14.40 Kahekõne*
15.00 Rakett 69*
15.30 Ajujaht 2015*
16.00 Holby City haigla
17.00 Aktuaalne kaamera
17.10 Õnne 13
17.40 Oru valitseja*
18.30 Aktuaalne kaamera
19.00 Ringvaade
20.05 Osoon
20.35 Meie inimesed: Marina
21.00 Aktuaalne kaamera
21.30 Sport
21.40 Välisilm
22.10 Df Jäljetu sõda
23.10 Hallid kardinalid*
00.00 Ringvaade* 06.10 Eluteed

06.40 Animasarjad
08.00 Reporter*
09.00 Keelatud armastus*
10.00 Natalia saatuse lained*
11.00 Kodus ja võõrsil
11.30 Kodutunne*
12.30 Köök*
13.00 Naabriplika*
14.00 Süütu süüdlane
15.00 Mentalist
16.00 Küladetektiivid
17.00 Natalia saatuse lained
18.00 Keelatud armastus
19.00 Reporter
20.00 Krimi
20.30 Radar
21.30 Viimane võmm
22.30 Must nimekiri
23.30 Mf Charlie inglid
01.30 Hr Päiksekiir
01.55 Mentalist*
02.35 Heeringas Veenuse õlal*
03.00 Reporter*

06.55 Terevisioon
08.55 Oru valitseja
09.45 Minuscule
09.55 Terevisioon*
11.55 Veteranirock*
12.45 Kõlab hästi!*
12.50 Soul Power*
13.45 Kapital*
14.15 Foorum*
15.05 Osoon*
15.30 Õhinapõhised Peruus*
16.00 Holby City haigla
17.00 Aktuaalne kaamera
17.10 Õnne 13
17.35 Oru valitseja*
18.30 Aktuaalne kaamera
19.00 Ringvaade
19.35 Mõistlik või mõttetu
20.05 Viimane tango Halifaxis
21.00 Aktuaalne kaamera. Ilm
21.30 Sport
21.40 Tuulepealne maa
23.10 Pealtnägija*
23.55 Sild*
00.55 Ringvaade*

06.10 Eluteed
06.40 Animasarjad
08.00 Reporter*
09.00 Keelatud armastus*
10.00 Natalia saatuse lained*
11.00 Kodus ja võõrsil
11.30 Viimane võmm*
12.30 Radar*
13.30 Krimi*
14.00 Süütu süüdlane
15.00 Mentalist
16.00 Küladetektiivid
17.00 Natalia saatuse lained
18.00 Keelatud armastus
19.00 Reporter
20.00 Suur lotokolmapäev –

Rooside sõda
21.00 Saladused
21.30 Pilvede all
22.30 C-Komando
23.00 Rizzoli ja Isles
00.00 Restart*
01.00 Seadusesilm
01.45 Chuck
02.25 Krimi*
02.50 Rooli võim*

06.10 Eluteed
06.40 Animasarjad
08.00 Reporter*
09.00 Keelatud armastus*
10.00 Natalia saatuse lained*
11.00 Kodus ja võõrsil
11.30 Sajandi armastus*
13.30 Heeringas Veenuse õlal
14.00 Süütu süüdlane
15.00 Mentalist
16.00 Küladetektiivid
17.00 Natalia saatuse lained
18.00 Keelatud armastus
19.00 Reporter
20.00 Köök
20.30 Kodutunne
21.30 Naabriplika
22.30 Mentalist
23.30 Motiiv
00.30 Komissar Rex
01.25 Harry seadus
02.10 Selfridge'i kaubamaja*

06.10 Eluteed
06.40 Animasarjad
08.00 Reporter*
09.00 Keelatud armastus*
10.00 Natalia saatuse lained*
11.00 Kodus ja võõrsil
11.30 Pilvede all*
12.30 Saladused*
13.00 Suur lotokolmapäev–

Rooside sõda*
14.00 Süütu süüdlane
15.00 Mentalist
16.00 Küladetektiivid
17.00 Natalia saatuse lained
18.00 Keelatud armastus
19.00 Reporter
20.00 Laula mu laulu
21.30 Restart
22.30 Mf Visad võmmid
00.40 Mf Pandimaja kroonikad
02.40 Mõrvaennetajad

06.15 Animasarjad
07.55 Saatuslik valik*
08.55 Meisterkokk juunior*
09.55 Kirgede torm*
11.00 Vaprad ja ilusad*
11.30 Top Shop
11.45 Võta või jäta*
13.15 Vabad mehed 7*
14.15 Seitsmes taevas
15.15 Vaprad ja ilusad
15.50 Kirgede torm
16.55 Südameasi
18.00 Meisterkokk juunior
19.00 Seitsmesed uudised
20.00 Kaua võib!
20.30 Suletud uste taga
21.30 Padjaklubi
22.30 Sherlock New Yorgis
23.30 Mf G.I. Joe: Kobra rünnak
01.45 Hawaii 5-0
02.35 Politseipere 2

07.30 Animasarjad
08.45 Lastetuba*
09.00 Tähendamisi
09.05 Prillitoos
10.00 Hommik Anuga
11.15 Tareq Taylori Põhjamaade

kokakunst
11.45 Puutepunkt
12.15 Loodusdokk: Seltsis segasem*
13.10 Minuscule
13.15 Tuulepealne maa*
14.45 Saatevigad
14.50 Vabaduse laul: Justament
15.20 Naljatera
15.30 Jah, härra peaminister!*
16.00 Esmaspäeva hommikud*
16.45 Inspektor Morse*
18.30 Aktuaalne kaamera
18.40 Ajavaod. Ärimehed: Taska
19.10 Eurovisiooni laulud 2015
19.55 Miranda
20.30 Wikmani poisid, 5
21.00 Aktuaalne kaamera
21.40 Sport. Sport
22.00 Kõlab hästi!
22.05 Sild
23.05 Hommik Anuga*
00.20 Kodu*

06.10 Eluteed
06.40 Animasarjad
08.00 Reporter*
09.00 Keelatud armastus*
10.00 Natalia saatuse lained*
11.00 Kodus ja võõrsil
11.30 Laula mu laulu*
13.00 C-Komando*
13.30 Eesti luurajad
14.00 Süütu süüdlane
15.00 Mentalist
16.00 Küladetektiivid
17.00 Natalia saatuse lained
18.00 Enne kui nad said kuulsaks
19.00 Reporter
19.55 Kuldvillak
20.30 Piire ületades
21.30 Nädalalõpp Kanal 2ga
23.00 Köök*
23.30 Mf Ämblikmees 3
02.05 Mõrvaennetajad
02.45 C-Komando*
03.10 Reporter*
03.55 Piinlikud kehad
04.40 Küladetektiivid*
05.25 Doktor Oz06.15 Animasarjad

07.55 Saatuslik valik*
08.55 Meisterkokk juunior*
09.55 Kirgede torm*
11.00 Vaprad ja ilusad*
11.30 Eesti otsib superstaari*
14.15 Seitsmes taevas
15.15 Vaprad ja ilusad
15.50 Kirgede torm
17.00 Saatuslik valik
18.00 Meisterkokk juunior
19.00 Seitsmesed uudised
20.00 Võta või jäta
21.30 Vabad mehed, 7
22.30 KINO3: Parker
01.00 Hawaii 5-0
01.55 Politseipere
02.50 Ben jaKate
03.15 Vabad mehed 7*
04.05 Stop! *

04.35 Seitsmesed uudised
05.25 Selline on elu!

06.15 Animasarjad
07.55 Südameasi*
08.55 Meisterkokk juunior*
09.55 Kirgede torm*
11.00 Vaprad ja ilusad*
11.30 Top Shop
11.45 Võimalikvaid Venemaal*
12.15 Appi tuleb selgeltnägija6*
13.15 Riskikuller*
14.15 Seitsmes taevas
15.15 Vaprad ja ilusad
15.50 Kirgede torm
16.55 Südameasi
18.00 Meisterkokk juunior
19.00 Seitsmesed uudised
20.00 Suvesangarid suveks trimmi
20.30 Kättemaksukontor
21.35 Selgeltnägijate tuleproov
23.10 Õhtu
00.20Volgadega ümber Musta mere
00.55 Grey anatoomia
01.50 Firma
02.40 Wilfred
03.00 Õhtu*

06.15 Animasarjad
07.55 Südameasi*
08.55 Meisterkokk juunior*
09.55 Kirgede torm*
11.00 Vaprad ja ilusad*
11.30 Top Shop
11.45 Kaua võib!*
12.15 Suletud uste taga*
13.15 Padjaklubi*
14.15 Seitsmes taevas
15.15 Vaprad ja ilusad
15.50 Kirgede torm
16.55 Südameasi
18.00 Meisterkokk juunior
19.00 Seitsmesed uudised
20.00 Appi tuleb selgeltnägija
21.00 Võimalikvaid Venemaal
21.30 Riskikuller
22.30 24: elada veel üks päev
23.30 Top Gear
00.40 Kalamehejutud Siberis
01.10 Puudutus
02.00 Moodne perekond

06.10 Klikitähed
06.40 Naistevahetus
07.30 Reporter*
08.20 Hubert ja Takako
08.45 Top Shop
09.00Aia-ja kodusaade
10.00 Lemmikretseptid
10.45 Hooaeg
11.30 Rooli võim
12.00 Subboteja
13.00 Radar*
14.00 Piire ületades*
15.00 Kodutunne*
16.00 Viimane võmm*
17.00 Mf Humalasuvi
19.00 Reporter+
19.35 Galileo
20.35 Heeringas Veenuse õlal
21.35 Kuula mu laulu
22.35 Mf Varietee
01.05 Mf Lauldes vihmas
02.50 Mf Visad võmmid*
04.30 Reporter+*
05.00 Saladused*
05.25 Restart*

07.00 Animasarjad
07.35 Lastetuba* 08.00
Džungliraamat* 08.10 Lastetuba*
08.35 Animasarjad 09.00 Ring-
vaade* 10.05 Holby City haigla*
15.30 Kunksmoor* 16.00Laste-
tuba* 16.05 Indiaanipoiss Yakari
16.15 Lastetuba* 16.40 Loomaaia
tee 64 16.50Lastetuba* 17.15
Animasarjad 18.30 Lastetuba
18.45 Animasarjad 19.20 AK
(viipek) 19.30 AK (vk) 20.00 Elu
on liiga lühike: erisaade 21.00
Eesti lood 21.30 AegRuum 22.25
Teaduspalavik 22.50 Df Armastuse
insenerid* 23.45 Päikseline itaalia
köök

06.15 Animasarjad
07.55 Südameasi*
08.55 Meisterkokk juunior*
09.55 Kirgede torm*
11.00 Vaprad ja ilusad*
11.30 Top Shop
11.45 Kättemaksukontor*
12.45 Selgeltnägijate tuleproov*
14.15 Seitsmes taevas
15.15 Vaprad ja ilusad
15.50 Kirgede torm
16.55 Südameasi
18.00 Meisterkokk
19.00 Seitsmesed uudised
20.00 Me armastame Eestit
21.30 Keeris, 8
22.30 Võimalikvaid Venemaal
23.00 Mf Vanakooli vennad
00.55 Castle
01.45 Midsomeri mõrvad

07.00 Animasarjad
08.15 Lastetuba* 08.25
Piip jaTuut hoiavad Eesti lippu
kõrgel 08.35 Animasarjad 09.00
Ringvaade* 10.05 Holby City
haigla* 11.00 Eesti lood* 11.30 Mf
Baikonur 13.04 ERR.ee uudised
15.30 Väike prints* 16.00 Laste-
tuba* 16.15Animasarjad 18.30
Lastetuba 18.45 Animasarjad
19.20 AK (viipek) 19.30 AK (vk)
20.00 Teaduspalavik* 20.30 Surm
– lugusid elust* 21.30 Kaardimaja
22.20 Elu on liiga lühike: erisaade*
23.15 Eesti TOP 7 00.05 Mf 13
palgamõrtsukat

05.40 Kirgede torm
07.25 Animasarjad
09.00 Simpsonid
10.00 Heimari kokaklubi
10.30 Laupäev perega
11.00 Nurgakiv
11.30 Naistesaade
12.00 Kättemaksukontor*
13.05 Vabad mehed*
14.05 Võimalik vaid Venemaal*
14.35 Miss Fisheri mõrvalood
15.50 Šura
18.00 Keeris, 8*
19.00 Seitsmesed uudised
19.30 Mf Robotid
21.15 Padjaklubi*
22.20 Mf Pulmasõltlane
00.35 Mf Hüva nõu
02.30 Uus tüdruk
02.55 Šura*
04.45 Nurgakivi*
05.10 Seitsmesed uudised07.00 Animasrjad 08.15

Lastetuba* 08.35 Ani-
masarjad 09.00 Ringvaade* 10.05
Holby City haigla* 11.00 Smallville
11.45 Vaiko Eplik ja Eliit „Vari-
elu“* 12.25 Eesti muusikavideod
13.00 ERR.ee uudised 15.30 Väike
prints* 16.00 Lastetuba* 16.10
Animasarjad 17.45 Tugitoolisport
18.00 Animasarjad 18.30 Laste-
tuba 18.45 Animasarjad 19.20 AK
(viipek) 19.30 AK (vk) 20.00 Df
Vaesus?Aafrika röövimine 20.50 Df
Edisoni disko 21.10 Mf Pulmapilt
21.40 Suurmeistrid 22.10 Kurite-
gu* 23.10 Kaardimaja* 00.00 Vi-
katimehe poeg* 00.20 Mf Rändaja*
00.50 Eesti TOP 7*

06.10 Rooli võim*
06.35 Galileo*
07.25 Animasarjad
08.40 Kuldvillak*
09.15 Meie aasta Hiinas*
10.05 Nädalalõpp Kanal 2ga*
11.35 Laula mu laulu*
13.05 Naabriplika*
14.05 Pilvede all*
15.05 Mf Walesi rohelised künkad
17.00 Põhi ja lõuna. Uus sari
19.00 Reporter+
19.35 Meie aasta Hiinas
20.25 Sajandi armastus
22.25 Selfridge'i kaubamaja
23.25 Mf Vandenõuteooria
02.05 Mf Varietee
04.00 Reporter+*
04.30 Mf Humalasuvi*

07.00 Animasarjad
09.00 Ringvaade* 09.35
Holby City haigla* 10.30 Päikseli-
ne itaalia köök* 11.00 Ela sajani
11.30 Siin ja praegu: Rain Simmul
12.10 Eesti TOP 7* 12.59 ERR.ee
uudised 15.30 Lassie* 16.00 Las-
tetuba* 16.15 Animasarjad 18.00
Lastetuba 18.05 Mily murrab pead
18.10 Lastetuba 18.35 Džungliraa-
mat 18.45 Lastetuba 19.10 Väike
kummitus Laban 19.20AK (viipek)
19.30 AK (vk) 20.00 Esimeses
ringis 20.40 Mf Sein 21.00 Eesti
lood: Veel üks laul 21.30 Eesti loo-
duslikud pühapaigad* 21.35 Surm –

lugusid elust, 5 22.30 Mf Kinnunen
23.55 Film filmist: Kinnunen

05.40 Kirgede torm
07.25 Animasarjad
09.00 Simpsonid
10.00 Robotid*. Animafilm
11.55 Me armastame Eestit*
13.35 Suvesangarid suveks trimmi*
14.05 Appi tuleb selgeltnägija*
15.10 Stop!
15.45 Midsomeri mõrvad:

Kes tappis linnukese?
17.55 Kättemaksukontor*
19.00 Seitsmesed uudised.

Nädalalõpp
19.30 Eesti otsib superstaari:

Lava taga
20.00 Eesti otsib superstaari, 11
22.15 KINO3: Kaldale uhutud
01.10 Politseipere
02.00 Miss Fisheri mõrvalood:

Mõrv Green Millis*
03.05 Midsomeri mõrvad:

Kes tappis linnukese?*
04.55 Seitsmesed uudised.

Nädalalõpp
05.25 Kirgede torm

07.00 Animasarjad
08.15 Lastetuba* 08.30
Animasarjad 09.00 Ringvaade*
10.05 Holby City haigla* 11.05
Teaduspalavik* 11.35 AegRuum*
12.31 ERR.ee uudised 15.30 Mina
ja Miia* 16.00 Lastetuba* 16.10
Animasarjad 18.30 Lastetuba
18.45 Animasarjad 19.20 AK (vii-
pek) 19.30 AK (vk) 20.00 Meie
inimesed: Edith (vk sub) 20.25
Kapital (vk sub)* 20.55 Minuscule
21.00 HÕFF ESITLEB: Vikatimehe
poeg 21.20 Rändaja 21.50 Baba-
duuk 23.20 Sügisenesaak 23.35
Vaiko Eplik ja Eliit „Varielu“08.30 Seitsmesed uudised*

09.30 Kodu keset linna*
10.00 Kutsuge Cobra 11*
11.00 Mf Ninja* 12.50 Võimalik
vaid Venemaal* 13.15 Top Shop
13.30 Kodu keset linna 14.00
Kutsuge Cobra 11* 15.00 NCIS kri-
minalistid 16.00 Kutsuge Cobra 11
17.00 A-Rühm 18.00 South Park*
18.30 Simpsonid* 19.00 Suure pau-
gu teooria 20.00 South Park 20.30
Simpsonid 21.00 Võimalik vaid
Venemaal 21.30 Euroopa jalgpalli
meistrite liiga: FC Bayern München
– FC Porto 23.35 Suure paugu teoo-
ria* 00.35 Puhkus Mehhikos 02.10
NCIS kriminalistid*

09.00 Tuhkatriinu.
Muinasjutufilm 10.00
Tugitoolisport 10.05 Animasarjad
10.40 Entel-tentel-trika-trei 11.00
Filmilooja profiil: Lennart Meri.
Esimene visand 11.30 Antoša. Port-
reesaade 12.30 OP! film* 12.55 Mf
Baikonur*. 14.30 Emil* 15.05 Df
Kondajad* 15.35 Esimeses ringis*
16.15 Smallville* 17.00 Ninasarvik
Otto. Lastefilm 18.15 Tugitooli-
sport* 18.20 Animasarjad 19.20
AK (viipek) 19.30 AK (vk) 19.45
Df Mäetipp 21.25 Minuscule 21.30
Teatriõhtu: Idioot, 1/2 23.55 Mf
Babaduuk*08.30 Seitsmesed uudised*

09.30 Kodu keset linna*
10.00 Kutsuge Cobra 11*
11.00 Kalamehejutud 13.10
Top Shop 13.30 Kodu keset linna
14.00 Kutsuge Cobra 11* 15.00
NCIS kriminalistid 16.00 Kutsuge
Cobra 11 17.00 A-Rühm 18.00 Sou-
th Park* 18.30 Simpsonid* 19.00
Suure paugu teooria 20.00 Eesti
meistrivõistluste finaal võrkpallis:
BigBank Tartu – Pärnu VK 22.00 Mf
Räpane amet. 23.55 Suure paugu
teooria* 00.55 Puhkus Mehhikos
02.30 NCIS kriminalistid*

09.00 Ninasarvik Otto*.
Lastefilm 10.15 Tugi-
toolisport* 10.20 Baleriin Angelina*
10.35 Okaspead 11.00 Mõtete
sunnil, 1/5 11.30 Väärtustades
elutööd. Peep Puks* 11.40 Kodu-
küla*. Ülevaatlik film eesti külaelu
hääbumisest 11.50 Täna nägin
ma Eestimaad. Peep Puks* 12.20
Juhan Liivi lugu* 12.45 Df Kutse*
13.45 Koos ja üksinda. Peep Puks*
14.35 Df Kuuvikerkaar* 15.05 Df

Edisoni disko* 15.25 Siin ja praegu:
Rain Simmul* 16.05 Df Vaesus? Aaf-
rika röövimine* 17.00 Tuhkatriinu*.
Muinasjutufilm 18.00 Kunksmoor
jakapten Trumm. Nukufilm 18.20
Animasarjad 19.20 AK (viipek)
19.30 AK + (vk) TEEMAÕHTU:
Urmas Ott 60 20.00 Urmas Ott ja
teised. Viimane saade 21.00 Carte
blanche: JaanKross 22.00 Tarmo
album: Urmas Ott 22.30 Carte
blanche: Lia Laats 23.35 Trikoloor:
Lennart Meri

09.00 Seitsmesed uudised
09.30 Kodu keset linna*
10.00 Kutsuge Cobra 11*
11.00 Mf Paladin: draakoni-
tapja koidik* 13.10 Top Shop 13.30
Kodu keset linna 14.00 Kutsuge
Cobra 11 15.00 NCIS kriminalistid
16.00 Kutsuge Cobra 11 17.00
A-Rühm 18.00 South Park 18.30
Simpsonid 19.00 Suure paugu
teooria 20.00 South Park 20.30
Simpsonid 21.00 Võimalik vaid
Venemaal 21.30 Mf Ninja 23.20
Suure paugu teooria* 00.20 Puhkus
Mehhikos 01.55 NCIS kriminalistid*

08.30 Seitsmesed uudised*
09.30 Kodu keset linna*
10.00 Kutsuge Cobra 11*
11.00 Kalamehejutud 13.10
Top Shop 13.30 Kodu keset linna
14.00 Kutsuge Cobra 11* 15.00
NCIS kriminalistid 16.00 Kutsuge
Cobra 11 17.00 A-Rühm 18.00
South Park* 18.30 Simpsonid*
19.00 Suure paugu teooria 20.00
South Park 20.30 Simpsonid 21.00
Võimalik vaid Venemaal 21.30
Euroopa jalgpalli meistrite liiga:
Real Madrid CF – Club Atléticode
Madrid 23.35 Suure paugu teooria*
00.35 Puhkus Mehhikos

08.30 Seitsmesed uudised*
09.30 Kodu keset linna*
10.00 Kutsuge Cobra 11*
11.00 Mf Räpaneamet*
13.10 Top Shop 13.30 Kodu keset
linna 14.00 Kutsuge Cobra 11*
15.00 NCIS kriminalistid 16.00
Kutsuge Cobra 11 17.00 A-Rühm
18.00 South Park* 18.30 Simpsonid
19.00 Alexela korvpalli meistriliiga.
poolfinaali 1. mäng 21.00 Võimalik
vaid Venemaal 21.30 Mf Poissmees-
teõhtu 2: viimane kiusatus 23.30
Puhkus Mehhikos 01.05 Võimalik
vaid Venemaal* 01.35 A-Rühm05.30 Taltsutamatu süda

06.20 Totaalne ärkamine!
08.25 Nurjatud koerad
08.55 Lastega kodus* 09.55 Utta
Danella – Õnneliku kirjaniku suvi
11.45 Top Shop 12.00 Kodus ja
võõrsil* 12.30 Long Islandi mee-
dium,* 13.00 Doktor Oz* 14.00 Mf
Kirjad iseendale* 15.55 Teleapsud
16.00 Kodutunne* 17.00 Lastega
kodus 18.00 Doktor Oz 19.00
Kodus ja võõrsil 19.30 Long Islandi
meedium 20.00 Pilvede all 21.00
Vahemere köök 21.30 Kuula mu
laulu 22.30 Kolm naist paadis
23.00 Kuni surm meid lahutab
23.30 Sõbrad 00.00 Ellen 00.50
Reporter 01.45 10 aastat noore-
maks 02.35 Heartland 03.20 Talt-
sutamatu süda* 04.00 Modellielu

07.00 Rikaste valud 11.00
Legaalne 11.30 Mf Poiss-
meesteõhtu 2: viimane
kiusatus* 13.30 Liiga 14.00 Isad
14.30 Kontor 15.00 Salajane
ladu 16.00 Kondid 17.00 Rajalt
maha 18.00 Tagalaässad 18.30
Simpsonid* 19.00 Ninjasõdalased
19.30 Kupli all 20.30 Simpsonid
21.00 Top Gear 22.05 Mf Mosaiik-
mõistatus 23.45 Peata ratsanik
00.45 Kupli all* 01.45 Salajane
ladu 02.45 Ninjasõdalased* 03.10
Tagalaässad* 03.35 Power Hit Ra-
dio – KICKSTART 05.20 Seitsmesed
uudised 05.50 Uudistemagasin

06.30 Rikaste valud 09.30
Clevelandi show 10.30 Bobi
burgerid 11.30 Paladin 2:
draakonitapja kroon. Fan-
taasiafilm 13.30 Liiga 14.00 Le-
gaalne 14.30 Kontor 15.00 Kondid:
Terav võistlus 16.00 Eesti meistri-
võistluste finaal võrkpallis: Pärnu
VK – BigBank Tartu 18.00 Tagalaäs-
sad 18.30 Simpsonid* 19.00 Eesti
meistrivõistlused turniiripokkeris
2015 19.30 Totaalne muutumine:
kodu-eri 20.30 Simpsonid 21.00
Mf Teel 23.40 Top Gear 00.45
SAF3 01.45 Californication02.15
Kondid*

05.30 Taltsutamatu süda
06.20 Totaalne ärkamine!
08.25 Nurjatud koerad 08.55
Lastega kodus* 09.55 Utta Danella
– Tantsvikerkaarel 11.45 Top Shop
12.00 Kodus ja võõrsil* 12.30 Long
Islandi meedium* 13.00 Doktor Oz*
14.00 Mf Armastuse maik 15.55
Teleapsud 16.00 Suur lotokolma-
päev – Rooside sõda* 17.00 Lastega
kodus 18.00 Doktor Oz 19.00
Kodus ja võõrsil 19.30 Long Islandi
meedium 20.00 Naabriplika 21.00
Velveti moemaja 22.35 Mu alasti
saladus 23.05 Kuni surm meid
lahutab 23.35 Sõbrad 00.05 Ellen
00.55 Reporter 01.45 10aastat
nooremaks

05.30 Taltsutamatu süda
06.20 Totaalne ärkamine!
08.25 Nurjatud koerad 08.55
Lastega kodus* 09.55 Utta Danella:
Keeristorm paradiisis 11.45 Top
Shop 12.00 Kodus javõõrsil* 12.30
Long Islandi meedium* 13.00
Doktor Oz* 14.00 Kuula mu laulu*
15.00 Vahemere köök* 15.30
Kolm naist paadis* 16.00 Pilvede
all* 17.00 Lastega kodus 18.00
Doktor Oz 19.00 Kodus ja võõrsil
19.30 Long Islandi meedium 20.00
C-Komando 20.30 Saladused 21.00
Mf Unine eksitus 23.05 Kuni surm
meid lahutab 23.35 Sõbrad 00.00
Ellen 00.50 Reporter

05.30 Taltsutamatu süda
06.20 Totaalne ärkamine!
08.25 Nurjatud koerad
08.55 Lastega kodus* 09.55 Tae-
vas sinu silmades 11.45 Top Shop
12.00 Kodus ja võõrsil* 12.30 Long
Islandi meedium* 13.00 Doktor Oz*
14.00 Mf Täiuslik armastus 16.00
C-Komando* 16.30 Saladused*
17.00 Lastega kodus 18.00 Doktor
Oz 19.00 Kodus ja võõrsil 19.30
Long Islandi meedium, 20.00 Suur
lotokolmapäev – Rooside sõda
21.00 Mf Teisel pool 23.30 Sõbrad
00.00 Ellen 00.50 Reporter 01.45
10 aastat nooremaks 02.35 Heart-
land 03.20 Taltsutamatu süda*

06.30 Halb õpetaja* 07.00
Reporter+ 08.00 Knight
Rider* 08.55 Radar* 09.45
Kelgukoerad* 10.40 Eesti kõige-kõi-
ge 11.05 Jututuba 13.35 Chuck*
14.25 Ebatavalised kahtlusalu-
sed* 15.20 Komissar Rex 16.15
Knight Rider 17.10 Ebatavalised
kahtlusalused 18.05 Chuck 19.00
Tuvikesed* 20.00 Kaks ja pool
meest* 20.30 Kelgukoerad 21.30
Kriminaalne Venemaa 22.25 Stalini
poeg 23.30 Conan 00.25 Tuvikesed
01.20 Kaks ja pool meest 01.45
Night Chat

05.30 Süües seksikaks
06.00 Armastus fjordi
ääres: Tuule laul 07.45
10 aastat nooremaks* 08.45 Top
Shop 09.00 Nurjatud koerad 09.30
Sõbrad* 12.00 Mf Unine eksitus*
14.00 Miss Marple: Haripunkti poo-
le 15.45 Eetriapsud 2014 16.15
Süües seksikaks 16.45 Aia-ja
kodusaade 17.45 Lemmikretseptid
18.30 Laula mu laulu 20.00 Eri-
liseks sündinud 21.00 Lilly Schö-
nauer – Pikk tee õnnele 23.00 Irene
Huss, 3 00.50 Reporter+ 01.20
Allilma emandad 02.50 Laula mu
laulu* 04.00 10aastat nooremaks*
04.50 Staariminutid

05.30 Taltsutamatu süda
06.20 Totaalne ärkamine!
08.25 Nurjatud koerad
08.55 Lastega kodus* 09.55 Utta
Danella – Tähti vaadates 11.45 Top
Shop 12.00 Kodus javõõrsil* 12.30
Long Islandi meedium* 13.00 Dok-
tor Oz* 14.00 Velveti moemaja*
15.30 Mu alasti saladus* 16.00
Naabriplika* 17.00 Lastega kodus
18.00 Doktor Oz 19.00 Kodus ja
võõrsil 19.30 Long Islandi meedium
20.00 Kodutunne 21.00 Mf Kirjad
iseendale 23.00 Kuni surm meid
lahutab 23.30 Sõbrad 00.00 Ellen
00.50 Reporter 01.45 10aastat
nooremaks

06.30 Eesti kõige-kõige*
07.00 Reporter 08.00 Knight
Rider* 08.55 Conan* 09.45
Kelgukoerad* 10.40 Kuldvillak*
11.05 Jututuba 13.35 Chuck*
14.25 Ebatavalised kahtlusalu-
sed* 15.20 Komissar Rex 16.15
Knight Rider 17.10 Ebatavalised
kahtlusalused 18.05 Chuck 19.00
Tuvikesed* 20.00 Kaks ja pool
meest* 20.30 Kelgukoerad 21.40
Mf Superman Simon 23.25 Beaver
Falls – üks vallatu suvi 00.25 Tu-
vikesed 01.20 Kaks ja pool meest
01.45 Night Chat

05.30 Süües seksikaks*
06.00 Pikk tee õnnele*
07.45 10 aastat nooremaks
08.45 Top Shop 09.00 Df Ropen-
davad lapsed 10.00 Kuni surm
meid lahutab* 12.00 Ellen* 16.30
Hooaeg 17.10 Eriliseks sündinud*
18.05 10 aastat nooremaks 20.05
Piire ületades 21.00 Mf Sulle on
23.25 Mf Striptiis 01.40 Reporter+
02.10 Kuulsuste naistevahetus
02.55 Piire ületades* 03.40 10
aastat nooremaks*

06.30 Kuldvillak* 07.00
Reporter 08.00 Knight Ri-
der* 08.55 Conan* 09.45
Kelgukoerad* 10.40 Krimi* 11.05
Jututuba 13.35 Chuck* 14.25
Ebatavalised kahtlusalused* 15.20
Komissar Rex 16.15 Knight Rider
17.10 Ebatavalised kahtlusalused
18.05 Chuck 19.00 Tuvikesed*
20.00 Kaks ja pool meest* 20.30
Kelgukoerad 21.30 Mf Armastusega
Pariisist 23.30 Conan 00.25 Tuvi-
kesed 01.20 Kaks ja pool meest
01.45 Night Chat

06.30 Krimi 07.00 Reporter
08.00 Knight Rider* 08.55
Conan* 09.45 Kelgukoerad*
10.40 Rooli võim* 11.05 Jututuba
13.35 Chuck* 14.25 Ebatavalised
kahtlusalused* 15.20 Komissar Rex
16.15 Knight Rider 17.10 Ebata-
valised kahtlusalused 18.05 Chuck
19.00 Tuvikesed* 20.00 Kaks ja
pool meest* 20.30 Kelgukoerad
21.30 Mf Hellboy – kangelane põr-
gust 23.55 Conan 00.50 Tuvikesed
01.40 Kaks ja pool meest 02.05
Night Chat

08.10 Reporter 09.00
Komissar Rex* 10.50 Co-
nan* 12.30 Krimi* 13.00
Eesti kõige-kõige* 13.30 Beaver
Falls – üks vallatu suvi* 14.30 Mf
Hellboy – kangelane põrgust* 16.45
Mf Beerfest* 18.55 Vice – Mit-
menaisepidajad ja nuumalaagrid
19.30 Radar 20.30 Kõige rajum
telemäng, 21.00 Ära seda kodus
proovi! 2130 Sula. Katastroofipõ-
nevik 23.20 Kesköine liharong.
Õuduspõnevik 01.20 Kõige rajum
telemäng* 01.45 Night Chat

06.30 Rooli võim* 07.00
Reporter 08.00 Knight Ri-
der* 08.55 Conan* 09.45
Kelgukoerad* 10.40 Kõige rajum
telemäng* 11.05 Jututuba 13.35
Chuck* 14.25 Ebatavalised kahtlus-
alused* 15.20 Komissar Rex 16.15
Knight Rider 17.10 Ebatavalised
kahtlusalused 18.05 Chuck 19.00
Tuvikesed* 20.00 Kaks ja pool
meest* 20.30 Kelgukoerad 21.30
Mf Beerfest 23.45 Conan 00.40 Tu-
vikesed 01.35 Kaks ja pool meest
02.00 Night Chat

08.10 Komissar Rex* 10.50
Conan* 12.30 Stalini poeg*
13.30 Mf Superman Simon*.

Põnevusmärul 15.15 Mf Sula*
17.10 Mf Armastusega Pariisist*
19.00 Rooli võim 19.30 Krimi*
20.00 Kuldvillak 20.30 Halb õpe-
taja 21.00 Ära seda kodus proovi!
21.30 Mf Treeningpäev 23.50 Mf
Vereoja 01.40 Night Chat



Tervis
MAITSEV JA KASULIK: Looduslikust ja ökoloogiliselt puhtast eestimaisest toorainest valmiv toodang

Täkumetsa külas valmivad meest ja
tatrast tervisetooted

Tatrakommid ja -küpsised, mee-ja marjasegud,?

tatratang ja -jahu, tatramadratsid ja -padjad − ju-
ba teist aastat toodetakse kõike seda Kohtla val-
las Täkumetsa külas, kuhu Eesti eri paigust tuuak-
se kohale suurel hulgal tatart, mett ja metsamarju.

Niina Voropajeva
niina@pohjarannik.ee

Täkumetsa külas OÜ Re-
medyWay tootmistsehhi laos
seisvad tohutu suured tatrako-
tid − neist igaüks kaalub 500
kilo − räägivad kõnekalt sel-
lest, et tatartkulub siin palju.

"Puhastame tatra kestadest,
kasutamata seejuures termi-
list töötlemist. See võimaldab
maksimaalselt säilitadakõik
tatra kasulikud omadused,"
räägib tootmisjuht Irina Or-
letskaja. "Meie tatar on hele
jarohekas − see tähendabki, et
seda ei ole aurutatud, et kestad
paremini maha tuleksid."

Täkumetsas tehakse tatrast
valget ja tumedat jahu. Viima-
ne on täisterajahu ja sisaldabka
kesti, see tähendab, et on kliide-
ga jahu, mis on tuntud oma ka-
sulike omadustepoolest.

Tööd tehakse käsitsi
Tootmisruumis, mida Tä-

kumetsas kutsutakse köö-
giks, kuna seal tehakse kõike
käsitsi, vahustas Natalja Te-
ra meie tuleku ajal parajasti
mune, et valmistada küpsise-
tainast. Peale munade käivad
seal veel Eesti mesi, toortat-
rajahu, toortatratang, oliiviõli,

maitseained (kaneel, kurkum),
söögisooda ja meresool.

"Me ei kasuta mitte ühes-
ki oma tootes suhkrut ega
konservante," kinnitab Irina.
"Ja väga oluline on ka see, et
tatras ei ole gluteeni − tervilja-
valku, mida leidub nisus, spel-
tas, rukkis, odras ja vahel ka
kaeras ning mille vastu palju-
del lastel ja sageli ka täiskas-
vanutel on allergia. Paljud ini-
mesed ei suuda gluteeni üldse
seedida − neil on gluteenitalu-
matus. Meieküpsiseid aga või-
vad nad muretult süüa."

Nii lastelekui täiskasvanu-
tele soovitatakse Chuuu toor-
tatrakomme. "Need on väga
maitsvad ning samas puhas-
tavad hästi ka magu," soovi-
tab Irina.
Marjades säilivad
vitamiinid

Täkumetsas tehakseka mit-
mesuguseid marja-meesegu-
sid. Kasutatavad marjad −
mustikad, jõhvikad, vaarikad,
maasikad − on samuti vaid
Eesti päritolu.

"Marju kuivatatakse mada-
latel temperatuuridel, et mak-
simaalselt säiliksid kõik neis
sisalduvad vitamiinid," rää-
gib Irina. "Pärast jahvatame

nad ära ning segame meega.
Näiteks 250grammine purgi-
ke seguga sisaldab 500 gram-
mist värsketest marjadest saa-
dud jahu."

Üks segudest on nimeks
saanud "Toorleib meega ajule"
ning selle väljatöötajad ja val-
mistajad kinnitavad, et see er-
gutab ajutegevust japuhastab

veresooni, üleväsimusekorral
aga aitab kõigest paar teelu-
sikatäit seda segu organismil
oma jõud taastada.

"Me töötame abikaasade
Mihkelsoode väljatöötatud
retseptide ja tehnoloogia jär-
gi, nemad aga otsivad üha uu-
si,kasutades erisuguseid kom-
ponente," räägib Irina. "Ma loo-

dan, et aja jooksul meie sor-
timent laieneb, kuna esialgu
toodame vaid osa sellest, mi-
da firma Remedy Way oma ko-
dulehel e-poes ja Tallinna Ri-
mi kauplustes pakub. Ida-Vi-
rumaal leiab meie toodangut
Jõhvi talupoest."

Loe ka 15. lk

Irina Orletskaja kinnitusel ei kasutata Täkumetsas valmivates toodetes suhkrut ega konservante. PEETER LILLEVÄLI

Firma RemedyWay tatar on hele, kuna tatra puhastamiseks
kestadest ei kasutata termilist töötlust. See võimaldab
maksimaalselt säilitada kõik tatra kasulikud omadused.

TATRAKISSELL
1l vett, 3-4 sl toortatrajahu,
3-4 dl marja- või puuvilja-
püreed, 2-3 sl mett

Valmistamine
Pane 400 ml vett keema
ning sega ülejäänud 600 ml
vees tatrajahu ühtlaseks se-
guks. Vala tatrajahusegu
peenikese joana keevasse
vette kogu aeg segades, et
ei tekiks klimpe. Oota, kuni
kõik läheb uuesti keema, ja
eemalda siis pliidilt. Jahuta
segu 40 kraadini (et säiliksid
marjade ja mee omadused)
ning lisa siis püree ja mesi.
Hästi sobivad kasutada ilma
suhkruta valmistatud püree-
statud mustikas, vaarikas,
aedmaasikas, jõhvikas, kiivi
või mõni muu marja- või
puuviljapüree maitse järgi.
Veel lihtsam on aga kasuta-
da RemedyWey mee ja mar-
jade segusid. Kissellile võib
veel lisada värskeid marju
või tükeldatud puuvilju.

Toime ja soovitused
Tatrakisselli on tervislik võtta
hommikuti 1 klaasitäis ja
0,5 l pudeliga kaasa päeva-
seks joogiks tööle, trenni või
matkale. Eriti hea on tarvita-
da tatrakisselli enne igasu-
gust intensiivset tegutsemist
(töö arvuti taga, eksamid,
igasugune ajudega ragista-
mine, spordivõistlused jne).
Soovitame nautida kisselli
kõrvale tatraküpsiseid.
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Rakvere 8,
41532 Jõhvi,

tel. 335 4444,
info@pohjarannik.ee
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AGE-d kuhjuvad jakahjustavad meie organismi

AGE-d kuhjuvad jakahjustavadmeieorganismi

AGE-d ehk glükeerimise

lõpp-produktid on kahjulikud

ainevahetusproduktid,

mille kuhjumine organismis

põhjustab või soodustab

mitmeid haigusi

Glükeerimise lõpp-produktid (AGE,

ingl.k. Advanced Glycation End pro-

ducts) on ühendid, mis tekivad orga-

nismis süsivesikute ja valkude omava-

helisel seondumisel. Need kahjustavad

AGE-DE KUHJUMISE PÕHJUSED
• Ebatervislik toitumine,
liigne maiustamine

• Suitsetamine
• Alkoholiga liialdamine
• Diabeet
• Loomulik vananemine

AGE-DE KUHJUMISE TAGAJÄRJED
•Veresoonte kahjustused
• Närvirakkude kahjustused
• Immuunsüsteemi kahjustused
• Silma võrkkesta kahjustused
• Naha vananemine

jakortsude teke

• Ebatervislik toitumine,

Miks on AGE-de
kuhjumine ohtlik?

• Alkoholiga liialdamine

• Diabeet

• Loomulik vananemine

duktide kuhjumiseleorganismis.

Miks onAGE-de

kuhjumine ohtlik?
Esmajärjekorras kahjustavad AGE-d

nii suuremaid ja väiksemaid veresoo-

ni. Nende kahjustuste tulemusena

suurenebriskhaigestudarasketesse

südamejaveresoonkonnahaigustesse.

Verevarustusehalvenemisetagajärjel

kahjustuvadnärvirakudniiajus kui

perifeersesnärvisüsteemis. AGE-d

põhjustavadkaimmuunsüsteemi kah-AGE-DE KUHJUMISE TAGAJÄRJED

• Veresoonte kahjustused

• Närvirakkude kahjustused

• Immuunsüsteemi kahjustused

• Silma võrkkesta kahjustused

• Naha vananemine

ja kortsude teke

justustjakroonilistepõletikulistehai-



Mida tatar sisaldab ja
milleks seda kasutatakse
Tatar sisaldab rohkesti rauda,
kaltsiumi, kaaliumi, fosforit,
joodi, tsinki, fluori, molübdee-
ni, koobaltit ning vitamiine B1,
B2, B9 (foolhape), PP jaE. Tat-
ra viljas olevad valgud sarna-
nevad kaunviljaliste valkude-
ga. Tatravalgu aminohapetest
on tähtsaim lüsiin, peamiselt
koosnevad tatravalgud aga
globuliinist jagluteliinist, see-
tõttu omastab inimese orga-
nism neid valke kergesti.
Tatras pole gluteeni ning tänu
sellele on ta seeditav ka neile,
kes ei saa gluteeni pärast tera-
vilju süüa.

Süsivesikuid on tatras suh-
teliselt vähe, kuid olemasole-
vaid süsivesikuid omastab or-
ganismkaua ja tänu sellele pü-
sib pärast tatra söömist kaua
aega täiskõhutunne.

Tatratera sisaldab rohkes-
ti tärklist ning ka mitmesu-
guseid rasvaineid, teiste kõr-
val tähtsat rasvhappeühendit
letsitiini, mis hoiab organismi
rakke noore ja tervena. Kuna
tatratangud sisaldavad umbes
kolm korda vähem rasvu kui
kaerahelbed, siis sobivad nad
hästi ülekaalulistele.

Tatraviljades on B-grupi
vitamiinepoolteist korda roh-
kem kui nisujahus, seetõttu so-
bivad nad hästi ka dieettoitude
valmistamiseks, eriti maohai-
guste puhul.

Tatart kasutatakse vari-
koossete veenilaiendite, he-
morroidide, reuma ja artriidi
korral ning skleroosi enneta-
miseks. Tänu suurele letsitii-
nisisaldusele kasutatakse ta-
tart maksahaiguste ning ve-

resoonkonna janärvisüsteemi
haiguste raviks. Tatar tõstab
ka dopamiini (motoorika, mo-
tivatsiooni ja naudingute ku-
junemisega seotud neurohor-
mooni) taset organismis.

Rahvameditsiinis kasuta-
takse tatraõite tõmmist kül-
metuse korral ja tatrateri rö-
ga lahtistava vahendina.

Tatral on ka põletikuvasta-
ne toime, seda on kasutatud
külmakahjustuste, silma võrk-
kesta verejooksude jakiiritus-
kahjustuste puhul. Samuti ai-
tab tatratinktuurkõrgvererõ-
hutõveravimisel.

Ravi eesmärgil kasutatakse
tatraõisi ja -lehti, mida kogu-
takse juunis-juulis, ning tatra-
seemneid. Vanades käsiraa-
matutes soovitati tatart suu-
re verekaotuse ja külmetuse
korral.

Tatras rikkalikult sisalduv
foolhape stimuleerib vereloo-
met ning parandab organismi
vastupanuvõimet kiirguse-
le ja teistele väliskeskkonna
ebasoodsatele teguritele. Di-
abeetikutel asendab tatar kar-
tulit ja leiba.

Tatrajahust mähiseid ja sal-
ve kasutatakse nahahaiguste
(koeranael, ekseem) ravimi-
seks. Värsked tatralehed ase-
tataksehaavadele ja mädapai-
setele. Jahu ja pulbriks pee-
nestatud lehtikasutatakse las-
tepuudrina.

Tatramett kasutatakse ve-
revaesuse, ateroskleroosi, sü-
dame- ja veresoonkonna hai-
guste, mao- ja soolehaiguste
ning nahahaiguste korral.

Allikas: internet

OÜ REMEDYWAY
OÜ RemedyWay on loodud
Virgoja Ljudmilla Mihkelsoo
rohkem kui 20 aasta pikku-
se töö tulemuste propagee-
rimiseks, viimaks nende
ideid ja praktilisi kogemusi
igaüheni ning rahvusvaheli-
sele turule. Tegevusvaldkon-
na moodustab kõik, mis on
seotud inimese tervisega:
tervisealane kirjandus, ter-
vislikud ja tervendavad too-
ted (salvid, marjade ja ra-
vimtaimedega meesegud,
toortatar, küpsised, tatrakes-
tadest padjad, madratsid
jms).

Virgo Mihkelsoo on erialalt
elektrofüüsik ning töötanud
teaduste akadeemia füüsi-
kainstituudis lasertehnika
valdkonnas.

Ljudmilla Mihkelsoo on
hariduselt filoloog, ta on
osalenud täiendusõppe kur-
sustel fütoteraapia prog-
rammis Peterburi Metšniko-
vi-nimelises meditsiiniaka-
deemias, läbinud täiendus-
koolituse Venemaa rahvuli-
kus tervise instituudis ja tal
on punane diplom program-
mi "Tervendamise tradit-
sioonilised süsteemid" läbi-
mise kohta.

Virgoja Ljudmilla Mihkel-
soo tegelevad oma koduta-
lus Valgamaal tatrakasvatu-
seja mesilaste pidamisega,
tatra, ravimtaimede ja me-
sindussaaduste tarvitusele
võtmisega tervendamise ja
ravi eesmärgil ning selle
kohta raamatute kirjutami-
sega.
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HOOAJALINE ALLERGIA: Kuidas õitsemisperiood üle elada?

Kevad toob kaasa tilkuva
nina ja vesised silmad

Nohu, kipitav kurk ning vesised ja valutavad sil-?

mad − selline on organismi reaktsioon keva-
del õhus lendlevale õietolmule. Miks selline reakt-
sioon tekib, seda küsisime Ida-Viru keskhaig-
la pulmonoloogilt-allergoloogilt Veronika Iljinalt.

Niina Voropajeva
niina@pohjarannik.ee

Allergia ehk ülitundlikku-
se all mõistetakse organismi
ebatavalist reageerimist kas
mingile välisele või organis-
mis olevale tegurile (ainele),
mis iseenesest on täiesti kah-
jutu.

Kevadel hakkab loodus õit-
sema ning õhk on täis õietol-
mu, mille tõttu tekibki allergi-
listereaktsioonide ägenemine.
Mõnikord patsiendid imesta-
vad, miks neil on näiteks kase-
tolmuallergia, kui nendekodu
akende all kased üldse ei kas-
vagi. See ei loe. Õietolm võib
lennelda sadade kilomeetri-
te kaugusele, meieni jõuab
see isegi näiteks Leedust, kus
puud hakkavad õitsema varem
kui Eestis.

Millised on hooajalise aller-
gia levinumad sümptomid?

Eritis ninast, ninakinnisus,
ärritunud ja vesised silmad,
kõri- ja näoturse, köha, läm-
bumishood, vilistav hingami-
ne. Esineb ka mittespetsiifili-
si tunnuseid: peavalu ja kõhu-
valu ning kõhulahtisust. Need
võivad olla seotud näiteks toi-
duallergiaga.

Õietolmuallergia korral on
sageli täheldatavadka mõnin-
gate toiduaineteristallergiad.
Ristallergia tähendab, et al-
lergiat põhjustavates ainetes
võivad olla ühesugused aller-
geensed osad. See puudutab
nii sissehingatavaid ehk ae-
roallergeene kui ka allergiat
põhjustavaid toiduaineid. Nii
võib näiteks lehmapiimast tin-
gitud allergia korral allergia
avalduda ka näiteks kitsepii-
ma juues või loomaliha süües,
munaallergia korral võib tek-
kida reaktsioon kanaliha söö-
misel. Sarapuu õietolmu suh-
tes allergilised inimesed või-
vad olla tundlikudka pähklite
vastu, kasetolmuallergia puhul
õunte vastu. Samamoodi on ka
kõrrelistega: kui esineb aller-
giline reaktsioon nende õie-
tolmu suhtes, siis võib sellega
kaasneda allergia pagaritoo-
detevastu.

Mille poolest erineb allergia
toidutalumatusest?

Tõepoolest, allergiline
reaktsioon ja toiduainete ta-
lumatus on kaks eri asja. Toi-
duainete talumatus erineb
toiduallergiast ja seda ei saa
määrata tavaliste allergiates-
tidega.

Allergia on organismi üli-
tundlikkus mingi aine suh-
tes. Allergia sümptomid teki-
vad kohe pärast toiduaine tar-
bimist ning need on seotud
vaid üht liiki antikehade − E-
immunoglobuliinide tootmise-
ga. Need teeme me kindlaks
vereanalüüsi ja nahaproovi-
dega. Toidutalumatusest rää-
gime siis, kui ei toimu antike-
hade tootmist, kui reaktsioo-
nid mittetalutavale toidule on

aeglased ja kroonilised. Vae-
vused ei ole seotud kohe toi-
du manustamisega, need ilm-
nevadkuni 72 tundipärast se-
da. Toidutalumatuse testiga
ei saa teha kindlaks allergiat.
Allergia määramiseks on ole-
mas allergiatestid. Ja vastupi-
di, kui isikul on tuvastatud ta-
lumatus, siis seda eikinnita al-
lergiatestid.

Vastuvõtule tuleb patsient
ja ütleb, et tal on allergia apel-
sinide vastu. Me teeme testid,
kuid need osutuvad negatiiv-
seteks. See tähendab, et tegu
on toidutalumatusega. Sama
puudutab ka mett ja šokolaadi− see tähendab, et nendepuhul
võib tegu olla nii allergia kui
talumatusega. Ja kui test al-
lergiat ei näita, siis me soovi-
tame need toiduainedmenüüst
välja jätta.

Kui nohu ja köha vaevavad,
kuidas aru saada, kas tegu on
külmetuse võiallergiaga?

Kui nohu kestab kauem kui
kolm nädalat, siis võib tege-
mist olla allergiaga. Tavaliselt
tulevad inimesed meie juur-
de siis, kui neil esineb selli-
seid probleeme juba kordu-
valt − nohu on pikka aega kas
siis hooajaliselt või aasta rin-
gi. Sama on bronhiaalastma-
ga: kui köha kestab iga kord
pärast külmetust pikka aega −
üle kolme nädala −, rinnakor-
vis on kuulda kahinaid ja vili-
nat, siis tuleks pöörduda pul-
monoloogi poole.

Õietolmuallergiakorral ka-
sutatakse hormoonaerosoole.
See teeb veidi murelikuks...

Seda ei tasu karta, kuna ka-
sutatakse mikrodoose ning
need lähevad otse limaskesta-

desse − sinna, kus on probleem
− ega imendu verre. Neid võib
kasutada pikka aega ning need
annavad hearavitulemuse.

Sageli pöörduvad inimesed
apteekri poole, et too soovitaks
midagi hooajalise allergia vas-
tu. Enne tuleks vist ikka arsti
juures ära käia ja alles siis ap-
teeki minna?

Apteegist saab ravimeid− aerosoole või tablette − ka
retseptita, et allergia sümpto-
meid võimalikult kiiresti lee-
vendada, kuid seejärel on tar-
vis muidugi ka arsti juuresära
käia. Arst viib läbi vajalikud
testid, teeb kindlaks probleemi
põhjuse ning määrabravi. Ent
alati ei aita põhjuse teadmine
allergiast vabaneda, sest kui
looduses algab õitsemisaeg, ei
ole sellest pääsu.

Tähendab, allergiast päris
lahti ei saagi?

Jah. Sageli tuleb meil vas-

tuvõttudel patsientidele sel-
gitada, et allergia on kroonili-
ne haigus ja seda ei saa välja
ravida, ent kui ravimeid võt-
ta ja haigust kontrolli all hoi-
da, siis ei arene see edasi ning
patsient saab elada normaal-
set, täisväärtuslikku elu.

Näiteks Norras on bron-
hiaalastma väga levinud hai-
gus ning paljud sealsed suusa-
tajatest olümpiavõitjad põevad
seda, ent tänu ravile on nad
suutnud spordis väga häid tu-
lemusi saavutada.

Pulmonoloog-allergoloog Veronika Iljina juhib tähelepanu sellele,etsarapuuõietolmu suhtesallergilisedinimesed võivad olla
tundlikud ka pähklite vastu, kasetolmust tingitudallergiakorral aga võib allergiline reaktsioon avalduda õunu süües.

PEETER LILLEVÄLI

MIS MILLAL ÕITSEB?
Märtsi lõpp - aprill: lepp, paju,
sarapuu
Aprilli lõpp - mai lõpp: kask, tamm,
saar, pappel, paju, vaher, jalakas,
haab
Mai keskpaik - juuni keskpaik:
mänd, kuusk
Mai lõpp - juuli lõpp: aruhein, ke-
rahein, timut, nurmikas, raikaerik,
rebasesaba, luste, rukis, orashein
Mai lõpp - juuni: võilill
Juuni lõpp - juuli algus: pärn
Juuni - juuli keskpaik: teeleht,
tatralised
Juuli - augusti keskpaik: nõges
Juuli lõpp - oktoober: puju, hane-
malts, malts, ambroosia

KUIDAS VÄHENDADA ÕIETOLMU MÕJU ORGANISMILE
* Jalutage kaugemal haljasaladest ja alleedest, kus kasvavad

lepad, sarapuud ja kased.
* Õues käige vaid vajaduse korral ja pärast vihma päeva teises

pooles. Seejuures tuleks kindlasti kanda prille ja peakatet.
* Allergiasümptomite ägenemise korral ärge avage aknaid ning

vältige korteri tuulutamist päeval ja kuiva tuulise ilma korral.
Õhuakna külge kinnitage riidest või kunstmaterjalist filter.
Võimalikult tihti vahetage padjapüüre ja voodilinu.

* Ärge kuivatage pesu õues, kuna seal võib sellele koguneda
õietolmu.
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Help from,

www.facebook.com/RemedyWay
www.remedyway.ee

HEA NÄGEMISE KUU

K

Prilliklaasid-50%
A * ühevaatelised,

k, * bifokaalsed,
v * progresseeruvad

e.mitmevaatelised,
* päikese käes tumenevad

e. fotokroomsed.
VHMANK ViMMAUJ Sl") * päikeseklaasid

Kampaania lõpebSO.aprjlii

KÕIK ON 50% ODAVAMAD
Kampaania kehtibprilliraamidejaprilliklaasidekoosostul

PAKETT f6e|
good

35€
Sisaldab:
Kvaliteetset plastik või metall prilliraami Feel Good ja
kõvapinnaga plastik prilliläätsesid +6... -6 cyl ...-2.0

Registreerumine silmakontrolli ja
■» * silmarõhu mõõtmisele kodulehel

k v * www.optiline.ee või kauplustes

IIDLA PRILLIÄRI - Maleva 25, Kohtla-Järve, lidla
(tel 33 20 444, gsm 56 88 09 60, iidla@optiline.ee)
KOHTLA-JÄRVE PEREOPTIKA-Vironia Keskus (uus Maxima)
Järveküla tee 50, Kohtla - Järve (tel 33 76 003)
JÕHVI STOCK OPTIKA - Jõhvi Selveris, Narva mnt 8, Jõhvi
tel. 33 46 999, gsm 56 97 06 04, johvistock@optiline.ee
SILLAMÄE SÄÄSTUOPTIKA - Sillamäe Säästumarket,
Viru pst.6 (tel 3924642, gsm 56 88 09 53, sillamae@optiline.ee
NARVA PEREOPTIKA - Narva Prismas, Kangelaste 29,
Narva, tel 3564401, gsm 56 88 09 51, narva@optiline.ee
NARVA KREENHOLMI SÄÄSTUOPTIKA - Kreenholmi
Säästumarketis, Kreenholmi 50, Narva (tel. 35 62 627,
gsm 56 88 09 52, kreenholm@optiline.ee)

Optiline Gruppkorraldab konkursi JõhvijaKohtla Järvekaupluste
müüjaametikohale. Kandideerijalt soovime sõbralikkust, täpsust
jaõppimisvõimet. Clsaata olgase@bk.ru. Info tel 52 52163

BPJ T®SÄÄSTUOPTIKA
saa 4 pere Optika

Me oskame
Sind aidata!

Nägemisteravuse uurimine
Silmapõhjade pildistamine

Prillide määramine
Silmarõhu mõõtmine

Kontaktläätsede määramine
Suur valik tava- ja päikeseprille

Broneeri aeg:

tel 356 0020
narva@silmatervis.ee

www.silmatervis.ee
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