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Riigi uusim
koormis 
suretab 
turismi
Valitsus soovib saada 
merendusmaksudest 
kaks korda rohkem 
raha kui seni. See viib 
ristluslaevad Tallinnast 
mööda. lk 10

Võid,
margariinid

–25%

Võid,

prismamarket.ee

Võid,
N 11.10

HIND 79.- €
art 770-1804

TAMREX talvejope

Talvesaapad

HIND 59.- €
art 771-1804

art 81785 art 81785

TAMREX talvepüksid

*Ostes Tamrexi
täishinnaga
talvejope ja
talvepüksid

saad kingituseks
TASUTA

talvesaapad
(art 81785)!

Jope on valmistatud vastupidavast ja 
mustusthülgavast Carrington-kangast. Voodriks 
on soe vatiinvooder  – uue põlvkonna õhuke ja 
kerge, kuid väga soe isolatsioonimaterjal, 
mistõttu on talvejope seljas kerge, mugavalt 
õhuke ja väga soe. 
Jope eest kõrgem ja tagant madalam lõige 
tagab liikumisvabaduse – kummardades või 
istudes ei ole jope ebamugavalt süles ning 
kükitades või seistes on selg ja istmik soojas. 
Tuule eest kaitseb luku ette õmmeldud 
trukkidega liist ja pehme fliisvoodriga kõrge 
krae.
Trukkidega eemaldatav fliisvoodriga kapuuts on 
näo ümbert laia serva ja reguleeritava kummi-
paelaga ning kurgu alt takjakinnitusega. 
Kapuuts on piisavalt suur, et kanda seda mütsi 
või kiivri peal. Lukkudega taskud rinnal ja küljel 
mahutavad kõik vajalikud esemed (nimekaart, 
telefon, rahakott jms).

Kvaliteetsed ja vastupidavad tööpüksid on 
valmistatud mustusthülgavast Carrington-
kangast.
Elastsete, krõpsuga reguleeritavate traksidega 
talvepüksid on eest ja tagant kõrge värvliga, et 
kõht ja selg töötamise ajal kindlalt soojas 
oleksid. Taolise lõikega tööpükse, mille toimiv 
idee on tulnud lasteriiete tootjatelt, ei paku 
ükski teine tööriiete valmistaja. Püksiluku ees on 
tuulekaitseks krõpsuga liist. Vöökoht on kummi-
paelaga reguleeritav. Suured küljetaskud 
teevad esemete kaasaskandmise mugavaks. 
Mõlemal säärel olev helkurriba tagab töömehe 
turvalisuse pimedal ajal.

Sooja voodriga
talvesaapad,

millel on turvanina ja
naelatorkekindel tald.

TASUTA SAAPAD – POLE PAHA!

0.-€*

talvesaapad
(väärtus 63.-€)

Tel 654 9900   Faks 654 9901   e-post: tamrex@tamrex.ee   www.tamrex.eeTAMREX OHUTUSE OÜ

TALLINN
Laki 5, Pärnu mnt 130, Katusepapi 35

TARTU
Aardla 114, Ringtee 37a

PÄRNU
Riia mnt 169a, Savi 3

RAKVERE
Pikk 2

VILJANDI
Riia mnt 42a

JÕHVI
Tartu mnt 30

VÕRU
Piiri 2

VALGA
Vabaduse 39

NARVA
Tallinna mnt 19c

HAAPSALU
Ehitajate 2a, Uuemõisa
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AVASIME
KAUPLUSE
HAAPSALUS
Ehitajate tee 2a,
Uuemõisa alevik

Madis Kallas ja 
Mait Riisman 

Seli vastu 
Ebaõnnestunud äri-
plaani elluviimiseks 
võetud pangalaen 
viis suurpere talu 
haamri alla ja jätab 
kaheksa last vastu 
talve ulualuseta. lk 2–3 

Olümpiakomitees paleepööret 
üritavad Madis Kallas ja Mait 

Riisman lubavad presidendivali-
mistel jõud ühendada, et Neinar 

Selile konkurentsi pakkuda. 
Kallasel (pildil) on toetajaid 

rohkem. lk 16

Kaheksa mudilast 
jäävad koduta
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Käes on sügav sügis ja telehooaeg täies hoos, aga 
üks vähestest ETV venekeelsetest saadetest – 
„Kolmnurk” – pole pärast suvepuhkust kavasse 
naasnud, sest saadet rahastanud sihtasutuste 

toetus lõppes. Venekeelsel vaatajal on praegu seega vaa-
data vaid AK venekeelsed uudised. Lisaks saab venekeel-
sete subtiitritega järelvaadata paari eestikeelset saadet. 
Seda ei ole palju.

Venekeelsete saadete vähesus ETV-s on pika habemega 
jutt. Juba 20 aastat on see teema aeg-ajalt ikka ja jälle päe-
vakorda tõusnud, et siis mõneks ajaks jälle unustusse vaju-
da… Diskussioon algab tavaliselt hädaldamisega, et vene-
keelsed Eesti elanikud elavad Venemaa-meelses inforuumis 
ega integreeru, ning vajub unustusse tõdemusega, et meil 
ei ole ressurssi Vene „teleoopiumiga” konkureerida suutva 
programmi pakkumiseks.

Tegelikult ei tohiks selles arutelus alatasa takerduda vene-
keelse telekanali teemasse. Eesti venelaste seas korraldatud 
küsitlused on näidanud, et spetsiaalselt neile suunatud tele-
kanali asemel soovivad nad pigem saada osa just eestlastele 
suunatud uudistest, aga vene keeles. Programmil, mis erineb 
eestlastele suunatust, on nende jaoks kahekordse propaganda 
maik – et riigijuhid nagunii luiskavad ja spetsiaalses venekeel-
ses programmis luiskaksid nad veel topelt.

Ilmne tee eestikeelse programmi kehva eesti keele osku-
sega venekeelsetele elanikele arusaadavaks tegemiseks on 

varustada olulisemad Eesti 
elu kajastavad telesaated 
venekeelsete subtiitritega. 
Nagu öeldud, seda ETV 
mõnede saadetega – „Pealt-
nägija”, „Kapital”, „Meie 
inimesed” – ka teeb, kuigi 
mitte esmanäitamisel.
Venekeelsete subtiitrite 
lisamine ETV saadetele 

on osa eestlaste jaoks poliitiliselt tundlik küsimus, mõned 
tõlgendavad seda kui sammu vene keele riigikeelena tun-
nustamise poole. Õnneks on see probleem digi-TV ajastul 
ületatav, sest tehniliselt on täiesti võimalik jätta vaataja 
valida, kas ta soovib vaadatavale programmile subtiitreid 
või mitte. ETV on õigel teel, kui laiendab tuleval telehoo-
ajal eestikeelsete saadete subtiitritega vaatamise võimalust.

Kõige keerulisem küsimus, millele head lahendust veel 
ei paista, on rohkemate Eesti venelaste kaasamine arutelu-
saadetesse. Siin ei ole asi üksnes eestlaste leiguses või tõrk-
suses vene keelt kõnelevate inimeste kaasamise vastu, vaid 
ka selles, et Eesti venelaste seas ongi vähe arvamusliidreid, 
kes soovivad Eesti asjades kaasa rääkida. Seda olukorda 
on vaja muuta, vastasel juhul jääb hulk siin elavaid inimesi 
ükskõik kui suurest hulgast saadetest ja subtiitritest hooli-
mata Eesti riiki endale võõraks pidama. 1

Vene subtiitreid 
ja liidreid juurde

Panustatakse kanaajule

Aastast 1905

Rahvasuus nimetatakse kanapeadeks neid, kes asju kii-
resti unustavad, ja kanapimedateks inimesi, kes häma-

ras ei näe. Nüüd lisas Eesti Energia oma reklaamiga sel-
lesse ritta midagi uut. Monopoli plakat soovitab elektri-
paketi valimisega mitte muneda. Reklaamis hoiab kanaga 
sarnanev prillide ja lipsuga elukas sülearvutit, mille võib 
võita paketilepingu kiire sõlmija. Kuid olgem ausad: võib 
ka mitte võita. Kui sõlmid kiirustades lepingu, võid süle-
arvutit mitte võita ja võid mitte saada valida teiste pak-
kumiste vahel, kui need peaksid paremateks osutuma. 
Kanale on muidugi ükstakama: teda kasvatatakse toi-
duks, munade ja kanaliha saamiseks. Nii et vahet pole, kas 
munete või ei mune. 1 Andres Reimer

Juhtkiri

repliik

Lk 4: Peeter Helme: Anonymous ja al-Qaida esindavad sama 21. 
sajandi alguse põhitrendi.

Telesaadetest
ETV on õigel teel, kui 
laiendab eestikeelsete 
saadete subtiitritega 
vaatamise võimalust.

Anija vallas vanas taluma-
jas jookseb ringi kolm rõõm-
sat mudilast, kõige väiksem 
püüab neoonrohelises kõndi-
mistoolis tatsates teistega sam-
mu pidada. Tema on selle suu-
re kaheksalapselise pere alla-
aastane pesamuna. See väike 
blond poiss ei tea veel, et see 
siin, tema isa vanavanemate 
talu, mis nende pere käes on 
olnud ehitusest, eelmise sajan-
di algusest peale, ei ole enam 
nende kodu. Eelmisel esmas-
päeval müüs kohtutäitur nen-
de talu koos seda ümbritseva 
9,8-hektarilise maaga maha 
ning uus omanik andis neile 
väljakolimiseks aega kuni 1. 
novembrini.

„Me oleme veel šokis,” 
tõdeb pereisa Olav. „Sellest 
ongi raske aru saada,” sõnab 
pereema Tiina. Kuni viimase 
hetkeni lootsid nad, et päris 
kodu müügini asjad ikka ei 
lähe. Olukord oli muidugi 
halb juba mõnda aega. Swed-
bankile laenu tagasimaksete-
ga oli probleeme juba kolm 
aastat. Laenu võeti 2008. aas-
tal, kui loodi oma firma. Fir-
ma hakkas algul tegelema lil-
lede müügiga, seejärel avati 
ilusalong Tallinnas. Ent see 
äri ei edenenud, tõdeb pere-
isa. „Siis tuli masu,” võtab ta 
lühidalt kokku. Kogu ärite-
gevus jäigi väga napiks, kuid 
selle järellainetus kestab siia-
ni ja viis nüüd kõige traagili-
sema lõpuni – laenu tagatiseks 
antud kodu kaotuseni.

3,5 aastat lahenduseta
Olav möönab, et kohtutäitur 
andis küll võimaluse maksta 
laenu tagasi ka maksegraa-
fikuga. „Aga maksegraafiku 
järgi maksmisega jäin hät-
ta,” tõdeb ta. Palgatööl ei ole 
ta käinud päris pikalt, vaid 
tegelenud muude tegevus-
tega, näiteks nahkade par-
kimise ja metsategemisega. 
Samuti on pere nüüd endale 

muretsenud ka tõuküülikud, 
kelle kasvatamisega tegele-
takse. Kõigest sellest on jää-
nud väheks, tänavu läks katki 
ka traktor ning palju kavatse-
tut jäi pooleli. Kaheksa lapse 
ülalpidamise kõrvalt veel pan-
galt võetud laenu tagasimaks-
miseks ei jätkunud enam raha. 
„Vanust on ka juba, ei taheta 
mind eriti kuhugi tööle võt-
ta,” sõnab pereisa.

Swedbanki pressiesindaja 

Mart Siilivask selgitas, et fir-
mal, mille omanik pereisa oli, 
oli panga ees võlgnevus olnud 
juba kolm ja pool aastat. „Just 
nii kaua on püütud toimivat 
lahendust ka leida,” selgitas 
pressiesindaja. „Kliendile on 
antud võimalus nii maksepuh-
kuse vormistamiseks kui võlg-
nevuste graafiku ajatamiseks – 
kahjuks ei ole klient esitanud 
selleks vajalikke dokumente,” 
lisas Siilivask. Oodati andmeid 
firma finantstegevuse kohta, 
kuid need pangakontorisse 
ei laekunud. Pereisa Olav aga 
ütleb, et viis kontorisse kõik 

paberid, mida paluti. Pressi-
esindaja kinnitab, et pank oli 
teadlik, et tegemist on kahek-
salapselise pere koduga, ja 
seda arvestati ka kõigi panga 
tehtud pakkumiste puhul.

Eelmise aasta oktoobris, 
kui pank oli laenulepingu üles 
öelnud, jõudis pere laenutoi-
mik kohtutäitur Elin Vilippu-
se lauale. Ka seal tehti taga-
simaksegraafik ja kui sellest 
kinnipidamine esimesed kuud 

ka õnnestus, siis sel 
kevadel tekkisid 
tõrked taas. Juulis 
pandi talu esimest 
korda enampakku-
misele, kuid ost-
jat ei tulnud. Kor-
raldati veel teine-
gi ebaõnnestunud 
pakkumine ning 
eelmisel esmaspäe-
val, 1. oktoobril lei-
ti lõpuks eraisikust 

ostja, kes talu koos maaga  
18 000 euro eest ära ostis. Seda 
oli vähem kui üleval olnud 
võlg. Seega kuigi kodu on läi-
nud, tuleb perel laenumakset 
edasi maksta.

Peale firma nimel võetud 
laenu võttis Swedbankilt lae-
nu ka pereema eraisikuna ja ka 
selle laenu tagatiseks on sama 
talumaja. Tiina sõnul maksab 
ta seda tagasi iga kuu lastetoe-
tustest, mille hulka kuulub 
praegu veel vanemahüvitis. 
See ongi pere kõige regulaar-
sem sissetulek. Maksta on jää-
nud aga veel päris mitu tuhat 

ÖÖkülmad

Ilmajaama andmeil jääb sadu 
nädala edenedes hõredamaks 
ja õhk jaheneb, ööl vastu reedet 
võib õhutemperatuur langeda 0 
kraadini, laupäeva öösel –2 kraa-
dini. EMHI

palgasurve kasvab

SEB märkis värskes Ida-Euroopa 
ülevaates, et eestlased nõua-
vad üha sagedamini kõrge-
mat palka, eriti avalikus sekto-
ris. SEB ennustab Eesti järgmise 
aasta palgakasvuks 7–8%. ERR

vandaalid

Eesti Raudtee pani välja 500-euro-
se preemia tulemusliku vihje eest, 
mis viiks Püssi jaamas vandaalit-
sejate tabamiseni. Viimase kahe 
kuu jooksul on seal vandaalitse-
tud seitsmel korral. ERR

„Me ei ole tahtnud kerjata,” 
märgib pereisa Olav, kelle 
sõnul on vald ka vaene.

Nädalas jääb perele 50  
eurot. Selle eest tuleb pere 
ära toita ja kooli saata.

Kaheksalapselise  
pere kodu müüdi 
pangavõla katteks
Laenusoo
Anija vald hakkas otsima 
eluaset perele, kellel pole 
alates 1. novembrist 
enam kuhugi minna.
Kadri Ibrus
kadri.ibrus@epl.ee

uhkus

Lastekaitsja: rää-
kige muredest
„Meie sõnum kõigile võlga-
dega hädas olevatele perede-
le oleks, et minge kohe kiire-
mas korras võlanõustajate juur-
de ja pidage laenuandjaga läbi-
rääkimisi,” rääkis lastekaitse 
spetsialist Helle Söönurm. 
Tema sõnul on nad nii mitme-
gi lastega pere suutnud suurest 
kriisist välja tuua, aidates ise 
pangaga läbirääkimisi pidada. 
„Oleme ise koos perega pan-
gas käinud asju arutamas. Sai-
me laenude maksmised kont-
rolli alla, kui oli samuti küsimu-
se all tagatiseks olnud kodu,” 
rääkis ta. Seetõttu soovitab ta 
kõigil peredel ikkagi pöördu-
da oma KOV-i ja probleemist 
ausalt rääkida. „Pangad tihti 
võtavad ametniku juttu tõsise-
malt kui suurte summade alla 
mattunud võlgnikke, nad kuu-
lavad meid ära ning pakuvad 
siis ka erinevaid võimalusi.”

„Raskustesse sattunud 
pered aga tihti häbenevad sel-
lest rääkida,” tõdes ta samal 
ajal kahetsusega. „Tihti ei rää-
gita näiteks siis, kui peale on 
võetud veel ka kiirlaene ja 
SMS-laene, mis aina kuhju-
vad. Aga oma uhkus tuleb juba 
laste pärast siiski alla neelata,” 
leidis lastekaitsespetsialist.

1



Hukkus kaks inimest

Eile hukkus Võrumaal Haanja 
vallas elumaja tulekahjus kaks 
meest. Esimesena jõudis kustu-
tama Suhka vabatahtlik pääste-
komando. Tulekahju põhjuseks 
arvati hooletu suitsetamine. ERR

miin plaHvatas käes

Tapa keskpolügoonil sai vigastada 
Kirde kaitseringkonna kaadrikait-
seväelane, kelle käes plahvatas Hii-
na päritolu tankitõrjemiini sütik. 
Kannatanu viidi Rakvere haiglasse 
ja tema elu ei ole ohus. Delfi
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putini deltaplaanilend põrus

Kuus haruldast valgekurge, kes 
saatsid deltaplaaniga lenda-
vat Venemaa presidenti Vladi-
mir Putinit, ei leidnud iseseisvalt 
teed lõunasse ja naasid Rjazani 
oblastisse Oka looduskaitseala-

le, teatasid ornitoloogid. Seal lin-
nud talvituvad, ütles Venemaa 
looduskaitseamet. Putini pressi-
sekretär avaldas veendumust, et  
Putin jälgib ka edaspidi aktiivselt 
lindude käekäiku. ERR

Kaks päeva veel ja Eesti 
Päevalehe uus laupäeva-
leht LP on kohal. Muide, 
LP lood põnevatest ini-
mestest on juba valmis! 

Vaid veidi kannatust!
2

eurot. Kui hakkame emaga 
rääkima, mis ikkagi on igakui-
ne raha, millest pere reaalselt 
ära elama peab, saame pärast 
kõigi kohustuste mahakriipsu-
tamist, et nädalas jääb küm-
neliikmelisele perele 50 eurot. 
Selle eest tuleb pere ära toita 
ja kooli saata.

Valla jaoks üllatus
Anija vallavalitsuse sotsiaaltöö-
tajad ei olnud pere olukorrast 
teadlikud ja kuulsid talu müü-
gist alles üleeile Eesti Päevalehe 
ajakirjaniku käest. „See pere-
kond on üldiselt hästi hakkama 
saanud, nad ei rääkinud meile 
neist probleemidest midagi,” 
ütles Anija valla sotsiaaltöös-
petsialist Marianne Leis, kel-
lele tuli pere olukorra tõsidus 
üllatuseks. Leisi sõnul on pere 
saanud küll vallalt lastele koo-
litoetusi ja muid lastetoetusi, 
kuid pere ei olevat neil valla-
külastustel oma suurtest prob-
leemidest rääkinud. „Me ei ole 
tahtnud kerjata,” märgib pere-
isa Olav, kelle sõnul on vald ka 
vaene ning seetõttu ei näinud 
ta seal rääkimises suurt potent-

siaali. Olav käis korra ka Tallin-
nas võlanõustaja juures, kuid 
ka sealt ta enda sõnul mingit 
lahendust ei leidnud.

Anija lastekaitsespetsialisti 
Helle Söönurme sõnul ei ole 
tulnud ühtegi signaali, et pere 
lastel mingeid muresid oleks, 
seega ei hoomanud ka tema 
mingeid probleeme. „Niisama 
me külla ka ei lähe, paljud ini-
mesed ei soovi näiteks, et nei-
le niisama uksest sisse astutak-
se,” selgitas Söönurm.

Nüüd aga peab vald aita-
ma perel mõne nädalaga mingi 
lahendus leida. „Väljavaade on 
muidugi nutune,” räägib Söö-
nurm tõsiselt. Olukorra aru-
tamiseks kutsuti kokku valla 
korterikomisjon, kuid samal 
ajal on teada, et ega vallal ole-
gi sotsiaalkortereid pakkuda. 
Sotsiaaltöötaja tegi ettepane-
ku, et kolm vanemat last, kes 
käivad Tallinnas koolis, saa-
vad nädala sees ööbida koo-
li juures asuvas õpilaskodus. 
Perele tuleb aga leida mingi 
tagasihoidlik elamispind. Suu-
remat kui kahetoalist korterit 
saada polevat võimalik, see 

aga tähendab, et lastele tuleb 
magamiseks püsti panna kol-
mekordsed narid. Olav ja Tii-
na ütlevad seepeale, et kor-
ter neile ei sobi, kuna neil on 
loomad hoida: jänesed ja suur 
koer. Olavi sõnul eelistaksid 
nad mõnda tühjaks jäänud 
maamaja. 1

-1- Haamri alla läinud talu ehitasid pereisa vanavanemad eelmise sajandi algul.
-2- Pereema Tiina oma alla-aastase pesamunaga talutoas 
-3- Üks pere äritegevus on tõuküülikute pidamine.  Foto: Rauno Volmar

soovitused

Võlgadesse sat-
tunud peredele
••	 Ära mängi jaanalindu ega 
raiska aega probleemi var-
jamisele.
••	 Püüa laenuandjaga lahtis-
te kaartidega rääkida oma või-
malustest.
••	 Hinda oma tulusid ja kulu-
sid adekvaatselt ja ära ela üle 
oma võimete.
••	 Võta kontakti võlanõusta-
jaga ja järgi tema nõuandeid.
••	 Võta kontakti omavalitsuse 
sotsiaaltöötajaga, kes saab aida-
ta läbirääkimistel laenuandjaga.

2
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Kolmekümneaastase sõja lõpe-
tanud Vestfaali rahulepingust 
pärinev riikide suveräänsusest 
lähtuv poliitiline süsteem prae-
guste ohtudega enam võidel-
da. Ohud on kõikjal ja mitte 
kuskil, need ei  hooli riigipii-
ridest, isikute jagunemisest tsi-
vilistideks ja võitlejateks. Ka 
ei saa tänaste ohtude puhul 
enam klassikalisel moel läbi-
rääkimisi pidada – pole liht-
salt suverääni, kellega pidada. 

Ja kui ta leidukski, oleks ala-
ti ka keegi järgmine, kes omal 
käel jätkaks.

Ehk veelgi enam kehtib see 
Anonymouse kohta, sest nen-
de tegevus toimub arvutites ja 
arvutivõrkudes. Kui al-Qaidas 
osalemist saab tõendada selle 
kaudu, et inimene on käinud 
mõnes treeningulaagris, suhel-
nud radikaalsete islamistidega 
või lugenud vastavaid tekste, 
siis anonüümlaseks saadakse 
palju lihtsamalt – ühtki teist 
liiget tundmatagi. Sina oled 

LEEDU VÄLISPOLIITIKAST

Pühapäeval toimuvad Leedus 
parlamendivalimised. Ent seni 
on kampaaniates välispoliitikast 
minimaalselt räägitud. Asi pole 
üksnes selles, et leedulasi välis-
poliitika ei huvitaks, vaid polii-

tikute välispoliitikateemalistele 
debattidele pilku heites on sel-
ge, et meie poliitikutel lihtsalt 
puuduvad piisavad sellealased 
teadmised. 
LEEDU PÄEVALEHT VILNIAUS DIENA 

KIRJAMEESTE TULEVIKUST

Torumehed leiavad tööd ka 
välismaal. Enamik kirjamehi aga 
vaid Eestis, sest nad valdavad 
täielikult vaid emakeelt. Nii jää-
vadki siia poliitikud ja ajakirjani-
kud: kumbki välisriigis tööd ei 

saaks ja poliitikud saaksid lõpu-
tult ajakirjanikke sõimata ning 
nood poliitikutest kirjutada. 
Torumehed ja ehitajad oleksid 
juba Soomes. 
ERKKI BAHOVSKI (ERR)
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Kust pärineb 
kuulus Guy 
Fawkesi 
mask?
Guy Fawkes oli katoliiklasest 
inglise vandenõulane, kes 
tahtis 1605. aastal Inglise par-
lamendihoone koos selle val-
davalt protestantidest liikme-
tega suure hulga püssirohuga 
vastu taevast põrutada. 

Tema näomaski hakati 
kasutama 18. sajandil Püssiro-
huvandenõu aastapäevakom-
metes. Hiljem kasutas mas-
ki stiliseeritud versiooni bri-
ti koomiksiautor Alan Moo-
re oma kuulsas koomiksis 
„V for Vendetta”. Koomik-
sis kannab maski V-nimeli-
ne anarhistlik revolutsionäär, 
kes püüab kukutada valitsevat 
totalitaarset režiimi. 

Pärast 2006. aastal linas-
tunud samanimelist � lmi sai 
mask maailmakuulsaks ja 
muutus eri protestiliikumiste 
sümboliks. 

Nüüdseks  on Quy Fawkesi 
maski kasutatud araabia keva-
de, Occupy Wall Streeti, ACTA-
vastastes ja Moskva meele-
avaldustes.

ANONYMOUSE NÄGU

EESTI POLIITIKUTEST

Küsimus ei ole selles, et iga poliitik 
peaks olema teaduste doktor, vaid 
iga poliitik peaks teadma, millal 
küsida teaduste doktorilt nõu ja 
võib-olla tellida ka lausa uurimus.
MARJU LAURISTIN (DELFI)

Xxxxxxj hxxxxxj

Pole vahet, kas Eestit 
hoiatanud Anony-
mouse video taga 
on kohalik üksik-

üritaja või rahvusvahelise 
haardega seltskond. Oluline 
on see video, sellega saavu-
tatud efekt – ja et me sellest 
räägime.

Anonymouse näol on tegu 
järjekordse märgiga uuest 
sajandist, mis on otsustanud 
koputamata uksest sisse astu-
da. Meil on kaks võimalust: 
kas teeselda, et kogu elutuba 
enda alla võttev elevant on 
nähtamatu, või aktsepteerida 
tõsiasja, et mängureegleid on 
muudetud ja kõigi elevantide 
eest uksi lukku panna ei saa.  

Nagu teada, püüavad 
Anonymouse võrgustikku 
kuuluvad inimesed arvutitesse 
ja arvutivõrkudesse sissemurd-
mise ja seal koeruse tegemise 
kaudu maailma muuta. Põhi-
mõtteliselt võib seda vaadelda 
asümmeetrilise sõja, terrorismi 

Al-Qaida ja Anonymou-
se vastane tegevus 
nõuab senisest erinevat 
mõtlemist ja käitumist.

Sedalaadi 
ühendustest võib 
saada üks alanud 
sajandi suuri trende.

HÄKKERITE rühmitused ja al-Qaida esindavad ühte ja sama 21. sajandi alguse põhitrendi

Anonymous potsatas elevandina 
Eesti Vabariigi nimelisse elutuppa 

HILLAR METSA METSIK MAAILM

Peeter 
Helme
kirjanik

saaks ja poliitikud saaksid lõpu-
tult ajakirjanikke sõimata ning 

Torumehed ja ehitajad oleksid 

või politiseeritud küberkuri-
tegevusena. Heal lapsel mitu 
nime. Halval veel rohkem.

Sarnasus al-Qaidaga
Anonymousel liidreid ei ole, 
on vaid üldsõnalised põhi-
mõtted, mida anonüümlaseks 
hakanu ja  Guy Fawkesi mas-
ki pähe tõmmanu võib tahes-
tahtmata tõlgendada ja muuta. 
Kuna Anonymouse liige võib 
korraga olla igaüks ja mitte 
keegi, sarnaneb see võrgus-
tik ühe teise organisatsiooni-
ga, millel on küll liidrid, kuid 
mille osaliseks võib samuti saa-
da igaüks, juhul kui ta toetab 
liikumise põhimõtteid ja käi-
tub neile vastavalt. 

Jutt käib liikumisest, mil-
le nimi on sama sümboolne 
kui Anonymouse oma. Pean 
silmas Baasi, laiemalt tuntud 
al-Qaidana. Tõsi, organisat-
siooni asutasid konkreetsed 
isikud,  kuid 1988. või 1989. 
aastal, mil Osama bin Laden 
koos mõttekaaslastega liiku-
misele aluse pani, oli side- ja 
infotehnoloogilises mõttes tei-
ne aeg. Nüüd on kristlike ris-
tisõdijate, juudi kapitalistide, 
islamiketserite ja üleüldse iga-
suguste oma olemasoluga Alla-
hit solvavate koerte vastasest 
ühendusest saanud võrgulaad-
ne nähtus, mis valmistab pea-
valu kõigile lääne strateegilis-
tele mõtlejatele ja poliitikapla-
neerijatele.

Nimelt ei suuda 1648. aastal 

Head inimesed 
ei paista välja

LUGEJAKIRI

kõik. Ja kõik on sina. Ja öel-
gu keegi, kes peab ennast roh-
kem Anonymouse liikmeks, et 
see pole nii!

Vastupanuks uus taktika
Sellest ka artikli alguse väide, 
et Anonymous on elevant, kes 
on potsatanud Eesti Vabariigi 
nime kandvasse elutuppa. Või-
me väita, et tegu on üksiküri-
tajast poisikese tembuga, aga 
ühtlasi võime ka avada sil-
mad ja tunnistada, et sedalaa-
di ühendustest võib saada üks 
alanud sajandi suuri trende.

Al-Qaida olemasolu on 
juba praegu maailma muut-
nud. Kahtlemata muudab ka 
Anonymous. Korraga nii terro-
ristlike, kuritegelike eluviisiks 
olevate ja sealtkaudu maailma-
vaateliste, isegi filosoofilis-
te ühenduste vastane tegevus 
nõuab senisest erinevat mõtle-

mist ja käitumist. Jäädes klas-
sikaliste mudelite juurde, kus 
on selgelt piiritletav vaenla-
ne, arusaadav lahing ja ühe-
selt de� neeritav võit, ei ole või-
malik võrgustikke mõista, nen-
de võitmisest rääkimata.

Milline viis oleks õige, on 
raske öelda, ent möödas on 
aeg, mil infovahetuse kiirus 
oli selline, et Preisi kuningas 
Friedrich Suur võis tegeleda 
praegugi kontserdisaalides 
esitatava muusika kirjutami-
se ja esitamisega.Nüüd võib 
mõne akordi mängimiseks 
kuluva ajaga keegi juba esi-
mest korda kuulda nähtusest 
nimega Anonymous, esineda 
veebis selle liikmena, kustu-
tada oma jäljed ja jõuda ehk 
õigeks ajaks Estonia kontser-
disaali, kus parasjagu haka-
takse ette kandma Friedrichi 
muusikat. 1

•• Meediast jääb mulje, et 
ümberringi on ainult sulid, 
kommentaariumidest vaatab 
vastu rumalus, tigedus ning 
vahkviha. Tänavatel inime-
sed nagu ei julgekski rõõmsat 
nägu teha, häbenetakse kaas-
kodanikku abistada, aga mitte 
talle jalga ette panna. Mõnuga 
keskendutakse ärapanemise-
le võimalikult solvavas ja alan-
davas stiilis. Ja siis õigustatak-
se ennast, et meie pole süüdi, 
vaid niisuguseks on meid tei-
nud nõukogude võim. 

Tuleks vaadata palju kau-
gemale tagasi, sest juba Jann-
sen kurtis Perno Postimehes 
(1857): „Iga rahvas hoiab oma 
soo poole, lepib kokku ja kos-

tab sõna venna eest; nõnda aga 
ei ole lugu alati eesti rahva juu-
res. Paraku! Teine ei soovi tei-
sele head ega aita teda. Seal 
on kadestamist ja tülitsemist 
ja purelemist järjest kuulda ja 
näha ja sagedasti kisuks teine 
eestlane teisel silmad peast! 
Teisi inimesi austada, nende 
vastu lahked ja mõistlikud 
olla, see on iga haritud inime-
se ja ka meie kohus, aga selle-
pärast ei pea meie mitte nen-
de sülge lakkuma ja oma rahva 
kukil tallama, see pole kelle-
gi alandus ega sõnakuulmine, 
vaid kõlbmata koerameel. Põl-
game iseennast ja oma sugu, 
seepärast teevad seda ka tei-
sed. Hiljuti ütles keegi: „Kui 
ristiinimesi pean ma eestla-
si armastama, aga kui rahvas 
ei ole nemad kellegi armastu-
se väärt, sest nemad ei armas-

ta ju ise üksteist, vaid purele-
vad alati nagu koerad!”Kas see 
vale on?

„Mis meelel, see keelel” on 
õige seal, kus meid miski häi-
rib. Kindlasti on enamik ini-
mesi head ja abivalmis, aga 
nad ei paista lärmakate ja ära-
panijate hulgast välja, ka on 
seadused nende vastu: võõra 
lapse lohutamine võib tuua 
süüdistuse pedo� ilias, daami 
abistamine teha härrasmehest 
ahistaja. Omakasupüüdmatut 
peetakse ullikeseks ja püütak-
se ära arvata, missuguseid ine-
tuid eesmärke ta taga ajab. Aga 
võibolla ta ongi hea ja aus ini-
mene. Kas te siis ise ei ole? 

Südameheadus ning naera-
tus ei maksa midagi, aga toob 
palju sisse, eelkõige lisab ter-
vist ja pikendab eluiga. 1 
Malle Salupere

Foto: AFP/Scanpix
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Arstipõud
15 000 euro suurust 
maapiirkonna noore arsti 
toetust taotleb üllatusli-
kult vaid üks soovija.
Tuuli Jõesaar
tuuli.joesaar@epl.ee

Vastu talve

Täna Delfis:  
kas täna selgub 
lõpuks streigi 
tulevik?

Tallinna rattahoidikud turvalisust silmas ei pea

Kes saab 
lähtetoetust?
•• Toetus on mõeldud neile 
noortele arstidele, kes residen-
tuuri lõpetamise järel asuvad 
tööle üld- või kohalikesse haig-
latesse või maapiirkonna pere-
arstipraksisesse. 
•• Kaasneb kohustus valitud 
haiglas viis aastat töötada.
•• Lähtetoetust võib taotleda 
arst, kes on lõpetanud residen-
tuuri ning omandanud aneste-
sioloogia, erakorralise medit-
siini, laborimeditsiini, pere-
meditsiini, radioloogia, sise-
haiguste või üldkirurgia eri-
arstiabi eriala. 
•• Perearst võib taotle-
da lähtetoetust, kui tee-
ninduspiirkond asub väl-
jaspool Tallinna, Tartut või 
nendega piirnevaid kohali-
ku omavalitsuse üksuseid.
Kui raha ära ei kasutata, saab 
sellest vaid väikese osa tule-
vasse aastasse üle kanda. „Rii-
gieelarve seadus ütleb, et üle 
on võimalik viia kolm protsen-
ti 2012. aasta lähtetoetuse eel-
arve summast,” ütles Pille Saar.

TINGIMUSED

Arstid 
tahavad 
lisaraha 
haigekassa 
reservidest

Eile kohtusid Nõmmel haigla-
te liidu ja arstide liidu esinda-
jad, kes jõudsid kokkuleppe-
le esitada homme haigekassa 
nõukogule ettepanek kasuta-
da arstide, õdede ja hooldajate 
palkade tõstmiseks haigekassa 
jaotamata kasumit seadusega 
lubatud ulatuses.

Miinimumtunnitasude tõst-
miseks on haigekassa nõukogu 
laual täna hommikul ettepa-
nek võtta haigekassa jaotama-
ta tulemist 2013. aastal kasutu-
sele seadusega maksimaalselt 
lubatud osa ja tõsta hooldaja-
te miinimumpalka haigekassa 
hinnakirjas 23, õdedel 17,5 ja 
arstidel 11 protsenti.

Arstide liidu peasekretä-
ri Katrin Rehemaa sõnul on 
tegemist kompromissettepane-
kutega, mis on tunduvalt väik-
semad algsetest nõudmistest.

Rehemaa lisas, et rahaline 
kate on olemas haigekassa jao-
tamata kasumis ja seega ei ole 
tervishoiutöötajatega kokku-
leppe sõlmimiseks vaja kellelt-
ki raha ära võtta.

Tervishoiutöötajad ja haig-
lajuhid jõudsid ka ühisele sei-
sukohale, missugused muu-
datused peaks tegema haige-
kassa, et vähendada arstide ja 
õdede koormust. 

„Tegime ettepaneku suuren-
dada ambulatoorses esmases 
visiidis arsti ja õe tööaega 20 
protsendi võrra ning iga stat-
sionaari voodipäeva kohta 
suurendada arsti ja õe arves-
tuslikku tööaega 16 protsen-
di võrra,” ütles Rehemaa aja-
kirjanikele. 

Rohkem aega
Rehemaa sõnul vähendab 

see töö intensiivsust ja või-
maldab tegelda iga patsien-
diga kauem ja põhjalikumalt.

Haiglate liidu juht Urmas 
Sule ütles , et streigi lõpu aega 
esialgu öelda ei saa. Ka Rehe-
maa kordas varemöeldut, et 
streik lõppeb siis, kui kokku-
lepped on sõlmitud. 

„Nüüd sõltub kokkuleppe 
sõlmimine ja streigi lõpetami-
ne haigekassa ja riigi otsus-
test,” lisas Rehemaa.

Eilsel koosolekul andis sot-
siaalministeerium põhimõtte-
lise nõusoleku, et kollektiivle-
pingu tingimusi laiendatakse 
ka kiirabitöötajatele ja teiste-
le tervishoiutöötajatele, keda 
rahastatakse otse riigieelarvest. 
Samuti lubas ministeerium, 
et arst-residentidele hakatak-
se palka maksma 40 tunni eest 
nädalas. 1 Del� 

Streik

Selle aasta mais teatas sot-
siaalministeerium, et hakkab 
maapiirkondade arstipõu-
da leevendama noore arsti 
lähtetoetusega. Pakkumine 
kõlas esmapilgul suurejoo-
neliselt: kui noor arst maale 
tööle läheb, annab riik talle 
15 000 eurot. 

Sellegipoolest pole toetuse-
le soovijaid. Juba korra piken-
datud taotlusaeg lõpeb selle 
kuuga, kuid taotlejaid napib 
endiselt. „Praeguseks on esita-
tud üks taotlus,” ütles sotsiaal-
ministeeriumi tervishoiuosa-
konna nõunik Pille Saar. Raha 
on toetusteks aga ette nähtud 
150 000 eurot ehk vähemalt 
kümnele arstile. 

Haruldane lugu – Eesti 
meditsiinis on raha ülearu. 
Kuidas nii juhtus? „Täpset 
põhjust on raske välja tuua, 
kuid üheks põhjuseks võib 
olla see, et vaatamata suurele 
rahasummale ei soovita välja-

poole tõmbekeskuseid tööle 
minna, kuna ka tõmbekeskus-
tes on piisavalt palju tööpak-
kumisi. Lisaks kindlasti ka 
see, et inimeste plaanid ei sün-
ni üleöö ja kuna lähtetoetuse 
süsteem alles hiljuti rakendus, 
siis on loodetavasti edaspidi 
rohkem huvilisi,” ütles Saar.

See-eest oskab toetuse eba-
populaarsust põhjalikult laha-
ta selle sihtrühm ehk noored 
arstid. „Toetuse saamise tin-
gimused nõuavad täistööae-
ga ehk nädalas 40 tundi tööd 
ühes haiglas. Samas pole väik-
semates haiglates eriarstile 
täistööaega pakkuda. Neile 
sobiks, kui eriarst teeks vastu-
võtte ühel-kahel korral näda-
las,” tõi Eesti arstiteadusüli-
õpilaste seltsi esindaja Helen 
Lempu esile esimese takistu-
se, miks pakkumine ei sobi. 
Koormuse jaotamise ettepane-
ku tegi ka arstide liit sotsiaal-
ministeeriumile enne määru-
se jõustumist, kuid ettepane-
kut arvesse ei võetud.

Viieaastane sunnismaisus
Noorarstide ühenduse juha-
tuse liikme Kadri Lillemäe 
sõnul teeb viieaastast sunnis-
maisust tähendav toetus prae-
gu ettevaatlikuks. „Lähtetoe-
tus oma summas ja tingimus-

tes on kosmeetiline defekti 
parandamine, probleemi juu-
red on tunduvalt sügavamal. 
Üksikud nooremarstid julgek-
sid end siduda viieks aastaks 
täiskoormusega maakonna-
haiglaga tänases situatsioo-

nis, kus paljude haiglate kohal 
ripub küsimärk. Terve mõis-
tus ei luba võtta vastu toetust, 
kui teab, et võibolla tuleb see 
summa tagasi maksta, kui näi-
teks konkreetses haiglas kaota-
takse ära just sinu erialal täis-
koormusega töökoht,” ütles 
Lillemäe. 

Teiseks ei kandideerita toe-
tusele sellepärast, et keset aas-
tat jõustunud määrus annab 
liiga vähe aega planeerimi-
seks, sest tänavu residentuuri 
lõpetanutel on enamasti juba 
töökoht selge ja toetuse nimel 
kolida ei taheta. „Praegused 

residendid on oma elu paika 
saanud ja 250 euro eest kuus 
– nii palju see 15 000 on, kui 
viie aasta peale jagada – elu-
kohta muutma ei hakata. Võib-
olla tulevikus hakatakse juba 
vastavalt mõtlema, et pigem 

kolingi sinna, kust 
ka toetust saaks,” 
hindas Lempu.

Koostöövalmis
„Oleme valmis sel 
teemal ministee-
riumiga koostööd 
tegema, et süsteemi 
täiendada. Praegu 
ja ilmselt ka tulevi-
kus saavad lähtetoe-
tusest kasu pigem 

need, kes niikuinii plaanisid 
minna tööle oma elukoha-
järgsesse maakonnahaiglas-
se ja saavad lähtetoetuse näol 
n-ö lisaboonuse (ehk õnnes-
tub stuudiumi jooksul kogu-
nenud õppelaen tagasi maks-
ta või korteriostuks sissemakse 
ära teha), probleemi enda ole-
muse juured on aga tunduvalt 
sügavamad,” ütles Kadri Lil-
lemäe. Arstiteadusüliõpilaste 
selts ja noorarstide selts plaa-
nivad lähtetoetuse tingimuste 
teema sotsiaalministeeriumis 
tõstatada. Pärast streigi lõppu, 
kui olukord on rahunenud. 1

Eesti arstiteadusüliõpilaste seltsi esindaja Helen Lempu arvutas, et kui 15 000 eurot viie aasta peale jagada, tuleks lisarahaks 250 eurot kuus. Foto: Hendrik Osula

ta iga päev viiendale korruse-
le kui kasutan seda hoidikut,” 
arvas ta. 

Tallinna transpordiameti 
juhataja Andres Harjo sõnul 
on jalgrattahoidikud mõeldud 
vaid teatud piirkonnale, mitte 
mõnele kindlale hoonele. „Var-
guste jaoks on politsei. Sellest 
ei tule midagi välja, kui elanik 
hoiab ratast piirkonnale mää-
ratud hoidikus. Elanikud hoia-
vad eeldatavasti oma rattaid 

samamoodi kui praegu,” mär-
kis Harjo. 

„Praegu on pealinnas veel 
katmata laike, aga põhimõte 
oli see, et jalgrattur saaks väi-
kese jalavaevaga asukohta jõu-
da. Muidugi oleksime võinud 
hoidikud Solarise või Kauba-
maja juurde panna, aga me ei 
taha  massiparklaid tekitada, 
vaid vaadata, mispidi hajuta-
tud hoidmisvõimalus mõju-
tab jalgratta kasutamist,” lau-

sus Harjo. Rattahoidikud pai-
galdati osana Euroopa Liidu 
rahastatavast Civitas Mimosa 
projektist, mille eesmärk on 
muuta linnatransport rohe-
lisemaks. 

Riigihanke maksumus on 
umbes 19 000 eurot.

Hoidikute paigaldamist 
alustas Atix OÜ eelmisel näda-
lal ja tööd lõpevad hiljemalt 9. 
novembril.
Anna-Liisa Villmann

Tallinn paigaldab vastu tal-
ve kesklinna laialipillutatult 
96 lühiparkimiseks mõeldud 
jalgrattahoidikut.

Kauka tänava elanik Mir-
ko Pops avastas, et hoidik on 
tema maja juurde paigutatud 
niimoodi, et ratta saab märka-
matult ära varastada. „Hoidik 
on maja nurga peal, seda ei näe 
keegi aknast. Ennem tassin rat-

Uskumatu: Eesti 
meditsiinis on 
vaba raha 
justkui ülearu

Toetuse tingimused nõua-
vad täistööaega, väiksemad 
haiglad seda aga ei paku.

Terve mõistus ei luba toe-
tust vastu võtta, kuna see 
tuleb ehk tagasi maksta.
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Valimised
Vanematele laste eest 
valimisõiguse andmine 
sunniks poliitikuid 
perede huve arvestama.
Kärt Anvelt
kart.anvelt@epl.ee

Ähvardus
Jõgevamaa mehel tuleb 
mõtlematult tehtud 
ähvarduse pärast ka 
psühhiaatri juures käia.
Merilin Kruuse
uudised@epl.ee

IRL tahab imikutele 
valimisõigust anda

Massitulistamisega ähvardanule 
mõisteti tingimisi vanglakaristus 

Alles märtsis saatis justiits-
minister Kristen Michal laia-
le ringile ettepaneku arutada 
võimalust anda valimisõigus 
16-aastastele isikutele. Nüüd 
tuleb IRL välja palju suure-
joonelisema mõttega: lubada 
valida juba imikueast alates. 

Kõigi erakondade prog-
rammides on lubadus pensio-
ni tõsta ja erakonnal, kes seda 
lubadust ei täida, pole mõtet 
järgmistel valimistel osaleda. 
Kõigi erakondade programmi-
des on samuti lubadus seista 
lastega perede huvide eest, 
kuid nende täitmise kava on 
erinev, nentis riigikogu Isamaa 
ja Res Publica Liidu fraktsioo-
ni liige ja sotsiaalkomisjoni esi-
mees Margus Tsahkna.

Kõige suurem huvigrupp
Üksiti on see mõistetav: just 
eakamad moodustavad kõige 
suurema huvigrupi ja käivad 
aktiivselt valimas. See mõju-
tab aga ka poliitilised otsused. 
2011. aastal oli registreeritud 
valijaid 913 346 ja neist käis 
valimas 63,5% ehk 580 264 ini-
mest. Praegu on pensioni saa-
vate isikute arv 404 525, mis 
moodustab pea poole regist-
reeritud valijatest. Tõsi, kõigil 
pensioniealistel isikutel ei ole 
valimisõigust. 

Tsahkna sõnul tekib küsi-
mus, kas süsteemi muutes 
oleks võimalik mõjutada polii-
tiliste erakondade käitumist 
laste- ja peresõbralikumaks. 
„Selleks tuleb rakendada pere-
valimiste põhimõtet,” kinnitas 
Tsahkna, kes kõnealuse teema 
täna riigikogus olulise tähtsu-

Jõgevamaalt pärit 28-aastane 
Rein Karu kirjutas Faceboo-
kis soovist korraldada mas-
situlistamine „nagu Breivik 
2”. Postitust näinud tutta-
vad teatasid sellest politseile, 
kes pidas mehe kinni. Kohus 
mõistis Karule tingimisi aasta-

sega riikliku küsimuse arute-
lul tõstatab. 

Teisisõnu tähendaks see, et 
lastele antaks alates sünnist 
valimisõigus, kuid kuni lap-
se täisealiseks saamiseni valiks 
tema eest vanem. Tsahkna 
kinnitas, et oma laste eest vali-
vad vanemad lähtuvad vali-
misotsuseid langetades eel-

kõige oma subjektiivsetest 
arusaamadest, mis üldjuhul 
on suunatud oma perekonna 
ja laste huvide eest seismise-
le. Ta viitas, et 2012. aasta esi-
mesel poolaastal oli peretoe-
tusi saavaid lapsi 259 097 ja 
perevalimiste rakendamise 
korral suureneks valijate arv 
üle 350 000 inimese võrra, 

se vanglakaristuse ning kohus-
tas teda pöörduma psühhiaat-
ri poole.

21. septembri õhtul kella 
kümne ajal kirjutas Rein Karu 
oma Facebooki seinale posti-
tuse: „uskuge või mitte aga 
ma teen selle massitulistami-
se ära… kuskil baaris lihtsalt 
avaks automaadist tule publi-
ku pihta…” ja postituse kom-
mentaarides lisas: „sest nii 
ma tegelikult mõtlen… …ma 
tahan seda teha… lihtsalt… 
nagu breivik2”. 

Karu postitust nägi vähe-
malt 580 tema sõbraks regist-
reerunud inimest, kellest mit-

mis aitaks tasakaalustada eri 
vanuses isikute osakaalu vali-
jate seas. Tsahkna avaldas loo-
tust, et teemat maha ei tam-
bita ja sellest tekib ühiskon-
nas aktiivne väitlus. 

Küsimus, mille Tsahkna 
täna riigikogu saalis ametlikult 
tõstatab, tähendaks põhisea-
duse muutmist, sest praeguse 

korra järgi on hääle-
õiguslik Eesti koda-
nik, kes on saanud 
kaheksateist aastat 
vanaks. „Leian, et 
meie demograafi-
lised arengud näi-
tavad, et ka meie 

põhiseaduses sõnastatud rah-
vusriigi püsimise eesmärgi saa-
vutamine on pikemas perspek-
tiivis ohtu sattumas,” ütles 
Tsahkna. 

Leidub juriste, kes pea-
vad IRL-i ettepanekut täies-
ti populistlikuks ja rumalaks, 
kuid oma nime all ei soovinud 
nad seda väljendada. 1

med tundsid, et nende turva-
tunnet on rikutud ja teatasid 
postitusest politseisse.

„Samal ööl valves olnud 
Jõgeva kriminaalpolitseinik 
asus saadud infot kontrolli-
ma ning tal õnnestus kiires-
ti välja selgitada, kus ähvar-
dava sisuga postituse teinud 
mees parasjagu asus,” rääkis 
Lõuna prefektuuri pressiesin-
daja Kerly Peitel.

Mees võeti kinni ja tema 
elukoht otsiti põhjalikult läbi, 
kuid tulirelvi ega lõhkeaineid 
ei leitud. 

Mehe suhtes alustati kri-
minaalmenetlust paragrah-

Lapsele antaks valimisõigus, 
kuid kuni täisealiseks saami-
seni valiks tema eest vanem.

Idee vajab laia 
kandepinda
Politoloog Rein Taagepera, kel-
lelt Eesti Päevaleht kommen-
taari palus, soovitas kasutada 
seda, mida ta on Memokraadis 
kirjutanud. „Mitmele minus 
kerkivale küsimusele on Liisa 
Pakosta veenvalt vastanud: las-
tevanemaile lisahäälte andmi-
ne oleks tehniliselt teostatav; 
ei muudaks erakondade hääl-
te suhet, küll aga paneks kõi-
ki erakondi rohkem tähelepa-
nu omistama lastevanemaile. 
Lisaksin, et küllap muudaks ka 
eri kandidaatide häälte arvu 
erakonna sees,” on Taagepe-
ra 21. septembril kirjutanud. 

Ta rõhutas, et laialdase toe-
tuse saamiseks tuleb riigikogu 
koridorides eeltööd teha. 

arvamus    

vi järgi, mis käsitleb avaliku 
korra rasket rikkumist relva-
ga ähvardades.

Tartu maakohtu esmaspäe-
val jõustunud otsuse järgi peab 
Rein Karu käima psühhiaatri 
vastuvõtul, aga ka ravile allu-
ma. Kohtulahendist selgub, et 
mees mõistis ka ise psühhiaat-
rilise abi vajadust ja nõustus 
vastuvõtul käima. Nimelt saa-
nud mees pärast psühhiaatri-
ga kohtumist aru, et visiitidest 
võib kasu olla.

Oma tegu põhjendas Karu 
tähelepanuvajadusega, mida 
ta lootis emotsioonide ajel teh-
tud postituste kaudu saada. 1

Illustratsioon: Ott Vallik



8

U
u

d
ise

d
Eesti Päevaleht | neljapäev, 11. oktoober 2012 
Toim

etaja: M
aarja Pakats, tel: 680 4400, e-post: uudised@

epl.ee

Just aasta alguse ACTA-
vastane meeleolu suudab 
kõige paremini iseloo-
mustada Anonymouse 
rünnakuid.

Lauri Tankler
reporter

Analüüs

NÜÜD 

M
ÜÜGIL!

Värskes Ärilehes:

Suurärimees OLEG OSSINOVSKI: 
Katsun riigiga võimalikult vähe 
tegemist teha

Osta Ärileht hästi varustatud lehemüügikohtadest või telli.
Info ja tellimine: tel 680 4444 või klienditugi@lehed.ee

Eesti Päevalehe Äripaketi tellijad saavad Ärilehe automaatselt.

• Suur tondilosside päästmine Tallinnas
• Tundlik äri: kuidas Eesti krematooriumid raha teenivad
• Uusrikkad klubid: Araabia ja Vene raha pressib Euroopa jalgpalli
• Klientidel on usk elektriautodesse kadunud?

Laadi tahvelarvutis 
alla Ärilehe rakendus 
ja loe digiversiooni!

ACTA-protestid kui ehedaimad 
anonüümuslikud aktsioonid

Korobeinik 
loobus 
rendiautost

Riigikogulane Andrei Koro-
beinik teatas eile, et on alates 
reedest lõpetanud autorendi-
lepingu talle kuuluva � rmaga 
Rate Solutions.
 „Rendileping, millest kir-
jutasite, on alates reedest, 5. 
oktoobrist lõpetatud, sest aja-
kirjanduse hinnangul on selli-
ne leping küll juriidiliselt kor-
rektne, kuid võib riivata ühis-
konna õiglustunnet,” kinnitas 
Korobeinik. Edaspidi lubas ta 
maksta auto kasutamise eest 
oma taskust. 

Juhiluba pole
Samuti teatas rahvasaadik, et 
hoolimata ligi kaheaastasest 
autorendist, puudub tegeli-
kult tal endal juhtimisõigus. 
Saadik lisas, et autot kasutas ta 
varem töösõitudeks ning seda 
koos autojuhiga, kelle isikut ta 
ei avalikustanud. 

Korobeinik oli juba alates 
2011. aasta aprillist rentinud 
maksumaksja kulul oma sõi-
duautot talle endale kuulu-
valt � rmalt Rate Solutions. 
Seega sai saadik kasutada 
autot, mille rendi eest kas-
seeris ta lisaks 3380-eurosele 
palgale iga kuu kuluhüvitis-
test ligi 500 eurot, mille oma-
korda tasus endale kuuluvale 
� rmale ehk siis põhimõtteli-
selt iseendale.

Samuti oli avalikkuses tek-
kinud ka kahtlus, et saadikul 
puudub juhiluba, kuna seda 
pole talle kunagi maanteeame-
ti teatel Eestis väljastatud. 

Korobeinik kuulub Refor-
mierakonda alates mullu jaa-
nuarist ja sai mõni kuu hiljem 
riigikogusse Rein Langi asen-
dusliikmeks. 1 Risto Veskioja

Maksumaksja raha

Samu suhtluskanaleid kasu-
tav internetikogukond, kel-
lele teeb muret sõnavabadus, 
demokraatia- ja tsensuuriküsi-
mused ning kes oskusliku juh-
timise ja piisava ärrituse korral 
tuleb ühise teema puhul täna-
vale – nii iseloomustatakse ini-
mesi, kes aeg-ajalt moodusta-
vad maailma eri paigus Anony-
mouse-nimelise löögirusika. 

Ka Eestis on olnud seda-
laadi aktsioone – nimelt aasta 
alguse ACTA-vastased meele-
avaldused, mis leidsid kõlapin-
da nii internetis kui ka linna-
tänavail.

Eesti internetikogukonna 
pressiesindaja Sven Paulus ise-
loomustas veebruarikuiseid 
aktsioone just niimoodi: täna-
vatele tulid üheskoos meelt 
avaldama interneti tuleviku 
ja tsensuuri pärast murelikud 
inimesed, sest võimud ei võt-
nud neile adresseeritud kriiti-
kat tõsiselt. „See info ei liiku-
nud ülevalt alla ega alt üles, 
tegemist oli ühises inforuumis, 
kas siis Facebookis või Twitte-
ris, suhtlevate inimestega, kel 
oli ühine mure,” ütles ta. 

Tänavademonstratsioonile 
eelnesid tegelikult ju interne-

tiaktsioonid. Mitte küll ano-
nüümselt ja mitte otseselt kel-
legi organiseeritult, kuid siiski 
suudeti umbe ajada nii mõne-
gi poliitiku Facebooki lehe-
külg. Tuletagem meelde too-
nase kaitseministri Mart Laari 
kuulsat „ruum sai täis” põh-
jendust sellele, miks lehekül-
je administraatorid olid suure 
hulga ACTA-küsimusi ära kus-
tutanud. Puutumata ei jäänud 
ka teised elektroonilised suht-
luskanalid.

Saientoloogide vastu
Võrdluseks – üks esimesi 
aktsioone, millega Anony-
mous kuulsaks sai, oli saien-
toloogia kiriku vastane kam-
paania. Kuna saientoloogid 
püüdsid jõuga üht naljakat 
Tom Cruise’i videot interne-
tist kustutada, said ühise suht-
luskanali 4chan kasutajad kur-
jaks ja hakkasid üheskoos seda 
videot üha enam igale poole 
postitama, seejärel aga ummis-
tama veebilehti ja siis telefone. 

Ühel hetkel sellest enam ei 
piisanud ja nad kuulutasid väl-
ja tänavameeleavalduse: tulge 
10. veebruaril 2008 oma koha-
liku saientoloogia kiriku juur-

de ja protestige. Sydneyst Tel 
Avivini, USA linnadest rääki-
mata, täitusidki tänavad küm-
nete tuhandete meelt avalda-
vate inimestega.

Anonymouse sünniloost rää-
kivas dokumentaal� lmis „We 
Are Legion” selgitasid aktsioo-
ni korraldajad, et nad olevat 
lihtsalt kurjaks saanud, sest 
saientoloogid püüdsid videoid 
tsenseerida ja infot tagasi võtta 

– usuinimeste vana-
moeline suhtumine 
internetiajastusse ja 
informatsiooni oli 
korraldajad vihale 
ajanud. 

Eesti ACTA-pro-
testi ajend oli sama-

laadne: peaminister Andrus 
Ansipi seemne- ja fooliumi-
jutt ning juba mainitud Laa-
ri sõnad näitasid paljudele või-
mu soovimatust neid mõista. 1

Tegemist oli ühises inforuu-
mis suhtlevate inimestega, 
kellel oli ühine mure.

 Veebruaris toimunud ACTA-teemaline meeleavaldus oli hea näide Anonymouse-protestist. 
  Foto: Annika Haas

KÜBERRUUMI AKTIVISTID

Mis võib löögi alla sattuda?

Hactivist’id peavad end küber-
ruumis tegutsevateks tavalisteks 
aktivistideks. Piketile mineku 
vaste oleks küberruumi puhul 
anda oma arvuti kasutada bot-
netile, mis ummistab asutuse 
veebilehe. Selle vaste, kui akti-
vist läheb näiteks vaalapüügi-
laeva juurde ja püüab seda füü-
siliselt takistada, oleks küber-
ruumis igasugune tegevus ala-
tes salasõnade kaaperdamisest 
süsteemide mahavõtmiseni. 

Tänaval piketeerimise ja mars-
simise puhuks on seadused ole-
mas. Seda, mis hetkest on polii-
tiku küberseinale kirjutamine 
või e-postkasti ummistamine 
juba ebaseaduslik, pole aga pii-
ritletud.

Küberrünnakute vastu on 
püütud end rohkem kaitsta ala-
tes 2007. aasta aprillirahutustest. 
Tõsisema ohu puhuks on NATO 
küberkaitsekeskuses korraldatud 
lausa mitmeid õppusi. 



me tuleme väga hästi toime. Me 
teenime palju rohkem kui era-
sektor, ja põhimõtteliselt, meid 
ei saa ka ametist lahti lasta,” kir-

jeldas üks aednikest oma elu 
Reutersile. 

Nemad on võinud ka suures 
majanduskriisis rahulikult tun-
da, sest raskusi peavad kandma 
kõik teised. 

Mais presidendiks saanud 
Francois Hollande’i ajal on 
küll tema enda ja ministrite 
palka vähendatud, aga avali-

ku sektori paisumi-
ne jätkub. 

Prantsusmaal on 
viieastmeline oma-
valitsuste süsteem, 
mille igal astmel on 
lugematu arv büro-
kraate. Ka keskva-

litsuse aparaat on kõike muud 
kui läbipaistev, võimaldades 
onupojapoliitikal edasi kesta. 
Kohalikud eksperdid ütlevad, 
et ainuüksi dubleerivate ame-
tite vähendamisega oleks või-

9
V

ä
lism

a
a

Eesti Päevaleht | neljapäev, 11. oktoober 2012 
Toim

etaja: M
aarja Pakats, tel: 680 4400, e-post: uudised@

epl.ee

Maksud
Dubleerivad riigiametid 
ei kao, selle asemel 
võetakse raha rikastelt ja 
ettevõtjatelt ära.
Heiki Suurkask
heiki.suurkask@epl.ee

Valimised
Mitu küsitlust kinnitab 
Romney populaarsuse 
suurenemist, eriti hoog-
salt naisvalijate seas.
Kaivo Kopli
kaivo.kopli@epl.ee

Robin Hood olevat väidetavalt 
röövinud rikkaid, et raha vaes-
tele jagada. Prantsusmaa aga 
pigistab rikkaid tühjaks, et rii-
gi palgal olijate privilegeeritud 
klassi toetada. 

Vaesteni, peamiselt immig-
rantide bidonville’ideks kutsu-
tavate slummideni, jõuab ker-
kinud maksudest vaid pisut, 
– suurem osa avaliku sekto-
ri kulutustest tilgub ikkagi 
kõrgepalgaliste bürokraatide 
enda tasku. 

Prantsusmaal ollakse hoo-
pis avastatud, et riigis eksistee-
rib privilegeeritud inimrühm, 
nimega „funktsionärid”: üli-
soodsate töölepingutega eluks 
ajaks keskmiselt kõrgemale rii-
gipalgale võetud isikud, kelle 
koondamine või vallandamine 
on muutunud võimatuks. 

Kokku on funtsionäre 5,3 
miljonit inimest, ehk iga kahe-
teistkümnes prantslane saab 
maksumaksjatelt head palka 
ja jutt pole tingimata hädava-
jalikest ametitest. 

Näiteks Prantsusmaa sena-
ti, riigi parlamendi ülemkoja 
palgal on 78 aednikku, teeni-
des 40 protsenti keskmisest kõr-
gemat palka, lisaks veel lisata-
susid iga päeva eest, mil sajab 
vihma. „Ma ei hakka valetama, 

Sügise süvenedes on president 
Barack Obama võimaliku taga-
sivalimise kohale kerkinud tor-
mipilved. Pärast möödunud 
nädala esimest televäitlust näi-
tavad mitme üleriigilise küsitlu-
se tulemused, et Mitt Romney 
hakkab reitingutes seni valitse-
nud Obamale järele rebima ja 
läheb ka ette. 

Pew’ uuringus saavutas Rom-
ney neljapunktise eduseisu, 
samas kui veel septembri kes-
kel oli Obama edumaa kahek-
sa protsendipunkti. 

Vasakpoolne uuringufir-
ma PPP teatas, et vabariikla-
ne juhib üleriigilises arvestu-
ses kolme punktiga ja Gallupi 
küsitlus näitas Romney kahe-
punktist üleolekut. 

Paremale kalduva Rasmus-
seni uuringu� rma küsitlustest 
selgus aga, et Romney juhib 
esimest korda kolme viimase 
nädala jooksul kahe punkti-
ga ka üheteistkümnes võtme-
tähtsusega osariigis, kus tõe-
näoliselt otsustatakse valimis-
te saatus. 

Tõsi, paari protsendipunk-
ti suurune vahe jääb statisti-
lise vea piiresse ja mõni väik-
sem päevaküsitlus näib viita-
vat sellelegi, et Romney spurt 
hakkab raugema. Kuid see ei 
tee olematuks küsitlustulemu-
si, mis näitavad naiste meelsu-
se lausa dramaatiliseks nimeta-
tud muutust Romney kasuks. 

Demokraatide paanika
Kui registreeritud valijate 
seas on presidendikandidaa-
tide reiting võrdselt 46 prot-
sendi juures, siis tõenäoliste 
valijate rühmas on vahekord 
49 : 45 Romney kasuks. Tõe-
näoliste naisvalijate seas aga 
on Romney kuu ajaga teinud 

tasa lausa 18-punktise kaotus-
seisu ja nüüd eelistab nii teda 
kui ka Obamat 47 protsenti 
naisvalijaid.

Romney reitinguhüpe on 
vaatlejate hinnangul külva-
nud demokraatide ridadesse  
paanikat. „Igas üksikus tee-
mas on Obamat ühtäkki taba-
nud peaaegu häving,” tsiteeris 
Briti Telegraph prominentset 
kommentaatorit, muidu hää-
lekat Obama toetajat Andrew 
Sullivani. 

Vaatlejad on osutanud ka 
asjaolule, et peale selle, et Rom-
ney esines televäitluses edu-
kalt, on ta paljudes küsimus-
tes nihkunud tsentrile lähemale 
ja hakanud üritustel kasutama 
kergemat, isegi naljatlevat stiili. 

Netisaidi Politico väitel ole-
vat selle taga tema poja soovi-
tus eirata nõunike tahet majan-
dusteemale keskenduda, mida 
on peetud robotlikuks. 1

Prantsusmaa pressib rikastelt raha, 
et toita oma bürokraatiamasinat 

Riigis on kõrgepalgalised 
„funktsionärid”, keda on 
võimatu vallandada.

Mitt Romney spurdib järsult 
suurenenud toetusega

malik kokku hoida 15–30 mil-
jardit eurot, aga eelmise presi-
dendi Nicolas Sarkozy plaan 
bürokraatiat vähendada tõu-
gati ju valimistel tagasi. 

Protestivad ettevõtjad
Prantsusmaa on ühe aastaga 
sunnitud võlakoorma vähen-
damiseks kokku hoidma või 
juurde leidma 39 miljardit 
eurot, kuid sotsialistist presi-
dent Hollande arvab, et vaid 
kolmandik sellest peab tule-
ma seniste suurkulutuste kär-
pimisest. 

Ülejäänu pigistataksegi väl-
ja rikaste taskust. Nendelt, kes 
teenivad 190 000 eurot aastas, 
võetakse 45-protsendiline 
maksukoorem, nendelt kes 
teenivad enam kui miljoni, 
aga lausa 75 protsenti. Küm-
me miljardit eurot pigistatak-
se välja ülirikastelt, 13 miljar-
dit eurot teistelt eraettevõtja-
telt. Vaid sama palju võetakse 
vähemaks riigi kulutustest. 

Esimest korda näemegi 
Prantsusmaa tänavail protes-
tivaid ettevõtjaid, kellel ei jää 
raha investeeringuteks, rääki-
mata uute töökohtade loomi-
sest. Londonis ja Brüsselis on 
kinnisvara hinnad üles läinud, 
sest jõukamad prantslased on 
moodustanud esimese põgeni-
kelaine just neisse linnadesse. 

Erasektor valmistub aga 
uueks kriisiks. Seevastu kavat-
seb Prantsusmaa avalikku sek-
torit veel suurendama hakata, 
6000 uue riigipalgalise ameti-
ga 2013. aastal ja majandus-
kasv riigis on sama hästi kui 
nullis. 1

LUMI TULEB LÄHEMALE

Soome ilmateenistuse teatel 
sajab järgmise nädala algul rii-
gi lõunaosas – kui selleks pidada 
Lahti laiuskraadi – esimene lumi. 
Tuul pöördub puhuma põhja 
poolt, tuues külma õhu. Del� 

KEEMIAPREEMIA AMEERIKA RAKU-UURIJATELE

Nobeli keemiapreemia pälvisid 
ameeriklased Robert Le� owitz 
ja Brian Kobilka, kelle tööd 
laiendasid revolutsiooniliselt 
arusaama, kuidas levinuimad, 
G-valkude retseptorid keskkon-

da tajuda suudavad. Retseptori-
te tööpõhimõtete parem mõist-
mine aitab välja töötada efek-
tiivsemaid ravimeid, millest on 
abi suhkurtõve ja vähi, aga ka 
depressiooni korral. ERR

PUSSY RIOTI ÜKS LIIGE VABASTATI TINGIMISI

Moskva linnakohus asendas 
punkgrupi Pussy Riot liikme Jeka-
terina Samutsevitši kaheaasta-
se vanglakaristuse tingimisi van-
gistusega ning vabastas ta koh-
tusaalis. Ülejäänud kahe liikme 

karistus jäi muutmata. Samut-
sevitši kaitsja rääkis kohtus, et 
tema kaitsealune oli altari juures 
vaid 15 sekundit ega jõudnud 
laulmagi hakata, sest kirikuteen-
rid tirisid ta kõrvale. ERR

tema kaitsealune oli altari juures 

laulmagi hakata, sest kirikuteen-

VÕLAKRIIS

Võlg on võõra oma
Enamik riike, kes avaliku sektori 
hiigelsuureks kruvinud, on tõsis-
tesse raskustesse sattunud, sest 
erasektor ei jaksa seda üleval 
pidada. Pole just vähe eksperte, 
kes prognoosivad, et varsti peab 
ka Prantsusmaa euroala ühiskas-
sast abi paluma hakkama. 

Võlakriis pole Prantsusmaa-
le tundmatu asi. Avaliku sekto-
ri võlakoorem ronis septemb-

ris 89,3 protsendini sisemajan-
duse kogutoodangust (SKT), ja 
kerkib ka järgmisel aastal, 91,3 
protsendini. 

Avaliku sektori kulutused on 
kerkinud 56 protsendini SKT-st, 
mille katteks laenab riik 22 miljo-
nit eurot ja maksab intresse kuus 
miljonit eurot tunnis. Ja loomu-
likult peab müüdud võlakirju ka 
nende aegudes tagasi ostma.

SULGUDES 16.09 KÜSITLUS

Kes võidaks praegu valimised?

Allikas: Pew Research Center; graa�ka: Maret Müür

Barack Obama
demokraadid

Mitt Romney
vabariiklased

50%

46% (51%)

Registreeritud valijaid

46% (42%)

Tõenäolisi valijaid

45% (51%) 49% (43%)

Kumb kandidaat on tugev liider?

44% (51%) 44% (38%)

Kummal kandidaadil on uusi ideid?

40% 47%

Kumb kandidaat on aus ja usaldusväärne?

44% (48%) 39% (34%)

Senatihoonet ümbritsev aed on meie Kadriorust neli korda väiksem, aga seda hooldab 78 riigipalgal aednikku. Foto: AFP/Scanpix
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Sadamamaksud
Kavandatav maksutõus 
muudab laevasõidud 
kallimaks ja peletab 
ristlusturistid Tallinnast. 
Andres Reimer
andres.reimer@epl.ee

Parts tahab laevnikelt kaks korda 
rohkem makse koguma hakata

TOYOTA KUTSUB MILJONID AUTOD KONTROLLI

Toyota kutsub üleilmse kam-
paania käigus Eestis erakorralis-
se kontrolli 2475 autot. Autodel 
võib esineda probleeme juhi-
poolse aknatõstuki lülitiga. 
Tagasi kutsutakse 1303 Toyo-

ta Corollat, 790 RAV4 ning 382 
Yarist, mis on toodetud ajavahe-
mikul 2006. aasta septembrist 
kuni 2008. aasta detsembrini. 
Üle maailma vajab kontrolli 7,4 
miljonit autot. Del� 

TÖÖTUS VÄHENEB

37 293 ehk 5,7% töö-
ealistest ela-

nikest oli Eestis septembri lõpus 
töötukassas töötutena arvel. 
Töötute arv väheneb, ent vähe-
maks jääb ka vabu töökohti. EPL

IIRIMAAST SAAB VARSTI NAFTARIIK

Suurbritannia ja Iirimaa kompa-
nii Providence Resources Plc kin-
nitas, et Iirimaa vetes Corki ran-
nikust 30 miili kaugusel asuvas 
Barryroe maardlas on 280 miljo-
nit barrelit naftat. 

iri Vabariik saab naftatuludest 
25–40 protsenti, mis tähendab 
miljardeid eurosid. See võiks 
anda riigile, kus kunagi pole too-
detud tilkagi naftat, tohutu aren-
gutõuke. ERR

Majandusministeeriumist rii-
gikogusse saadetud seaduse-
muudatusega kirjutati järgmi-
se aasta riigieelarvesse meren-
dusmaksude tõus seniselt ligi 
10 miljonilt eurolt 20 miljoni 
euroni. 

Eesti suurimaid reisijateve-
dajaid Tallink alles rehkendab, 
kas korvata eeloleval aastal 
ettevõtte kukile laetav 500 000 
euro suurune lisakulu pileti 
maksumust kruvides või tõs-
ta hindu laevade restoranides 
ja kauplustes. „Konkurents on 
merel kõva, kuid meie restora-
nid ja poed peavad arvestama 
ka kaldal küsitavate hindade-
ga,” lausus Tallinki juhatuse 
liige Andres Hunt.

Kavandatava metoodika 
järgi võidaks Tallink praegu-
sega võrreldes maksudes ligi 
kümnendiku võrra Tallinna–
Helsingi liinil, kus laevad käi-
vad sadamas kaks korda päe-
vas. Kuid Stockholmi laev 
käib üle päeva, mis suuren-
dab kulusid ligi 80 protsendi 
võrra. Hinnavahe peavad kin-
ni maksma ligi miljon Rootsi 
ja Eesti vahel liikuvat reisijat.

Iroonilisena mõjub asjaolu, 
et kolmandik merelt kogutavat 
maksutulu kulutatakse jäälõh-
kumiseks. Kuid suurema osa 
sellest maksavad need, kes jää-
lõhkumisteenust ei vaja: jää-

lõhkujatega sarnase klassiga 
laevu kasutavad reisiliinid ja 
üksnes suvel Tallinna külasta-
vad ristluslaevad. 

Kui praegune seadus lubas 
kõrge jääklassiga reisilaeva-
le kuni 50-protsendist mak-
susoodustust, siis nüüd saab 
soodustust kõigest viiendi-
ku võrra. Kui jääklassita laev 
peab uue seaduse järgi maks-
ma iga mahutonni kohta 35 
senti, siis jäälõhkujaga sarna-
ne 1A superklassi laev 28 senti. 
„Selline muudatus loob kon-
kurentsieelise vanadele laeva-
dele ja muudab investeeringud 
küsitavaks,” ütles Hunt. „Tal-

linki uued laevad hoiavad tal-
vel laevatee ka vanematele lae-
vadele vaba, kuid nüüd tõuseb 
meile rakendatav tasu märki-
misväärselt.”

Harvadelt külalistelt seni-
sest mitu korda suuremat tasu 
ette nägev maksutõus peletab 
Tallinna sadamast paljud rist-
luslaevad, kaldale jäävad tule-
mata välisturistid, kes seni on 
jätnud pealinna söögikohta-
desse ja suveniiripoodidesse 
üha rohkem raha.

„Kui meie liinilaeva puhul 
ei saa suuri probleeme tul-
la, siis aastas vaid neli korda 
Tallinna külastava kruiisilaeva 
puhul tõuseb küll esile küsi-
märk,” tõdes Viking Line Ees-
ti tegevjuht Inno Borodenko. 
„Samas ei vaja ükski meie laev 
veebruaris-märtsis jää kuhju-
mise ajal kõrge jääklassi tõttu 
jäämurdmisteenust. Reederid 

on arvestanud investeerides 
uute ja võimsamate laevadega, 
kuid see maksutõus ei arvesta 
sellise arenguga.”

Viking Linesis seisab Boro-
denko sõnul alles ees arvuta-
mine, kuidas maksumuudatus 
laevaliinile ja ka piletihinda-
dele mõjub.

Suviti külastab Tallinna üle 
300 ristluslaeva, nende arvu 
vähenemise ulatust ei oska 
turuosalised seni prognoosi-
da. Kuid pealinna suveniiri-
müüjaid ajab kun-
dede vähenemise 
väljavaade ärevusse. 
„Minule selline sea-
dusemuudatus küll 
ei meeldi,” lausus 
kaupluseketi Eesti 
Käsitöö juhataja Sil-
ja Nõu. „Viimasel paaril aastal 
on meie äri hakanud paremi-
ni minema ja tänavu oli juba 
päris rõõmus tunne poes olla, 
kui ameeriklased ja jaapanla-
sed lahke käega oma rahakot-
te avasid. Kui kruiisid sügisel 
lõpevad, siis langeb meie käive 
järsult. Ma ei tea, kuidas järg-
misel aastal nendele vanaini-
mestele silma vaadata, kes oma 
käsitsi kootud villaste sokki-
de eest seni 10–20 eurot peo 
peale on saanud, kui müük 
peaks laevamaksude tõusu 
pärast kukkuma.”

Esmaspäeval riigikogu 
majanduskomisjonis oma 
liikmete huve kaitsma tõttav 
logistikaklaster peab maksu-
tõusu hukatuslikuks. „Meie 
ettevõtted on teinud ära hiig-
lasliku töö, et Eestit läbivaid 
kaubamahtusid pärast pronk-
siöö langust taastada. Nüüd 
aga tõmmatakse sellele ühe 
käeliigutusega kriips peale,” 
lausus logistikaassotsiatsioo-
ni juht Andrus Kuusmann. 
„Niimoodi kukub aga läbi ka 

Tallinna lennujaama ja Esto-
nian Airiga koostöökava muu-
ta Tallinn kruiisituristidele 
reisi alustamise ja lõpetamise 
kohaks, sest laevad hakkavad 

eelistama teisi sadamaid.” 
Kuusmanni hinnangul 

tähendab kavandatav mak-
sutõus mõnes sektoris nel-
ja-viiekordset tõusu, ehk-

ki kogusummas toob kaasa 
maksukulu kuni 40-protsen-
dise kallinemise.

Tallinna sadamast öeldi, et 
muudatused seavad eelisseisu 
Pärnu sadama ja idapoolsed 
väikesadamad, kus vajatakse 
jäälõhkumist palju rohkem kui 
näiteks Muugal, kus tuleb jääd 
tõsiselt lõhkuda kord seitsme 
aasta tagant. Toimima hakkab 
ristsubsideerimine, kus Tallin-
na ja Muugat külastavad lae-
vad maksavad kinni väikesa-
damate kulutused. 

Majandusministeeriumi sel-
gitust polnud loo valmimise 
ajaks laekunud. 1

MILJONITES EURODES

Veeteedega seotud kulud on kasvanud kiire-
mini kui nende katmiseks kogutavad 

maksud. Suurim kasvaja on jäälõhku-
miskulu, mida laevandusärimehed 

peavad kasutuks kulutuseks.

Majandusministeerium 
kavandab laevatamismaksude 
kahekordistamist

Allikas: MKM, foto: Vallo Kruuser; graa�ka: Maret Müür

KOMMENTAAR

Kaubavedu liigub mujale

Kõik kaubaomanikud otsivad 
iga päev odavamaid võimalusi. 
Kui maksutõus saab teoks, siis 
Sillamäe ja teiste Eesti sadama-
te asemel leiavad nad tee Läti, 
Leedu ja Soome sadamatesse. 
Lahkunud kaupasid pole või-
malik enam tagasi tuua, mida 
näitas ka pronksiöö järgne aeg: 
kõik Eesti kaudu veetavad kau-
bad on täiesti uued, mille nimel 
pidi kõvasti võitlema, sest endi-
sed partnerid olid leidnud uued 
kanalid.

Halvimat tagajärge ei anna 
mitte üksnes merendusmaksu-
de tõstmine, vaid teiste halba-
de asjade koosmõju. Tõusevad 
raudteetarii� d, Venemaalt ei 
eraldata meile endiselt piisavalt 
raudtee läbilaskevõimet. Prae-
gu liigub ööpäevas meie raud-
teedel 10–12 rongipaari, kuid 
transiidiäri tippajal ulatus see 
arv isegi 46-ni. Kui nüüd valit-
sus peaks tagasi lükkama ka 
Nord Streami pakkumise tulla 
uue toruga Eesti vööndisse, siis 
lõikame me ennast Euroopa Lii-
du ja Venemaa kaubavahetusest 
täiesti ära.

Andrei Birov
Sillamäe sadama turundusjuht

KOMMENTAAR

Menetleme põhjalikult

Tõepoolest on meil menetlu-
ses meresõiduohutuse seadus 
ja oleme saanud merendussek-
torilt ka hulganisti seda muuda-
tust mittetoetavaid seisukohti. 
Kavatseme eelnõu põhjalikult 
menetleda, kuulates ära või-
malikult paljud huvigrupid. Juba 
esmaspäeval esineb komisjonis 
logistikaklaster, mis annab oma 
seisukohad ka selles küsimuses. 

Olles varem uurinud meren-
dusvaldkonna konkurentsikü-

simusi, tean, et see sektor on 
suhteliselt hinnatundlik ja näi-
teks meritsi kaupade vedamisel 
konkureerivad omavahel mitte 
laevad ja sadamad, vaid kogu 
transpordiahel. Kui ahela ühe 
lüli kulu tõuseb ebamõistlikult 
palju, tõstes kogumaksumust, 
siis kannatab sellest kogu ahel. 
Tasude tõstmisel peab seega 
silmas pidama, et suurte tasu-
de ootuses need suisa tulema-
ta ei jää, kuivõrd kaubavedu ja 
kruiisilaevad liiguvad teiste rii-
kide haldusalasse. Minu hinnan-
gul ei ole ministeerium teinud 
selle kohta põhjalikku uuringut.

Kaja Kallas
riigikogu majanduskomisjoni 
esimees

Tänavu oli rõõmus tunne 
poes olla, kui turistid lahke 
käega rahakotte avasid.

Kolmandik merelt 
kogutavat maksu-
tulu kulutatakse 
jäälõhkumiseks.
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Erki Laidmäe
Eesti haigekassa ravimiosakonna 
juhataja 

Viimasel paaril aastal on kordu-
valt olnud kõneaineks, et Eesti 
patsiendid peavad vaatamata ravi-
kindlustuse olemasolule neile väl-
jakirjutatud retseptiravimite eest 
oma taskust liiga palju tasuma. 
2011. aastal oli omaosalus ravimite 
eest tasumisel 34,5%. Seega tasus 
haigekassa patsientidele välja kir-
jutatud soodusravimite eest 91 
miljonit eurot ja patsiendid lisasid 
sellele 48 miljonit eurot. Teemat 
lahates selgub, et teadlikult käi-
tudes ja kvaliteedis sammugi tagasi 
astumata on just patsientidel endil 
võimalik säästa ka ravimitelt mär-
kimisväärseid summasid.

Ravim koosneb mitmetest aine-
test. Inimese tervist mõjutab ravi-
mis olev toimeaine. Muud ravimi 
koostises olevad ained (nimetatakse 
abiaineteks) on vajalikud selleks, et 
toimeaine organismis õigel ajal ja 
õigesse kohta jõuaks. Uusi toimeai-
neid töötavad välja ravimitööstused 
ja ravimiameti või Euroopa Komis-
joni heakskiidu korral lubatakse 
need ka apteekidesse. Et väljatöö-
tamiseks tehtud investeeringud 
tagasi teenida, kehtestatakse neile 

ka patendiaeg ehk periood, mille 
jooksul tohib vaid väljatöötaja selle 
toimeainega ravimit müüa. Pärast 
patendiaja lõppu on lubatud ka teis-
tel ravimitootjatel selle toimeainega 
ravimeid toota ja müüa. Hinnaku-
jundus on vaba ja tavaliselt hakkab 
hind vabas konkurentsis kiiresti 
langema. Seega tekib olukord, kus 
ühte ja sama toimeainet sisaldavate 
ravimite hinnad võivad oluliselt 
erineda. Kui toime on sama, siis 
loomulikult ei ole ka haigekassal 
põhjust soodustusi arvestada kalli-
mate, vaid ikka soodsamate ravimite 
hinnast. 

Tulebki mängu mõiste piirhind. See 
on hinnatase, mis arvutatakse sama 
toimeainega ravimitele apteekides 
saadaolevatest soodsamate järgi. 
Piirhinnast hakatakse arvestama ka 
haigekassa soodustusi, olgu need siis 
konkreetsel juhul 50%, 75%, 90% 
või 100% sõltuvalt haiguse raskus-
est ja ühe või teise sotsiaalse grupi 
vajadusest. Juhul kui patsient ostab 
apteegis sellise ravimitootja ravimi, 
mille hind ületab piirhinda, siis 
tuleb patsiendil ületatud osa tasuda 
oma taskust ehk maksta selle võrra 
suuremat omaosalust.
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 Tervisekülge toetab Eesti Haigekassa

Küsige arstilt 
toimeainepõhist 
retsepti ja 
apteekrilt sood-
saimat ravimit!

Kui kavandate puhkust Euroopa 
Liidu piires, peab teil kaasas olema 
Euroopa ravikindlustuskaart või 
selle asendussertifi kaat. Need doku-
mendid on head abimehed juhul, 
kui reisil tekib ootamatu vajadus 
arstiabi järele. 

Ajal mil inimesed aktiivsemalt 
ringi reisivad, saab haigekassa iga 
päev päris mitu abipalvet inimestelt, 
kes on välismaal viibides ootamatult 
haigestunud ja abi saamiseks arsti 
poole pöördunud. Seejärel esi-
tatakse neile aga üpris kopsakas 
arve ning ilma Euroopa ravikind-
lustuskaardita jäävad inimesed selle 
tasumisel hätta. 

Euroopa ravikindlustuskaart 
peaks tagama, et patsient välis-
riigis osutatud raviteenuse eest ise 
maksma ei pea ja tasu maksmise 
võtab üle haigekassa. Meeles tuleb 
pidada, et vajaminev arstiabi ei 
ole siiski päris tasuta – endal tuleb 
maksta omavastutustasud (visiidi-, 
voodipäevatasu jne) asukohamaa 
tariifi de järgi. Samuti ei kata kaart 
riikidevahelise transpordi kulusid 
– kui patsient tuleb terviseseisundi 
tõttu transportida sihtkohast näiteks 
kiirabiautoga või helikopteriga Ees-
tisse. Seepärast tehke ka reisikind-
lustus, mis katab ühtlasi need kulud.

Euroopa ravikindlustuskaarti 
saab tellida nii endale kui ka oma 
pereliikmetele riigiportaali eesti.
ee kaudu. Samuti võib taotluse 
ise haigekassa klienditeenindus-
büroosse tuua või selle kohapeal 
täita, taotluse saab haigekassasse 
saata ka postiga või digitaalselt 
allkirjastatuna e-postiga. Taotluse 
vorm on haigekassa kodulehekül-
jel ja klienditeenindusbüroodes, 
samuti postkontorites üle Eesti. 
Kaart on kõigile tasuta.

Euroopa ravikindlustuskaart 
kehtib ainult ravikindlustusega 
inimestele. Euroopa ravikindlustus-
kaardi kehtivusaeg on kolm aastat, 
seejärel tuleb tellida uus. 

Reisile minnes kontrollige aeg-
sasti üle, et teie ravikindlustuskaart 
poleks aegunud või kohe-kohe 
aegumas – siis ei tule reisile minnes 
ebameeldivaid üllatusi.

Sama toimeainega ravimid on võrdselt kvaliteetsed ja ohutud. 

KÜSIGE ARSTILT TOIMEAINEPÕHIST RETSEPTI  
JA APTEEKRILT SOODSAIMAT RAVIMIT!

www.haigekassa.ee/toimib

EL-is reisides 
võta kaasa 
Euroopa ravi-
kindlustuskaart

Puhkust planeerides kontrollige 
aegsasti üle, et teie ravikind-
lustuskaart poleks aegunud või 
kohe-kohe aegumas.

Soodsam ravim on sinu valik
• Patsientidele 
tuleb teadvustada 
nende õigusi, sest 
siis on neil rohkem 
julgust ravimivali-
kul kaasa rääkida.

Haigekassa andmeid analüüsides 
näeme, et paljude toimeainete 
puhul eelistavad patsiendid teadma-
tusest endiselt piirhinnast oluliselt 
kallimaid ravimeid ja maksavad sel-
lest tulenevalt liigkõrget omaosalust. 
2011. aasta oktoobris läbi viidud 
uuringust „Elanike hinnangud ter-
visele ja arstiabile” selgus, et 41% 
eelneva aasta jooksul ravimit ostnu-
test sai võimaluse endale apteegist 
ise soodsama hinnaga ravimit va-
lida. Paljudel inimestel see võimalus 

mingil põhjusel puudus ja paljud 
ei osanud seda kasutada. Vastavalt 
eeltoodud uuringule on rahalistel 
põhjustel mõnikord ravimi välja 
ostmata jätnud u 15% vastanutest.

Et suurendada patsientide hulka, 
kes oskavad ravimite väljakirju-
tamise protsessis ja apteegis ravimi-
valikul aktiivsemalt kaasa rääkida, 
on haigekassa taas alustanud selletee-
malist teavitustööd. Eriliselt innus-
tab meid selleks 2010. aastal alanud 

ja 2011. aastal jätkunud analoogse 
teavituse senine tulemus. Kuni 
aastani 2009 kasvas patsiendi oma-
osalus regulaarselt igal aastal, ulatu-
des 8 euroni ühe soodusretsepti 
kohta. Tänu aktiivsele teavitusele 
ja toetavatele riiklikele abinõudele 
on õnnestunud see kasv peatada 
ning suunata inimesi teadliku-
male käitumisele. 2011. aastal tuli 
ühe soodusretsepti eest tasuda juba 
oluliselt väiksem summa – 6,95  
eurot. Sõltumata arvutusmeetodist 

võib öelda, et patsiendid on selle 
ajaga säästnud kokku miljoneid 
eurosid.

Loodetavasti aitab käimasolev 
kampaania veelgi enamatele patsien-
tidele teadvustada nende õigusi, 
mille tulemusena on rohkem julgust 
ravimivalikul kaasa rääkida.

Lisainfot ja näiteid ravimite 
hinnaerinevustest leiate: 
www.haigekassa.ee/toimib

Foto: Shutterstock
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Maca kapslid on müügil apteekides. 
Apteekides on müügil maca juure ekstrakti sisaldavad 
kapslid. Maca kapslid annavad energiat, aitavad parandada 
sportlikke saavutusi ja vastupidavust, tõstavad üleüldist 
vitaalsust ning mõjuvad positiivselt seksuaalelule.

Esindaja Eestis KBM Pharma, tel 7 338 080

Veel mõni aeg tagasi oli Maca-nimelise taime 
jõuduandev toime Andide hästihoitud saladus, 
ent uuemad uurimused on toonud Macale tä-

helepanu ka läänemaailmas. Maca mõjub üldtoniseeri-
valt, taastab energiat, tõstab libiidot ja leevendab muu-
hulgas ka menopausist tingitud vaevusi.

Vallalistele keelatud
Legendid Macast said alguse Hispaania vallutusretke-
dest Lõuna-Ameerikasse 16.sajandil. Macat kasutasid 
enda ergutamiseks, vitaalsuse ning vastupidavuse tõst-
miseks nii inkad kui hispaania vallutajad. 
Tänu libiidot ja viljakust tõstvale toimele kehtib isegi 
tänapäeval mõnes piirkonnas reegel, mille kohaselt 
tohivad Macat tarvitada vaid abielus olevad mehed ja 
naised. 

Andide kuninganna
Maca on Peruu Andides kasvav taim, mis jääb ellu isegi 
4000 meetri kõrgusel merepinnast. Maca juur on väga 
rikas mineraalainete poolest. Ta sisaldab tsinki, rauda, 
magneesiumit, kaltsiumit, suurt hulka vitamiine ja pal-
ju muid organismile tähtsaid aineid. Kõik need ühen-
did kokku teevad Macast mitmekülgse ravimtaime. 
Pole ime, et ka tänapäeva indiaanlased kutsuvad taime 
Andide kuningannaks.

Seksuaalenergia allikas
Mida vanemaks inimene saab, seda rohkem langeb 
seksuaaliha ehk libiido ja meestel võib väheneda sper-
ma kvaliteet.
Maca ei leevenda mitte ainult erektsiooni- ja ejakulat-
siooniprobleeme, vaid mõjub positiivselt ka seemne-
rakkude arvule ja liikuvusele. 

Maca  
taim mis tagab 
vitaalsuse 
ja seksuaalenergia

•• Hemofi ilia ehk veritsustõbi 
on kaasasündinud, raske ja har-
vaesinev?
Nii see on. Hemo� iliasse hai-
gestuvad ainult mehed ja esi-
neb nii A- kui ka B-hemo� iliat. 
Kusjuures haiguse kandjateks 
on naised, sest haigus päritak-
se X-kromosoomiga. A-hemo-
� ilia esinemissagedus on 1 juht 
10 000 mehe kohta aastas ja 
B-hemofiilia esinemissage-
dus 1 juht 50 000 mehe koh-
ta aastas.
•• Mis vahe on A- ja B-hemo-
fi ilial?
A-hemo� ilia korral ei produt-
seerita vere hüübimiseks vaja-
likku valku – VIII hüübimis-
faktorit (FVIII) või on selle 
produktsioon vähenenud või 
defektne. B-hemofiilia kor-
ral esinevad sarnased prob-
leemid IX hüübimisfaktoriga 
(FIX). B-hemo� iliat nimeta-
takse mõnikord ka Christmasi 
tõveks esimese patsiendi pere-
konnanime järgi, kellel see hai-
gus diagnoositi.
•• Hemofi ilia võib olla nii ker-
ge, mõõdukas kui ka raske?
Raskeks nimetatakse hemo-
� iliat siis, kui vastava hüübi-
misfaktori (FVIII või FIX) 
aktiivsus on alla 1% normaal-
sest. Raske hemo� iliaga kaas-
nevad sageli spontaansed vere-
jooksud (st verejooksud, mis 
pole põhjustatud traumast või 
vigastusest). 

Kergeks nimetatakse hemo-
� iliat siis, kui vastavate hüübi-
misfaktorite aktiivsus on üle 
5%, kuid siiski allpool normi 
piiri. Mõõdukas on hemo� i-
lia siis, kui hüübimisfaktori-
te aktiivsus on 1–5% normi-
väärtusest. Ligikaudu 50% 
hemofiiliahaigetest põevad 
haigust raskel kujul ja võivad 
vajada verejooksuravi mitu 
korda kuus.
•• Millal avaldub raske he-
mofi ilia?
Lapse esimestel eluaastatel, 
kui põnn hakkab iseseisvalt 
liikuma-kukkuma. Siis teki-
vad sageli verejooksud liiges-
tesse, eriti põlve- ja hüppelii-
gesesse. Sellised liigesesise-
sed verejooksud põhjustavad 
korraliku ravita suuri valusid, 
püsivaid kahjustusi ja invalii-
distumist. 

Kerged ja mõõdukad, aga 
paraku eluohtlikud verejook-
sud võivad ilmneda lihastes, 
pehmetes kudedes, seedetrak-
tis, kuid ka ajus. Hemo� ilia 
puhul on sageli peamiseks 
surmapõhjuseks ajuverejooks.

Täiskasvanueas diagnoosi-
takse rasket hemo� iliat harva.
•• Ohtlike verejooksude peata-
miseks manustatakse puuduva 

hüübimisfaktori asendusraviks 
VIII või IX hüübimisfaktorit.
Jah, need asendatavad hüü-
bimisfaktorid saadakse tava-
liselt inimese vereplasmast või 
ka rekombinantsel meetodil 
(tehnogeneetiliselt). 
•• Ja siin jõuamegi suurima 
probleemini?
Kahjuks küll. Inimese vere-
plasmast saadavad hüübimis-
faktori preparaadid peavad 
olema vabad verega üle kan-
tavatest viirustest nagu B- ja 
C-hepatiit, kuid ka HIV.
•• Aga ei ole?
Ei ole. Probleem tõusis maa-
ilmas päevakorda siis, kui ini-
mese vereplasmast saadava 
hüübimisfaktori manustami-
sel said hemo� iliapatsiendid 
fataalse ehk surmaga lõppeva 
HI-viiruse, ja suur osa neist 
haigetest ongi surnud. Aasta-
tel 1980–1985 sai näiteks Root-
sis plasmakomponentide üle-
kannetega HIV infektsiooni 
ligi sada hemo� ilikut. 
•• Rääkimata B- ja C-hepa-
tiidist?
Eestis ei ole veel tuvastatud 
neid patsiente, kes oleks saa-
nud vereplasmast eraldatud 
hüübimisfaktori süstimisel HI-
viiruse. Paraku põeb enamik 
eakatest Eesti hemo� iliapat-
sientidest juba B- või C-hepa-
tiiti – C-hepatiidiga on meil 
nakatunud 98% hemofiilia-
haigetest!
•• Ja nad said selle vereplas-
mast saadud hüübimisfaktori 
süstimisel?
Jah. Lisaks jääb oht senitund-
mata patogeenidele või viirus-
tele, mis võivad ilmneda alles 
aastate möödudes. Keegi ei saa 
väita, et plasmaproduktid on 
lõpuni ohutud.
•• Aga rekombinantne faktor 
on viirustest puhas?
On, ja seda peetakse praegu 
kõige ohutumaks.
•• Ometi on sellelgi väideta-
valt miinuspooli?
On väidetud, et rekombinant-
ne faktor loob rohkem inhiibi-
toreid ehk antikehi. Inhibiito-
rid on antikehad-valgud, mida 
toodab organism, et eemalda-
da nende abil kehale võõraid 
valke. Hemo� iliahaigel või-
vad tekkida antikehad, mis 
võitlevad võõra valgu, antud 
juhul hüübimisfaktori vastu, 
sest hemo� iliahaigel see puu-
dub. Kui inhibiitoreid too-
detakse liiga palju, pole ravi 
enam tõhus. Paraku on need 
siiani vaid teesid ja rekombi-
nantset faktorit peetakse kind-
lasti ohutumaks kui vereplas-
mast saadavat hüübimisfakto-
rit. Kõige tugevam argument 
inhibiitorite tekkel on siiski 
geneetikal.
•• Seda on raske mõistusega 
võtta. Ma lasen ühe raske hai-
guse ravimiseks süstida endale 
ravimit ja saan kaasa teise ras-
ke haiguse. Ja see võib ka olla 
surmaga lõppev viirus.
Paraku jah. Kellelgi ei ole või-
malik seda eitada, oht püsib 
alati. Neid probleeme poleks, 
kui Eesti haigekassa kompen-
seeriks rekombinantset fak-
torit kui ohutut ravimeeto-

Igal haigel peab olema õigus ohutuimale ravile
Eestis vajab esmajoones 
kaks pisikest poissi 
ohutut hemo� iliaravi, 
ütleb PERH-i hematoloog 
Edward Laane.

Vilve Torn
toimetaja

Intervjuu

dit. Me oleme täna jõudnud 
kahjuks olukorda, kus oleme 
EL-i liikmesriikidest ainus, kes 
seda ohutut ravi oma patsien-
tidele ei võimalda. Rekombi-
nantset faktorit võimaldavad 
oma hemofiiliapatsientide-
le ka meie naabrid Leedu ja 

Läti, isegi Venemaa, aga ma ei 
saa väita, et need on meist rik-
kamad riigid. 
•• Eestis manustatav vereplas-
ma jõuab meieni laiast maail-
mast ja me ei tea, kes on doo-
nor. Kus ta veetis eelmise õh-
tu, kellega magas või millega 
hakkama sai?
See on ausalt tunnistades jul-
malt öeldud, kuid paraku 
võib olla tõsi. Kuigi tänapäe-
val on plasmaproduktidele 
kindlad kvaliteedinõuded ja 
programmid ning doonorid 
peaksid olema kõik kontrol-
litud, jääb siiski mõnepäeva-
ne aknaperiood – ajavahemik, 
kus doonor on mõne patogee-
niga nakatunud, kuid testid 

seda veel ei näita. Vaadates 
HI-viiruse juhtumit ja hepa-
tiiti, me testime ainult tuntud 
patogeene. Raske on testida 
seda, mida me ei tunne. Eri-
ti globaliseeruvas maailmas, 
kus inimesed pidevalt liigu-
vad. Põhimõtteliselt võivad ka 

tuntud patogeenid 
evolutsiooni käigus 
muutuda ja testide-
le nähtamatuks jää-
da. Seega on doo-
norite küsimus iga-
ti õigustatud. Kuigi 
Eesti vereteenistus 
ja doonorite kont-

roll on praegu parimal tase-
mel, pole me nii rikas riik, et 
saaks ise oma doonorite jõul 
endale vereplasmast saadavat 
hüübimisfaktorit toota. 
•• Kui palju on Eestis patsiente, 
kes seda ohutut rekombinant-
set faktorit kohe vajaksid?
Kui Eestis on ligi 70 hemo� i-
liapatsienti, siis praegu vaja-
vad ohutut ja pikaajalist profü-
laktilist ravi esmajoones kaks 
pisikest poissi. Nemad on meie 
kõige suurem vajadus. 
•• Need kaks väikest poissi 
ei tohiks ju haigekassale üle 
jõu käia?
Vaadates Eesti meditsiinilist 
tehnoloogiaparki uusimate 
aparaatidega, võime kindlalt 

Oleme EL-i liikmesriikidest 
ainus, kes ohutut ravi oma 
patsientidele ei võimalda.
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Miks diabeedi korral tekib 
puudus erinevaist vitamiinidest ja 
mineraalainetest?
•  Diabeedi korral vajab organism aine-

vahetuse muutuste tõttu rohkem vitamiine 
ja mineraalaineid kui ta toiduga saab 

•  Diabeetikutel viiakse vitamiine ja 
mineraalaineid tavapärasest enam 
organismist välja

•  Tänu diabeetikute eridieedile saab 
organism toiduga tavapärasest vähem 
vitamiine ja mineraalaineid

Diabeedihaige vajab toiduga saadavale 
lisaks erinevaid vitamiine ja mikroelemente
Uuringutega on tuvastatud, et 
enamusel diabeedihaigetest te-
kib tõsine B1-vitamiini puudus. 
Lisaks sellele vajab diabeetik 
tavapärasest enam ka vitamiine 
B2, B6 ja B12. B-grupi vitamii-
nid parandavad süsivesikute 
ainevahetust ja kaitsevad vere-
sooni ja närvirakke kahjustus-
te eest. Suhkurtõvehaigetel tä-
heldatakse sageli ka bio-
tiinipuudust. B-grupi vi-
tamiinide hulka kuuluv 
biotiin osaleb glükoosi 
muutmises glükogeeniks 
ning alandab veresuhkru 
taset organismis.

Diabeedi korral esineb organis-
mil raskusi ß-karoteeni muun-
damisel bioloogiliselt aktiivseks 
vitamiiniks A. Selle tõttu vajab 
dia-beedihaige ka seda vitamiini 
rohkem kui ta toidust saab.

Kuna veresuhkru taseme kõrge-
nemisega kaasneb oksüdatiivne 
stress, vajab organism sellega 

toimetulekuks suuremas ko-
guses antioksüdante.

Vitamiin C, vitamiin E ja 
vitamiin A on võimsad anti-
oksüdandid, mis kaitsevad 
rakke oksüdatiivse stressi 
laastava toime eest.

Kroonilise haigusega toimetu-
lekuks on hädavajalik, et orga-
nism saaks piisavas koguses eri-
nevaid mikroelemente. Diabeedi 
puhul on neist väga olulised tsink 
ja kroom. Tsink osaleb väga pal-
jude ensüümide töös ning aitab 
stabiliseerida veresuhkru taset. 
Kroom tugevdab insuliini toimet 
ning väldib veresuhkru taseme 
tõusu.

Diabeedihaige jaoks on pari-
maks lahenduseks selline vita-
miinipreparaat, mis sisaldab 
kõiki eespoolmainitud kompo-
nente. Sellise vitamiini- ja mine-
raalainete kompleksi kasutami-
sel ei ole vaja neelata mitmeid 
erinevaid tablette või kapsleid, 
piisab vaid ühest tabletist öö-
päevas. 

Loomulikult on selline komp-
leks-preparaat patsiendi jaoks 
ka rahaliselt palju soodsam kui 
erinevate vitamiini- ja mineraal-
ainepreparaatide eraldi ostmine.

S
o

o
d

ne hind!

Diabetiker-Vitamine

Apteek1 apteekides 

oktoobris 
soodushinnaga

Kõik diabeedihaiged vajavad 
toiduga saadavale lisaks B-grupi vitamiine, vitamiine 

A, C ja E ning mikroelementidest tsinki ja kroomi. 
Kõiki neid vitamiine ja mikro-

elemente sisaldab õigetes kogustes

Diabetiker-Vitamine                                              
- vitamiinide ja mikroelementide kompleks, mis on 

välja töötatud spetsiaalselt diabeedihaigete jaoks, 
kuid sobib multivitamiinipreparaadina hästi ka 

tervetele inimestele.
SAADAVAL APTEEKIDES.

Täiendav informatsioon: 
KBM Pharma OÜ, Tähtvere 4, 

51007 Tartu. Tel. 733 8080.

REKLAAMTEKST

Igal haigel peab olema õigus ohutuimale ravile

Põhja-Eesti regionaalhaigla hematoloogiakeskuse juhataja, 
hematoloog Edward Laane.   Foto: Hendrik Osula

väita, et ei. Küsimus on prio-
riteetides. Võib tunduda kum-
maline, kuid sedasama väikest 
last on võimalik peaaegu lõpu-
tult uurida moodsaimate ja 
kallite aparaatidega, sest meie 
meditsiin on üldiselt uuringu-
meditsiin, ja mitte ravimedit-
siin. See on ilmselt peamine 
põhjus, miks Eesti hematoloo-

gide seltsi taotlust pole aastaid 
rahuldatud ja pidevalt küsi-
takse lisaandmeid. Ravi kom-
penseerimist võivad mõjuta-
da ka EL-i direktiivid, kuid 
siiani on ravi kompenseeri-
mine liikmesriikide kompe-
tents. See on nende laste suh-
tes väga karm, sest kaalukausi-
le asetatakse ühelt poolt meie 
laste tulevik ja tervis ning teise-
le poole raha. See on iga EL-i 
liikmesriigi otsus.
••	Ja äraütlemise peamine 
põhjus on?
Eestis on vereplasmast eralda-
tud hüübimisfaktor ja teenus 
on tagatud. Ravi on, veritsust 
pole. Ravi ohutus ei ole siiani 
piisav argument olnud.
••	Kas see pole siis piisav põh-
jendus, et ükski lapsevanem 
ei soovi oma lapse tervisega 
riskida?
Siiani ei ole ja ma usun , et kee-
gi ei taha oma lapse tervisega 
riskida. Kujutage ette olukor-
da, te olete noored vanemad 
ja teil sünnib hemofiiliahaige 
laps. Te pole isegi lapse hai-
guses süüdi, laps veel vähem, 

••	Mida te PERH-i hematoloo-
giakeskuse juhatajana veel 
soovite?
Euroopas on hemofiilia kõr-
gendatud tähelepanu all ja see 
peaks nii olema ka Eestis. Meil 
ei ole siiani riiklikku kontsept-
siooni, kuid kohe tuleks luua 
tsentraalne hemofiiliaorga-
nisatsioon, kes nõustab sot-
siaalministeeriumi ja vastu-
tab ravistrateegia eest. Ja siin 
peaks appi tulema nii haige-

kassa kui ka sotsiaalministee-
rium. Me ei tohi lasta tekki-
da olukordadel, et hemofiilik 
satub ratastooli. Seda saab 
vältida ohutu ja profülaktili-
se raviga ning selleks on vaja 
riiklikku tuge. Meie omalt 
poolt soovime luua kaksik-
keskust Helsingiga, et jõuda 
järele diagnoosimises ja hai-
gete tänapäevases jälgimises-
toetamises. Praegu on õnneks 
soomlased huvitatud. 1

aga te ei saa valida ohtliku või 
ohutu ravi vahel. 

Lapsevanemana lasub aga 
kohustus oma last kaitsta ja 
tema eest hoolitseda. Kah-
juks ei ole see arusaamine meie 
ametnikeni ikka veel jõudnud 
või on lihtsalt raha osakaal siin 
riiklikult tähtsam. 
••	Ja profülaktiline ravi?

Lääne-Euroopas ja 
Põhja-Ameerikas 
tehakse profülakti-
list ravi veritsuste 
ära hoidmiseks ja 
tänu sellele ravile 
suudetakse raskest 
hemofiiliast teha 
mõõdukas hemo-

fiilia. Selle ravi tulemusena 
ei saagi kõrvaltvaataja aru, et 
tema kõrval elab hemofiilia-
haige. Eesti on kahjuks mood-
sast hemofiiliaravist maas kaks 
põlvkonda.
••	Esineb ju ka omandatud he-
mofiiliat?
Need on üliharvad juhtumid ja 
Eestis on teada vaid üks. Pat-
sient põdes autoimmuunhai-
gust ja sai selle foonil kaasa 
hemofiilia.
••	Avalikkus hemofiiliast kui 
haigusest palju ei tea?
Kahjuks mitte. Teema tõsta-
tub meedias vaid korra aastas, 
kui tähistatakse ülemaailmset 
hemofiiliapäeva. Vahel ka siis, 
kui päevakorral on Romanovi-
te dünastia. Arvatavasti põdes 
tsaariperekonna noorim võsu 
B-hemofiiliat. Samal ajal tea-
me palju enam veritsustele vas-
tupidiseid seisundeid. Kõik on 
kursis kolesterooli kahjuliku 
toimega, et sellega tuleb või-
delda ja veri ei tohi olla n-ö 
paks. Selle temaatikaga ravi-
mid on üldiselt hästi kompen-
seeritud.

Me ei tohi lasta tekkida olu-
kordadel, et hemofiiliahaige 
satub ratastooli.
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Juuste eest hoolitsemine on sama tähtis nagu nahahooldus. 
Kui juuksed hakkavad välja langema ja algab nende hõrene-
mine, räägime juuste difuussest väljalangemisest. Juuste väl-
jalangemine on ebameeldiv kogemus, mis tekitab muret, äre-
vust ja hirmu. Juuste hapruse ja väljalangemisega puutuvad naised 
kokku sageli, sest seda mõjutavad hormonaalsed mehhanismid. 
Naise organismi hormonaalsele tasakaalule avaldavad mõju sellised 
tegurid nagu rasestumisvastaste tablettide tarvitamine, rasedus ja 
sünnitus, emotsionaalne stress. Kuid ärge sattuge paanikasse!
Õnneks on olemas vahend võitlemiseks juuste väljalangemise,
hõrenemise ja hapraks muutumisega. Võtke igal hommikul üks 
Hair Volume™ tablett. Hair Volume annab juuste folliikulitele uut 
elujõudu, varustades peanahka juustele vajalike toitvate ja kasvu 
soodustavate ainetega. 
Proovige Hair Volume’i – see sisaldab karvanääpsu toitvaid
bioaktiivseid toitaineid. Rootsis valmistatud tablettides on hirsi-
ekstrakti, aminohappeid L-tsüsteiin ja L-metioniin, vaske, biotiini, 
tsinki ning lisaks õunaekstrakti, mis on rikas loodusliku kasvufaktori 
protsüanidiini B2 poolest. 
Tsink ja biotiin aitavad säilitada normaalse karvakasvu, vask on 
vajalik juuste loomuliku värvi säilitamisel, takistades juuste halli-

nemist. Aminohape L-tsüsteiin on 
tähtis juuste tugevusele ja paindu-
vusele, sest on juuksekarva moo-
dustava valgu – keratiini – koostisosa. 
Hair Volume’i tablette on kasulik tarvitada, 
kui soovitakse säilitada juuste kasvu. Tuhan-
ded inimesed Skandinaavias on juba kogenud 
Hair Volume’i efektiivsust.

Kust saab Hair Volume’i tablette?
Originaalseid Hair Volume’i tablette saab osta apteegist või tootja 
kodulehelt www.newnordic.ee. 

Kas teil on küsimusi?
Lisainformatsiooni saamiseks helistage 
tel 684 3838 või külastage tootja kodulehte 
www.newnordic.ee.  

Ärge sattuge 
paanikasse!
Kui organismil on puudus juustele vajalikest 
toitainetest, muutuvad juuksed tuhmiks, hapraks ja 
poorseks või hakkavad koguni välja langema. 
Hair Volume pakub juustele vajalikke toitaineid. Need 
aitavad võidelda juuste väljalangemise ja hõrenemise 
vastu, säilitades juuste normaalse kasvu, tugevuse, 
elastsuse ja tiheduse.

Minu 
juuksed 
langesid 
välja!
Maia oli šokeeritud, 
kui märkas duši all 
olles, et juuksed 
hakkasid salkudena 
välja langema. Tema päästjaks sai  Hair Volume.
«Juukseid oli igal pool: juukseharja küljes, dušikabiinis, kamp-
sunil. Minu juuksed muutusid õhukeseks ja hõredaks ning ma 
sattusin paanikasse.»

Pidin midagi ette võtma
«Mäletan, et mu emal hakkasid juuksed välja langema, kui ta 
oli veel üsna noor. Peanahal oli paiguti täiesti juuksevabu kohti. 
Vaatamata sellele, et juuksed kasvasid uuesti, ei olnud need 
enam nii tihedad ja terved. Juuksed on minu välimuse tähtis 
osa ja ma ei tahtnud, et minuga juhtuks sama, mis toimus mu 
emaga. Hakkasin probleemile lahendust otsima.»

Tunnen Hair Volume’ist rõõmu
«Hakkasin kasutama uusi Hair Volume’i tablette. Pole mingit 
kahtlust – pärast seda, kui hakkasin neid tablette tarvitama, 
tundsin, et juuksed hakkasid jälle kasvama, muutudes tuge-
vamaks ja tihedamaks. Tunnen nende tablettide üle suurt
rõõmu. Isegi küüned muutusid tugevamaks. Ja kõigest ühe 
tabletiga päevas!»

Proovige neid tablette!
«Olen veendunud, et ebatervisliku toitumise, vanuse ja iga-
päevase stressi tõttu puutuvad paljud naised kokku juuste 
väljalangemise ja hõrenemise probleemidega. Kuid paljud 
neist ei tea, mida tuleks teha ning lepivad oma saatusega. 
Kõige tähtsam on minu arvates teha õige otsus õigel ajal. Mul 
on hea meel, et saan teistele rääkida imelistest Hair Volume’i 
tablettidest.»

Ettevõtte „New Nordic“ kõigil preparaatidel on hõbedase puu logo. Hõbedane puu pakendil – see on garantii, 
et preparaat vastab  „New Nordic“ kõige kõrgematele kvaliteedi ja ohutuse standarditele. „New Nordic“ hoolib 
ümbritsevast keskkonnast ja inimestest.

Soovitus
Kui tarbitavad ravimid ei 
sobi dieedirežiimiga, võib 
salenemine põhjustada 
mitmeid terviseriske.
Katrin Sak
filosoofiadoktor

Ameerika farmatseutide ühing 
soovitab inimestel, kes tarbi-
vad kindlaid ravimeid, olla 
dieediga alustamisel eriliselt 
ettevaatlikud ja arutada kaa-
lulangetusprogrammi sobivust 
esmalt apteekri või arstiga. 
Juhul kui tarbitavad ravimid 
ei sobi dieedirežiimiga, võib 
dieet kaasa tuua mitmeid kõr-
genenud terviseriske. Ülekaal 
ja rasvumine on üha laiemalt 
levinud probleem ja seostub 
alanenud elukvaliteedi ning 
paljude haiguste kõrgenenud 
riskiga (sh kõrge vererõhk,  
II tüüpi diabeet). 

Muutused organismis
See on viinud olukorrani, kus 
inimesed proovivad omaalga-
tuslikult kaalulangetusprog-
ramme teadmata, et dieet võib 
avaldada mõju nii tujule kui 
ka tegutsemistahtele. Paraku 
võivad toiduga sekkuda aga 
ka erinevad ravimid ja lisan-
did. Dieedi pidamise ajal võib 
kehas tekkida toitainete bilan-
si defitsiit. Nii võivad näiteks 
madala süsivesikusisaldusega 

dieedid põhjustada väsimust ja 
alandavad füüsilist aktiivsust. 

Toit võib mõjutada viisi, 
kuidas ravim organismis imen-
dub ja selle ainevahetust. Nii 
sekkuvad greipides sisaldu-
vad ühendid mõningate hai-
guste ravis kasutatavate ravi-
mite imendumisse seedetraktis 
ning mõjutavad nende aineva-

hetust maksas. Kõrge K-vita-
miini sisaldusega toidud või-
vad muuta aga vere hüübimist 
vähendavate või peatavate 
ravimite tõhusust. Dieedipi-
dajad peaksid arvestama sel-
legagi, et mõned ravimid imen-
duvad kiiremini, kui neid võe-
takse tühja maoga, teisi tuleks 
aga võtta täiskõhuga. 1

Ravimid ja dieet võivad 
koos riske tekitada

Dieet ja ravimid ei sobi alati kokku.           Foto: Istockphoto



15
K

u
ltu

u
r

Eesti Päevaleht | neljapäev, 11. oktoober 2012 
Toim

etaja: Teele Tam
m

eorg, tel: 680 4400, e-post: kultuur@
epl.ee

Teater
Moppeli „Sinihabemes” 
uuritakse, miks langeta-
vad inimesed absurdsena 
näivaid otsuseid.
Andres Laasik
andres.laasik@epl.ee

Kinokunst 
Jaapani sõltumatute 
filmide festival kesken-
dub dokumentaalidele, 
kuid pakub ka erootikat.
Margit Adorf
margit.adorf@epl.ee

Kertu Moppel 
maandus 
Rakverest  
Von Krahli 

Jaapani filmid tõmbavad 
Sõpruse saalid publikut täis

TudengiTe TeaTrifesTival

Täna ja homme toimub Tartus 
rahvusvaheline tudengiteatri-
festival. Külas on Belgia ja Val-
gevene ülikooliteatrid. Vaata 
festivali infot veebilehelt  www.
ut.ee/teater. EPL

Preemia eri Klasile

Eile õhtul anti dirigendile ja 
pedagoogile ning Birgitta fes-
tivali kunstilisele juhile Eri Kla-
sile Peterburi Ermitaaži teatris 
üle Balti Tähe nimeline kultuu-
ripreemia. EPL

Oscari-jahT

Tänavu kandideerib parima võõr-
filmi Oscarile rekordiline arv lina-
teoseid – 71 filmi üle maailma. 
Esimest korda on oma kandidaa-
di esitanud Kenya. Oscareid jaga-
takse 24. veebruaril. EPL

KlaveriKOnTserT 

Täna kell 19 toimub Mustpeade 
majas pianist Kai Ratassepa kont-
sert, kus ta esitab Joseph Hayd-
ni ja Tõnu Kõrvitsa teoseid ning 
Robert Schumanni pala. Pilet 8/4 
eurot. EPL

„villa anTrOPOffi” võiT

Kaspar Jancise ja Vladimir Lesc-
hiovi animafilm „Villa Antro-
poff” võitis Serbias Balkanima 
rahvusvahelisel animafestivalil 
grand prix. Film esilinastub Eestis 
novembri alguses. EPL

Kaks aastat tagasi Toompea 
lavakunstikoolis Hendrik Toom-
pere juhendatud kursuse lõpe-
tanud Kertu Moppel läks koos 
hulga oma kursusekaaslastega 
Rakvere teatrisse, kus leidis – 
nagu paljud teisedki sinna mai-
le sattunud – soodsa loomingu-
lise õhkkonna. 

„Rakvere teater ei seadnud 
meile mingeid nõudmisi ja sel-
le eest olen ma neile väga tänu-
lik. Tegime, mis tahtsime. Selli-
ne usaldus noorte inimeste vas-
tu on erakordselt tänuväärne ja 
mul on sellest prooviprotses-
sist ainult head mälestused,” 
meenutab Moppel oma Rak-
veres tehtud suuremat tööd 
„Kunstveri ja pisarad”, mil-
le ta tegi põhiliselt koos oma 
kursusekaaslastega. Nendega 
lavastas Moppel Rakveres veel 
Daniel Keyesi monotüki „Lil-
led Algernonile”.

„Kunstveri ja pisarad” oli 
vaimukas paroodiamaiguline 
lugu, mis ammutas inspirat-
siooni Ladina-Ameerika seebi-

Eeloleval nädalavahetusel, 12.–
14. oktoobril peetakse Tallinnas 
teist korda Jaapani sõltumatu-
te filmide festivali. Seekord on 
festivali nimeks Zipangu EST ja 
filme näidatakse kinos Sõprus. 

Selle nime all toimub festi-
val esimest korda, möödunud 
aastal toimus see kultuuripea-

linna ürituste raames ja kan-
dis pealkirja EVA festival, sisu 
oli siiski sama – näidati jaapa-
ni indie-filme. Kinomaja saa-
lid olid rahvast täis. Seega on 
festivali korraldajatel kogemu-
si ning selge ka see, et rahvas 
tunneb Jaapani sõltumatu kino 
vastu huvi küll. Festivali korral-
datakse koostöös Londoni pea-
aegu samanimelise filmipeoga 
Zipangu Fest, nimede sarnasus 
on seetõttu taotluslik. 

Festivalile valib filme ka 
sel aastal Jasper Sharp, kelle 
jaoks Jaapani sõltumatu kino-
ga tegelemine on saanud elu-
tööks. Sharp on ka Tallinna 
festivalil kohal ning teeb kõi-

kidele filmidele korraliku sis-
sejuhatuse, et ka selline pub-
lik, kellele Jaapani filmikunst 
võõras, saaks ekraanil toimu-
vast paremini aimu. Sharp on 
jutukas entusiast ning vastab 
pärast filmiseansse rõõmuga 
ka kõikidele publiku küsimus-
tele. Möödunud aastal jätkus 
rahval neid nii palju, et küsi-
mustetulva tuli piirata, kuna 
muidu oleks vestlus järgmise-
le seansile sisse sõitnud. 

Kaheksa täispikka filmi
Sel aastal keskendub festival 
dokumentaalfilmidele. Küla-
liseks on filmi „Hiroshima 
Nagasaki Download” režis-

söör Shinpei Takeda. Festi-
valil linastub kokku kahek-
sa täispikka filmi, kuid lisaks 
neile on ka kaleidoskoopili-
ne eksperimentaalprogramm, 
mis koosneb lühifilmidest, ja 
animatsiooniprogramm. Fes-
tivali avab 2009. aasta film 
„Raibu têpu” („Elav muusi-

ka”), mis võitis samal aastal 
Tokyo filmifestivalil Jaapa-
ni parima filmi tiitli. Nagu 
pealkirigi ütleb, on tegemist 
muusikafilmiga. See on jalu-
tuskäik Tokyos, kaamera jäl-
gib muusikut, kes esitab fil-
mi jooksul tänavail 15 laulu. 

Festivali üheks publiku-

magnetiks kujuneb kindlasti 
erootikaseanss, mis ka eelmi-
se festivali ajal saali puupüs-
ti täis tõi. Pink eiga on jaapani 
filmikunstis kindla formaadiga 
linateos, kus peab olema kin-
del arv erootilisi stseene ning 
mõned minutid konkreet-
set seksuaalvahekorda. Tege-
mist on kergemat sorti porno-
ga, kus seksistseenide vahel 
hargneb alati ka mingi män-
guline lugu. 

Näitlejameisterlikkuse 
tipptaset sellises žanris ooda-
ta ei tasu, küll aga annab see 
kindlasti naerulise elamuse. 
„Pink eiga: Kolm orjatari” 
on festivali kavas reede õhtul, 
seanssi ei soovitata alla 16-aas-
tastele. Teine erootikaseanss 
„Twitch – oled mu mänguasi” 
on laupäeva õhtul. Filmid on 
jaapani keeles ingliskeelsete 
subtiitritega. 1
Vaata ka: zipanguest.eu/programm

Avafilm jälgib muusikut, kes esineb Tokyo tänavatel. Kaader filmist

Kertu Moppel läheneb Bradburyle huumori ja groteskiga.  Foto: Eva Ligi

seriaalidest. Hoolimata sellisest 
rahvalähedasest teemast ei läi-
nud tükil publikuga väga häs-
ti. „Kuna tegu oli Rakvere kon-
tekstis üsna eksperimenteeriva 
lavastusega, siis on mul tunne, 
et osa potentsiaalset publikut 
ei leidnud seda tükki lihtsalt 
üles,” tunnistas Moppel. „Küll 
aga õnnestus meil osaleda eel-
mise aasta Draama festivalil.”

Lavastus jäi silma
„Kunstvere ja pisarate” teine 
õnnestumine oli, et teost näi-
nud Peeter Jalakas tegi lavas-
tajale ettepaneku teha midagi 
Von Krahli teatris. „Ma ei lask-
nud endalt kaks korda küsida 
ja olin kohe nõus, selle Siniha-
beme loo peale olin juba eel-
nevalt tükk aega mõelnud ja 
mõttes sellele lavastusele koh-
ta otsinud. Krahl tundus ideaal-
ne variant,” ütles Moppel.

Nii sattuski „Sinihabeme” 
lavastus Von Krahli mängu-
kavva, esitajateks teatri noo-
red näitlejad Mari Pokinen, 
Liis Lindmaa, Ragne Veensalu, 
Tõnis Niinemets, Kait Kall ja 
Von Krahlis lavastajana kirjas 
olev Mart Koldits, kes seekord 
on näitleja rollis. 

„„Sinihabemele” ei osanud 
me paremat žanrimääratlust 
kui antiutoopia leida,” rää-
kis Moppel sündivast teosest. 
„Tegelikult põhineb see tükk 

Ray Bradbury romaanil „451 
kraadi Fahrenheiti”. Proovides 
tegime palju etüüde ja püüdsi-
me seda romaani lammutada, 
et jõuda meie arust kõige täp-
sema tulevikuühiskonna kir-
jelduseni. Kummalisel kom-
bel juhus see, et kui 
me lavastuse kokku 
panime, selgus, et 
Bradbury on omal 
kombel väga täpne 
olnud ja „Siniha-
bemes” on säilinud 
„Fahrenheiti” põhi-
elemendid. Vahe on lihtsalt sel-
les, et Bradbury teos on oma 
atmosfäärilt sünge ja poeeti-
line, meie lähenesime tõsiste-
le teemadele pigem groteski ja 
huumori kaudu.”
Antiutoopia žanr võib oma 
hoiatava sõnumi tõttu sekku-

da poliitika aruteludesse ja sel-
list võimalust teose lavastaja 
päriselt ei välista. 

„„Sinihabe” ei ole otseselt 
päevapoliitiline tükk, pigem 
oli meie eesmärk uurida seda, 
kuidas töötab inimmõistus ja 

miks võetakse vahel vastu 
absurdsena näivaid otsuseid. 
Praeguse poliitikaga haagib 
kõige rohkem see, et tegeli-
kult ei tea keegi, kes vastutab. 
Ei ole konkreetset isikut, kel-
le otsuseid kritiseerida ja kel-
lelt vastuseid nõuda, sest ala-

ti leitakse keegi „kõrgem”, kel-
le kaela vastutus ajada,” rääkis 
Moppel. „Rahvas võib ju pro-
testeerida valitsuse otsuse vas-
tu, aga valitsus saab alati väita, 
et see on mõne Euroopa Lii-
du tähtsa organi nõudmine ja 
nii edasi, kuni lõpuks ei suu-
dagi keegi midagi ette võtta, 
sest alati tundub, et kuskil on 
veel keegi, kes tegelikult vas-
tutab. Tekib kummaline nõia-
ring, kust on raske välja mur-
da, sest igasugune kodanikual-
gatus takerdub bürokraatiasse 
ja täiesti arusaamatutesse reeg-
litesse, mis on tehtud justkui 
inimeste hüvanguks, aga töö-
tavad hoopis vastupidi.”

Lähiajal ootab Moppelit 
taas Rakvere teater. Panga-
majas, kus mängiti menukalt 
Genet’ „Toatüdrukuid”, valmib 

jõuludeks lastetükk  „Dõm-
dõdõmm ja võluraamat”. Part-
neriteks dramaturg Maria Lee 
Liivak, kunstnik Arthur Aru-
la ja Rakvere näitlejad. Keva-
del peaks aga Von Krahlis tule-
ma Moppeli järgmine lavastus. 
„See on minu kirjutatud natu-
ke kammerlikum nelja inime-
se lugu, millel puudub hetkel 
pealkiri,” ütleb ta ise tuleva töö 
iseloomustamiseks. 1

„Sinihabe” 
Ray BRadBuRy „451 kRaadi  

FahRenheiti” ainetel

Lavastaja: Kertu Moppel
Osades: Mari Pokinen, Liis Lind-
maa, Ragne Veensalu jt
Esietendub homme Von Krahlis

Rahvas võib ju protestida, 
kuid valitsus saab alati väita, 
et asja nõuab Euroopa Liit.
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Tallinna FC Flora lõpetas pool-
te kokkuleppel lepingu soom-
lasest poolkaitsja Valeri Minke-
neniga. Klubi president Aivar 
Pohlak ütles, et nelja päeva 
eest pöördus tema poole osa 
mängijaid. „Jõudsime järeldu-
sele, et meeskonnas oleks vaja 
sisekliima parandamiseks sel-
geid muudatusi, ja sain aru, 
et kui meeskonnas oleks mõni 

Tõusude ja mõõnadega kulge-
nud mängus alistas Tartu Üli-
kool/Rock koduse korvpallilii-
ga avalahingus Rakvere Tarva 
84 : 77. Poolaja kolme punktiga 
kaotanud tartlased tegid kol-
mandal veerandajal 20 : 2 spur-
di, mis viis kodusaalis mängi-
nud meeskonna lõplikult ette. 
„Esimene poolaeg oli meil väga 
raske. Ei oska meeste vaban-
duseks muud öelda, kui et esi-
mene mäng kodusaalis ja isegi 
sellisel mehel nagu [Egidijus] 
Dimša võttis käe värisema,” lau-
sus TÜ/Rocki meeskonna pea-
treener Gert Kullamäe. 

Ühtlasi rõhutas ta, et kuigi 
teisel poolajal toodi murrang 
korraliku kaitsemänguga, toi-
mus see ajal, mil väljakul oli 
neli lühemat mängumeest. 
„Ma ei taha väga nelja väike-
sega mängida. Peame suutma 
head kaitset mängida ka pikka-
dega,” lausus Kullamäe. 

Kuigi meistriliiga avamän-
gus pidi Tarvas kaotuse vastu 
võtma, ei andnud rakverelased 
lahinguta alla. Peamiselt tänu 
Juris Umbraško tabamustele 
jõuti viimasel veerandajal veel 
kolme punkti kaugusele, ent 
see oli ka kõik. „Teisel poolajal 

Täna südaööks on selge, kas 
Eesti olümpiakomitee (EOK) 
presidendikandidaadiks sea-
takse üles üks, kaks või kolm 
isikut. Kõige tõenäolisem 
variant on kaks: peale prae-
guse asepresidendi Neinar Seli 
emb-kumb, kas Madis Kal-
las või Mait Riisman. Kallas 
ja Riisman kinnitasid, et kui 
nad mõlemad kandideerimi-
seks vajalikku 15 allkirja kok-
ku ei saa, ühendavad nad jõud. 

Kaks nädalat tagasi Mosk-
vast sünnilinna Tallinna sõit-
nud ja presidendiks kandidee-
rimise võimalusi kompama 
hakanud veepallurist olüm-
piavõitja Riisman ütles, et sai 
kohe ka Kallasega kokku.

„Ütlesin talle, et ei soovi 
tema hääli ära võtta, aga suu-
resti meie toetajad kattuvad ja 
seetõttu peaksime tiimid ühen-
dama,” lausus Riisman. „Kal-
lasele ja mulle antavaid hää-
li liites oleks ühe kandidaadi 
toetajate hulk suurem. Meil 
mõlemal pole mõtet kandi-
deerida, vastased ainult nae-
raksid selle peale.”

Samal arvamusel oli ka Kal-
las. „Kõige tobedam oleks see, 
kui istuksime reede hommi-
kul mõlemad 14 hääle otsas ja 
kandideerima jääks vaid üks 
mees,” ütles Kallas.  

Eilse seisuga sai Riisman 
arvestada kümmekonna toe-
tushäälega, Kallasel oli koos 
13 toetushäält. „Alustanuks 
ma tõsist eeltööd pool aastat 
tagasi, võiksin omada suure-
mat toetajaskonda. Mõned, 
kes põhimõtteliselt pooldak-

sid minu kandideerimist, on 
öelnud, et lubasid juba hää-
le Kallasele. Osale alaliitude-
le on antud käsk kätte, kellele 
tuleb hääl anda. Näiteks uju-
misliidu juhatusest olen leid-
nud poolehoidu, aga president 
Evelyn Sepp on minu kandi-
datuuri vastu,” ütles Riisman. 

Spordiellu sõna sekka
Kallasele on oma hääle and-
nud nii olümpia- kui ka mit-
teolümpiaalasid, samuti era-
isikuid. Suurtest seisab tema 
selja taga näiteks jalgpalliliit. 
„Ülejäänutele lubasin, et ava-
likustan nad siis, kui saan 15 
häält kokku ja olen täieõigus-
lik kandidaat,” lisas Kallas. 

Saare maavalitsuse spordi-
nõunikuna töötav Kallas tun-
dis kõige rohkem puudust 
sellest, et konkurendid ei ole 
oma programme avalikusta-
nud. „Lootsin, et nad tulevad 
varem välja. Ma ei tea, mil-
le põhjal alaliidud üldse oma 
valikuid teevad. Kuid kui iga 
nelja aasta tagant antakse või-
malus spordiellu sõna sekka 
öelda, on see minu jaoks pii-
sav motivaator,” kommen-

teeris ta otsust valimistel 
kaasa teha.

Kui Kallas peaks 15 allkir-
ja kokku saama, on tal sisuli-
selt olemas ka meeskond, kes 
esitada kahele asepresidendi 
ja 14-le täitevkomitee liikme 
kohale.  

„Eks pooled neist inimes-
test on kõigil kandidaatidel 
samad. On ju selge, et näi-
teks Toomas Tõnise kogemu-
se ja teadmisega meest on jät-
kuvalt Eesti spordis vaja,” 
ütles Kallas.

Kallas alustas oma kampaa-
niat kõige varem, vahetult mai-
pühade eel. Vahepealse pea 
poole aasta jooksul on ta kon-
takti võtnud umbes 90 EOK 
liikmega ja pooltega neist ka 
kohtunud. 

„Paljud küsisid, et Madis, 
mida sa teed, oled alles ju nii 
noor, aga kui olin saanud oma 
mõtetest kümme minutit rää-
kida, hakkasid teisedki kaasa 
mõtlema,” selgitas ta. „Paljud 
tunnistasid, et nad ei ole nii-
pidi mõelnudki, et esimene 
eesmärk on debati tekitami-
ne ja alles siis kandideerimi-
ne ise.” 1

mees vähem, võiks olla olukord 
parem. Rääkisin Valeriga, tegu 
oli väga sõbraliku vestlusega ja 
selgus, et meie mõlema huvid 
koostöö katkemise osas kattu-
vad,” lausus Pohlak.

Detsembrist saab meeskon-
na uueks peatreeneriks Marko 
Lelov, kes enne on juhendanud 
Viljandi Tulevikku ja eri noor-
tekoondisi, ning luuakse uus 
ametikoht: FC Flora peadirek-
tor. 1  Gunnar Leheste

meeldis mulle kaks asja: suut-
sime järele tulla ja [Mihkel] 
Schleicher tegi väga hea män-
gu,” ütles Rakvere meeskonna 
peatreener Andres Sõber. 

Kaks tasavägist
Tarva 77 punktist 58 tõid vaid 
kolm meest. Reimo Tamm vis-
kas 22, Umbraško 19 ja Māris 
Ļaksa 17, Tarva kõige kallima 
palluri Raitis Grafsi arvele jäi 
veidi vähem kui 17 minutiga 
vaid neli punkti ja kaks lauapal-
li. Sõber andiski märku, et kui 
läti keskmängija paremat män-
gu näitama ei hakka, ei pruu-
gi ta varsti enam Tarvas olla.

Ajalooline päev oli eile 
meistriliigas debüteerinud 
KK HITO jaoks, kes sai võõr-
sil vägeva 71 : 63 võidu TYCO 
Rapla üle. Viimati sai HITO 
meistriliigas võidurõõmu 
maitsta koguni 1972. aasta det-
sembris. 

Ülimalt tasavägised olid ka 
ülejäänud kaks kohtumist. Pär-
nu ja Valga kohtumises oli see-
gi kord parem Pärnu, kes sai 
84 : 81 võidu tänu Kristjan 
Evarti kaks sekundit enne 
lõppu tabanud kaugviskele. 
Neljandas kohtumises alistas 
TTÜ 77 : 75 Tallinna Kalevi. 1 
Jüri Butšakov, Ivar Jurtšenko

Kallas ja Riisman valmis 
seljad kokku panema  

Muutused FC Floras: 
Minkenen läheb, Lelov tuleb

TÜ/Rock sai Tarvalt 
revanši, HITO alustas 
hooaega võiduga

Jalgpall

Korvpall

Täna Delfi Spordis: 
kuidas Eesti  
jalgpallikoondis 
valmistub  
mänguks
Ungariga?

LOE SELLE NÄDALA MAALEHEST: LOE VEEL:

 AUSTRIA INVESTORI 
esimene intervjuu selle 
kohta, miks ta ostab 
kokku Eesti piimafarme.

 Kas MEREAKADEEMIA 
JUHT lasi ise oma 
kooli põhja?

Tosin aastat haldusreformi – 
tulemuseks null

 Endine siseminister ja kunagine haldusreformi kava autor 
Tarmo Loodus räägib, miks haldusreformist senini asja pole 
saanud ja mis see endaga kaasa on toonud.

KANGERT PEKINGIS

Pekingi velotuuri 126 kilomeet-
ri pikkusel teisel etapil sai Tanel 
Kangert (Astana) 14. koha, kao-
tades võitjale 50 sekundiga. 
Velotuuri üldarvestuses hoiab 
Kangert 15. kohta. Del� 

KANEPI LOOBUB MOSKVA TURNIIRIST

Taas valutama hakanud kan-
na tõttu on Kaia Kanepi sunni-
tud loobuma ka Moskva turniiril 
osalemisest. „Kui So� asse kva-
li� tseerun, siis tahan seal ikka 
mängida. Samas midagi kindlat 

hetkel ei ole. Ma soovin lihtsalt, 
et mu jalad oleksid korras,” ütles 
Kanepi ja lisas, et saab kaks kor-
da päevas kandadele laserra-
vi. Kuidas ravi jätkatakse, selgub 
nädala lõpus. Del� 

JALGPALLIS TEESELDAKSE JÄRJEST ENAM

FIFA asepresident Jim Boyce 
ütles ajendatuna Luis Suareze 
käitumisest Liverpooli – Stoke 
City mängus, et teesklemine on 
kujunemas tänapäeva jalgpal-
li vähkkasvajaks. „Olen viimasel 

ajal vaadanud videost paljusid 
olukordi ning see Suareze juh-
tum on minu jaoks konkreetne 
kohtunike petmine,” ütles ta ja 
lisas, et teesklejaid peaks mängu 
järel kindlasti karistama. ERR

ajal vaadanud videost paljusid 
olukordi ning see Suareze juh-
tum on minu jaoks konkreetne 
kohtunike petmine,” ütles ta ja 
lisas, et teesklejaid peaks mängu 

EOK juhi valimised
Kallas ja Riisman ühenda-
vad täna suure tõenäosu-
sega jõud, et Neinar Selil 
oleks vastaskandidaat. 
Kristi Kirsberg, Andrus Nilk 
sport@epl.ee

Madis Kallase kandidatuuri toetab teiste hulgas jalgpalliliit.  Foto: Eva Ligi

PROTSEDUUR

Kuidas valitakse EOK 
presidenti?
•• Täna, 11. oktoobri süda-
ööks peavad kandidaadid ole-
ma kogunud 15 toetusallkirja. 
Seejärel seatakse nad üles kui 
ametlikud EOK presidendikan-
didaadid. Valimine toimub 8. 
novembril.
•• EOK presidenti valib 122 
EOK liiget: 25 füüsilist isikut, 
63 spordialaliitu ja föderat-
siooni, 15 spordiühendust ja 
19 maakondlikku spordiliitu.  
•• Valituks saab kandidaat, 
kelle poolt hääletab üle poo-
le kohal olnud EOK liikmeid. 
Paralleelselt valitakse ka kaks 
EOK asepresidenti ja täitev-
komitee 14 liiget. 

Kõige tobedam oleks, kui 
istuksime reede hommikul 
mõlemad 14 hääle otsas.

Madis Kallas
presidendikandidaat
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FORUM CINEMAS TOOB TEIENI:

5. hooaeg Eestis

Forum Cinemas kinodes
12 uut ooperit

Lisainfo: www.forumcinemas.ee/ooper 

Gaetano Donizetti 

Armujook
13. oktoober 2012 kell 20:00
Otseülekanne kinodes Coca-Cola Plaza, Astri, Ekraan 

Salvestatud kordused: 
P 14. oktoober 2012 kell 12:00 Coca-Cola Plaza  
P 14. oktoober 2012 kell 17:00 Astri  
E 22. oktoober 2012 kell 19:00 Coca-Cola Plaza

N 11. oktoober kell 19  
Vanemuise kontserdimaja
R 12. oktoober kell 19  
Jõhvi kontserdimaja  
hooaja avakontsert 
Kuldne klassika, NOVOSIBIRSKI 
SÜMFOONIAORKESTER
Solist Lukas Geniušas (klaver)
Dirigent Gintaras Rinkevičius
K 10. oktoober kell 19 Mooste mõis
R 26. oktoober kell 20 Treimanni 
rahvamaja.
Meeletu rüütel, 
Voldemar Kuslap 75
Henn Rebane (akordion) ja  
Urmas Lattikas (klaver)

Lisainfo alates 9.00 – 14.00  
tel 44 30 032, 55 535 765.

Sauga Põhikool 
võtab vastu 
uusi õpilasi 

kaugõppe osakonda

Võimalik omandada 
põhiharidust ka 

ainete kaupa 

õppetöö korraldus paindlik, 
võimalik õppida moodul 

keskkonnas

Kirjanike Maja musta 
laega saalis, Harju 1, Tallinn

Info telefonidel 6 276 410 ja 6 276 412
Pilet 2 eurot, (üli)õpilastele ja 

pensionäridele 1 euro

17. oktoobril kell 18.00

karl 
ristikivi

Enn Nõu Isiklikest kohtumistest 
Karl Ristikiviga (film/ettekanne).
Jean Pascal Ollivry 

Ja Helena tulve 
„sõnaJalad“

Tõnu Tepandi
Ansambel Põlev Ristikivi

Kassa: 66 50 800
www.linnateater.ee

Meie, kangelased
19., 20. oktoobril 19.00

Ma armastasin sakslast
11., 13. oktoobril 19.00

EESTI EKSPESS

Kuidas käib elu 
päris-Süvahavval

Kelle huvides 
lasi Parts  
kulutada 
sadu miljoneid 
eurosid?

JULM 
ABIELU:
metsistunud mees piinas 
oma rasedat naist

päris-Süvahavval

oma rasedat naist
metsistunud mees piinas 
oma rasedat naist

Kuidas käib elu 
päris-Süvahavval

sadu miljoneid 

Kuidas käib elu 
päris-Süvahavval

sadu miljoneid 

oma rasedat naist

11. oktoober 2012
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Avaldame kaastunnet 
lähedastele EROK auliikme 

lipnik

HARALD  
OKASe

19.08.1916 - 06.10.2012

surma puhul

Eesti Reservohvitseride Kogu

Müük
11 Müüa lõhutud kuivad ja märjad  

küttepuud. Info 509 2933.
11 Meilt võid leida spunki! Müüme  

kasutatud profimööblit, pakettaknaid 
jne. Tähetorni 21-j Tall. E-R 10-17  
APUNEKS OÜ
11 Saetud, lõhutud küttepuud: lepp, 

kask, sanglepp, saar, kuusk ja segapuud 
koos transpordiga. Tel 672 5338,  
mob 525 9433 Võtikmetsa OÜ

Laen

11 Laen kinnisvara tagatisel.  
AS A&O Laenu Grupp. Tartu mnt 29 Tln. 
648 6083 www.aolaenud.ee  Tutvuge 
tingimustega,  konsulteerige asja- 
tundjatega.

Teenused
11 NÕUANDELIIN tel 900 5020.  

Kui elumure vaevab ja vajad hingeabi,  
anname soovitusi. Vastame eraelu,  
töö ja tervise küsimustele.   
Kõne hind 0,97€/min.

Äriteenus
11 Firmade likvideerimine  

www.likvideerimine.ee, tel 506 7151.

Ehitus ja remont
11 Teen korterite, eramute remonti. 

501 6542

Teated
11 Lääne prefektuuri Kärdla politsei-

jaoskond tuvastab leitud sileraudse 
püssi nr 83000 omanikku. Relva omani-
kul või valdajal pöörduda kuue kuu jook-
sul kuulutuse ilmumise päevast Lääne 
prefektuuri Kärdla politseijaoskonda 
Sadama 26 Kärdla tel 440 1433  
või tel 440 1410.
11 Kohtutäitur Hille Kudu asendaja 

Reelika Nuudi müüb 31.10.2012. a  
toimuval enampakkumistel korteri-
omandi asukohaga Harjumaa, Tallinna 
linn, Kesklinna linnaosa, Ravi tn 17 – 4 
(katastritunnus 78401:110:0170), alg-
hind 127 823,29. Enampakkumise tingi-
mused ja fotod: www.varad.ee

Kinnisvara
11 Müüa kinnistu Läänemaal Kullamaa 

vallas. Talumaja 81 m2 koos  
maatulundusmaaga 5,5 ha, sellest  
3,5 ha metsamaad. Privaatne loodus- 
likult kaunis koht. Hind kokkuleppel.  
Tel 5656 0435

Mälestame toredat ja  
südamlikku rühmakaaslast  

ning avaldame sügavat 
kaastunnet Reedale abikaasa 

VeLLO  
LeLLePI 

kaotuse puhul

Rühmakaaslased, TPI 1965. a 
lõpetanud masinaehitajad

Me südames Sa ikka elad, jääd 
mõttes meie keskele... 

Lahkunud on meie armas ema, 
vanaema ja vanavanaema 

HeLgA  
USAI 

Leinavad omaksed 

Ärasaatmine  
Tallinna Krematooriumis  

13. okt kl 14

Avaldame sügavat kaastunnet 
Meeli Kupperile  

isa 

AntS  
VõRgU 
surma puhul

Kolleegid Kaitseressursside 
Ametist

Mälestame kallist  
klassijuhatajat 

VAIKe PObULIt 
ja avaldame  

kaastunnet omastele

Mõisaküla Keskkooli III lend

Siiras kaastunne  
Leili Võrgu perele 

AntS  
VõRgU

14.09.1937 - 9.10.2012 

kaotuse puhul

Aadu, Helgi, Kristel, Airi 

Ärasaatmine  
Pärnamäe Krematooriumist 

reedel 12. okt kl 11

Teatame kurbusega,  
et on lahkunud meie armas 

VALeRIA  
VOImAnn 

03.03.1924 – 07.10.2012 

Mälestavad omaksed 

Ärasaatmine 13. okt kl 15 
Pärnamäe Krematooriumis

Mälestame head kolleegi,  
Eesti Lavastajate Liidu liiget 

HeInO  
tORgA

 18.03.1933 – 09.10.2012

Avaldame kaastunnet   
omastele

Eesti Lavastajate Liit 
Eesti Teatriliit 

Ärsaatmine  
12. okt kl 11.30  

Pärnamäe kabelis

Vaikselt lahkusid emake hea, 
muredest, valudest enam ei tea

SIRJe  
LAIneVOOL 

Sügav kaastunne  
kallile sõbrale Kaarile  

ema kaotusel

Kristina, Annika, Monika

Avaldame sügavat kaastunnet 
Urmas Mällile 

emA 
surma puhul

Töökaaslased ASist Elrato

Teatame sügava kurbusega, 
et pärast rasket haigust   

lahkus meie kallis abikaasa,  
isa ja vanaisa

tõnU  
OLLIK

09.02.1943 – 07.10.2012

Leinab pere

Ärasaatmine  
12.okt kl 14 Liivakülast  

Martna kalmistule

VEO- ja KOLIMISTEENUS

tel 5553 3064, 5554 0620 
e-post info@holmesmeyers.eu

AEG  
KAUBELDA!

Holmes & Meyers  
kutsub metsaomanikke  

läbi rääkima metsas  
planeeritavate raiete üle.

Ostame kasvava metsa raieõigust. 
Pakkuda võib lageraidest  

harvenduseni.

ERIPAKKUMINE! Pakume kasvava 
lepiku eest head hinda.
Lõhutud küttepuude 

müük, tellimine: tel 600 5323

Südamlik kaastunne Carmen 
Kuusile kalli 

emA 
kaotuse puhul

Töökaaslased FKOst

Südamlik kaastunne  
Reet Lellepile perega kalli 

VeLLO LeLLePI 
kaotuse puhul

Töökaaslased Parmeron ASist

Südamlik kaastunne  
Edale perega kalli abikaasa 

enn tIHKAnI 
surma puhul 

TPI 1964. a lõpetanud 
mäemehed

Südamlik kaastunne  
Kaile, Hannale ja Loorale  

kalli ema ja vanaema 

VIIU KALJASte 
lahkumise puhul 

Karin ja Irja

Mälestame oma  
kauaaegset töötajat 

AIme JOSIngUt
Südamlik kaastunne omastele

Teabeliin AS kolleegid

Sügav kaastunne  
Kristina – Majbritile kalli 

emA
kaotuse puhul

Katre ja Signe

OÜ Kagu Kinnisvara müüb avalikul kirjalikul  
enampakkumisel Kaunase pst 5a, Tartus asuva kinnistu.  
 
Kinnistu pindala 646 m2, maa sihtotstarve tootmismaa, registriosa 
2810603, detailplaneering puudub. Algind 1000 EUR. Enampakkumise 
tingimused väljastatakse etteteatamise korral e-posti vahendusel.  
 
Enampakkumise esitamise tähtaeg on 19.10.2012 kl 09.00.  
Enampakkumise läbiviija on OÜ Kagu Kinnisvara, korraldaja OÜ Kagu 
Kinnisvara. Pakkumise tingimused väljastatakse ning pakkumised tuleb 
saata nõutud tähtajaks e-posti aadressil  info@kagu.ee. 
Enampakkumise tagatisraha suurus on 20% pakkumise alghinnast, 
tagatisraha peab olema tasutud hiljemalt enampakkumise  
esitamise tähtajaks.  
 
Lisainformatsioon tel 505 3649.

Alfa
Kadri Kõusaar
Eesti Ekspressi raamat

229 lk, pk
Selle romaani peategelane
on noor naine, kuid tegelikult
pole sugu määrav. Alfa, 
trooniletõusnu, joovastus 
kestab vaid hetke. Peagi vajab 
ta uut saavutust, vingemat 
sõpra, sügavamat unustust. 
See on igavene väljakutse 
enesele ja kogu maailmale.
(Marica Lillemets)

Kuulutuste tellimine!
kuulutus.epl.ee
Vali rubriik, kirjuta tekst ja 
maksa ühes kohas   
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selge pilvesvahelduv
pilvisus

hoovihmvihm äike rahelörts lumi
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+8
+8

+7
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+10 +9

+9

Neljapäev +6...+10
Läänekaare tuul 2–7 m/s

Reede +5...+9
Põhjakaare tuul 2–8 m/s

Laupäev +5...+9
Idatuul 2–7 (10) m/s

Pühapäev +4...+9
Idakaare tuul 3–9 (14) m/s

••   Vestlus seltskonnas:
„Mis te arvate, millised kolm 

sõna esinevad praegu kõige sage-
damini kirjalikus tekstis?”

„„I love you.””
„Ei, härra: „Made in China!””

••   Telefonikõne:
„Halloo, on see politsei?”
„Jah, politsei.”
„Kas teie jaoskonnast põgenes 

kolm päeva tagasi seksuaalma-
niakk?”

„Nojah, meie jaoskonnast. Mida 
te soovite?”

„Tahtsin ainult öelda, et ärge 
muretsege – ma saadan ta teile 
homme tagasi!”

••   Kaks copywriter’it arutavad, 
kuidas reklaamida uut nohurohtu:

„Kirjutame lihtsalt: „Uus 
loodusliku päritoluga Otrivin – 
leevendus Sinu nohule”.”

„Ei, pikk ja lohisev. Ütleme: 
„Otrivin on ninale hea”.”

„Ei-ei, sellest võidakse aru 
saada, et niisutab ja puhastab, aga 
nohule ei tee midagi. Proovime 
nii: „Otrivin – sajandi nohurohi”.”

„Klišee, sõber! Kuidas oleks: 
„Parim tativastane vahend”?”

„Geniaalne! Aga slogan’iks 
pakume idee ägedamas vormis: 
„Otrivin – hea nätakas vastu 
tatti!”.”
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Eelmise mängu lahendus:SU DO KU reeg lid
••  Täi da tühjad ko had numb ri te ga 1 kuni 
9. Numb rid 1 ku ni 9 pea vad esi ne ma igas 
9 vee rus, igas 9 reas, igas 3 x 3 ruu dus. Igas 
reas, igas vee rus ja igas 3 x 3 ruu dus võib 
iga num ber esi ne da vaid ühel kor ral.

ETV2, Kanal 11, TV6, Kanal 12

ETV TV3Kanal 2

	06.55	 Terevisioon
	08.55	 Holby City haigla:  Usk (Holby City, 

Inglise 2000)
	09.55	 Terevisioon*
	11.55	 Pealtnägija*
	12.40	 Eesti dokk. Armud jäänud, armud 

tulnud  (Eesti 2012)*
	14.15	 Doksari Mõtete sunnil,  5/5 (Tvun-

get af tanker, Taani 2008)*
	14.45	 Tähelaev:  Margus Põldsepp*
	16.00	 Holby City haigla:  Usk (Holby City, 

Inglise 2000)*
	17.00	 Aktuaalne kaamera
	17.10	 Õnne 13  (Eesti 2004)
	17.40	 Südameasi:  Poosetajad ja petised 

(Heartbeat, Inglise 2004)
	18.30	 Aktuaalne kaamera
	19.00	 Ringvaade
	20.05	 Kahekõne
	21.00	 Aktuaalne kaamera. Ilm
	21.30	 Sport
	21.40	 Kapital
	22.10	 MI

	22.35	 Paavo Järvi Pärnus
	22.55	 Järvi festival.  Juhatab Paavo Järvi
	23.50	 Südameasi:  Poosetajad ja petised 

(Heartbeat, Inglise 2004)*
	00.35	 Ringvaade*
	01.40	 Osama bin Ladeni viimased 

päevad  (Last Days of Osama bin 
Laden, USA 2012)*

	02.42	 ERR-i uudised
	

ETV2
07.10 Võlukarussell*  07.20 Mamma Muu 
ja vares*  07.30 Nuki ja sõbrad*  07.35 Väike 
Nicolas*  07.45 Näh (Inglise 2007)*  07.55 
Geronimo Stiltoni lõbusad lood*  08.15 Las-
tetuba*  08.30 Mõtõlus: Anne Veesaar (ETV 
2004)  09.00 Ringvaade*  10.05 Smallville: 
Zod (USA 2006)  10.45 Smallville: Aevas-
tus (USA 2006)  11.26 ERR-i uudised  17.00 
Ajavaod: Ahto ja teised Valterid (ETV 2011)  
17.30 Meestetööd: Laua tegemine (ETV 
1991)  18.00 Tule õue!  18.25 Kasuta oma 
kujutlusvõimet!  18.30 Lastetuba  18.45 Kiisu 
Miisu enneolematud seiklused  18.55 Beni 
ja Holly väike kuningriik  19.05 Stella ja Sam  
19.20 AK (viipekeeles)  19.30 AK (vn)  20.00 
Krasnojarsk, september 2004 (Eesti 2004)  
20.30 Kalailm, 18  21.00 Folkwagen, 6/8 (ETV 
2008)*  21.30 Spioonid (Spooks, Inglise 2006)  
22.20 Elu on liiga lühike, 2/7 (Life’s Too Short, 
Inglise 2011)*  22.50 BMF esitleb: lyhikas Kui 
päike loojub (When the Sun Goes Down, Eesti 
2011)*  23.05 BMF esitleb: lyhikas Teisel pool 
vikerkaart (Eesti 2012)*  23.25 Maailma kino. 
Keelatud vihm (También la lluvia, Hispaania 
2011)*  01.09 ERR-i uudised

Kanal 11
06.10 Armastus või raha, 119  06.55 Sõna-
sõda*  07.40 Saint Tropez: Laure’i valik  08.40 
Doktor Oz*  09.35 Doktor Oz  10.30 Ellen*  
11.25 Superlapsehoidja*  12.20 Top Shop  
12.35 90  210*  13.35 Miljonäri salamissioon*  
14.30 Tee õnnele, 437  15.25 Tee õnnele, 438  
16.20 Superlapsehoidja  17.15 Naistekliinik, 
4/132.: Teine pilk  18.10 Doktor Oz  19.05 
Sõnasõda  20.00 Ellen  21.00 Lihtne, kiire, 
maitsev!  21.25 10 aastat nooremaks  21.55 
Piinlikud kehad  22.50 L-sõna  00.00 Reporter  
00.50 Naistekliinik*, 4/132.: Teine pilk  01.35 
Sõnasõda*  02.20 Saint Tropez*  03.15 Dok-
tor Oz*  04.00 Doktor Oz*  04.45 Kasvatama-
tud tüdrukud  05.25 Reporter

TV6
06.00 Hommikuraadio  09.00 Seitsmesed 
uudised  09.30 Kodu keset linna 1, 40*  10.00 
Unistuste printsess , 6*  11.00 Seaduskuule-
lik kodanik (Law Abiding Citizen, USA 2009)  
13.10 Top Shop  13.30 Kodu keset linna 1, 41  
14.00 Unistuste printsess , 7  15.00 Kohver 1, 
1  16.00 Kuidas ma kohtasin teie ema  2, 6*  
16.30 Kälimehed 2, 10  17.30 Rajalt maha 4, 

25. Kas sul on kartul kotis?  18.30 Simpsonid 
12, 16*  19.00 Clevelandi sõu  2, 43  19.30 Kui-
das ma kohtasin teie ema  2, 7  20.00 Moodne 
perekond 2, 5  20.30 Simpsonid 12, 17  21.00 
KINOÕHTU: Spioonitest (The Recruit, USA 
2003)  23.15 Paljalt naljakas  23.45 Kinomi-
nutid  00.15 Eureka 5, 6  01.10 Salatoimikud 6, 
37  02.05 Hommikuraadio  05.00 Kodu keset 
linna 1, 41*  05.25 Seitsmesed uudised  05.50 
Uudistemagasin 

Kanal 12
06.30 Rannavalve  07.20 Hulljulged*  08.10 
Teolt tabatud*  09.00 Reporter  10.00 Gali-
leo* 10.30 Krimi*  11.00 Jututuba  13.50 
Kloun*: Pantvangis, 2  14.45 Walker – Texase 
korravalvur*  15.35 Teolt tabatud  16.25 
Merepatrull: Hiina nukud  17.15 Kloun  18.10 
Walker – Texase korravalvur  19.00 Tuvike-
sed*  19.30 Tuvikesed*  20.00 Galileo  20.30 
Eesti nokitseb  21.00 Kaks ja pool meest*  
21.30 S.W.A.T. – politsei erirühm (S.W.A.T., 
USA 2003)  23.30 Hulljulged  00.25 Kaks ja 
pool meest  00.50 Tuvikesed  01.15 Tuvikesed  
01.40 Night Chat  05.00 Postimees.ee 

	06.00	 Punased roosid*,  356/400
	06.45	 Multimaania 
	07.10	 Rotid:  Rott, kes tahab kuningaks 

saada
	07.35	 Pisipõnnide seiklused:  30 minu-

tiga läbi Euroopa
	08.00	 Reporter* 
	09.00	 Ettevaatust ingliga*,  158/194
	10.00	 Talisman*,  78/101
	11.00	 Kodus ja võõrsil*,  5347
	11.30	 Pilvede all* 
	12.30	 Suur lotokolmapäev* 
	13.30	 Knight Rider:  Hirmurüütel
	14.30	 Komissar Rex:  Hea mulje
	15.30	 Punased roosid,  357/400
	16.30	 Talisman,  79/101
	17.30	 Ettevaatust ingliga,  159/194
	18.30	 Kodus ja võõrsil,  5348
	19.00	 Reporter 
	20.00	 Heeringas Veenuse õlal 
	20.30	 Minu mees suudab! 

	22.00	 Zohan – eriväelasest juuksur  
(You Don’t Mess with the Zohan, 
USA 2008) 

	00.15	 Varumehed  (The Benchwarmers, 
USA 2006) 

	01.50	 Väljaviskaja 2  (Road House 2: Last 
Call, USA 2006) 

	03.10	 Reporter* 
	04.00	 Hooaeg* 
	04.35	 Kodusaade*
	05.20	 Kokasaade – Lusikas*

	06.15	 Beyblade: metallisandad
	06.40	 Winxid
	07.05	 Käsna-Kalle Kantpüks
	07.30	 Beyblade: metallisandad*
	07.55	 Kaunis Lola,    28*
	08.55	 Kirgede torm,    1483*
	09.55	 Vaprad ja ilusad,    6323*
	10.20	 Teekond iseendani,    5*
	11.05	 Omakohus*
	11.35	 Kõige naljakamad koduvideod*
	11.45	 Kahjutasu     4, 1
	13.00	 Nurjatud tüdrukud,    6: Unistajad*
	14.00	 Meisterkokk     3, 5*
	15.00	 Vaprad ja ilusad,    6324
	15.25	 Selline on elu!
	16.25	 Kaunis Lola,    29
	17.25	 Kirgede torm,    1484

	18.30	 Kõige naljakamad koduvideod
	19.00	 Seitsmesed uudised
	19.30	 Omakohus
	20.00	 Stiilipäevik,    6
	20.30	 Kättemaksukontor 
	21.30	 Selgeltnägijate tuleproov     6, 6
	22.35	 Kolmeraudne
	23.35	 Dr House 
	00.35	 Euroopa Pokkeriturnee
	01.38	 TV3play.ee uudised 
	01.40	 Päästjad   5, 20: Zippo
	02.30	 Kinominutid
	02.55	 Stiilipäevik, 6*
	03.25	 Seitsmesed uudised
	03.50	 Kättemaksukontor *
	04.40	 Omakohus*
	05.05	 Seitsmesed uudised
	05.30	 Selline on elu!*

JÄÄR Tööd ja tegutsemist on 
tavalisest rohkem, ent sa pead 
säilitama süsteemi ega tohi oma 
kohustustele käega lüüa.

SÕNN Ülemäärane kiirustamine 
väsitab ja hajutab su tähelepanu. 
Seetõttu võid teha vigu ja unus-
tada olulisi kohtumisi. 

KAKSIKUD Hästi edeneb vaimne 
koostöö. Keegi võib anda suurepä-
rase idee või oled sina oma idee-
dega kellelegi päästerõngaks. 

VÄHK Ole ettevaatlik oludes, kus 
sul puudub asjadest või suhetest 
selge ülevaade. Keegi võib vett 
segada või lihtsalt sinu eest midagi 
varjata. Võid ka ise olla haja-
meelne ja oma asju kaotada.

LÕVI Sinu enesekindlus ei pruugi 
sulle praegu kasuks tulla. Keegi 
paneb ehk sööda välja. Seega ära 
usalda inimesi, keda sa hästi ei 
tunne. Sind võidakse ära kasutada.

NEITSI Paned kõiges tähele varja-
tud märke ja tähendusi. Juhuslik 
autonumber või isegi maas vede-
lev paber võib tunduda suure 
sümbolina. Ära näe tähendusi 
seal, kus neid ei ole.

KAALUD Sündmused on sinu 
jaoks kas liiga kiired või on midagi 
liiga palju või juhtuvad kõik asjad 
korraga. Võimalikud on valikuras-
kused. 

SKORPION Hästi edeneb loo-
minguline töö, kuid praktilistes 
asjades võid teha vigu. Sulle on 
tähtis harmoonia nii asjades kui ka 
inimestes. Paraku on palju detaile, 
mis tekitavad kerget närvilisust.

AMBUR Tunned kiusatust mõnda 
konservatiivset tegelast veidike 
šokeerida. Kipud oma veidrusi ja 
eripärasid nüüd eriti välja näi-
tama. Uusi suhteid on kerge luua.

KALJUKITS Potentsiaalselt oht-
likud asjad-esemed võivad ohtu 
kujutada. Ettevaatust terariistade, 
tule ja keemiliste ainetega, samuti 
penide ja purjus tüüpidega!

VEEVALAJA Kas sa ilma teisteta 
üldse oleksid suuteline endast 
aru saama? Nimelt vajad sa enda 
mõistmiseks ja ka motiveerimi-
seks teiste reaktsiooni. 

KALAD Suhted on sulle nüüd 
tähtsad, kuid sa oled liiga krampis. 
Võta asju loomulikult, ära püüa nii 
paaniliselt teiste moodi olla. 
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Tumeenergia nimeline müstiline ollus, mis 
universumi paisumist takka kihutab, on tõe-
poolest olemas, väidavad Portsmouthi ülikooli 
professor Bob Nichol ja tema kolleegid-astro-
noomid kuningliku astronoomiaühingu kuu-
kirjas. Pärast kaks aastat kestnud tööd jõudsid 
teadlased järeldusele, et tumeenergia eksis-
teerimise tõenäosus on 99,996 protsenti. 

„Tumeenergia on siiani jäänud üheks nüü-
disaja suuremaks teaduslikuks müsteeriumiks, 
nii et pole ime, et paljud teadlased selle esine-
mist küsitavaks peavad,” ütles Nichol. Üle kümne 
aasta tagasi tõdesid kauge supernoova heledust 
jälgivad astronoomid, et universumi paisumine 
tundub kiirenevat. Kiirenemist seostatakse arva-
tavalt 73 protsenti kosmost täitva tumeenergia 
tõukejõuga. Teadlased, kes kiirenemise avasta-
sid, võitsid möödunud aasta Nobeli füüsikapree-
mia, kuid tumeenergia üle vaieldakse ikka veel. 

Selge tõendus tumeenergia kohta tuleb 
astronoomide Rainer Sachsi ja Arthur Wolfe’i 
nime kandva efekti kaudu. Suurest Paugust 
säilinud kosmiline mikrolaineline taustkiirgus 
on jälgitav üle kogu taeva. 1967. aastal ole-
tasid Sachs ja Wolfe, et selle kiirguse valgus 
muutub veidi sinisemaks, kui läbib mateeria-
kämpude gravitatsioonivälju. 30 aasta pärast 
pakkusid Robert Crittenden ja Neil Turok välja, 
et astronoomid peaksid otsima selle valguse 
footonite energia väikesi muutusi ja võrdlema 
kiirguse temperatuuri jaotust galaktikate kaar-
tidega. Kui tumeenergiat poleks, ei vastaks 
need kaks kaarti teineteisele. Kui aga tume-
energia on, siis viib see kummalise efektini, et 
kosmilise mikrolainekiirguse footonid saavad 
läbi massikämpude liikudes energiat juurde.
Allikas: Royal Astronomical Society

Tallinna kunstihoones on kuni 28. oktoobri-
ni avatud Jüri Ojaveri näitus „Song”. Näituse 
nimes eneses sisaldub eesti ja inglise keele 
sümmeetria ja selle rikkumine: sõnal on ju 
mõlemas keeles tähendus, ent see on erinev. 
Ojaver on paigutanud oma teosed kahte tagu-
misse ruumi nõnda, et igal teosel on oma süm-
meetriline teisik. Kuid sümmeetria pole täius-
lik, vaid veidi rikutud. Rikutud sümmeetria on 
praegu füüsikute seas Higgsi bosoni võimali-
ku mõõtmise tõttu äärmiselt kuum teema ja 
nõnda on Ojaver enda sõnul tahtmatult taba-
nud oma kunstiga otse teaduse naelapead. 

Tumeenergia on!

Jüri Ojaver näitab 
sümmeetria rikkumist

Tiit Kändler
teadustoimetaja

Teadus

TSITAAT

KINNITUS

SOOVITUS

Nobeli preemia, mida 
antakse vaheldumisi 
füsioloogia ja meditsiini 

alal, võitsid tänavu Sir John B. 
Gurdon ja Shinya Yamanaka. 
Neil õnnestus küpsed rakud 
tagasi noorusesse suunata. 

Rakk sünnib, kasvab, jagu-
neb ja sureb. Umbes sama-
moodi nagu konn, koer või 
inimene. Mõnes mõttes rakk 
isegi õpib oma varases nooru-
ses nagu inimlaps. Ta õpib, kas 
temast, kes ta oli munarakk ja 
siis varase embrüo algne, oma 
naabritega täiesti samasugune 
rakk, saab täiskasvanuna när-
virakk või lihasrakk, maksa-
rakk või naharakk või mõnda 
muud tüüpi rakk. Jah, umbes 
nagu laps, kes õpib muusi-
kat, hakkab lõpuks mängima 
klaverit.

Raku elu kulgeb ühes suu-
nas, seda tagasi pöörata ei 
saa, nii nagu inimene ei saa 
naasta oma noorusaja mõte-
tesse, tunnetesse ja olekusse. 
Me ütleme selle kohta, et aeg 
on pöördumatu – kuigi tege-
likult on pöördumatu elus-
olendi areng. Ja ka elusraku 
areng. Alul, embrüos on küp-
semata rakk kõigeks võime-
line, pluripotentne tüvirakk. 
Mida päevake edasi, seda roh-
kem rakud spetsialiseeruvad, 
et kehas mingit kindlat üles-
annet täita. Ja kui juba kord 
potentsiaalselt kõigeks võime-
line olnud rakust saab aju när-
virakk, siis tahad või ei taha 
– see rakk enam naharakuks 
ei kõlba.

Tagasi nooreks
Siinkohal peame kinni pida-
ma. Paralleelid on toredad 
asjad, kuid lõpmatuses lõiku-
vad need vaid üht liiki geo-
meetrias. Rakkude teekon-
da küpsemise poole, algsest 
kõigeks valmis oleku seisun-
dist kindlaks küpseks rakuks 
– diferentseerunud rakuks, 
mis teeb vaid üht laadi asju – 
peeti veel pool sajandit taga-
si ühesuunaliseks. Rakk ei 
suuda pöörduda tagasi küp-
semata pluripotentsesse ole-
kusse, arvasid rakuteadlased 
sama kaljukindlalt, nagu arvas 
Eukleides, et paralleelsed sir-
ged ei lõiku.

Kuid ühes 1962. aastal 
ilmunud artiklis tõestas tol-
lal 29-aastane inglane, Oxfor-
di ülikooli lõpetanud ja Cali-
fornia tehnoloogiainstituudis 
järeldoktoritööd tegev John B. 
Gurdon, et raku saatust saab 
tagasi pöörata. Tema töö muu-
tis rakubioloogia paradigmat 
nii palju, et selle mõju ulatub 
tänapäeva meditsiini välja.

Gurdon oletas, et raku 
genoomis võib alles olla mis-
ki, mis annaks rakule informat-

siooni, kuidas saada mõneks 
teist liiki rakuks. Ta katsetas 
oma oletust konnadega: võt-
tis konna munarakust tuu-
ma välja ja pistis selle aseme-
le kullese sisikonnast võetud 
küpse diferentseeru-
nud raku. Ja ennäe 
– see manipuleeri-
tud munarakk are-
nes täiesti edukalt 
toimivaks kloonitud 
kulleseks. Lõpuks 
kasvas kullesest 
tubli konn.

M u i d u g i  e i 
olnud asi nõnda 
lihtne. Kahepaik-
setel on küll suur 
munarakk, millega on raku-
bioloogil suhteliselt hea askel-
dada, kuid seda olid enne 
Gurdonit üritanud teisedki 
tippteadlased. Elusat kullest 
ei sündinud. Gurdon võttis 
appi veidi teist liiki konna kui 
kolleegid, sai ultraviolettkiirte 

muti ja tema kolleegide osava-
te kätega loomade superstaa-
ri, kloonitud lambukese Dolly.

Täpselt samal aastal, kui 
Gurdon avaldas oma paradig-
maatilise artikli, sündis teisel 
pool maakera Jaapanis Osa-
kas Yamanaka perre poisslaps, 
kellele pandi nimeks Shinya. 
Ta õppis Kobe ülikoolis orto-
peediakirurgiks, kuid otsustas 
oma elutee sellelt erialalt kõr-
vale pöörata, nagu Gurdon 
oli pööranud tagasi konna-
raku elu. Ta hakkas uurima, 
kas raku arengut ei saaks taga-
si suunata kuidagi lihtsamalt 
kui kirurgilisel teel, rakutuu-
ma ära vahetades. Ehk teisiti 
öeldes – suunata puutumatu 
küps rakk tagasi pluripotent-
seks tüvirakuks, millest võiks 
areneda mistahes rakk.

Neli otsustavat geeni
Yamanaka hakkas uurima 
embrüonaalseid tüvirakke, 
mida Martin Evans, kes või-
tis oma töö eest 2007. aastal 
Nobeli preemia, oli esimese-
na hiirest eraldanud. Täpse-
malt hakkas Yamanaka otsi-
ma selliseid geene, mis hoia-
vad rakke küpsemata olekus. 
Neid justkui raku aega peata-
vaid geene, mis kodeerivad 
kindlaid valke, mida rakk oma 
arenguks vajab, sai kokku 24. 
Nende toodetud valke sises-
tas Yamanaka naharakkudes-
se ja tegi 2006. aastal kindlaks, 
et vaid nelja valgu kombinat-
sioon on piisav, et suunata hii-
re embrüo sidekoerakud taga-
si igas suunas areneda suutva-
teks tüvirakkudeks.

Raku aeg sai tagasi pöö-
ratud ja avastus lõi rakubio-
loogias uue suuna: indutseeri-
tud pluripotentsete tüvirakku-
de ehk iPS-ide tootmise kogu 
maailma laborites. 2007. aas-
tal õnnestus Yamanakal iPS-
rakke teha ka inimese rakku-
dest. Näiteks on eri haigusi 
põdevatelt patsientidelt võe-
tud naharakke, need ümber 
programmeeritud ning labo-
ris risti ja põiki läbi uuritud, 
et saada teada, mis eristab 
haigeid rakke terve inimese 
rakkudest. 

Nende rakkudega saaks 
põhimõtteliselt asendada hai-
geid või kadunud rakke. Kuid 
siiani on see trikk teadlaste 
jaoks veel paras pähkel. „Üks 
suur probleem on see, et plu-
ripotentsed rakud on oma ole-
muselt väga sarnased kasvaja-
rakkudega,” selgitab Tartu üli-
kooli rakubioloogia professor 
Toivo Maimets. „Need palju-
nevad lõpmatult ja taastavad 
oma telomeere. Samuti on neil 
tugevad membraanipumbad, 
mis rakuvälistele signaalidele 
vastu töötavad.” 1

Rakkude saatuse 
muutjad võitsid Nobeli
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Shinya Yamanaka uuris tüvirakkude toimimiseks olulisi geene. Kui ta neli neist () na-
harakkudesse üle kandis (), siis programmeeriti need ümber tüvirakkudeks, mis 
võivad areneda täiskasvanud hiire mistahes rakkudeks (). 
Kyoto ülikooli iPS-rakkude uurimiskeskuse direktor professor Yamanaka valiti eelmisel 
aastal Aasia  tipmise teadlase hulka ning teiste auhindade seas on ta saanud ka 
Linuxi operatsioonisüsteemi looja Linus Torvaldsi auhinna.

Kuidas teadlased rakud
jälle nooreks muutsid

John B. Gurdon elimineeris konna munaraku tuuma () 
ja asendas selle kullesest võetud küpse raku tuumaga 
(). Modifitseeritud rakk arenes normaalseks kulle-
seks (). Edasised tuuma ülekandmised võimaldasid 
loomade kloonimist ().
Kolleegid seadsid tema tulemuse kahtluse alla.  Kuid 
. aastal sai Gurdonist Sir Gurdon, . aastal 
nimetas Wellcome Trust oma rakubioloogia ja vähi 
instituudi ümber Gurdoni Instituudiks.

John B. Gurdon

Shinya Yamanaka
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Allikas: Nobeli preemiate komitee; graa�ka: Maret Müür
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Toivo Maimets
Tartu ülikooli rakubioloogia professor

abiga munaraku tuumast lahti 
ja kasutas siirdamiseks kullese 
sisikonna epiteelirakkude tuu-
mi. Ka siis hakkas ujuma väga 
väike arv kulleseid ja neist sai 
väike arv konni. Edasi tões-

tas Gurdon, et kulleseid saab 
luua ka täiskasvanud kon-
nade rakutuumi kasutades. 
Tema töö lõi rakubioloogias 
uue suuna: mittesugurakku-
de tuumade ülekandmise, mis 
oma kuulsaimal hetkel 1997. 
aastal sünnitas šotlase Ian Wil-

Rakk sünnib, kasvab ja 
sureb. Samamoodi nagu 
konn, koer või inimene.

John B. Gudroni töö lõi uue 
suuna: mittesugurakkude 
tuumade ülekandmise. 

Tartu ülikooli rakubioloogia professor

„On palju juhtumeid, kus üks 
geenidefekt tekitab inime-
sel haiguse, aga hiirel mitte. 
Ütlen ikka oma tudengitele, 
et kui otsa vaatate, saate ju 
aru, et inimene ja hiir on 
veidi erinevad.”


