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Vahihaige lapse ema
toob seadusemuudatuse

Eesti Paevaleht kirjutas esmaspaeval kahe lapse emast Kairist,
kes hooldab oma kuueaastast vahihaiget tlitart 66paev labi,
ent saab riigilt peale lapsetoetuse ainult 80-eurost puudega
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lapse toetust. Eile arutasid teemat vahihaigete laste liit ja sot-
siaalminister Taavi Roivas ja jaa hakkas lilkuma: minister
lubas, et seadus vaadatakse lile. lk2-3
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140 inimest kaotab
t60 Soome joogitoos-
tuse Uhes lipulaevas
Hartwallis, teatas ette-
vote eile. Kokku on
ettevottel tootajaid

830. Koondamise pea-
pohjus on, et 30 000
liitrit olut ja muud
lahjat alkoholi ostavad
soomlased hinnanguli-
selt aastas kaasa Eestist.
Seda on rohkem, kui
muuakse aastas Soome
baarides ja restoranides.
25% on ka Eesti tootjate
hinnangul turistide osa-
tahtsus nende muugi-
mahtudest. Loe Ik 9

Suusatajad
elasid 2000.
aastatel hasti

as Eesti suusatajad ela-
K sid 2000. aastate algu-

ses nii joukalt, et laena-
ta raha kitmne tuhande krooni
kaupa, nagu selgitas Raul Olle
dopinguarst Vitali Bernatskile
tehtud rahaiilekandeid? Eesti
Pievaleht heitis pilgu ajaluk-
ku ja leidis, et teoreetiliselt vois
Ollel sellist laenuressurssi ol-
la kiill. Meie suusatipud said
2002. aastal stipendiumi 40 000
— 50000 krooni kuus, Olle tee-
nistus jdi 20 000 — 30 000 kroo-
ni kanti. Sellele lisandus spon-
sorite toetus ja auhinnaraha.
Seega igati korralik teenistus,
sest keskmine palk oli tollal ai-
nult 6000 krooni.

Olle oli ka see, kes varustas
omal ajal suusakoondist toidu-
lisanditega. Seda tootis tiks Va-
_ .~ | saloppeti sponsoreid, ilmselt
Tt seetdttu vahendaski lisandit
: cestlastele Olle. © Loe lk 12-13
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Aastast 1905

Lati tegi, mida
meie ei teinud

asu aegu sai juhtide hulgas, kelle ette-

vote paris surmahddas polnud, populaar-

seks titlus ,,head kriisi ei tohi lasta raisku

minna”. Eesti riigi konkurentsivoime
kohta tilgub viimasel ajal paraku uudiseid, mis ndita-
vad, et riigijuhtimise tasandil on kriis raisku ldinud.
Liiga kramplikult hoitakse senisest kinni. Votame ndi-
teks sotsiaalmaksu, millele lae kehtestamise vajadusest
on Eesti ettevotjad hulga aastaid tulemuseta radkinud.
Selline lagi on niiiid kehtestatud hoopis Latis. Alates 1.
jaanuarist ei tule seal 46 400 eurot iiletavalt aastapalga
osalt enam sotsiaalmaksu maksta.

Asi on tosisem kui tiksikjuhtumid. M66dunud aasta
varasuvel said leedulased hdisata, et nende riik m66dus
konkurentsivoimelt Eestist. Sveitsi juhtimise arendamise
instituudi (IMD) koostatavas iga-aastases edetabelis sai
Eesti 60 vaadeldud riigi hulgas 36. koha ja langes viis
kohta, Leedu aga tdusis
viis kohta, kerkides 31.
kohale. Niiiid on ka
41. koha saanud Litil
reaalne Sanss jdtta Eesti,
Baltimaade kauaaegne
esinumber, 2014.
aastal piirkonna koige
konkurentsivoimetuma
riigi rolli.

Enesedigustamise kunsti hésti valdavad ministrid
saavad Oelda, et valitsus on Eesti konkurentsivoime heaks
rohkem teinud kui ettevétjad. Leedus nditeks on ari
efektiivsuse nditajad viimastel aastatel kiiresti paranenud.
Ent Leedul on vorreldes 2011. aastaga joudsalt paranenud
ka valitsuse efektiivsuse nditajad, mis Eestis on samal ajal
halvenenud.

Véotkem kodanike vastukajad voi statistiline analiiiis,
molemad viitavad, et valitsusel on pdhjust enesekriitikaks.
Aga mitte selliseks, mis jargnes Elroni ikka veel
kestvatele starditorgetele. Elroni-leer nimelt peab iiheks
oma pohiveaks puudulikku kommunikatsiooni ja
meediasdjas Edelaraudteele alla jadmist, mitte niivord
sisulisi vigu liikluse korraldamisel. Naeruvdérne jutt:
majandusministeeriumi avalike suhete osakonna koosseis
on suurem kui t6dtab inimesi sama ministeeriumi
raudteetalituses. Ndilisuse kujundamise asemel peaks
praegune valitsus kandma rohkem hoolt selle eest, et
otsuseid tehes arvestataks asjatundjaid — isegi siis, kui nad
on kriitilised véi ei ole ,omad”. ©
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Ri’u’ipan laulupeol suurtrituse korraldajate terviseks
uhe kannutiie: tore, et nad ei votnud kuulda arsti-
de liidu ja veel tosina organisatsiooni iileskutset keelata
laulupeo ajal lauluviljakul kesvamarjukese miiiik. Tege-
mist oli selgelt tile pakutud sooviga, mis m&jus sarnaselt,
kui taimetoitlased nduaksid samal ajal liha kiipsetamise
keelamist.

Ollevastane ileskutse kolaks veenvalt siis, kui arstide
ithingud paneksid esmalt piiri alkoholi ja tubaka
tarbimisele meedikute endi seas. Ootan seda paeva, kui
koik arstid on hakanud karsklasteks ja haiglate nurga
taga pole enam niha kiilma, vihma ja tuule kaes suitsu
tegevaid meedikuid.

Ma pooldan alkoholismi ohtusid nditavat selgitust6od.
Uleskutsega liitunud organisatsioonid viksid niiiid
tellida Eesti heliloojatelt ja poeetidelt 6llejoomise
kahjulikkusest jutustava laulu ja néuda, et ithendkoorid
seda laulupeol esitaksid. © Andres Reimer

Konkurentsivoimest
Mullu hoiskas Leedu,
et moodus Eestist.
Voib-olla m66dub
tanavu ka Lati.

Lk 10 Priit Simson: ajalugu 6ppima matemaatikaeksamiga?
LK11 Peter Singer: miks KGB-baar, aga mitte SS-i puhvet?
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USA SUURSAADIK: MEIE KOHALOLU ON PRAEGUGI PIISAV

USA suursaadik Jeffrey D. Levine
sonas, et USA baasi toomine Ees-
tisse on praegu ebareaalne. ,On
vaga ebatdendoline, et prae-

gu tuleks otsus tekitada Eestisse
USA pusiv kohalolek. Meie arva-

tes on meil Eestis pusiv kohal-
olek,” radkis Levine. Kaitseminis-
ter Urmas Reinsalu valjendas hil-
juti Washingtonis peetud kones
soovi naha siin kandis USA vage-
de arvukamat kohalolu. Delfi

Ministeeriumi meel
annab vahihaigete |
vanematele hooldus

Vahihaigete laste vanemate liit kais parast esmaspaeval Eesti Paevalehes
avaldatud artiklit sotsiaalministeeriumis ministriga kohtumas. Kohtumi-
sel lubas Taavi Rdivas muuta seadust, et pikkade raviperioodide jooksul

haigeid lapsi hooldavad lapsevanemad saaksid sel ajal riigilt huvitist.

Kadri Ibrus
kadri.ibrus@epl.ee

Vahihaige lapse ema Kairi tos-
tatas selle nddala alguses kiisi-
muse, millest ta peaks riigiva-
litsejate hinnangul oma kahe
lapsega elama, kui iiks lastest
on haige ning haige lapse eest
hoolitsemine vétab kogu tema
aja ja ta ei saa tool kiia.
Kairi saab 80-eurost puu-
dega lapse toetust ja mole-
ma lapse eest 19-eurost lap-
setoetust. Sotsiaalministeeriu-
mi pressiesindaja sonul ei ole
sotsiaalministeerium kehtes-
tanud korda, mis nieks ette
kohustuse lapsevanemal vii-
bida haiglas koos lapsega
o6pdev labi. ,,Kui haige laps
vajab haiglas 24-tunnist hool-
dust, siis hoolduse on samuti
kohustatud korraldama haig-
lapersonal, kuid last hoolda-
da v6ib soovi korral ka lapse-
vanem,” kirjutas pressiesinda-
ja Armo Vask vastuseks. Peale

Oluline on pohimote, et
meie t66d voetakse kui
tood ja riik tasub selle eest.

ja- vOi viieaastase keemia- ja
kiiritusravi saava lapse, kel-
lel on tugevad valud, vooras-
te inimeste juurde. Ma arvan,
et seda ei olegi vaja tegeli-
kult selgitada, inimesed saa-
vad ju sellest niigi aru,” rii-
kis Avandi.

Vahihaigete laste vanemate
liit tegi parast artikli lugemist
ministrile ettepaneku kohtuda
ja teemat arutada. Kokkusaa-
mine toimus eile hommikul.
»Minister palus meie ees selle
esmaspdevase ebadnnestunud
kommentaari pédrast vaban-
dust. Ta sai tegelikult meie
sonumist kohe aru,” sdnas
Avandi, kellel on hea meel,
et asjad hakkasid liikuma.

Lubab seadust kohendada

Liit esitaski kohe sealsamas
ka oma ettepancku, mille
jargi voiksid vahihaige lap-
se vanemad saada haigushii-
vitist sel ajal, kui nad haiget
last hooldavad. Seda eeskiitt
seetdttu, et vahi-
ravi kestab tavali-
selt pikki perioo-
de. ,Meie ettepa-
neku jargi peaks
lapsevanem olema
vordsustatud haige

selle vaitis Vask, et ajalehes
vahendatud lapsevanema-
te seisukohad, et nad teevad
dra tdiskoormusega hooldaja
t606 ja lapsed vajavad 66péeva-
ringset hooldust, ei ole tema
hinnangul téesed.
»Ministeeriumi edasta-
tud kommentaar oli kah-
juks kiill albe ja ebakompe-
tentne,” ttles eile vahihaige-
te laste vanemate liidu liige
Mirt Avandi. ,,Seda kiisimust
ju uldse ei teki, et jatan nel-

lapsega, sest ravipe-
rioodil on ta ju t66voimetu,”
selgitas Avandi. Uhtlasi vajab
libimotlemist see, kas hiivita-
mine voiks laieneda ka teiste-
le haigustele, mille ravi kestab
pikemat aega.

Minister Taavi Roivas kin-
nitas pdrast kohtumist, et ta
toetab lapsevanemate ette-
panekut. ,Loome seadusega
véimaluse, et vihidiagnoosi-
ga laste vanemad saaksid lap-
sega koos olla ning vanemale
makstaks haigushiivitist kogu

lapsega haiglas oldud aja ja
arsti madratud koduse ravi
korral ka lapsega kodus oldud
aja jooksul,” seletas minister.

Kehtivas seaduses on hai-
gushiivitisel praegu 14 paeva
piir. ,Arutame lastearstidega
labi, kas sarnane erisus peaks

Voimatu on hooldamise
vahele toosutsakaid sattida
voi mingeidki plaane teha.

aastad makse maksnud. Siis
nttd, kui minul on abi vaja,
ei saa ma midagi.”
Kuueaastane Katariina, kes
eelmisel nddalal lastehaiglas
keemiaravi sai, on sel niadalal
tagasi kodus kosumas. Juba
reedel tuleb tal taas minna
haiglasse vereproo-
ve andma ja kont-
rolli. Selline naebki
valja vdhihaige ravi.
Veidi aega haiglas,
siis taas kodusel
reziimil, ja nii eda-

peale vihidiagnoosi kehtima
veel moéne eriti raske haigu-
se diagnoosimisel,” selgitas
Réivas.

»Leppisime kohtumisel
véahihaigete laste vanematega
kokku, et aitame likvideerida
ka teise Eesti Pdevalehe artik-
lis toodud kitsaskoha — info
killustatuse erinevate riigi- ja
omavalitsusasutuste pakuta-
vatest toetustest, teenustest
ja abist. Vanemate ettepane-
kul korraldame infopdevad
nii Tallinna lastehaiglas kui ka
Tartu tilikooli kliinikumis ja
koostame infopdevade pdhjal
ka trukise, kus erinevate tee-
nuste ja toetuste voimalused
lihtsalt ja arusaadavalt loetle-
tud,” lisas minister.

Elu haigla ja kodu vahel

»See on hea uudis,” ndustus
ka Kairi. ,,Oluline on p6himé-
te, et meie t66d voetakse kui
t66d ja riik tasub meile sel-
le eest,” leidis ta. ,,Pracgune
olukord on lihtsalt ebavordne.
Kui mu laps jaab haigeks, siis
ma tahan, et mulle makstakse
hiivitist minu eelneva t66tasu
pohjal. Ma olen ju ka 16 aas-
tat tool kainud ja koik need

si-tagasi. Kunagi
tapselt ette teadmata, milli-
ne jargmine paeva- voi niada-
lakava vilja naeb. Seda otsus-
tab arst jooksvalt. Seetdttu on
vOimatu sinna vahele mingeid
toosutsakaid sattida voi iildse
mingeid plaane teha. Pea voi-
matu on seepdrast nditeks ka
pere teisele lapsele lapsehoid-
jakorraldamine. Kui teise lap-
se sdime tahaks viia, oleks jal-
le mure, sest sdimest saavad
lapsed ju tihti haigused kiil-
ge ja siis voib viiruse vihihai-
ge lapse juurde tuua.

Kui nditeks vahihaige laps
ise on veel kaheaastane, siis
emale kehtib veel lapsepuh-
kus. See aga tahendab auto-
maatselt, et ema ei saa prae-
guse siisteemi kohaselt ka nai-
teks Tallinna linnas 19-eurost
hooldajatasu. Ehk probleemi-
de rdgastik, millega lapseva-
nemad silmitsi seisavad, on
pikk ja keerukas. Seetdttu
leiavadki nad, et oleks maistli-
kum, kui nad hooldamise kui
to0 eest riigilt tasu saaksid ja
seega oleksid mingigi sissetu-
lekuga kindlustatud. Ja et see
kehtiks tle riigi, mitte ei s6l-
tuks elukohajargse omavalit-
suse suvast. ©



ANSIP: EDELARAUDTEE OLEKS VOINUD ESIALGU JATKATA

Peaminister Andrus Ansipi sonul
pidanuks rohkem pingutama, et
koostoo Edelaraudteega oleks
jatkunud seni, kuni koik uued
rongid on laekunud. ,Ebamu-
gavused ei olnud pohjendatud.

Neid voib kull mdista, aga ala-
ti oleks voinud asju paremini pla-
neerida ja tekkinud ebamugavu-
si ara hoida,” radkis Ansip eile rii-
gikogu ees. Rongide valjavaheta-
mist pidas ta digustatuks. ERR

Eesti Pdevaleht, neljapdey, 16. jaanuar 2014,

VALJAKUTSELE KIHUTANUD PAASTEAUTO SOITIS KRAAVI

Eile hommikul soitis Parnumaal
Paikuse vallas tulekahju kustu-
tama soitnud paasteauto teelt
vélja. Onnetuse pdhjustas pads-
teautole vastu séitnud s6idu-
auto juht, kes keeldus sireeni-

ga soitnud paasteautole teed
andmast. Parast 6nnetust soitis
autojuht peatumata edasi. ,Tee
oli kaugele nahtav, polnud puid,
kurve ega muid takistusi,” teatas
paastekeskuse esindaja. Delfi

toimetaja: Veiko Pesur, tel: 6804400, e-post: uudised@epl.ee
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KOMMENTAAR

Minister:
palun lapse-
vanemate ees
vabandust

Taavi Roivas
sotsiaalminister

Teen l3hiajal riigikogule ettepane-
ku muuta ravikindlustuse seadust
selliselt, et vanematel oleks voima-
lik raskelt haige lapsega ravi ajal
oluliselt kauem koos olla. Kindlas-
ti peaks vanemale makstav hiivitis
katma kogu lapsega koos haiglas
veedetud aja ja arsti otsuse korral
ka koduse ravi aja. Raskelt haige
laps vajab vanemate tuge ja riigi
roll on teha koik selleks, et peret
selles kirjeldamatult keerulises
olukorras toetada.

Mul on siiralt kahju, et sot-
siaalministeeriumi kommentaar
esmaspdevases loos avaldatud
kujul keskendus probleemi sisulise
moistmise asemel paragrahvidest
informeerimisele. Isana méistan,
et vanema ja lapse suhteid seadu-
separagrahviga ei kirjelda. Palun
siidamest vabandust koigi lapse-
vanemate ees, keda selline kom-
mentaar solvas.

Vahihaigete
laste vanemate
liit ootab
sponsoreid

Vahihaigete laste vanema-
te liit loodi juba 1992. aastal,
ent jai moneks ajaks varjusur-
ma. Tanavu martsis hakkas lii-
tu taas aktiivselt vedama Mart
Avandi koos teiste aktiivsete
lapsevanematega.

Avandite viieaastane poeg
Albert suri 2012. aasta alguses
parast 19-kuulist voitlust vahi-
ga. Seega nad teavad, millist
tuge lapsevanemad sellel ras-
keimal perioodil vajavad ja kui-
das seda anda.

»Meie liit kdib koos iga kuu.
Iva on selles, et need, kellel
on kogemused, oskaksid teis-
tele psiihholoogilist abi anda
ja juhendada, kuidas midagi
teha,” selgitas Mart Avandi.
Kuigi esmalt oli pohifookuses
just psiihholoogilise abi and-
mine, on niilidseks kerkinud
teise teemana ka majandusli-
ku abi pakkumine.

Seda eeskatt just liksikva-
nematele, sest neil ei ole mil-
lestki elada perioodil, kui nad
iseennast haige lapse ravile ja
hooldusele piihendavad.

Avandi sénul on liidul vii-
masel ajal tekkinud ka spon-
soreid, kelle tuge soovitakse-
gi kasutada just keerukama-
tes olukordades lapsevanema-
te materiaalseks toetamiseks.

oo Liidu kohta leiab infot ja
kontaktid internetist aadres-

silt: www.vdhilapsed.ee
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Intensiivne vahiravi neelab Katariina jouvarud. Seetottu kasutab ta ratastooli, vdikedde Johanna Elisabeth tuleb kaasa kelguga.
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Piusal kulmus surnuks Aafrikast

Eesti piirini smugeldatud
aafriklased ujusid ile
Piusa joe. Uks sai niivord
rangalt kilma, et suri.

Tuuli Joesaar
tuuli.joesaar@epl.ee

Eile hommikul sai Eesti piiri-
valve Vene kolleegidelt teada,
et Eesti piiri ldhedal on salk
eeldatavalt illegaalseid piiri-
uletajaid ja tiks neist dGnnestus
ka kinni pidada. Kolm p&ge-
nikku paasesid Vene piirival-
ve kiest jooksu, pagesid ligi
15 kiilmakraadist hoolimata
Piusa jokke ja ujusid tile Ees-
t1 piir1.

Eesti piirivalvurid hakka-
sid aafriklasi otsima ja kaks
kiilmast virisevat meest saa-
di peagi Koidula piirivalve-
kordoni juures kitte, aga kol-
mas pogenes metsa. Ta leiti
veidi hiljem, aga oli juba nii-
vord kiillmunud, et elustamis-
katsetest hoolimata teda paas-
ta ei 6nnestunud.

P&genikud olid tabamishet-
kel luhikestes piikstes ja iiks
lausa palja tlakehaga, kuna
nad olid padrast jdisest joest val-
jatulemist visanud riided sel-
jast. Nende péritolu on veel
ebaselge, aga PPA kommu-
nikatsioonijuhi Martin Lui-
ge sonutsi on esialgsetel and-
metel tegu emmast-kummast
Sudaanist périt meestega. Sur-
nud aafriklase edasine saatus
on esialgu lahtine. ,,PPA votab
ithendust vélisministeeriumi-
ga, mis votab siis ithendust
Sudaaniga, kui nad ikka sealt
périt olid,” titles Luige. Ulejai-
nud kahele pogenikule kiilm
nii hullusti liiga teha ei joud-
nud. Louna prefektuuri pressi-
esindaja Kerly Peiteli sonul on
nad praegu piirivalvurite valve
all Koidula kordonis.

Makstakse toojouga

Selge on, et oletatavad sudaan-
lased ei joudnud Eesti piiri
adarde omal joul, neid vahen-
dati. Samuti on selge, et neid
vahendanud inimesed ei tegut-
senud heategeval eesmargil.

ja teda ei suudetud elustada.

Tegu on osaga inimkauban-
dusest ja kahtlemata olid aaf-
riklased Euroopasse padasemi-
se eest kas juba maksnud voi
pidid tasuma selle eest to6ga
Euroopas. Vahendajat sel kor-
ral Eesti ega Vene piirivalvel
tabada ei 6nnestunud.

PPA piirivalveosakonna ris-
kianaltitisi talituse juht Ago
Tikk rddkis eelmisel aastal
pérast palju tahelepanu pal-
vinud nn vietnamlaste juhtu-
mit, et Eestist viiakse aastas
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Uks iile jdise Piusa joe ujunud aafriklane pdgenes metsa, kust piirivalvurid ta leidsid, kuid selleks ajaks oli mees juba kiilmunud
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labi mitusada illegaali. Rén-
net Euroopasse ajendab ena-
masti vaesus voi sdda. Kui

Illegaalide vahendajaid

Eesti ega Vene piirivalvel

tabada ei onnestunud.
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nakse enamasti monele toot-
vale todle, aga ka kokkadeks.

Sisuliselt aastateks orjasta-
tud illegaalide arvel
rikastuvad vahenda-
jad. Pérandaaluses
aris litkuvat raha
on moistagi raske
hinnata, aga Ago
Tikk toi mullu esi-

inimestel on soov kodumaalt
pddseda, aga tema kodumaa
pole riik, kust draséiduks saab
lihtsalt osta lennupileti, tekib-
ki teenusepakkumine, mis on
sisuliselt inimkaubandus. Nii
kohtub vaese riigi elanik ini-
mesega, kes pakub talle trans-
porti monda rahulikku ja jou-
kamasse riiki. Transpordi,
piiritiletuste ja vahendu-
se eest tuleb tasuda, hind
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lllegaalid tabati Koidula
kordoni lhistelt
Koidula

voib olla 8000, aga ka kuni
30 000 dollarit. Sellist raha
randajal tildjuhul vétta pole
ja yteenuse” eest tuleb tasuda
tooga. Kui kaua Euroopasse
toomise eest riigada tuleb ja
mis t66 antakse, on ,teenuse-
pakkuja” otsustada. Naisi sun-
nitakse enamasti prostituudiks
voi vabrikut6ole, mehed pan-

le, et niiteks 2007.
aastal teenisid inimkaubitse-
jad iiksnes Iraagist parit ini-
meste Euroopasse smugelda-
mise pealt 175 miljonit eurot.

Eesti piiril tabatakse ille-
gaalseid piiriiiletajaid jarjest
rohkem, aga seni ei olnud
ithtegi surmajuhtumit. 2007.
aastal avastas piirivalve 41
illegaalselt tile piiri tulnut véi
toodut, aga 2012. aastal juba
293.Inimkaubitsejaid tabada
on keeruline, sest rithmitused
on rahvusvahelised ja tavaliselt
ei tea iiks lili teisest midagi.

Eestis tabatud illegaalse-
te piiriiiletajate sihtriik ei ole
Eesti: selle valik otsustatakse
nii samast rahvusest kogukon-
na olemasolu kui ka tuleviku-
perspektiivi ja sotsiaaltoetus-
te pohjal. ©

parit illegaalne immigrant
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Vietnamlased
Vorumaal

Moodunud, 2013. aastal ara-
tasid palju tédhelepanu Eestis-
se smugeldatud vietnamlaste
juhtumid.

Veebruari alguses tabati
Vorumaal 28 vietnamlast ja
ka nende esimene vahendus-
Liili, Armeenia kodakondsuse-
ga mees.

Juunis iritas Venemaa
kodanik tuua Venemaalt Ees-
tisse kuus vietnamlast, kuid
piirivalvurid pidasid nad Vars-
kas kinni. Kaks vietnamlast
onnestus piirivalvuritel kohe
kinni pidada, kuid llejaanu-
test jooksid kaks piirivalvureid
margates edasi Eesti sisemaa
ja teised kaks Venemaa poo-
le. Nemad tabati mone tunni
moodudes.

Kokku tabas Eesti piiri-
valve mullu 56 vietnamlast,
keda piiiiti Venemaalt Eestis-
se smugeldada. K6igi juhtumi-
te puhul kahtlustatakse inim-
kaubandust.

Eesti kaudu uritati vedada Venemaalt parit kopteriosi

Esialgu pidi koorem
lilkuma Valgevene kaudu
Poolasse, kuid veokijuht
otsustas Eestisse poigata.

Joosep Vark
joosep.vark@epl.ee

Eelmise aasta 13. detsemb-
ril peeti Luhamaa tollipunk-
tis kinni Venemaalt tulnud
veoauto, millest avastati Vene
paritolu helikopterite propel-
lerilabad.

Veetavaks kaubaks olnud
Vene helikopterite Mi-8 ja
Mi-17 propellerilabad kuu-

luvad Eestis strateegilise kau-
ba nimekirja kategooriasse
ML-10. See puudutab 6hu-
so6idukeid ja nende osi, mis
on spetsiaalselt loodud voi
kohandatud sdjaliseks kasutu-
seks. Kuna kauba vedajal luba
ei olnud, konfiskeeriti propel-
lerilabad piiripunktis.
Maksu- ja tolliamet alustas
asjas kriminaaluurimist ja kuu-
las tunnistajana tile autojuhi,
kes koorma Moskva oblastist
Himkist peale laadis ja Ees-
tisse vedas. Autojuhi sénade
kohaselt vormistas ta Venemaa
tollis koik vajalikud dokumen-
did. Ta ei olnud teadlik stratee-

gilise kauba transiidi litsent-
si vajadusest, kuna Venemaa
Foderatsioonis selle kau- :
ba vedamiseks litsentsi _ 4
ei nouta.

Tegutses iiksi

Propellerilabasid vedanud
firma tehnilise direktori sel-
gitusel pidi neile teadaolevalt
kauba kohaleveoks tellitud
transport lilkuma Venemaalt
Valgevene kaudu Poolasse.
Sarnaselt Venemaaga ei nou-
ta ka kahes viimati mainitud
riigis helikopteri tiivikute ja
varuosade vedamiseks eri-
litsentsi.

B

Mi-17 Foto: Reuters/Scanpix

Kuna autojuht ei kooskolasta-
nud muudetud marsruuti tel-
lijaga ning soitis omavoliliselt
labi Eesti ja ei olnud teadlik
siin ndutavast eriloast, konfis-
keeriti laadungiks olnud kop-
teriosad. Saatjafirma, mis tege-
leb lennumasinate varuosa-
de vahendamisega, on nende

tagasi saamiseks esitanud
valisministeeriumi strateegili-
se kauba komisjonile vajaliku
taotluse ja on propellerilabad
kitte saanud.
Maksusaladuse kaitsmise
seadusele viidates titles MTA
pressiesindaja Uku Tampere,
et asjaga seotud firmade ja isi-
kute nimesid ning menetlust
amet kommenteerida ei saa.
Autojuhi marsruudi muutuse
tagamaad ei ole teada. ©

Urmas Paet
nouab
vangidele
valimisoigust

Vilisminister Urmas Paet
soovib kiiremas korras van-
gide valimisoiguse kohta sea-
dust muuta.

Vilisministeerium ldh-
tub oma néudmises Euroo-
pa inim&iguste kohtu (EIK)
praktikast, mille jargi vangi-
de absoluutne valimiséiguseta
jatmine ei vasta Euroopa inim-
oiguste ja pohivabaduste kait-
se konventsioonile.

Minister Paet saatis esmas-
péeval riigikogu pohiseadus-
komisjoni esimehele Rait
Marustele kirja, milles juhtis
»taas kord” tahelepanu selle-
le, et riigikogu valimise sea-
duses ei ole midagi muutu-
nud. Vangidel on hddletamine
Eestis endiselt themotteliselt
keelatud.

»Arvestades, et Euroopa
Parlamendi valimised on juba
25. mail 2014 ja jargmised rii-
gikogu valimised toimuvad 1.
martsil 2015, tuleks valimis-
seadusi muuta viivitamatult,
arvestades EIK-i lahendites
mirgitud kriteeriume,” teatas
Paet kirjas.

EIK-i hinnangul on vangi-
dele kohaldatav automaatne
valimiskeeld ebaproportsio-
naalne. 17. septembril 2013
kaasuses Soyler vs. Tiirgi teh-
tud otsuse puhul ei néustunud
kohus arusaamaga, et Turgis
tahtliku kuriteo toime pannu-
tele kehtiv valimiskeeld oli pii-
savalt paindlik. EIK leidis, et
proportsionaalsuse pohimét-
te kohaselt peab valimiséigu-
se dravotmisel olema piisav
seos karistuse ning konkreet-
se isiku kditumise ja teo asja-
olude vahel.

Osaline 6igus

Riigikogu pohiseaduskomisjo-
ni juht Rait Maruste nentis, et
vangide valimiséiguse piirami-
ne on rahvusvaheliste seadus-
tega vastuolus, kuid lisas, et
seaduse muutmine ei tdhenda
tingimata seda, et valida saak-
sid koik vangid.

»Keegi ei ndua meilt abso-
luutset valimisdigust vangide-
le, vaid iiksnes regulatsiooni.
Naiteks voiks jatta valimisoi-
guseta vangid, kes on stiiidi
moistetud esimese astme kuri-
teos,” selgitas Maruste.

Maruste tuletas meelde, et
Euroopa inimd&iguste konvent-

P sioon joustus Eestis 16. april-
lil 1996. ,,Selle jargi ei peaks
kedagi valimisdigusest ilma
jatma, kuid meie keeld van-
gide valimisdiguse osas on
rahvusvahelise kohustusega
vastuolus ning see tuleb sea-
dustest korvaldada,” riikis
Maruste.

Maruste sdnul on seaduse-
muudatuse juba teinud ena-
mik Euroopa riike. On jadnud
veel paar riiki, nende seas Ees-
ti. ,,Olen seda teemat arutanud
ja selgitanud, aga koalitsioo-
nis on seni puudunud poliiti-
line tahe seda teostada. Ma ei
tea, millal edasi jouame,” sel-
gitas Maruste. O Delfi
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Tallinna sisekontroll

jai

Priit Kutseri

invakaartide juhtumi uurimisega janni

Ullatav jareldus: transpor-
diameti juhid piitidsid
korruptsioonikahtlust
ignoreerida.

Kristjan Pihl
kristjan.pihl@epl.ee

Korruptsioonisiiiidistus Tal-
linna linnaametis on katki
hammustamiseks liiga kova
péhkel, lihidalt 6eldes vot-
tis linna sisekontroll niimoo-
di kokku Eesti Paevalehe artik-
li pohjal algatatud uurimise.
Artiklis vaitis niiidseks ame-
tist lahkunud peaspetsialist
Aado Kuuse, et transpordi-
amet on véljastanud ebasea-
duslikke parkimislube. Sise-
kontrolli akt seda otsesonu ei
kinnita ega litkkka ka timber.
Dokumendis pohjendatak-
se hoopis, et linnatranspordi
osakonna juhataja Ruth Parn,
keda endised alluvad stitidista-
vad surve avaldamises, ,,andis
parkimiskaartide kohta vastu-
olulisi selgitusi”. Ja ongi koik.

Novembiris vdlja antud viie-
lehekiiljeline aruanne on tege-
likult oluliselt pohjalikum ja
voib sisaldada avalikkusele
huvipakkuvaid detaile, kuid
sisekontroll kuulutas selle
asutusesiseseks dokumendiks.

Kahtluse esitanud Kuuse te-
gevusele sisekontrollil min-
geid etteheiteid ei olnud.

olukorras. Viidetava pettuse
avalikustanud transpordiame-
ti endise peaspetsialisti Kuuse
sonul avaldas osakonna juha-
taja korduvalt linnavalitsuse
infosaalis to6tanud alluva-
tele survet.

Viidetavalt soo-
vis Parn, et nad val-
jastaksid invaliidilu-
be valitud isikutele, kel
aga arstitdendeid esitada
polnud. Pirn eitab seda ja
néeb siitid hoopis to6taja-
tel, kui nad tema teadmata
ebaseaduslikke lube viljas-
tasid. ,,Mina vastutan ainult
konkreetse t6616igu, mit-
te tiksikute ametnike tehtud
otsuste eest,” pdhjendas Pirn
Eesti Paevalehele ja keeldus
edasistest kommentaaridest.

Aas poordus ka politseisse

Mitu endist linnavalitsuse t66-
tajat kinnitasid Eesti Pdevale-
hele, et loa omanikuks said
teiste seas tuntud kommu-
naalpoliitikud. Kuuse, kelle
tiks ametikohustusi oligi kaar-
tide kehtivuse kontrollimine,
esitas registrisse paringu ja sel-
gus, et Pohja-Tallinna linnaosa
vanema asetditja Priit Kutse-
ri nimel on andmebaasis kor-
raga lausa kaks kehtivat luba.
Selline olukord on seaduse jar-
gi tdiesti lubamatu.

Sisekontrol-
li poole po6rdus
menetluse alusta-
miseks abilinna-
pea Taavi Aas, kel-
le néunikuna Kut-

Juurdepiddsupiirang kehtib
2088. aastani. Pracgu on ava-
likud tksnes menetluse ees-
margid ja see osa aktist, mis
puudutab Aado Kuuse tegevu-
se uurimist. Parkimisloa pet-
tuse asjaolude ja ,muude olu-
liste tahelepanekute” asemel
laiuvad aga mustad liingad ja
nende vahel fraasid ,ei ole voi-
malik tdsikindlalt viita” ja ,ei
onnestunud kontrollida”.See-
ga piisib lugu séna-séna-vastu-

ser parkimislubade
valjastamise hetkel too6tas.
Niiiid palus Aas sisekontrol-
lil uurida, kas Kuusel oli ikka
juriidiline 6igus kasutada par-
kimiskorralduse andmebaa-
sis Kutseri delikaatseid isiku-
andmeid — selleks, et tdesta-
da kaartide ebaseaduslikkust.
TeisisOnu soovis Aas viita, et
konealuses olukorras ei piihit-
se eesmirk sugugi abinou.
Kontroloérid olid aga teist-
sugusel seisukohal ega ndinud

Isikuandmed
kaitseta

Sisekontroll heidab Ruth Par-
nale muu hulgas ette delikaat-
sete isikuandmete kehvi hoiu-
tingimusi. Niivord tundliku
teabe hoidmiseks ei ole raken-
datavad turvameetmed kau-
geltki piisavad, seisab aktis.

Transpordiameti juhataja
asetditja Tiit Siimon vaidleb
sellele vastu: ,,Amet ei noustu
vditega, et delikaatsete isiku-
andmete sdilitamisega oleks
tosiseid probleeme,” litles Sii-
mon ja lisas, et invaliidsust
kinnitavaid arstitoendeid hoi-
ti suletud kapis ja kolmanda-
tel isikutel polnud neile juur-
depaasu.

. ise

e valjastamis
jskaartid jite
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Sisekontrolli aruanne kuulutati

irf i id  tdita.
Kiiskkirjast tulenevaid ulsand;nd
‘a tuli puhkuselt. Linnananspoudg osakonna
‘anigemise kohaselt ilesannet tiitma.
‘pordiametis _linnatranspordi os_akonnas
gw(m 2) ci sisalda Glalnimetatud
tuga, mitte iihekordse ajutise ilesandega.
fuhataja kaskkirjast vaid selline illesanne

peaspetsialisti ij i punkti
use ssialisti ametijuhendi p
tgas ka parkimiskorralduse valdkonnas
Hiljatodtamine.

\imiskaartide villjastamise kohta

Wi'a asetiitja Tiit Siimonile kes
\I3 magruse ,Korrupisioonivastase
\a teavitama asutuse juhti v3i linna

i Ioikes 1 satestatud keelu

3
M A Kuusele nii Tallinna
fsu ning arvestades ametijuhendi
landmekogus paringute tegemine
les ameti juhtkonda temale
fuse ilmnemisest.

wa spiduki_parkimiskaardi

linnatranspordi osakonna
issil Vabaduse valjak 7.
onna juhataja alluvuses.

Kuuse tegevuses mingeid rik-
kumisi, jarelevalve tegijate hin-
nangul puudub loos distsip-
linaar- ja ka vaarteokoosseis.
Kindluse méttes esitas Aas
siiski kuu aega hiljem avaldu-
se politseisse, aga ka sealt tuli
eitav vastus.

Sisekontrolli aktis rohu-
tatakse, et Kuuse p66rdus
pettust avastades kodigepealt
transpordiameti juhtkonna
poole. See oli ainudige samm,
julgustasid teda kontroloérid.
Kuna juulis, kui Kuuse rik-
kumise avastas, viibis ameti
juhataja Andres Harjo puh-
kusel, vottis margukirja vas-
tu tema asetditja Tiit Siimon.
Ometi ei hakanud Siimon vil-
ja selgitama voimalikku pet-
tust, vaid jattis hoopis mulje,
et pole tosisest sutidistusest
uldse kuulnudki. ,,On darmi-

selt kahetsusvairne,”
seisab aktis, et Tallinna
transpordiameti juhtkond on
ignoreerinud ametniku esita-
tud infot véimalike probleemi-
de kohta ja parsib ametnike
initsiatiivi kontrolli tegemisel.”

Eile Eesti Pdevalehega raa-
kides s6nas Siimon, et jutt ei
vasta toele. ,Ma reageerisin
kohe! Uurisin Ruth Parnalt,
kas sellised vaited peavad pai-
ka. Selgus, et koik dokumen-
did, mis puuet tdendavad, on
tiiesti olemas,” kinnitas Sii-
mon. Edasi tegeles problee-
miga tema sonul osakonna-
juht Parn, aga kuidas tapse-
malt, ei osanud Siimon 6elda.

Seda, miks kehtis Priit Kut-
seri nimel samaaegselt kaks
parkimisluba, selgitas trans-

asutusesiseseks dokumendiks. Ajakirja-
nikule saadetud dokumendis laiutavad
parkimisloa pettuse asjaolude ja

»muude oluliste tihelepaneku-

te” asemel mustad
liingad.

pordiameti jurist Tiit Eenmaa.
Tema sonul oli iiks Kutserile
kuulunud luba vahepeal havi-
nud ja vilja vahetatud. Kolm
aastat hiljem kandis aga iiks
ametnik selle siiski tagasi and-
mebaasi. ,,Miks ta seda tegi,
on moistatus meile endalegi,”
tunnistas ta. Eenmaa soovitas
artikli kirjutamisega oodata,
sest vdlja antud akt on tema
sonul vahedokument. Trans-
pordiametile on antud aeg,
et esitada vastuviited, ja seda
kavatsetakse tema sonul kind-
lasti teha. Aga millal? ,,Mis seal
salata: juba tdnase pdeva jook-
sul,” muigas jurist eile. ©

SALMISTU (Rakvere
MARIKA KOROLEV,
VALKNA, ALL
ALICE KIRSIPL

20.01.
21.01
22.01.
26.01.
27.01.
03.02.
04.02.
06.02.
07.02.
09.02.

Endla Teater
Rakvere Teater

Voru Kultuurimaja
Rapla Kultuurikeskus
Keila Kultuurikeskus

Kuusalu Rahvamaja

Mérjamaa Rahvamaja
. Vanemuise Teater s/m

Salme Kultuurikeskus

Salme Kultuurikeskus

28.01. Vandra Kultuurimaja
29.01. Kilingi-Nomme Klubi
30.01. Maetaguse Rahvamaja
18.02. Ugala Teater

19.02. Toila Seltsimaja

20.02. Otepaa Gumnaasiumi saal

25.02. Polva Kultuurikeskus
26.02. Turi Kultuurimaja
27.02. Kose Kultuurimaja
28.02. Rae Kultuurikeskus

HELGI SALLO, RAIVO TRASS,
RAIVO METS, VELJO REINIK

15.01. Kuressaare Kultuurikesk
16.01. Orissaare Kultuurimaja
17.01. Viimsi Huvikeskus
23.01. Lihula Kultuurimaja
31.01. Elva Kultuurikeskus
05.02. J6geva Kultuurikeskus
13.02. Kunda Klubi
16.02. Vanemuise Teate
17.02. Salme Kultuurike

ENE JARVIS, ANNE PALUVER
AGNES AALISTE, JURI AARMA
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2,4 miljonist eurost
suurem osa liigub abiva-
jajateni rahvusvaheliste
organisatsioonide kaudu.

Kelli Seiton
kelli.seiton@epl.ee

Filipiinide supertorm Haiyan
ei purustanud Eestis iihte-
gi maja. Siiiiria koduséja jét-
kumine ei sundinud thtegi
cestlast oma kodust pagema
ja sadade tuhandete teistega
pagulaslaagrit uueks koduks
nimetama. Ometi on Ees-
ti panus nende kaugete pai-
kade ja inimeste abistamisel
kullaltki suur — palju higiseid
tootunde ja 1,1 miljonit eurot.
Just nii suure summaga toe-
tas Eesti riik m66dunud aasta
jooksul eespool mainitud kahe
stindmuse ohvreid. Kogu aasta
humanitaarabi potist moodus-
tab see pea poole. Mullu jagas
riik vélisministeeriumi kaudu
humanitaarabi 2,4 miljoni euro
eest, millest suurem osa liks
Aafrika ja Lahis-Ida riikides-
se. 2012. aastal oli see summa
naiteks 1,1 miljonit.

,»Kriisi korral tegeletakse
esimesed kaks nddalat inim-
elude padstmisega. Kui koige
ponevam aeg otsa saab ja mee-
dia tdahelepanu kriisilt hajub,
algab iilesehitus. See on olu-

esimesed kaks nadalat

Kriisi korral tegeletakse

inimelude paastmisega.

Eesti valisabi |

tudengeid,” selgitas projek-
ti juhtiv Jevgeni Jutkevits. Ta
juhtis tdhelepanu, et projektist
on kasu ka meie pédstjatele,
kes end selle raames arenda-
vad. ,,Meil on Moldovaga pal-
ju tihist, alustasime paarkiim-
mend aastat tagasi samalt
stardilavalt. Me oleme olnud
kiiremad ja efektiivsemad ning
niid aitame nad jirele,” kir-
jeldas ta.

Viike osa kriisidest saab abi
»legelikult toetame vdga vai-
kest osa maailma kriisidest.
Peame iga kriisi puhul vaa-
tama, mida meil on pakkuda
ja mis on suuresti varem riiki-
de vahel kokku lepitud,” rii-
kis valisministeeriumi aren-
gukoost66 ja humanitaarabi
biiroo direktor Kaili Terras.
Eesti pakutav jouab abivajaja-
teni peamiselt kahte teed pidi.
Esiteks abistajate, padstjate,
arstide voéi haridusellu panus-
tajate ndol. Samuti voib Ees-
ti pustitada kriisisituatsioonis
teistele abistajatele baaslaag-
ri, et nood saaksid oma t66d
teha. Selline ndide on mé6du-
nud aastast Filipiinidelt, kus
oli Eesti paastjate laager esime-
sena valmis ja pakkus teistele
péastjatele t60ks vajalikku abi.

Teine abistamisvdima-
lus on suurte rahvusvahelis-
te abiorganisatsioonide, néi-
teks URO Laste-
fondi (UNICEF)
v6i URO pagulaste
illemvoliniku ameti
(UNHCR) kaudu.
Valisministeerium
andis organisat-

line,” sénas MTU Mondo toe-
tusprogrammijuht Riina Kuu-
sik-Rajasaar. Ta selgitas, et abi
vajavale riigile on lihtne teha
uhekordne rahasust, keeruli-
sem on olla pidevalt juures, rii-
ki taas jalule aidata ja enneta-
da uusi kriise. MTU on v6tnud
enda kanda hariduse ja tervise
valdkonna tlesehitamise rol-
li. M66dunud aastal said nai-
teks Siiiiria pégenike lapsed
Jordaania Zaatari pagulaslaag-
ris koolilounat ja arvutiklassi.

Abi suitsusukeldumises

Hoopis teisest valdkonnast on
mullune sisekaitseakadeemia
projekt, kus humanitaarabi-
rahast loodi Moldova vaba-
riiki suitsusukeldujate kooli-
tussiisteem. ,,Suitsusukeldu-
mist nad oskavad, sisuliselt
me Opetame, kuidas hinnata

sioonide vahendu-
sel mullu 1,3 miljoni euro eest
humanitaarabi. Terras mar-
kis, et kuna sel puhul ei nde
vélisministeerium tdpselt, kes
ja kuidas abi osutab, annab
Eesti raha ainult neile organi-
satsioonidele, mille n6ukogus
ta ise on (UNICEF) voi kelle
t60d saavad diplomaadid tdp-
selt Genfis jilgida (UNHCR).
»Kuna kriisid kestavad sageli
kauem, kui meedia neid kajas-
tab, siis hoiame silma peal ka
pikaajalistel ehk unustatud
kriisidel. Naiteks Kesk-Aafri-
ka Vabariigis toimuval, sest
sellised kriisid voivad uuesti
kriitiliseks muutuda,” sénas
Terras. Rahvusvaheliste orga-
nisatsioonide kaudu saavad
riigid aidata seal, kuhu meil
endal pole vajalike oskustega
inimesi saata voi see on eba-
modistlikult kallis. ©

Kiire esmaabi

Kaili Terras selgitas, et huma-
nitaarabi voiks vorrelda inime-
sele pakutava esmaabiga. See
on esimene ja koige kiirem abi,
mida osutavad riigid ja orga-
nisatsioonid mone ootamatu
katastroofi puhul. Olgu selleks
siis taifuun, koduséda voi maja-
varingud. ,,Humanitaarabi kdisi-
mise osakaal on suurenemas. Ja
Eesti ei vaata neist abipalvetest

mooda,” iitles Terras ja lisas, et
abipalvetest ei vaata mooda ka
tavainimene. ,Filipiinide katast-
roofi missioonil helistasid paas-
teametile ja valisministeeriumi-
le kGige tavalisemad Eesti inime-
sed ja pakkusid end appi mine-
ma. On vaga palju inimesi, kes
on oma riigi tile uhked, et me
voimaluste piiris hoolime, ja
tahavad ise kaasa liitia.”

00
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Liibanon, 130 000 eurot ) Moldova, )
i (UNICEF* UNRWA*®) 79 974 eurot
URO Lastefond toetab Stiiiria laste haridus- (sisekaitseakadeemia)

suitsusukeldumise
koolitusstisteemi
loomiseks

tee jatkamist Liibanonis.

P6hja-Liibanonis asuv Palestiina pogeni-
kelaager Nahr el-Bared, mis sai 2007. aastal
pommitamisel kannatada, sai toetust laagri
tlesehituseks ja kiireks abiks pagulastele.

Palestiina, 80 000 eurot )
(UNICEF)
21 perekeskust pakub Gaza sektoris
Palestiina lastele ndustamist ja tuge.
UNICEFi kaudu toetab Eesti seda, et
perekeskuste abi jouaks 63 000 lapseni.

Jordaania, 262 806 eurot )
(UNHCR*, MTU Mondo,
padsteamet)
Zaatari pogenikelaager Stitiria
pagulastele sai eestlaste abi hari-
dusvaldkonnas - lisaks moodul-
koolidele ja sisustatud arvutiklas-
sidele said lapsed MTU Mondo
kaudu ka koolilounat. Azraqi po-
genikelaagris pandi padsteameti
abiga piisti laagri keskus ehk
kontor tootajatele. Pagulasi toe-
tati ka UNHCR-i kaudu.

Liibiia, 6909,18 eurot

(padsteamet)

Eesti arst saadeti Liibliasse , Arstid ilma piiri-
deta” missioonile, kus ta osales metanooli-
mirgistuste tagajargede likvideerimisel.

Tsaad, 70 000 eurot
(Maailma Toiduprogramm)
Projekt, milles Eesti osales, abistab
pooltteist miljonit alatoitumise all
kannatavat last jaimetavat ema. )

Kesk-Aafrika Vabariik, 130 000 eurot

(UNICEF)

Kesk-Aafrika Vabariigis toetab Eesti URO Laste-

fondi kaudu konfliktipiirkondades vgivalla all

kannatavaid naisi ja lapsi ning seda, et lapsed
jouaksid hariduseni. )

(UNICEF)

(Tiirgi, 127 000 eurot
(UNHCR, MTU Igra)
2000 euro eest sai Véru MTU Siiiria
pagulastele kogutud annetused nen-
denitransportida. Ulejéinud summa
sai UNHCR pagulaste toetamiseks.

Léuna-Sudaan, 50 000 eurot

Toetus oli moeldud imetavatele
emadele ja alla viieaastastele lastele,
 kes onalatoitunud.

*UNHCR - URO pagulaste
Glemvoliniku amet
UNICEF - URO Lastefond
UNRWA - URO Palestiina pagu-
laste abiorganisatsioon

rSiiiiria, 100000 eurot
(WHO)
Maailma tervishoiuorganisatsiooni
kaudu toetati lastehalvatuse vastu
vaktsineerimist.

Eesti abistas mullu
enim Filipiine, stitirlasi
ja maailma lapsi

(Iraak, 125 000 eurot
(UNHCR)
Siiliria pagulaste toetamiseks.

Afganistan, 20 000 eurot
(UNICEF)

20000 euro eest toetatakse
lastehalvatuse vastast kampaaniat
javaktsineeritakse lapsi.

Jeemen, 50 000 eurot

(UNICEF)

Jeemeni projektiga kaitstakse 1200

last Jeemenis lastekaubanduse, végi-

valla ja kuritarvitamise eest, aga an-

takse ka vanematest eraldatud ja saat-
 jata lastele esmast humanitaarabi.

Somaalia, 50 000 eurot
(UNICEF)

Somaalia laste hariduse
kkéttesaadavuse jaoks.

Filipiinid, 406 201 eurot
(Rahvusvaheline Punase Risti komitee,
UNICEF, padsteamet)

Peamiselt on toetus moeldud Filipiine

410000

Suur tiikk organisatsioonidele
Suure osa humanitaarabi rahast annab Eesti
eriorganisatsioonide tegevuse toetuseks voi
siis selleks, et nood saaksid parandada oma
padstevoimet. Kdige suurem summa, kokku
630000 eurot, liheb URO erinevatele
allorganisatsioonidele.

eurot

URO humanitaar-
asjade koordi-
neerimisbiiroole
(OCHALE) tege-
vuste toetuseks
erinevates
regioonides
(Kaukaasia, Kesk-
Aasia, Afganis-
tan, Myanmar)

220 000
eurot

URO pagulaste
tilemvoliniku
ametile (UNHCR),

URO hidaabi
:(eskfc))nd_i_le Paasteametile
CERF)jaURO . Eesti padste-
Palestiina pagu- Bahamahielse meeskonna
. : Punase Risti ~.

laste abiorgani- komiteele (ICRC voimekuse
satsioonile omiteele (ICRC) tostmiseks
(UNRWA)

0000 43942

- eurot

eurot
U

laastanud supertormi Haiyani tagajar-
gede likvideerimiseks. Padsteameti
kaudu maandusid kohapeal ka kaks
eestlast, kes panid piisti teistele abipak-
kujatele mdeldud baaslaagri.

Poole rohkem abi

Kolmel viimasel aastal on raha-
summa, mille Eesti valisministee-
riumi kaudu humanitaarabiks
jagab, lausa kahekordistunud.
Tanavu on selleks summaks pla-
neeritud samuti umbes kahe
miljoni euro jagu.

Eesti humanitaarabi

1164035
eurot

2011

MTU Mondo
humanitaarabi
suutlikkuse Eesti Punase 3 1171506
jatkuprojekt Risti vabatahtli- ~N eurot
ke koolitusprog-
29 651 rammile

8400
eurot

2449 883
eurot

2013

Allikas: valisministeerium; foto: Reuters/Scanpix; graafika: Maret Mur
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Uuring: uus Ulemiste ristmik suurendas
oluliselt Peterburi tee labilaskevoimet

Jarvevana teel suurenes
litklus parast ristmiku
avamist 2012. aastaga
vorreldes kolmandiku.

Urmas Jaagant
urmas.jaagant@epl.ee

Kolm kuud tagasi avati iiks
Eesti suuremaid seniseid liik-
lusprojekte Tallinna Ulemis-
te liikluss6lm. Tallinna linna-
valitsus tellis kohe uuringu,
et teada saada, kui palju uus
ristmik liikluse ldbilaskevoi-
met suurendas. Muutusi suur
liikluss6lm kiill t61, kuid nen-
de puhul tuleb silmas pida-
da, et liiklusvoogusid mo66-
deti enne ristmiku avamist,
kui ehitus alles kiis, ja pdrast
avamist, kui tinavatelt kadu-
sid koik iimbersoidud, kitsen-
dused ja takistused.
Ulemiste ristmiku avami-
se eelse vaatlusega
loendati Peterbu-
ri teel hommiku-
sel tipptunnil kella
seitsmest titheksa-
ni kokku 1246 so6i-
dukit, parast rist-

mist loendati seal ligi 57 000
autot, mis on 30% rohkem
kui 2012. aastal samal ajal.
Novembri keskel liitkus m66-
da Jarvevana teed Mustamae
poole arvutuste jargi ligi 4000
autot tunnis. Kui need autod
ithtlaselt koigile radadele dra
jaotada, oli séidukitevaheli-
ne intervall 1,8 sekundit, mis
on uuringu koostajate arvates
ohtlik. ,,Siit aga selgub, kui
vidike samm on ithe mastaap-
se ahelkokkuporkeni,” seisab
uuringus.

Riiiitelmaa: hea tulemus

Uldisemalt leitakse, et uus rist-
mik on kesklinna liiklust 6%
vahendanud. ,JTammsaare tee
ja Jarvevana tee suunalistes
loenduspunktides on enne ja
parast liikluss6lme avamist
oopaevane liikluskoormus kas-
vanud 6-10% ja samal ajal on
Sopruse pst — Endla — Tulika

Peterburi teelt mahub nutd

hommikuse tipptunni ajal
labi 39% rohkem autosid.

miku avamist aga

3206 s6idukit. Kahe tunni-
ga mahtus viga tiheda liiklu-
sega magistraalilt seega labi
39% rohkem autosid. Samal
ajal vahenes tipptunnil auto-
de hulk nii Suur-Séjamie kui
ka Laagna tee loenduspunk-
tis, esimeses 869 ja teises 805
soiduki vorra.

Uuringust ilmneb, et uus
ristmik on veelgi rohkem
tihendanud liiklust Jarveva-
na teel. Paar nidalat pdrast
Ulemiste liiklussdlme ava-

ristmikul parast liikluss6lme
avamist liikluskoormus vihe-
nenud 6%,” seisab analiilisis.

Tapsustuseks titlesid uurin-
gu koostajad Eesti Paevalehe-
le, et kuigi Ulemiste ristmik ei
olnud ehituse ajal kull péris
suletud, andsid kesklinna
liikkluskoormuse vihenemisse
niid panuse ka need, kes ehi-
tuspaika seni kesklinna kau-
du viltisid.

Tallinna transpordiame-
ti liikluskorralduse osakon-

Peterburi teelt tulijad jouavad niiiid kiiresti iile viadukti ja labi tunneli Jarvevana teele.

na juhataja Talvo Riiiitelmaa
sonul on kesklinna liikluskoor-
muse 6% vahenemine viga hea
tulemus. ,,Liiklus on kandu-
nud Ulemiste kanti. Uue rist-
miku eesmarkideks oligi kesk-
linnas koormust vihendada ja
Ulemistel liiklussujuvust suu-
rendada,” sénas ta.
Kriitikutele, kelle sonul
aitas Ulemiste hiigelristmik
ummikud ainult ithest kohast
teise kolida, vastas Rutitel-
maa, et itks objekt kdiki prob-
leeme lahendada ei saagi. ,,See
lahendas Tartu maantee ja
Peterburi tee mured, nuud

aga tulevad vilja jargmised
kohad, neid lahendades jille
jargmised,” utles Rutitelmaa
ja nimetas muu hulgas Haa-
bersti ringi.

Samuti ei ndustu ta, et pea
100 miljoni euro eest saadud
6%-line, voib-olla vdiksemgi
kesklinna liikluse vahenemi-
ne on selle raha eest liiga vihe.
»Tousnud on ka liiklusohutus.
Peterburi tee ja Tartu maantee
on niiiid eri tasanditel, juurde
on tehtud kergliiklusteid, pal-
juuuendati kommunikatsioo-
ne,” loetles linna liikluskorral-
duse juht. ©

=

Foto: Andres Putting

KOMMENTAAR

Vajame terviklikku pilti

Marek Rannala
TTU logistikainstituudi doktorant

Kesklinna autoliikluse vahenemi-
ne oli loogiline tulemus. Ma jouan
nild TTU-st Piritale autoga viis—
kiimme minutit kiiremini. Aga kui
palju muutus séiduaeg véi s6idu-
tingimused Uhissoidukite voi jalg-
ratastega liiklejate jaoks? Inimeste
liikumist ja linnaplaneerimist peaks

kasitlema tervikuna, suurte ristmi-
ke ehitus ja liiklusvoogude moot-
mised on tagajargedega tegelemi-
ne. Iga liikumisvajadust saab eri-
nevalt lahendada, kas auto, lihis-
soidukite, jalgrattaga voi jalgsi. Tal-
linnas keskendutakse kahjuks endi-
selt ainult autodele. Niitid ongi jalle
autoga natuke monusam séita, aga
see autosid linnast vahemaks ei vii,
pigem ahvatleb autoga s6itma.
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VALISMAA

BRITID: EL-1 TULEB REFORMIDA VOI MUIDU ASTUME VALJA

Suurbritannia rahandusminis-
ter George Osborne (pildil) hoia-
tas eile Euroopa Liitu, et seal
tuleb teha reforme, kui soovi-
takse, et Suurbritannia selle litk-
meks jaaks. Osborne’i arvates on

Euroopa majanduse areng seis-
kunud . Euroopa allakaiku pee-
geldavad tema sonul tiha vahe-
nev osa maailma patenditaot-
lustes, suur tdopuudus ja suured
heaolukulutused. Delfi

INDIA PEALINNAS VAGISTATI TAANLANNA

Grupp mehi vagistas India pea-
linnas New Delhis 51-aastase
Taani naise. Rinnakut kinnitas
Taani valisministeeriumi pres-
siesindaja. Rohkem kui kuuest
mehest koosnenud jouk dhvar-

Vastasseis Tais voib

jalle

paadida sojavae sekkumiseg

Meeleavaldajad nouavad
valitsuse lahkumist,
opositsioon boikoteerib
valimisi, sdjavagi on ootel.

Kaivo Kopli
kaivo.kopli@epl.ee

Taimaal, valdavalt kiill pealin-
nas Bangkokis ja sealgi mitte
kogu suurlinna ulatuses kai-
vad juba ligi kaks kuud mas-
silised meeleavaldused. Nou-
takse valitsuse tagasiastumist.

Valitsus on vilja kuulutanud
ennetdhtaegsed parlamendiva-
limised, mis peaksid toimuma
2. veebruaril. Protestijad ei ole
sellega nous, nendega lahedalt
seotud peamine opositsiooni-
partei on kuulutanud valimis-
tele boikoti. Suureneb véima-
lus, et olukorra lahendamiseks
sekkub sojavagi.

Milles asi? Vastasseisu juu-
red on kaugemalgi kui 2006.
aastas, mil sdjavagi viimati
voimu vottis. Praegused mee-
leavaldused said aga novemb-
ris alguse pdrast seda, kui par-
lamendi alamkoda véttis vastu
amnestiaseaduse, mis kriiti-
kute sénul véimaldaks endi-
sel peaministril Thaksin Shi-
nawatral kodumaale naasta
ja vanglakaristusest padseda.
Thaksin kukutatigi 2006. aas-
tal sojalises riigipoordes, mil-
lele eelnesid ulatuslikud valit-
susvastased meeleavaldused,
kus Thaksini siitidistati kor-
ruptsioonis ja voimu kuri-
tarvitamises. Thaksin pages
valismaale ja moisteti tagasel-
ja stiiidi korruptsioonis, aga ta
on jaanud vaga populaarseks
eriti maapiirkondades.

Juhib kulisside tagant
Thaksini poliitikat on edasi
ajanud tema keelatud partei
asemele loodud uus erakond
Pheu Thai (ligikaudses tol-
kes Tailaste Eest voi Tailaste
Jaoks), mille tiks liider ja tiht-
lasi pracgune peaminister on
Thaksini noorem 6de Yingluck
Shinawatra. Lihtsustatult 6el-
des ongi selles meeleavalajate
meelest asi. Parlamendi tilem-
koda kull tithistas amnestia-
seaduse, kuid demonstratsioo-
ne see ei vaigistanud. Protes-
tijate arvates kontrollib Pheu
Thai valitsust ikkagi Thaksin.
Protestijate eesotsas on Sut-
hep Thaugsuban, endine ase-
peaminister, kes astus mee-
leavalduste vedamiseks vilja
opositsioonilisest Demokraatli-
kust Parteist, mida nihakse siis-
ki suuresti demonstratsioonide

Meeleavaldajate juht Suthep Thaugsuban (esiplaanil) on protestima toonud sadu tuhandeid inimesi.
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Foto: Reuters/Scanpix

Mis saab edasi? Viis varianti, mis voivad ka kattuda

1 Esiteks on voimalik nn
o kohtulik riigipoore, mil-
lele viitab mitme korgema koh-
tu aktiivsus viimastel nadala-
tel. Nii kaib lilemkohtus prot-
sess rohkem kui 300 parlamen-
disaadiku ule, enamik neist on
Pheu Thai lilkkmed, kes voidak-
se moista siilidi konstitutsiooni
ebaseadusliku muutmise katses,
kui nad puitidsid muuta parla-
mendi lilemkoja otsevalitavaks.
Pohiseaduskohtus on aga aru-
tusel valitsuse otsus, mis andis
talle diguse teha rahvusvahe-
lisi lepinguid ilma parlamendi
nousolekuta. Opositsioon on
selle eest noudnud peaminis-
ter Yingluckile ja tema ministri-

taga. Protestijad on peamiselt
linnaelanikest keskklassi esin-
dajad, kelle taga nahakse suur-
ari- ja finantseliiti. Bangkokis on
suurim meeleavaldus kiitiindi-
nud paarisaja tuhande inimese-
ni, seni on meeleavalduste téttu
saanud surma kaheksa inimest.

Suthepi sénul on eesmar-
giks Thaksini ,poliitilise
masinavargi” purustamine,
milleks on vaja ,,rahvanéu-

tele poliitikas tegutsemise keeldu.
Pheu Thai partei eelkaija keelati
ja saadeti laiali kohtuotsusega.

2 Séjaline riigipoore. S6ja-
e vaejuhtkond on seekord
plitidnud sailitada neutraalsust,
kuid kui meeleavaldused peak-
sid muutuma vagivaldsemaks ja
isegi kui ei ole selge, kelle siiil,
siis vOib sojavagi anarhia valti-
mise pohjendusel véimu haa-
rata. Kohtunike ja senaatori-
te maaratult ja kuninga heaks-
kiidul pandaks ametisse ajuti-
ne valitsus, mis ilmselt plitiaks
muuta valimisseadusi nii, et
Thaksini populaarsus ei valjen-
duks otseselt valimistulemustes.

kogu” kokkukutsumist, mis
paneks kuninga heakskiidul
kaheks aastaks ametisse ajuti-
se peaministri. Selle aja jook-
sul peaks 300-liikmeline ,,rah-
vandukogu”, mille liikmed
nimetaksid erinevate eluala-
de kutseithingud, ja protes-
tiliitkumise juhtkond paran-
dama korruptsioonivastaseid
seadusi ja viima ldbi poliitili-
se reformi. Ideed ja lahendu-

Kolmas stsenaarium on

e ebatdendolisem, sest
kasvavad kahtlused, kas vali-
mised ikka toimuvad. Kui need
siiski aset leiavad, siis suure
toendosusega peaks Yingluc-
ki partei taas voitma. Véima-
lik, et Thaksini-vastased protes-
tid vaibuvad taas moneks ajaks.

Neljanda variandi kor-

e ral valimised toimuvad,
Yinglucki partei voidab, kuid vas-
tased ei aktsepteeri seda. Juba
kampaania ajal saab 6hku visa-
ta sulidistused pettustes, volt-
singutes, tehnilistes vigades ja
meeleavaldused valimiste labi-
viimise takistamiseks. Valimis-

sed on jadnud segaseks, vihe-
malt itks eesmirk paistab aga
olevat selge — Thaksini méju-
voimu kaotamine.

Endine politseikolonel
Thaksin ajas miljarditesse ula-
tunud varanduse kokku 1990.
aastatel telekomiiris, voitis
poliitikasse suundudes 2001.
aasta valimised ja sai esime-
seks valitsusjuhiks, kes piisis
voimul terve valimistsiikli.

komisjon ei pruugi tulemu-
si heaks kiita ja asi liigub taas
kohtuliku v6i sojalise riigip6or-
de poole. Kui protestid jatkuvad
ja valitsusel pole seadusandja
tuge, siis voib s6javagi sekkuda.

Voimalik on ka valimiste

e edasilikkamine. Teadmi-
ses, et Yingluck peaaegu kind-
lasti voidab, kasutavad vastased
iga legaalset voimalust nende
nurjamiseks, esitades arvukalt
kaebusi. Voib tulla valimiste-eel-
ne korgema kohtu otsus, et kuju-
nenud olukorras ei ole vabad,
oiglased ja demokraatlikud
valimised voimalikud. Taas v6ib
jargneda sojavde sekkumine.

Mida md&jukamaks ta muutus,
seda rohkem vastuseisu teki-
tas ta nn rikastes ja rojalistli-
kus eliidis. Tema populistli-
ku poliitika — nditeks peaae-
gu tasuta arstiabi — toetajaiks
on jadanud madalam ja alam-
keskklass, peamiselt maapiir-
kondade ja eriti pdhjapoolse-
te provintside rahvas, kes on
saanud ka koige rohkem kasu
riigi raha neile suunamisest. ©

das naist noaga. India politsei
esindaja sonul oli naine parast
muuseumi kilastamist ara eksi-
nud. Taani valisministeerium
valjastas Indiasse suunduvatele
naistele ka reisihoiatuse. Delfi

NSA nuhib ka
internetti
uhendamata
arvutites

USA rahvusliku julgeoleku
agentuur (NSA) on kasutanud
salajast tehnoloogiat, et nuh-
kida arvutites, mis pole isegi
internetti iihendatud.

Ajaleht New York Times
kirjutas NSA endise kaasto6-
taja Edward Snowdeni leki-
tatud dokumentidele viida-
tes, et kokku 100 000 arvutis-
se Uile maailma on paigutatud
viikesed seadmed, mis saada-
vad vilja raadiolaineid.

Sihtmargid on olnud Hiina
ja Venemaa relvajoéud ja narko-
kartellid, kirjutas ajaleht. Vars-
keim leke kirjeldab tiksikasjali-
selt, kuidas NSA on padsenud
sihtmarkidele ligi, paigalda-
des arvutitesse viikesed mik-
roskeemid v6i USB kaardid ja
kasutades andmete edastami-
seks raadiolaineid. Seetdttu ei
ole vaja, et arvuti oleks ithen-
datud laiemasse vorku.

See muudab kasutuks iithe
seni arvuti turvaliseks muut-
miseks lihtsamaks, kuid tht-
lasi efektiivsemaks peetud
meetodi: selle internetist eral-
damise. Kuigi konealune teh-
noloogia ei ole uus, polnud
seni teada, USA julgeoleku-
teenistused arvatavasti kasu-
tavad seda. NSA pressiesin-
daja titles New York Timesile,
et tikski sihtmark pole olnud
USA-s. © Lauri Laugen

Robert Gates:
NATO uritas
liiga kiiresti
laieneda

USA endine kaitseminister
Robert Gates avaldab oma
dsja ilmunud ja juba enne
poleemikat tekitanud madles-
tusteraamatus arvamust,
et NATO laienemine oleks
pidanud parast

2004. aastat aeg-
lustuma.

,Usna vahetult [fZ
pdrast NSVL-i | @
kokkukukku-
mist nii paljude
endiste Nouko-
gude mojusfaa-
ris olnud riikide
NATO-ga liitmi-
ne oli viga. Baltimaade, Poo-
la, TSehhoslovakkia ja Ungari
vastuvotmine oli dige asi, kuid
parast seda oleks pidanud laie-
nemisprotsess aeglustuma,”
kirjutab Gates oma malestus-
teraamatus.

Samuti leiab Gates, et kat-
se kutsuda NATO-sse Gruu-
sia ja Ukraina oli liialdus. ©
Lauri Laugen
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EESTLASED VAJAVAD SAASTUNOUANDEID

EESTIS VABA MAJANDUSKESKKOND

El OTSITA SUURT PALKA

Praxise korraldatud Eesti inimes-
te saastmiskaitumise uuring jul-
gustab koguma rohkem pikaaja-
lisi saaste, soovitab teenusepak-
kujatel tuua turule markamatuid
sdastmismeetmeid ja pakkuda

erapooletut finantsnéustamist.
Uuringu ajendas tosiasi, et Eesti
elanike lootus sailitada pensioni-
eas oma elatustase on suur, kuid
nende senine saastukaitumine ei
taga lootuse taitumist. Arileht

kohale
mulluselt
13. kohalt
@®  tousis Ees-
ti mottekoja Heritage Founda-
tion ja ajalehe Wall Street Jour-

Olleturism sundis Soome
suurtootja koondama

Alkoholi ostmine on soomlastele Tallinna sadamas vaga mugavaks tehtud: astu ainult sisse ja vali vlja.

Soomlased ostavad
Eestist aastas kaasa kuni
30 miljonit liitrit olut ja
lahjat alkoholi.

Harry Tuul
harry.tuul@arileht.ee

Eile teatas 1836. aastal asutatud
olle- ja karastusjookide tootja
Hartwall, et koondab miitigi-
mahu vdahenemise tottu 140
tootajat 830-st. Osaliselt poh-
jendas suurfirma personalikar-
peid sellega, et soomlased too-
vad eratarbimiseks ttha rohkem
alkoholi Eestist, kus nii hinnad
kui ka maksud on madalamad.
»Majandusolukorra tildine eba-
kindlus on vihendanud néud-
lust. Eraisikute alkoholiimport
Eestist on juba suurem kui
kogumiuiik Soome restorani-
des ja baarides, samal ajal kui
makse ja reklaamiregulatsiooni
pidevalt karmistatakse,” titles
Hartwalli juht Pekka Rantala.

Eesti suuremad o6lletootjad A.
Le Coq ja Saku 6lletehas pea-
vad Soome konkurendi utlu-
si pohjendatuks, kuid vei-
di iilepaisutatuks. ,Turistide-
le miiiik moodustab 6llest ja
lahjast alkoholist tanasel paeval
ligi 25% Eesti turu miiligima-
hust ehk 25-30 miljonit liitrit.
Kogu Soome 6lleturg on hin-
nanguliselt 400 miljonit liitrit
ehk Eestist tuuakse sisse umbes
7% kogu Soome turu mahust,”
selgitas A. Le Coqi juht Tarmo
Noop. ,,Kindlasti mojutab Ees-
tist import Soome turu mah-
tusid, kuid mitte drastiliselt.
Suurem téendoliselt on Soo-
me turu langus karastusjooki-
de segmendis tinu maksusta-
misele,” arvas Noop.

Sonum Eesti tootjatele

Ka Saku olletehase juhi
Margus Kasteina hinnan-
gul moodustab Eestist oste-
tud 6lu 6-7% Soome o6lletu-
rust. ,,Kuna oleme naaber-

riigid, on selge, et inimesed
teevad ratsionaalseid otsu-
seid ning ostavad vodimalu-
sel kaupu sealt, kus on sood-
sam. Soomes on 6llele keh-
tivad maksud koérgemad kui
Eestis, kuigi ka meil on need
olnud viimastel aastatel pide-
vas tousutrendis,” ridkis Kas-
tein. Tema arvates annab Soo-
mes toimuv Eesti poliitikutele

Alkoholivedu Eestist tiletab
juba Soome restoranide ja
baaride kogumiiiki.

Foto: Martin Dremljuga

misteatele kahetses osa Soo-
me poliitikuid, et nad kiitsid
heaks aasta algusest joustu-
nud alkoholiaktsiisi tdstmise.
»,On tdiesti ebaloogiline, et
samal ajal kui radgitakse hoi-
ve tagamisest kodumaal, toe-
tatakse maksudega viinarallit
Eestist. Probleemid on alles,
kuid sektori t6okohad mit-
te,” litles niiteks Keskerakon-
na parlamendisaa-
dik Jaana Pelkonen
Helsingin Sanoma-
te veergudel.
Sarnaselt Eestiga
tostis Soome aasta
alguses aktsiise ja

ja tootjatele méirku prognoo-
sida, mis voib juhtuda, kui
Eesti 6lleaktsiis peaks drasti-
liselt kasvama. ,,Sel juhul lii-
guks meie ostja Latti ning see
oleks 160k nii siinsele maksu-
lackumisele kui ka tootmise-
le,” iitles Kastein. Soome enda
vastukajas Hartwalli koonda-

alkohoolsed joo-
gid kallinesid keskmiselt 2,3%.
Rohkem tosteti seejuures lah-
ja alkoholi maksu: 6llel 8,2%
ja veinil 8,6%. Kange alkoho-
li maksu tosteti veidi tile 5%.
Maksude tostmisega loodab
Soome valitsus alkoholimak-
sudest saadavat tulu 63 miljo-
ni euro vorra suurendada. ©
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Sellel neljapéeval, 16. jaanuaril
ilmub DVD Nukufilmi 6 filmiga.

Hardi Volmeri ,Barbarid” jt
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DVD on koos Eesti Ekspressiga miitigil vaid nadal aega.

Miitigikohad ja tellimine: film.ekspress.ee, film@ekspress.ee, tel 680 4444

nal maailma majandusvabaduse
edetabelis. Eesti edestas esimest
korda ka Ameerika Uhendriike.
12. kohale langenud USA pole
esimest korda 20 aasta jooksul
enam esikiimnes. Arileht

kaob. Arileht

Pea iga teine eestimaalane ei
lahku toolt palga, tingimuste
vOi arenguvoimaluste puudu-
mise parast. Ule 40% to6tajaid
lahkub siis, kui nende tookoht

Lati ajab joulist maksupoliitikat

Lati paistab Eesti korval silma eelkdige erisuste ja erandite poolest.

[0 Eesti M Lati

Sotsiaalmaksu: To6tuskind-
Tulumaks Sotsiaalmaks lagi lustusmakse
Tulumaks Tooandja Sotsiaalmaksu Tooandja
lagi

21% 24%

33% >3 599

Tulumaksuvaba
miinimum J—
Tootaja

10,50%

.

144 €
75€

Tulumaksuvabastus:
iilalpeetavale

144 €
165 €

1%

0

Eestil sotsiaal-
maksu lagi puudub

Allikas: Arileht, Sorainen; graafika: Maret Miitir

Sotsiaalmaksu lagi
meelitab kuldajusid
Eesti asemel Latti

Sotsmaksule lae kehtesta-
misega vois Lati arikesk-
kond Eesti omast atrak-
tiivsemaks muutuda.

Ann-Marii Nergi
ann-marii.nergi@arileht.ee

Eelmise aasta 16pus otsustas
Lati valitsus kehtestada 1. jaa-
nuarist 2014 sotsiaalmaksu lae
ja kaotada brutopalga aastas
46 400 eurot ehk kuus 3866,7
eurot tiletavalt osalt sotsiaal-
maksukohustuse. See tahen-
dab, et Lati palgatootaja aas-
tase sissetuleku osalt, mis tile-
tab nimetatud summat, enam
sotsmaksu ei voeta. Muuda-
tus puudutab Liti sotsiaal-
kindlustusameti andmetel ligi
4300 inimest ehk 0,4% koigist
kindlustatutest.

Soovitatakse Latit

Ka Eesti valitsus lubas oma
algses tegevusprogrammis
kaotada sotsmaksu kuupal-
ga 4000 eurot uletavalt osalt
just 2014. aastast, kuid eelmi-
se aasta kevadel sellest loobu-
ti. Paljud ettevotjad, eelkoige
korgepalgaliste ametikohtade
loojad ja nende esindajad van-
gutavad aga ntiid pead, kuna
Liti on voitnud sotsmaksu
laega selge konkurentsieelise
n-6 kuldajude ja neid palkava-
te firmade endale meelitamise-
ga. Kui niiteks Skype’i endi-
ne juht Tiit Paananen jai Lati
otsuse kiitmisega pigem taga-
sihoidlikuks, oeldes, et kohe
konkurentsi kartma ei peaks
jakull Eesti jouab ,jarele vot-
ta”, siis to6andjate keskliidu
tegevjuht Toomas Tamsar
tddes Arilehele, et juba prae-
gu soovitatakse Baltimaades-
se laieneval firmal eelistada
pigem Litit kui Eestit. ,,Ari-
keskkonna atraktiivsuse poo-
lest kipuvad konkurendid eest
dra minema, sotsiaalmaksu lae
puudumine tdhendab veel tiht
argumenti sellise suundumu-

se kasuks,” radkis Tamsar. Ta
lisas, et Eesti ettevotete t60-
joumaksud on ithed Euroopa
koérgemad ja see takistab kor-
gepalgaliste tookohtade siia
toomist. Keskliidu seisukoht
on kehtestada sotsiaalmaksu
lagi kolme keskmise kuupalga
suurusele summale ehk umbes
2800 eurole.

Rahandusminister Jiirgen
Ligi eclkonelejate kurbust ja
muret €i jaga, sest tema sonul
voib litlastel olla konkurent-
sieeliseid, kuid need ei peitu
maksusiisteemis. ,,Sotsiaal-
maksu lage saavad nad [Lati]
kehtestada koérgema sotsiaal-
maksu (34,09%) ja tulumak-
su (24%) arvel, ka on nen-
de ettevotte tulumaksu tase
korgem, on kinnisvara ja
automaks, maksuvaba miini-
mum on kaks korda vaiksem
ja kdibemaks 21%,” jii Ligi
eelmise aasta kevade otsuse-
le kindlaks.

Arilehega raikinud Liti
advokaadid toid esile, et keh-
testatud sotsmaksu lage tileta-
va osa pealt maksu maksmi-
ne muutus koormavaks, kuna
korgepalgaline ei saa riigilt
vastu vordvairselt hiivesid. ©

KOMMENTAAR

Tiit Paananen
[Tl juhatuse liige

See, et Lati sotsiaalmaksu lae keh-
testas, neile kohe konkurentsi-
eelist ei anna, kuid valitsuse otsus
naitab selgelt, et Lati suudab luua
majandusse uusi hoobasid. Eesti
on olnud tubli kdrbete tegemises
ja maksulaekumise parandami-
ses, aga voitjad on ikkagi need, kes
uusi voimalusi loovad. Ja Latil on
onnestunud teha molemat — kar-
pida, aga ka edasi minna. Korge-
palgaliste to6levotmine soodustab
tookohtade lisandumist ka teistes
valdkondades. Seega on sotsiaal-
maksu lael hoopis maksulaeku-
mist vdimendav efekt.
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RONGIS SOOMISEST

Kui jutt kaib pikematest vahemikest, pole see pohjen-
datud, et toitlustamisele pole moeldud. Olen s6itnud
selliste rongidega naiteks Sveitsis. Seal on minimaal-
ses ulatuses toitlustamine tagatud.

ANDRUS ANSIP, RIIGIKOGU INFOTUND

NUGISEKSI MATUSTEST

NATO LAIENEMISEST

Peame seda stigavalt amoraal-
seks irvitamiseks miljonite eri
rahvustest inimeste malestuse
Ule, keda piinasid s6ja-aastatel
elajalikult natsid ja nende kasila-
sed. KONSTANTIN DOLGOV, RBK

Kas eurooplased, ameeriklas-
test raakimata, olid valmis saat-
ma oma titreid ja poegi kaits-
ma Gruusiat voi Ukrainat?
Vaevalt.

ROBERT GATES MALESTUSTERAAMATUS

ULIKOOLI ei huvita tudengikandidaatide teadmised lemmikalast

2% RIIGIKAITSELE eraldamine vajab pohjalikku Gmberraakimist

Tartu ulikool:

uhe mooduga koigile

Priit
Simson

arvamustoimetaja

aistab, et keegi Tartu

iilikoolist on tosiselt

votnud Sam Cooke’i

laulu ,,Don’t know
much about history”.

Toepoolest, alates eelseis-
vast suvest voib teist teoreeti-
liselt saada ajalootudeng ise-
gi siis, kui te ei erista Martin
Lutherit ja Martin Luther Kin-
gi, geograafiatudeng, kui teil
Iraak ja Iraan segi ldhevad,
ning bioloogiatudeng, ilma
et te teaks, mis on plankton.

Kuldvotmekesteks Tar-
tu ulikooli sisseastumisel on
emakeele eksam ja matemaa-
tikacksam. Peaasi, et tangens
ja tuletis, alus ja 6eldis hasti
selged oleksid, tulevane eriala
on vihem tédhtis.

Pole vaja teada, kes sodi-
sid Liivi s6jas ja kes oli Carl
Robert Jakobson. Pole olu-
line, palju te tuupisite oma
pohikooli- ja giimnaasiumi-
aastatel nimesid, paiku, pdh-
juseid ja osalisi pahe. Inime-
ne on rektor Volli Kalmu heas
uues ilikoolis ainult niipalju

suur, kui ta valdab keelereeg-
leid ja tunneb matemaatikat.

»Ei tea suurt ajaloost, ei
tea suurt bioloogiast,” laulis
kunagi Sam Cooke, lisades
hiljem juurde: ,,Kuid ma tean,
et ks ja itks on kaks.” Maha
teadmised, pohiasi, et teie pea
oleks muidu kui koorelahu-
taja, s66da sinna sisse mida
tahes. Jutud sellest, et teadus
pohineb eelkdijate juba kogu-
tud teadmistel, niikse olevat
moo6danik.

Ajalukku ajaloota
Ajaloolased on eriti komp-
romissitud: peale matemaa-
tika ja emakeele muid eksa-
meid polegi. Tundub, et tule-
vased Enn Tarvelid ja Herbert
Ligid hakkavad oma teadustu-
lemusi edastama ainult tabe-
lite kujul.

Bioloogid ja geograafid
niiteks suutsid end natuke

Teist voib saada geo-
graafiatudeng ka siis,
kui teil Iraak ja Iraan
segi lahevad.

kaitsta: jah, sinna saab sisse
ka puhtalt matemaatikaek-
samiga, kuid tihtlasi toimu-
vad erialased vastuvotueksa-
mid neile, kes neid soovivad.
Ja siis on véimalik bioloogia-
eksamiga uritada sisse saa-
da gecograafia erialale ja
geograafiacksamiga bioloogia
erialale. K6igi nende eksami-

te punktid peaksid olema tiks-
theselt vorreldavad.

Kas peaksime eeldama, et
inimene, kes oskab histi mate-
maatikat, oskab koike muud
niikuinii? Rektor Volli Kalm
paistab vist nii arvavat kiill.

Maalikunsti erialal aga 166b
akki valja tilikooli matemaati-
kafinnide tagasihoidlikkus —
ei mingit matemaatikat, ema-
keele tulemus moodustab 20%
ja erialakatse 80% sissesaami-
seks vajalikust. Miks nii aland-
likult, Leonardo da Vincil tulid
ju vélja nii matemaatika kui ka
maalimine?

ellise ,,matemaatilise
loogika pidupéeva”
tulemus on aga see,
et kovasti arvulise
andmeanaliiiisiga kokku
puutuvad tulevased sotsioloo-
giatudengid ei peagi tegema
matemaatikaeksamit. Psiih-
holoogid, kellel stuudiumi
kdigus arvutamist kovasti,
usaldavad ainult erialakatset
ja akadeemilist testi ning rii-
giteadustes loeb matemaatika
poole vahem kui ajaloos.
Kui loogiline on, et arsti-
tudengiks vo6ib saada ka bio-
loogiaeksamit tegemata, mate-
maatika baasil? Kui loogiline
on, et kolblikkust ajaloodpin-
guteks ei ndita ajalugu, vaid
miski muu? Sama loogiline
kui see, et kaks fuitisika ala
akadeemikut soovisid, et rii-
gieksam loetaks sooritatuks
ithe punktiga. ©

HILLAR METSA METSIK MAAILM

RiiK PLAANIB
[88voImETuS PFENSIONVAR )
VOESTT TedLE ANNA.

»Puha lehma”

dogma

Kristiina
Ojuland

Euroopa Parlamendi liige

ecadupdrast kehtib

NATO liikmesrii-

kidele soovitus, et

nende kaitsekulu-

tused voiksid olla vahemalt

2% sisemajanduse kogutoo-

dangust. Just sellest 2%-st on

Eesti valitsusel kujunenud

aga omaette eesmirk, mida

igal juhul, olenemata Eesti

inimeste majanduslikust tur-
valisusest, tuleb tiita.

Hiljutises saates ,,Olukor-

rast riigis” titles Kalle Muuli,

et Eesti voib ka 20% maksta,

aga ikka on see summa suures

Inimeste aravool
maapiirkondadest on
samuti kaitsepoliitika
alane julgeolekuoht.

pildis liiga viike, et NATO
julgeolekuvalmidust terviku-
na markimisvaarselt paran-
dada. Lati suunab praegu
kaitsesektorisse Stockholmi
rahvusvahelise rahu-uuringu-
te instituudi (SIPRI) 2012.
aasta andmetel ainult 0,9%
SKT-st. Meie pohjanaabrite
Soome ja Rootsi kaitsekulud
on vastavalt 1,5 ja 1,2% SKT-
st. 2013. aasta Eesti riigieelar-
ves moodustasid kaitsekulud
veidi tile 360 miljoni euro ehk
2% Eesti SKT-st. Miks panus-
tab Eesti oma naabritega vor-

reldes niivord palju kaitseku-
lutustele?

Mottele arutleda 2% dogma
vajalikkuse tile viis mind hil-
juti ajakirjanik Edward Lucas,
kes titles, et Eesti voiks selle
eest saada NATO peasekre-
tari ametikoha. Pean tunnis-
tama, et olin ka ise palju aas-
taid pidanud seda 2% piihaks
lehmaks.

Aga mdelgem pisut — tdites
seda eesmadrki iga hinna eest,
lukkame korvale valdkonnad,
mis on tdna suurel madral ala-

Relvade ja armee
korval tagavad julge-
olekut ka koosto0 ja
kokkulepped.

rahastatud. Olgu need siis sot-
siaal- voi infrastruktuurikulud.
Seda pole vaja isegi numbri-
te vdljatoomisega illustree-
rida, kuna neid kohti, kuhu
riik peaks panustama, on meil
koigil voimalik ndha ja tunda
Eesti erinevates paikades rin-
gi soites. Kui osa sellest 2%-st
laheks regionaalarengu inves-
teeringutesse, mis julgustaks
ettevotjaid maapiirkondadesse
investeerima ja sinna to6kohti
looma, siis oleksime kindlasti
paremas seisus kui tdna. Ini-
meste dravool maapiirkonda-
dest on omaette julgeolekuoht
meie riigile ja seda voiks vaa-
delda osana kaitsepoliitikast.

Sama turvaline

Leian, et Eesti riik ei kaotaks
oma kaitsevoimes ega palviks
liitlaste tahelepanu vdhem, kui
riigi majandusliku olukorra
parandamiseks suunaksime
osa kaitsekuludest inimeste
heaolusse. Vaadake ringi, suu-
rem osa NATO liikmesriike ei
tdida NATO organisatsiooni
soovituslikku néuet suunata

2% SKT-st kaitsesektorisse.
Tuleb aru saada, et relvade ja
armee korval tagavad julge-
olekut ka koost66 ja kokku-
lepped. Just seda moistes leia-
me ehk julguse asuda riigikait-
se all moistma ka selles riigis
elavate inimeste majandusliku
turvalisuse kaitsmist. Muidu
voib juhtuda, et samal ajal kui
pingutame hambad ristis 2%
kokku ajamiseks, pole varsti
enam kedagi kaitsta, sest ini-
meste vdljavool on massiline.

ATO liikmelisus
tagab meile kol-
lektiivkaitse tur-
vatunde ja seda
isegi juhul, kui me ei suuda
praegu 2% kaitsekuludesse
panustada. Tuletan veel kord
meelde, et 2% ndue on soo-
vituslik, seega ei peaks Eesti
ritk oma kaitsekuludes 1ah-
tuma pelgalt uhkena koélavast
protsendist, vaid riigi ja rahva
tegelikest vajadustest.

Pole normaalne, kui kaitse-
véel on véimalus teha kulutusi
lihtsalt selleks, et ,,see raha on
neile ette ndhtud”, samal ajal
kui peame heategevuskampaa-
niate korras koguma raha siin-
nitusabi tarvikute hankimiseks
ega leia raha vanaduspensioni
tostmiseks.

Uks meie riigi endistest
kaitseministritest on vaitnud,
et ta peab kahetsusvidarseks
poliitikute ja teiste arvamus-
avaldajate soovi vastandada
kaitsevaelasi pensionaridele,
puudega inimestele voi las-
tele. Olen noéus, kuid tihtlasi
nden, et tegu pole kellegi kol-
manda tekitatud vastandami-
sega, vaid kodanike ja valitsu-
se laiema vastuolu taaskordse
peegeldusega. 2% SKT-st on
vdga suur summa meie riigi-
le, mille kiisimuses peaks alga-
tama laiema avatud debati. ©

VANA KULD

Valisministrina eelistas Ojuland kaitset haridusele

»Inimesed moistavad, et tanu
NATO-le saame lile julgeoleku-
vaakumist, kuid nad peavad har-
juma sellega, et terrorismivasta-
ses vGitluses radagib NATO aina
rohkem kaasa. NATO vded on
juba Afganistanis, peagi v6ivad
nad minna ka Iraaki ja kui Ees-
tist saab alliansi liige, siis pea-

me motlema sellele, et ka meie
sodurid saadetakse sinna, ja meil
tuleb arvestada inimkaotustega,”
radkis valisminister, kelle sonul
muudab NATO-ga seostuv noo-
red motlikuks.

Toetus NATO-le on siiski tugev,
olles kasvanud ka vene keelt
koneleva elanikkonna seas 30%-

ni. ,,Kui varem kais poleemika
selle lile, kas me ikka saame sel-
lele kulutada 2% sisemajandu-
se kogutoodangust, ja noored
arutasid, kas ei peaks seda raha
hoopis haridusse suunama, siis
niid on see m6te omaks voe-
tud,” selgitas Ojuland.
Pohjarannik 11.02.2004
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VALITSUSPARTEIDEST

NALJADEST POLIITIKAS

Pier Paolo Pasolini filmis ,,Suured ja vaikesed linnud”
kohtuvad isa ja poeg radkiva vasakintellektuaalist
varesega, kes neile moistulugusid pajatab. Kuna nad
sellest midagi aru ei saa ja varese jutt on tddtay, kee-
davad nad ta supi KS. RANNAR VASSILIEV, DELFI

Huumoril on tUhiskonnas palju rohkem funktsioo-
ne kui nérgemate kaitse tugevamal positsioonil ole-
va vdimu vastu. Naljategijaid, kes selle labi naha ja
sellele omakorda huumoriga reageerida oskaks, on
aga alati lﬁga vahe. urveestas, PosTivEEs

STALIN versus Hitler. Miks neid massimorvareid erinevalt koheldakse?

Ausammas Stalini

Peter
Singer

Princetoni tlikooli bioeetika professor

itler ja Stalin olid
julmad diktaa-
torid, kes panid
toime tohutu
suuri kuritegusid. Véimatu
on ctte kujutada, et Berliinis
voi kusagil mujal Saksamaal
pustitataks Hitlerile ausam-
mas. Stalini malestuseks teh-
tud ausambaid aga taastatakse
tema stinnimaal Gruusias ning
itks on kavas piistitada Mosk-
vasse osana koigi Noukogude
juhtide memoriaalist.
Suhtumise erinevus ula-
tub kaugemale nende riiki-
de piiridest, kus need mehed
valitsesid. USA-s leiab Stalini
ausamba Normandia dessan-
dile pithendatud memoriaalist
Virginias. New Yorgis 6htusta-
sin ma hiljuti Vene restoranis,
kus ettekandjad kandsid Nou-
kogude sdjavie vormi ja seinu
kaunistasid NSV Liidu juhti-
de portreed eesotsas Staliniga.
New Yorgis on ka KGB baar,
aga minu teada ei ole natsitee-
malist restorani ega ka Gesta-
po voi SS-i baari.

Miks on Stalin aktsepteeri-
tavam kui Hitler?

Mo66dunud kuul toimunud
pressikonverentsil puiidis
Venemaa president Vladimir
Putin asja 6igustada. Kui tema
kéest kiisiti kavandatava Stali-
ni ausamba kohta, meenutas ta
Oliver Cromwelli, kes oli par-
lamendi vigede juht 17. sajan-
di Inglise kodusdjas. ,,Mis on
Cromwelli ja Stalini vahe?”
kiisis ta. Ja vastas ise: ,,Ei ole
mingit vahet.” Seejarel kirjel-
das ta Cromwelli kui ,,riuka-
likku meest”, kes ,,mangis Briti
ajaloos vaga mitmetihendus-
likku rolli”. Cromwelli kuju
seisab Londonis Briti alam-
koja ees. ,Mitmetahendus-
lik” on poéhjendatud hinnang
Cromwelli tegude moraalsuse
kohta. Cromwell toetas parla-
mentaarset voimu Inglismaal,
I6petas kodusdja ja niitas iiles
moningast religioosset salli-
vust. Uhtlasi toetas ta kunin-
gas Charles I siitidimoistmist
ja hukkamist ning alistas bru-
taalselt Iirimaa.

Kuid Stalin, erinevalt
Cromwellist, on vastutav tohu-
tu hulga tsiviilisikute surma
eest viljaspool igasugust soda
vOi sbjategevust.

meerika ajaloolase

Timothy Snyderi

(raamatu ,Vere-

maad” autor) and-
metel suri Gulagi sunnit66-
laagrites 2—-3 miljonit inimest
ja umbes miljon 1930. aastate
16pu poliitiliste repressioonide
kédigus. Veel viis miljonit ini-
mest, neist 3,3 miljonit ukrain-
last, hukkus 1930.-1933.
aasta ndljahddas, mille poh-
justas teadlik tegevus teatud
sotsiaalset paritolu (joukate
talupidajate) voi rahvusest ini-
meste vastu. Snyderi hinnang
ei sisalda neid Stalini ohvreid,
kes suutsid sunnité6laagrites
ellu jadda. Nende lisamine t&s-
taks Stalini tirannias ringalt
kannatanud inimeste arvu 25
miljonini.

Kommunismiideoloo-
gia puudutab tllamaid
impulsse — vordsust ja
vaesuse lopetamist.

Snyderi esitatud hukkunute
arv on vaiksem kui sageli kasu-
tatav 20 miljonit, mis parineb
ajast, kui ajaloolastel ei olnud
veel juurdepddsu NSV liidu
arhiividele. Kuid ka Snyderi
hinnang on kohutavalt suur -
tdiesti vorreldav natside tapa-
t60ga (mis leidis aset lihema
perioodi jooksul).

Pealegi nditavad NSV Liidu
arhiividest leitud dokumen-
did, et natside kuritegusid ei
saa raingemaks lugeda selle
pérast, et need tabasid kind-
laid rahvusi ja rasse. Ka Sta-
lin valis osa oma ohvreid samal
pohimottel — mitte ainult
ukrainlasi, vaid ka vihemus-
rahvusi, kes elasid NSV Lii-
du piirialadel. Stalini tapat66
tabas ka ebaproportsionaalselt
suurel hulgal juute.

talinil ei olnud gaa-

sikambreid ja vaide-

tavalt ei tapnud ta

genotsiidi eesmargil,
vaid selleks, et hirmutada ja
maha suruda oma tegelikku
voi kujuteldavat opositsiooni.
Kuid see ei digusta mingil
madral sddrases ulatuses tap-
misi ja vangistamisi.

Kui Stalini moraalis on
midagi ,mitmetdhenduslik-
ku”, siis voib see tuleneda sel-
lest, et kommunismi ideoloo-
gia puudutab monesid meie
tillamaid impulsse — vordsus
ja vaesusele 16pu tegemine.
Natsismi ideoloogiast selliseid
puidlusi ei leia — natsismi ei
huvitanud, mis on hea koigi-
le, vaid iiksnes iihe oletatava
rassigrupi heaolu. Ent Stalini
kommunism oli tegelikult ega-
litaarsuse vastand, sest ta andis
absoluutse voimu vihestele ja
vottis koik digused paljudelt.
Need, kes kaitsevad Stalinit,
iitlevad, et ta padstis miljonid
inimesed vaesusest. Miljoneid
oleks saanud vaesusest padsta
ka ilma teisi miljoneid vangis-
tamata ja tapmata.

Koige rohkem nutavad Stalinit taga Venemaa kommunistid, et ka véimud suhtuvad kova-

kaelisse juhti liha soojemalt. Hitleriga Berliinis niimoodi ei marsiks.

Foto: Kirill Kudrjavtsev / AFP

Paljud kaitsevad Stalinit jutu-
ga, et tal oli suur roll fasisti-
de minema 166mises ja Hitle-
ri alistamises. Kuid puhastus,
mille Stalin 1930-ndatel s6ja-
vaejuhtide hulgas labi viis,
norgendas otsustaval méaa-
ral Punaarmeed ja 1939. aas-
tal s6lmitud mittekallaletun-
gileping Saksamaaga sillutas
tee Teise maailmasodja alguse-
le. Saksa ohtlikkuse mittena-
gemine 1941. aastal viis Nou-
kogude Liidu sotta Hitleri riin-
naku vastu ettevalmistamatult.

Tosi on see, et Stalini juh-
timisel voitis Noukogude Liit
sOja ja saavutas maailmapolii-
tikas tdhtsuse, mida tal enne
polnud (ja niiid enam pole).
Hitlerist seevastu jdi maha
purustatud, okupeeritud ja
jagatud riik.

Inimesed malestavad
seda, kes juhtis nende
riiki siis, kui see oli
koige voimsam.

Inimesed samastavad ennast
oma riigiga ja malestavad neid,
kes juhtisid riiki siis, kui see
oli kdige véimsam. See voib
seletada, miks moskvalased
aktsepteeriksid Stalini monu-
menti varmamalt kui berliin-
lased Hitleri kuju.

Kuid see saab olla ainult
osa seletusest, miks neid mas-
simorvareid erinevalt kohel-
dakse. Mind ajavad endiselt
segadusse see noukogudetee-
maline restoran ja KGB baar
New Yorgis. ©
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KANEPILE PAARISMANGUS VOIT

Kui Uksikmangus langes Kaia
Kanepi Austraalia lahtistel ten-
nisemeistrivoistlustel konku-
rentsist avaringis, siis paaris-
mangus Uletas ta koos Rena-
ta Voracovaga esimese takistu-

se. Eesti—TSehhi duo alistas Sal-
ly Peersi ja Viktorija Raijcici (Aust-
raalia) 6 : 3, 6 : 1. Kui esipaar
Roberta Vinci — Sara Errani sai l8i-
nud 66l voidu, kohtuvad Kanepi
ja Voracova nendega. Delfi

Eesti suusatamine

2002: meie tipud

teenisid kuus kuni
50 000 krooni

Aet Siivari
aet@epl.ee
Kui palju teenis Raul

Olle taoline tipp Eesti
suusatamise hiilgeajal
2000-ndate algul? Selgub,
et vagagi korralikult.

Dopinguarst Vitali Bernats-
ki on Eesti Pdevalehele raaki-
nud mitmest iilekandest, mida
suusadss Raul Olle talle 2002.—
2005. aastal tegi ja mille eest
Olle viidetavalt ,,aineid” soe-
tas. Olle on aga kinnitanud,
et kuigi ta iilekandeid ise tap-
selt ei mileta, oli ilmselt tege-
mist Bernatskile antud laenu-
ga. Kokku on neid tilekandeid
28 000 krooni eest.

Millist elu meie tipud too-
na, Eesti suusatamise hiilgeajal
elasid? Kas on voimalik, et nad
teenisid summasid, mis lubasid
anda tuhandeid kroone laenu
ja seda pdrast mitte maletada?

Viidetavalt said And-
rus Veerpalu ja Jaak Mae
2000-ndate alguses stipen-
diumi umbes 40 000-50 000
krooni kuus, Raul Olle tee-
nistus ulatus umbes 20 000—
30 000 kroonini. Olgu voérd-
luseks 6eldud, et Eesti kesk-
mine kuupalk oli 2002. aastal
6000 krooni.

Kas see summa tuli suusalii-
du kontolt voi abistas ka riik?
Kui palju andsid otse sport-
lastele nende sponsorid? Para-
ku ei saa suusaliidu toonased
juhid siin meie malu varsken-
dada. 2002. aastal peasekretar
olnud Raul Kinks titleb, et ei
mileta, kuidas toona maksmi-
ne kdis. ,,Ju seal ikka stipen-
diumide siisteem oli,” nendib
ta. Alaliidu pikaaegne pre-
sident Toomas Savi aga vai-
dab, et ta lihtsalt ei tea, kui-
das suusatajatele maksti. ,,Pre-
sidendi kohustuste hulka see
ei kuulunud.”

Sponsorid toetasid

2001. aasta siigisel kirjutas Pos-
timehe nadalalopulisa Arter, et
suusatajate ja nende kaasade
telefoniarved on titiratult suu-

Veerpalu ja Mae 2000-ndate
alguse stipendium vois olla
40 000-50 000 krooni kuus.

laksid kirja stipendiumina, sest
palgatootajad padsesid haige-
kassa nimekirja.

Fakt on igatahes, et sep-
tembris 2001 mddras kultuu-
riminister Signe Kivi Raul
Ollele 2000-kroonise spordi-
stipendiumi. Kuu aega varem
olid sportlased s6lminud eral-
di sponsorlepinguid, mida siis
aasta-aastalt pikendati.

Naiteks 2002. aasta suvel
s6lmiti neid Haanjamaal mee-
dia silme all - suusaliidu pea-
sponsoriteks said Hansapank
ja Tallinna Piimat&d6stus,
suursponsoriteks EMT ja Saku
Olletehas. Just nende toetus-
tega kaeti treeninglaagrid ja
voistlusreisid. Peale selle sol-
mis iga sportlane eraldi lepin-
gu isiklike toetajatega — ndi-
teks Ollel olid need EMT, Lin-
nachitus ja Wéro
Kommerts, leidus
ka vaiksemaid abis-
tajaid. Tagantjare-
le ei ole aga teada,
kas toetajad maksid
Ollele eraldi vai tuli

Olle teenistus ulatus

20 000—-30 000 kroonini.
Keskmine palk oli 6000.

nende toetus suusa-
liidu kaudu.
Toetus vois tul-
la ka muul moel.
2002. aasta jaanua-

red - toona maksis iga valisko-
ne ju hingehinda, sest tariife ei
reguleerinud veel Euroopa Lii-
du reeglid. Peale selle téi Arter
esile tahtsa fakti — suusatajatel
pole haigekassakaartigi. Seegi
viitab téigale, et tasud, mida
suusaliit sportlastele maksis,

ris s6lmis Olle kol-
me aasta pikkuse sponsorle-
pingu Info-Autoga, kes andis
talle kasutada Volvo V70 XC
uhiuue mudeli, mille poehind
oli 585 000 krooni. Pealekauba
kuulus varustusse suusaboks.
Muide, tollesama Volvoga sat-
tus iildiselt laitmatu mainega

Raul Olle 2003. aasta Tartu
maratonil, mille finiSisse
joudis ta neljanda koha
mehena.

Foto: Raigo Pajula / EPL arhiiv

PARNU KAOTAS

Parnu Vorkpalliklubi kaotas
Euroopa Challenge karikasarja
1/8-finaali avamangus Itaalia klu-
bile Andreoli Latina kdigest tun-
nija 14 minutiga 0: 3 (19: 25,
19:25, 11 : 25). Delfi

Olle ka esimesse vdikesesse
skandaalikesse. Sponsorleping
nagi ette, et Olle osaleb lepin-
guperioodi valtel ka Volvo rek-
laamides, kuid Salt Lake City
oliimpia ajal oli sportlastel rek-
laamides osalemine keelatud.
Info-Auto tuli Ollele vastu ja
16petas oliimpia ajal reklaami-
de nditamise.

Kopsakad auhinnad

Peale stipendiumide ja toe-
tussummade teenisid sportla-
sed auhinnaraha. 2000. aasta
Vasaloppeti, Finlandiahiihto
ja FIS Worldloppeti sarja
voidusummast, mis oli kok-

2 paeva Sotsi
oliimpiani

R

ku 110 000 Rootsi krooni, on
juba juttu olnud.

Kuid tasu ei toonud iiks-
nes esikohad. Nditeks 3. mart-
sil 2003 oli Olle Vasaloppe-
til kuues ja sai 10 000 Root-
si krooni. Martsis 2004 tegi
Vasaloppeti teine koht Olle
70 000 Rootsi rooni vorra
rikkamaks. Vahemikus 2002—
2005 joudis Olle FIS Marat-
hon Cup sarjas esikiimnesse
ligi 15 korral. Paljudel mara-
tonidel olid auhinnatasud ette
ndhtud esikiimnes 16petajate-
le, ménel aga rohkematelegi.
Kopsakaid preemiaid maks-
ti ka vahefinisi voitude eest —

Selle nadala Maalehes:

Tultud pesukarud

TETR L CLE]

) Leedus elavad need loomad juba vabas looduses,

peagi ilmselt ka meil. Tiili teevad nad rohkem kui Saakalid.

LOE VEEL:

» EVELIN ILVES aitab
Kihnu naistele Indiast
polleriiet otsida.

» HIINLASED hakkavad
Varska vett jooma.



KASSAI JAAB KOJU

Ungarlane Viktor Kassai ei paa-
senud nende 25 vilemehe sek-
ka, kelle FIFA madras valjaku-
kohtunikuks Brasiiliasse tanavu-
suvisele jalgpalli MM-finaaltur-
niirile. Delfi

2004. aasta Vasaloppetil lausa
20 000 Rootsi krooni.

Nii et rahapuudust suu-
samehel tollal ei olnud. Kui-
gi nditeks karjaéri 16petades
meenutas Raul Olle Ohtule-
hes, kuidas ta oli 1995. aastal
veel nii ,vaene”, et pidi Tartu
maratonil, kus véidetud teise
kohaga padses ta koondiseva-
lise suusatajana Thunder Bay
MDMe-ile, s6itma laenatud suus-
kadega. ,,Siis astus ligi Urmas
Vilbe ja kinkis mulle, koondi-
sest viljas vaesele mehele, ithe
paari oma Fischereid. Utles, et
pane niiiid nendega, Oll! Ma
siis panin — nii Thunder Bays
kui Vasaloppetil 1996 ja Trond-
heimi MM-il 1997,” tsiteeris
Ohtuleht Ollet.

Sellessamas karjadrilopu
artiklis tunnistas Olle ka, et
raha on dnnestunud aastate-
ga sukasairde koguda. ,,Ega
ma nitid madalstardist ame-
tisse tormama pea, miskit on
ikka varuks ka. Mitut aastat ei
pea rahakott vastu, kuid ega
ma tahagi jalgu seinal hoida,”
radkis ta Ohtulehe intervjuus.

2000. aasta Vasaloppeti voi-
du puhul Haanja keskuses kin-
gitud maatiikk oli seisma jaa-
nud ja Olle mélgutas selle
miitigiplaane, et saadud raha
eest isatalu korda teha. ©

Eesti Pdevaleht, neljapdev, 16. jaanuar 2014, toimetaja: Aare Reivart,

JALGPALLURID PAKUVAD KONEAINET

Eesti jalgpallikoondise poolkaits-
ja Sergei Mosnikov viibib katse-
tel Kasahstani korgliiga uustul-
nuka K6zol-Orda Kaiseri juures.
Eesti liiga mullune parim man-
gija Rimo Hunt sai Saksamaa 3.

Ollelt sai toidulisandeid

Vanu ajalehti lapates jai sil-
ma huvitav fakt, et Raul Olle
,varustas” 2002. aastal suu-
sakoondist toidulisanditega.
Toonane Postimees kirjutas,
et meeste suusakoondis kasu-
tas juba 1997. aastast saadik
Rootsi paritolu toidulisandit,
tippsportlastele moeldud Vic-
tell Elite’i. Seda tootis liks Vasa-
loppeti sponsoreid, ilmselt just
seetottu vahendaski lisandit
eestlastele Olle.

Victell Elite karbis on 30 kile-
kotti, igas neli tabletti, mis tuleb
kord paevas korraga sisse votta.
Tabletid sisaldavad kalamaksa-
oli, lohedli, Zensenni jt aineid.
Pdevadoos maksab 10 krooni,”
kirjutas Postimees. ,Tavalisest
toidust on parast kurnavat tree-
ningut raske vajalikku vitamii-
nide kogust kdtte saada,” sel-
gitas Olle Victell Elite kasuta-
mise vajadust. ,Selleks peaks
sooma rohkem, kui magu vas-
tu jouab votta.”

Eesti suusakoondise kaua-
aegne (1997-2011) arst Tarvo
Kiudma kinnitas eile Eesti Pae-
valehele: ,Jah, kasutasime Vic-
tell Elite’i. Minu teada ka hil-

jem kui 2002. aastal, aga toes-
ti ei oska tapselt meenutada,
kui kaua.”

Ent kiisimusele, kas toiduli-
sandi toi maale Raul Olle, vastas
ta: ,,Ma ei teadi, kes ja kust seda
ostis voi kuidas see protsess tap-
selt toimis. Minu lilesanne see
igatahes ei olnud. Oskan vaid
lisada niipalju: lahtusime sel-
lest, et preparaat oleks kattesaa-
dav ja moistagi sobiks koostiselt
meie sportlastele. Voib-olla lei-
dus seda ka siinses apteegivor-
gus, ei oska oelda.”

Peale selle tarvitasid suusa-
tajad Opti Fuel 2 pulbrist teh-
tud jooke, mis pidi taastumis-
protsesse tahelepanuvaarselt
kiirendama. ,,Koondise pea-
treeneri teada jaksavad Soome
spordikauplustes ligi 300 mar-
ka (umbes 700 Eesti krooni)
maksvat Opti Fuel 2-e osta Eesti
koondislastest ainult Olle, And-
rus Veerpalu ja Jaak Mae. Uhest
purgist jatkub Olle vaitel koige
rohkem poolteiseks kuuks. Toi-
dulisandeid ostavad Eesti mees-
suusatajad oma raha eest,” mar-
kis Postimees.

Aet Siivari, Andres Vaher

Bundesliga klubi SV Elversber-

gi eest peetud treeningmangus
vigastada ja lahkus meeskonna
juurest. Joel Lindpere peab hom-
seks andma vastuse Kreeka esilii-
gaklubi Volou Olympiacose pak-

Selver peab
mangima
citius, altius,
fortius

Tallinna Selveri vorkpalli-
meeskonna iileeilse CEV
Eurochallenge Cupi 1: 3 kao-
tuse Sloveenia klubile Kam-
niki Calcit otsustas kodu-
meeskonna kiire ja mitme-
kiilgne mang. Votkem appi
ladinakeelne oliimpiadeviis,
et Eesti klubi puudujaigid
selgeks teha.

Citius —kiiremini

Lithikese koosseisuga vastased
mingisid nauditavalt. Side-
mangija Martin Hrasti tos-
ted olid kiired ja tapsed, mis-
tottu valitsev Eesti meister sai
vastaste rinnakutele korrali-
kult kahese v6i kolmese bloki
ette vahestel kordadel. Selver
tegutses tthekilgsemalt: ohtu
kujutas peamiselt diagonaal-
rindaja Hindrek Pulk. Kuid
sloveenid olid tema efektiiv-
susest teadlikud ega lasknud
Schenkeri liiga hooaja resulta-
titlvseimal mehel palju tegutse-
da. Veidi kiirendas mdngu kol-
mandas geimis Martti Keele
asemel sidemangijaks tulnud
Ronald Jarv. See geim ka v&i-
deti, kuid jargmises kohane-
sid vastased riitmivahetusega
ja votsid oma.

Altius - korgemale

Selveri trump peaks ses kahek-
sandikfinaalis olema just kor-
gus: meie mangijad on slo-
veenidest pikemad ja peaksid
suutma seda viljakul nédidata.
Ent teisipaeval selleks voime-
lised poldud. Mitme Selveri
méngija sdnutsi oli saalis eba-
tavaliselt vahe 6hku. Naiteks
Pulk, kes pidanuks palli vas-
taste blokist sageli iile 166ma,
oli kindel, et just laimbe saali
tottu ei 6Gnnestunud tal tavapa-
rasesse korgusse hiipata.

Fortius —tugevamini

Et jouda eurosarjas sama kau-
gele kui kolm aastat tagasi ehk
veerandfinaali, tuleb Avo Kee-
le hoolealustel tdapselt nadala
péarast voita kodus 3 : 0 voi
3 : 1 ja olla parast seda edu-
kam ka kuldses geimis. Ules-
anne pole lihtne, kuid mees-
konna mangujargsetest kom-
mentaaridest voib jareldada, et
usk ja lootus iileeilsega veel ei
kustunud.

Kui Sloveenias tillatas Sel-
verit lambe saal, siis kordus-
kohtumist voorustavast Kalevi
spordihallist saab ilmselt slo-
veenide sportlasekarjdari tiks
kiilmemaid kogemusi. Pealegi
ei mirgita saali temperatuuri
mangu ametlikku statistikasse,
nii et kulalised ei tohiks kiilme-
tamiseks valmis olla. ©
Karl Rinaldo, Kamnik-Tallinn

kumisele. Eesti naiste jalgpal-
likoondislane Inna Zlidnis s6l-
mis lepingu Saksamaa tugevu-
selt teise liigasse kuuluva Hohen
Neuendorfi Blau-Weissiga. Delfi,
Soccernet.ee

tel: 6804400, e-post: sport@eplee 4P
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® Homme kell 19 otsetilekan-
ne Alexela korvpalli meistrilii-
ga ponevuskohtumiselt Rakvere
Tarvas — Tartu Ulikool/Rock.

DILFI

Jelena Glebova
alustas EM-i hiilgava
luhikavaga

Jelena Glebova esitas
Budapestis alanud
iluuisutamise EM-il
rekordildhedase liihikava.

Gunnar Leheste
gunnar.leheste@epl.ee

Glebova ldheb homsele vaba-
kavale vastu vdga korralikult
8. kohalt.

Eesti esinumber sai kir-
ja hooaja parima punktisum-
ma 54,68, mis jadb ta isiklikust
tippmargist (55,90) veidi roh-
kem kui tihe silma kaugusele.
Slovakist treener Igor Kroka-
vec oli hoolealuse paevat6o-
ga rahul ja avaldas lootust, et
Gleboval 6nnestub esikiimnes-
se mahtuda ka terve voistluse
ehk vabakava 16pus.

Muu hulgas tihendaks see,
et Eesti saaks jargmise aasta
EM-ile saata kaks naistiksik-
soitjat nagu 2011. aastalgi, kui
Glebova lunastas padsmed aas-
ta varem toimunud koduse
EM-i 10. kohaga.

»Olen viga onnelik. Jele-
na esitas puhta kava, kui tiksi-
kud eksimused piruettides vlja
arvata. Oleme tema kavadesse
vdga palju raha investeerinud ja
teeme neid koost66s David Wil-
soni ja Shae-Lynn Borune’iga
veel paremaks,” raakis Kroka-

Jelena Glebova esitab EM-il

lithikava. Foto: Reuters/Scanpix
vec Delfile ja Eesti Pdevalehe-
le. Enne jaile minekut tuli tal
tegelda opilase ndrveerimise-
ga: ,Arevus sellisel hetkel on
normaalne. Utlesin talle, et sa
oled 24 aastat vana, professio-
naal ja sul on palju kogemusi.
See rahustab teda tavaliselt.”

»Mulle teeks heameelt, kui
Jelena suudaks taas pakkuda
suurepdrast kava. See siistiks
enne oliimpiat temasse veelgi
enesekindlust. Ulejadanu sol-
tub juba vastastest,” arutas
juhendaja hommedhtust vaba-
kava. ,Ta ei ole veel parimas
vormis — olimpiani on neli
nddalat acga. Usun, et liigu-
me treeningutega diges suu-
nas,” lausus Krokavec.

Enne medaliséitu kuulu-
vad esikolmikusse venelan-
nad Adelina Sotnikova ja Julia
Lipnitskaja ning Itaalia staar
Carolina Kostner. ©

EESTI

EKSPRESS

SOLTUMATU NADALALEHT

TEST:

Saoled
Eestis

elanud liiga
kaua, kui...

Kas meist
on tehtud

PENSIONI-

LAMBAD?

511

Perekond Kallas
votab Reformi-
/ /\ . erakonna ile?
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NEO-NAIDEND SAI KAANED UMBER

Tana kell 19.30 esitletakse Tal-
linnas Kanuti gildi saalis Kad-
ri Noormetsa naidendiraama-
tut ,,go neo und romantix”. Nai-
dend sai 2011. aastal auhinna
Eesti teatri agentuuri korralda-

taval naidendivoistlusel. Raa-
matus illustreerivad teksti ihek-
sa kunstniku tolgendused ndi-
dendist —iga kunstnik tegi

kaks suureformaadilist illustrat-
siooni. EPL

Arhitekt Ado
Eigi loi hea

elu miraaze

Margus Karu
arhitektuuriajaloolane

Raadiomaija ja Kirovi
kalurikolhoosi hoonete
projekteerija Ado Eigi
ehitas muinasjutumaa
volulosse.

Rakverest pdrit ja vdeteenis-
tusest padsemiseks parast
keskkooli l16petamist esmalt
zootehniku ning t66stus- ja
tsiviilehituse erialasid katse-
tanud Ado Eigi (1938-2008)
lopetas Eesti riikliku kunsti-
instituudi arhitektuurieriala
1965. aastal 6htuses dppes.
Opingutega paralleelselt asus
ta 1962. aastal toole toonases
suurimas riiklikus projektee-
rimisinstituudis Eesti Projekt,
algul tehnikuna ja hiljem juba
projektigrupi juhina. Sellele
jargnes t66 TKK PI Tsentro-
sojuzprojekt Tallinna filiaa-
lis (1970-1973) ja S. M. Kiro-
vi nimelise naidiskalurikol-
hoosi projekteerimisbiiroos
(1973-1989).

Vaieldamatu klassika

Ado Eigi néukogudeaegne
looming kuulub vaieldama-
tult toonase arhitektuuri klas-
sikasse. Juba esimene 6pingu-
tejargne suurprojekt, koos Juri
Jaamaga projekteeritud raa-
diomaja (valminud 1972) on
omas ajas eriline ja silmapais-
tev ning tdnaseni iiks nduko-
gude modernismi eredamaid
nditeid Tallinnas. Raadioma-
ja rahvusvahelise, peafassaa-
di ribilise lahenduses isegi
ameerikaliku korporatiivmo-
dernismi vaimus loodud pro-
jektile jargnevad Ado Eigi sil-
mapaistvamate todde nimistus
arvukad Kirovi naidiskaluri-
kolhoosile projekteeritud hoo-
ned (nt Omedu tootmiskes-
kus (1982) ja Haabneeme
lasteaed (1983)). Kalurikol-
hoosi kérgajal valminud hoo-
ned kujutavad endast toona-
ses tegelikkuses kuillaltki era-
kordset elukeskkonda, milles
peituv hea elu kuvand oli pal-
judele tegelikult kéttesaama-
tu — ta nimetab isegi lasteaia
hoonet ,volulossiks muinas-
jutumaal” (Ado Eigi. ,Laste-
aia laiendus Haabneemes” —

almanahh Ehituskunst,
1/1981). Neis hoonetes
kajastub 1970. aastate
teisel poolel toimunud
postmodernistlik mur-
rang, mille iiks eesveda-
ja Ado Eigi vaieldama-
tult oma toonase loo-
minguga oli.
Noukogude Lii-
du lagunedes oli Ado
Eigi iiks esimesi Ees-
ti arhitekte, kes asutas
oma btiroo. Muutunud
ithiskondlikes ja majan-
dustingimustes suutis ta
kiiresti kohaneda ja jat-
kata t66d Eesti arhitek-
tuuri ilme kujundami-
seks. Tema loomingu
viimase kahe kiimnen-
di peateemaks kujunes
varasemast erinevalt
elukeskkonna projek-
teerimine individuaal-
semal tasandil: valda-
va osa 1990. ja 2000.
aastate loomingust
moodustavad era-
mud ja kortermajad.
Eesti taasiseseis-
vumisest alates tege-
les Ado Eigi aina
joulisemalt ka elu-
keskkonna ja elamis-
kultuuri métestami-
sega. Arvukate Ees-
ti arhitektuurilukku
kirjutatud projektide
korval on tema olu-
lisem pédrand 1993.
aastal loodud Sol-
nessi arhitektuurikir-
jastus, mis seniajani
annab vilja ajakirju
MAJA ja Eramu &
Korter ning eriilme-
lisi arhitektuuritriiki-
seid. Aktiivse arhitektuu-
rist kirjutaja ja motlejana
tegi Eigi algust juba 1980.
aastatel, olles tegev alma-
nahhi Ehituskunst vilja-
andmisel. Kirjastustege-
vus voimaldas tal laiema-
le avalikkusele tutvustada
nii enda kui ka teiste, nii
kodu- kui ka vilismais-
te arhitektide ja arhitek-
tuurist kirjutajate etteku-
jutust meid tmbritseva
tehiskeskkonna kujunda-
misest. Arhitekt ise titleb
nditust saatvas, ajakirja
MAJA esimese numbri
eessOnast parit tsitaadis:
»Maja on meie jaoks filo-

Eigi, Jiiri Jaama.

Villa Pirital, 2000-2004. Arh

y i

itekt Ado Eigi.

Uus raadiomaja, 1965—-1972. Arhitektid Ado

Foto: Eesti arhitektuurimuuseum

Foto: Kaido Haagen, Eesti arhitektuurimuuseum

il

neljapdev, 16. jaanuar 2014,

toimetaja: Aare Reivart, tel: 6804400, e-post: kultuur@epl.ee

HOMMAGE ILMAR MALINILE TARTUS

Tana avatakse Tartu kunstima-
jas Ilmar Malini naitus ,,Elu-
Long”. Kunstnik Ilmar Malin
(1924-1994) oleks tanavu tahis-
tanud oma 90. stinnipdeva.
Avatav ekspositsioon on Uht-

Ado Eigi Vilmsi tdnava
kortermaja maketiga.

Foto: Vambola Salupuu,
Ado Eigi arhiiv

endas koi-
ge olulise-
mat inimese
eluks vajali-

ﬂ“i
iy

Kirovi-nimelise ndidiskalurikolhoosi esindushoone Tallinnas

=
=y

soofiline moiste, mis kitkeb P&arnu maanteel, 1977-1978. Arhitekt Ado Eigi. Foto: Ado Eigi arhiiv

ku tehiskesk-
konna kor-
rastamisel.”
Arhitektuu-
rimuuseumi tilevaateniitusel
on arhitekti looming jaotatud
kolmeks suuremaks peatee-
maks. Ajavahemikku 1965—
1973 jaavad tihiskondlikud,
kaubandus- ja tootmishoo-
ned moodustavad alajaotuse
»Rahvale”. Mirkséna ,,Kol-
lektiivile” alla on koondatud
Kirovi niidiskalurikolhoosi
projekteerimisbiiroos valmi-
nud projektid. Kolmas tee-
ma on ,,Indiviidile”, mis koon-
dab Ado Eigi mitmepalgelist
loomingut elamuarhitektuu-
ri vallas. Naituse kujundus
on kammerlik. Suur ja mui-
du killaltki katkendlik ruum
on Omedu tootmiskeskuse
tthendusgaleriist inspireeri-

aegu nii austusavaldus kui ka
tagasivaade kunstniku loomin-
gule. Kunstiajaloos raagitak-
se temast peamiselt kui Eesti
Uhest jarjepidevamast siirrea-
listist. EPL

Arhitekt
Ado Eigi

»® Eesti arhitektuurimuuseum
© 19. detsembrist 2013 kuni
23. veebruarini 2014
oo Kuraatorid: Karen Jagodin,
Mait Valjas
Kujunduskontseptsioon:
Ott Kadarik, Mihkel Tuiir
(Kadarik Tiitr Arhitektid)
oo Graafiline disain: Uku-Krist-
jan Kiittis, Gia Lam Nguyen
(AKU Collective)
»o Fotograaf: Kaido Haagen
»o Naituse materjal parineb
Ado Eigi isikuarhiivist ja Eesti
arhitektuurimuuseumi kogust

Kirovi-nimelise ndidiskalurikolhoosi Lasteaed
Haabneemes, 1981-1983. Arhitekt Ado Eigi.

Foto: Rein Vainklila, Eesti arhitektuurimuuseum

Noukogude Liidu lagunedes
oli Ado Eigi liks esimesi,
kes asutas oma buiroo.

tuna jaotatud kolmeks pui-
duga vooderdatud tunneliks,
kus pildi- ja tekstimaterjalile
sekundeerivad arvukad make-
tid. Péneva lisamo66tme too-
vad niitusele fotograaf Kaido
Haageni 2013. aastal Ado Eigi
loomingu tdnapievast tehtud
ulesvotted. See pakub kiilas-
tajale eclkdige just Noukogu-
de aega jdavate toode puhul
ponevat, aga ka nukrameel-
set pilku toonase arhitektuuri
praegusele seisule ja toob esi-
le Eesti 20. sajandi teise poole
arhitektuuriparandi kiillaltki
trodstitu saatuse.

Niitusega koos anti vil-
ja mahukas kataloog, mis on
kavandatud esimeseks triiki-
seks sarjast ,,Eesti arhitektuu-
riklassika”. Arhitekti elutee-
le, loomingule ja ehituskuns-
ti motestamisele tagasi vaatava
pohjaliku kataloogi on koosta-
nud arhitektuurikriitik Karin
Paulus ja Ado Eigi poeg, arhi-
tekt ja kirjastaja Tanel Eigi. ©
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FORUM CINEMAS TOOB SINUNI
THE BOLSHOI BALLET

2013-2014
OTSEULEKANDED MOSKVAST
SINU KINOS: COCA-COLA PLAZA,
EKRAAN, ASTRI

WWW.FORUMCINEMAS.EE/BALLET

Forum () cINEMAS

g Kirjanike Ma

Musta laega saalis
Harju 1, Tallinn

22. jaanuar kell 18.00

. INIMESED
ORNAL LUMEL

Maarja Kangro
Veronika Kivisilla
Jan Kaus
ja Asko Kiinnap
loevad oma ja omaks saanud
tekste

Tallinna Kirjanike Majas
18. jaanuaril kl 11

|.ASTEI:!0MMIK
,ON UKS..."

LUSTLIKE VIGURJUTTUDEGA ON
KULAS ANTI SAAR,

KELLE RAAMATU “KUIDAS MEIL
ASJAD KAIVAD” PARJAS EESTI
LASTEKIRJANDUSE KESKUS MULLU
AASTA ROSINA AUHINNAGA.

paase 1 euro
www.ekl.ee, 6 276 412

neljapdev, 16. jaanuar 2014, Toimetaja: AnniKoppel, tel 680 4506, e-post: anni.koppel@lehed.ee

Kuulutuste tellimine lihtsamast lihtsam. Vali rubriik, kirjuta tekst ja tasu —koik Ghest kohast! Reakuulutusi saab anda
internetis aadressil kuulutus.lehed.ee, e-postiga anni.koppel@lehed.ee ning koikides Eesti Posti kontorites lile Eesti. Info telefonil 680 4506.

MATEMAATIKA
GHTUGPIK

ohtuopiku” /.
UUSja PARANDATUD
triikk niiiid saadaval
paremini varustatud
raamatukauplustes!

HEA
LUGU

KALLISKIVI

19. JAANUARIL
KELL 17.00

v

Miiiik

Tervis

0 Viike mesindustalu Vdike-Maarja
lahistelannab teada voimalusest osta
varsket mett! Mesi on korjatud Pandivere
metsadest ja niitudelt ning pakendatud
1l pakenditesse (1,5 kg). Pakendatud 1
Lmee hind on 9€. Tallinna piires toime-
tame tasuta katte! Tellimusi vétame vastu
elektronpostiaadressile mesi@24h.ee voi
tel56677227.

Too

© Ehitusettevote pakubt6od ehitus-
tooliseleinfo 58541465

Teenus

© Kaardidennustavad Tel9001727,
24H, h.1,09€/min. Isiklik ennustus 2014
aastaks, kakirjalikult:ennustus.ee

O ParapsiihholoogZ.Stepanjanaitab

alkoholi-ja nikotiinisoltuvuse, Glekaalu-
lisuse, radikuliidija stressi puhul.Konsul-
tatsioon. Tel 5858 8910.

Teated

© MTUEestiVigastatud SGjameeste
Uhing miiiibenampakkumisel
kinnistuaadressil Tallinn, Tataritn 3
alghinnaga 1500000 eurot. Pakku-
mised esitada hiljemalt 24.01.2014
kell15.00digitaalseltallkirjastatuna
e-mailile evsmehed@hot.ee. Pakku-
mised avatakse 24.01.2014 kell 16.00.
Parima pakkumisetegijagajdtkatakse
labiraakimisinotariaalse muugilepingu
solmimiseks.

L 2

PATHELIVE

Lisainfo: Tallinna linnas Kesklinna
linnaosasasuv Tataritn 3 hoonestatud
kinnistu (registriosa 141201, katast-
ritiksusetunnuson 78401:106:0350,
sihtotstarve elamumaa80%jaarimaa
20%, pindala 841 m?).Kinnistulasub
kaks hoonet (kolmekorruseline elamuja
arihoone). Kinnistu on koormatud nelja
Uurilepinguga, milletdhtaeg on 1 aasta.
Taiendavinfo:evsmehed@hot.ee

Avaldame stigavat
kaastunnetHellele abikaasa

ENN JUURIK
surma puhul

Agoperega

Stigav kaastunne Katrin Rauale
OE
surma puhul

Audentese Erakooli
5.a.klass jalapsevanemad

Avaldame stigavat kaastunnet
Tiia Tiidole abikaasa

REIN TIIDO

kaotuse puhul

EestiKontsert

Malestame

MAILA GRUNBAUM

Avaldame kaastunnet omastele

Perekond Loide

Sudamlik kaastunne
Vaike Treibergile ja tema perele

VENNA

surma puhul

AS Aatmaa ja OU Haljava

Malestame

RICHARD ALEKORSI

tema 100. ndalja

LINDA ALEKORSI

tema 90. ndal siinniaastapaeval

Lahedased

Vabariigi PresidendiKantselei

Malestab leinas Valgetahe
teenetemargikavaleri

HEINO
uusl

jaavaldab sudamlikku
kaastunnet lahkunu omastele

Malestame kauaaegset
orkestrilookpillimangijat

REIN
TIIDOT
30.06.1942—15.01.2014
Stgav kaastunne omastele

Estoonlased,
EestiTeatriliit

Hinges on sénatu valu...
Stidames kaunid mdlestused
jaodnnetunne,
etolid koos minuga

Lahkus armas abikaasa

REIN
TIIDO
30.06.1942—15.01.2014

Huvastijatt 20. jaankl12
Viimsi PUha Jaakobikirikus

MAILA
GRUNBAUM

Langetame leinas peaja
avaldamesiirast kaastunnet
abikaasa Tiidule, Kaile
jaMihklile peredega

Endised tookaaslased
Harju Teedevalitsusest

Teatame kurbusega,
etlahkus meie kallisema,
vanaema javanavanaema

ZAIDE
TONURI
Huvastijatt 23. jaankl 13

Tallinna Matuseblroos
Paldiskimnt 68

Leinavad lapsed peredega

Malestame kauaaegset
kolleegi

Raadio 2 saatejuhti

REIN
VADERIT

jaavaldamestgavat
kaastunnetldahedastele

Endised ja praegused kolleegid
Raadio 2 toimetusest

Avaldame kaastunnet
Andero Sepale

VANAISA

surma puhul

Kolleegid Politsei
jaPiirivalveameti
korrakaitsepolitseiosakonnast

Iga lahkumine on raske,
iga teelesaatmine kurb...

Sligav kaastunne
Kadrin Allikule kalli elukaaslase

RAOUL
RIMMEL

surma puhul

Too6kaaslased
Adven EestiASst

Teatame stigava kurbusega,
etonlahkunud meiekallis

RAOUL
RIMMEL

18.06.1945-13.01.2014

Leinavad Kadrin
jaodeTiinaperega

Huvastijatt ja matusetalitus

Rahumae kabelis
18.jaankl13.30

Stdamlik kaastunne
Anu Palmile armsaisa

TOOMAS
PALMI
26.09.1940—12.01.2014
kaotuse puhul

Harju Maavalitsus

Meie siigav kaastunne
Jaanus Maeotsalekalliisa

ANTS MAEOTS

kaotuse puhul

Seesam Kindlustus

On lahkunud heakolleeg

KUNO
OTSUS
31.07.1943—12.01.2014
Suigav kaastunne lahedastele

Arasaatmine 16.jaan
Tartu Krematooriumist

Eesti Lavastajate Liit

Eesti Teatriliit
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KANAL 2

TV3

06.55 Terevisioon

08.55 Holby City haigla: Une piirid
(Inglise 2006)

09.55 Terevisioon*

11.55 Pealtndgija*

12.45 Tahelaev: Nikolai Novosjolov
(subtiitritega)*

14.00 Vabariigi kodanikud (subtiitri-
tega)*

14.55 Animafilm Utsi, iitsi, 5eke!
(Eesti2011)

15.05 WaterlooRoadikool (Waterloo
Road, Inglise 2010)*

16.00 Holby City haigla: Une piirid
(Holby City, Inglise 2006)*

17.00 Aktuaalnekaamera

17.10 Niimuuduom,9/10: Mdisad
(ETV2011)

17.30 Ohtliklend,12/12: Stiilipdev
(Eesti 2006)

18.30 Aktuaalnekaamera

19.00 Ringvaade

20.05 Kahekone

20.30 Lahetus,2/13:Riigivisiit

21.00 Aktuaalne kaamera.llm

21.30 Sport

21.40 Kapital

22.10 MI

22.35 Muusikadokk Taevalikud
haéled (Heavenly Voices, Itaalia
2013)

23.30 Ringvaade*

00.41 ERR-iuudised

06.00 Punasedroosid*, 672

06.55 Tomjalerrylood

07.20 MrBean

07.50 KassOggyjakurjad prussakad
08.00 Reporter*

09.00 Stilitusitidlane*, 51

10.00 Manhattanituhkatriinu*,52
11.00 Kodusjavoorsil,5672

11.30 Seotud*

12.30 HeeringasVeenuse 6lal*
13.00 Suurlotokolmapdev—Rooside
soda*

Sobrad: Heckles viskab vedru
valja

Sobrad: Phoebe abikaasa
Punased roosid, 673
Kiiladetektiivid, 201 : Surm
katkestas vestluse
Manhattanituhkatriinu, 53
Stititu stitidlane, 52

Reporter

14.00

14.30
14.55
16.00

17.00
18.00
19.00

20.00 TeistmoodiEesti: Uus!

20.30
21.30

Meieemad jaisad: Uus sari!
Méngufilm Titaanide kokku-
porge (Clash of the Titans, USA
2010)

Maéngufilm Metsik Metsik Lads
(Wild Wild West, USA 1999)
Bordell 232*: Seksimangud
Hooaeg*

Reporter*

Kodusaade*
Lemmikretseptid*
Kuladetektiivid*,201: Surm
katkestas vestluse

01.20
02.15
02.50
03.40
04.25
05.05

06.15 Beyblade: metallvoitlejad 1, 24

06.840 Smurfid

07.05 Kasna-Kalle Kantpiiks

07.30 Beyblade: metalliraev

08.00 Marinajakapten,35*

08.55 Kirgedetorm,1802*

09.55 Vapradjailusad, 6643*

10.20 Top Shop

10.35 Ohtusdékviieled, 17

11.05 Ohtusdokviieles, 18

11.35 Meisterkokk3, 14

12.30 Poimitud hinged 2,10: Aigulja
Tonu*

13.00 Allakaigutrepist tiles: Andrei*

14.00 Kondid8,18*

15.00 Vapradjailusad, 6644

15.30 Seitsmestaevasg,21

16.35 Marinajakapten,36

17.25 Kirgedetorm, 1803

18.25 Poimitud hinged 2,11:Jaanusja
Maria

19.00 Seitsmesed uudised

20.00 KINO3:06 muuseumis (Night
AtThe Museum, USA/Inglise
2006). Komoodia

22.10 Selgeltndgijate tuleproov 14,2

23.30 Greyanatoomia7,2

00.20 EuroopaPokkeriturnee

01.20 Valejdlgedel3,13

02.10 Selgeltnagijatetuleproov 14, 2*

03.25 Euroopa Pokkeriturnee*

04.10 P6imitud hinged2,11*

04.35 Seitsmesed uudised

05.25 Ohtusookviieleg, 17*

05.50 Ohtusookviieles,18*

ETV2, KANAL11, TV6, KANAL12

ETV2

07.10Eddie ja karupatsu *07.20 Soprade linn
(Inglise 2009)* 07.30 Samsam* 07.35 LE. Vaat
kuslops! (ETV 1982)* 08.00 Vaikese Muti seik-
lused 08.15 Lastetuba: Juta saabvanaemaks*
08.30 Tootuba: Veimevaka tegemine (ETV
1991)* 09.00 Ringvaade* 10.05 Waterloo
Roadi kool (Inglise 2010) 10.55 Tagasipdor-
dumine preeriasse (Returnto the Wild Prairie,
USA 2010) 11.47 ERR- uudised 17.15 Small-
ville: Pruut (USA 2008) 18.00 Hei, pdialpoisid!
(ETV 1984) 18.30 Lastetuba: Uued vanaso-
nad 18.40 Mukk ja TSavapa 18.50Alfie Atkins
19.05 Zou 19.20 AK (viipekeeles) 19.30 AK
(vn) 20.00 Kroonijuveelide sadelev ajalugu,
2/2(Norra/Rootsi/Taani2011) 21.00 Ajuriin-
nak, 2/8: Kui ebausklikud me oleme? (Rootsi
2008) 21.30 L6puta maailm, 2/8: Kuningas
(Kanada/Saksa/Inglise 2012) 22.20 4x4. Tai-
morjalamal, 2/922.45 Eesti TOP 723.30 Kui-
das ei tohiks elada, 5/7: Don kaib kodutuga
(Inglise 2010) 00.00 Kuritegu, 2/10 (Taani
2012)* 01.06 ERR-i uudised

Kanal11

05.30 Rosario, 94 06.20 Totaalne arkamine!

08.15 Doktor Oz* 09.15 Emmerdale*, 98
09.45 Kiladetektiivid, 94 10.45 Aafrika stida-
mes* 11.45 Top Shop, 354 12.00 Pan Am*
13.00 Raudsed kokad* 14.00 Naistekliinik,
11015.00 Everwood 16.00 Aafrika sidames
17.00 Ellen 18.00 Doktor Oz 19.00 Kodus
javoorsil, 5673 19.30 Emmerdale, 99 20.00
Seotud 21.00 Toidudetektiivid, 2 21.30 Kolm
naist paadis 22.00 Piinlikud kehad 23.00
Kliendinimekiri 23.50 Reporter 00.45 Ellen*
01.35 Kolm naist paadis* 02.00 Restorani-
duell 02.45 Naistekliinik*, 11003.30 Beverly
Hillsi kokad, 2 04.15 Peakoka saladused, 11
04.40 Staariminutid 04.45 Reporter*

TV6

06.00 Power Hit Radio 08.30 Seitsmesed
uudised 09.30 Kodu keset linna 6,122 10.00
Kutsuge Cobra 119, 10 11.00 Tulnukate pla-
neet12.55 Top Shop 13.10 Kdige naljakamad
koduvideod 13.45 Kodu keset linna 6, 124
14.15 Kutsuge Cobra 11 9, 10 15.10 Rajalt
maha 3, 32 16.05 Kutsuge Cobra 119, 11
17.00 NCIS: Kriminalistid 2, 35 18.00 Perepea
6, 818.30 Simpsonid 17, 21 19.00 Kuidas ma
kohtasin teie ema 7, 15 19.30 Kuidas ma koh-

tasin teie ema 7, 16 20.00 Perepea 6, 9 20.30
Simpsonid 17, 22 21.00 K&ige naljakamad
koduvideod 21.30 KINOOHTU: Pettus 23.25
Puhkus Mehhikos 100.25 Puhkus Mehhikos:
ekstra1,700.40Seksjalinn 3,34 01.10 Pere-
pea 6,801.35 Salatoimikud 9, 2002.25 Rajalt
maha3,3203.15 Power Hit Radio 04.30 Kodu
keset linna 6, 124 05.00 Seitsmesed uudised
05.50 Uudistemagasin

Kanal12

06.30 Krimi* 07.00 Reporter 08.00 Usu voi
dra usu'*, 93 08.30 Kopteridssad*, 33 09.25
Conan*, 169 10.15 Naljased meremehed*
11.10 Jututuba 13.30 Benny Hill* 14.05
Ekstreemkalaptitik Robson Greeniga* 15.00
Kopteridssad, 34 16.00 Naljased meremehed
17.00 Ekstreemkalaptitik Robson Greeniga
17.55Benny Hill 18.30Klikitahed 19.00 Tuvi-
kesed*, 13019.30 Tuvikesed*, 131 20.00 Mis
sulviga on? 20.30 Usu voi dra usul, 94 21.00
Kaks ja pool meest* 21.30 MF. Amblikuvor-
gus (Along Came a Spider, USA/Saksamaa
2001) 23.30 Conan, 170 00.25 Kaks ja pool
meest 00.50 Tuvikesed, 101.15 Tuvikesed, 2
01.40Night Chat 05.00 Postimees.ee

JAAR Keskendu vundamendile
voi toetuspunktile —asjadele, mis
annavad tuge. Minevikust tuleks
Oppida, mitte sealt koike mehaani-
liselt ule votta.

SONN Piev v&ib kaasa tuua pisi-
probleeme, mis sind narvi ajavad.
Teisel tasandil void tunda end kas
uimasena voi hoopis valiste moju-
tuste vastu Glitundlikuna.
KAKSIKUD On oht kiirustada ja
suuri riske votta. Opi ootama diget
hetke—sa ei suuda koiki asju kor-
raga teha. Liikluses voib ohtlikke
olukordi tekkida.

VAHK Kui suudad intriige ja sogast
vettvaltida, saavutad edu. Ole
suheldes tahelepanelik —void jatta
endast vale mulje voitolgendada
kellegi sonu voi tegusid valesti.

LOVI Eelarvamused ei lase sul
kaituda nii, nagu sa oma sisimas
tahaksid. Oled ka liiga kriitiline
jadrritud taiesti tUhiste asjade
parast. Kasulik oleks kerge paast.

NEITSI Koera- ja kassiomanikud
hoidku oma hoolealustel silm
peal. Uldse tasuks niiiid tegeleda
rohkem asjadega, millelon seos
looduse voi abistamisega.

KAALUD Hoia tervist, eritiaga
narve. Arakoorma end lisat6dga,
mis pole tingimata vajalik. Suhetes
valmistu olema kuulaja—keegi
vajab ehk sinult nou.

SKORPION Oht juhuslikult voi
suisa pimesi. Sulei pruugiollaoma
tegevuse tagajargedest korralikku
ettekujutust. Info, mille alusel
tegutsed, vaib olla ebapiisav.

AMBUR Juhtub ehk rohkem, kui
jouad labiseedida. Seega suhtu
valivaltinfosse, mida endasse
kogud. Keskendu asjadele, mis on
tegelikult sinu jaoks olulised.

KALJUKITS Kui tunned, et asjad
eiliigu piisavalt kiiresti, pliaise
rohkem liikuda. Kehaline aktiivsus
jaliikumine aitab lahendada kinni-
jooksnud probleemisinu peas.

VEEVALAJA Lased end to0asja-
dest liiga palju hdirida. Kui keegi
kritiseerib su toiseid tegemisi, siis
dravota seda liigaisiklikult. Plitia
tooelu eraelust lahus hoida.
KALAD Vabadus on sulle praegu
darmiselt oluline. Just seeparast ei
vota sa ehk monda suhet, pakku-
mist voi lepingut vastu.

ANVd NVILSIYN
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SAATEJUHT
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PUITUNUD
VARREHARU

KETID
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ROBOT
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ISEARANIS
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(ladina k.)
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ROTT

LINNUD
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DIISEL

®® Nainevaatabaknastvaljaja
itleb mehele:

»Vaata ja opi, kus monelnaiselon
ikkaelu!”

»Millest saraagid?”

»Millest? Kas nded, kui hoolitsev
mees sellel naiselseal on? Aitab
isegi pesu ndorilt maha votta.”
,»Jah,vdga hoolitsev, kallis. Aga
tegemist on meie pesuga!”

®® Blondiin helistab arvutiabisse:
,,Minu arvuti tGtleb mulle, etta ei
leia printerit. Ma kull keerasin juba
monitori printeripoole, aga taikka
eileia. Midateha?”

,Ndidake napuga!”

o® New Yorgis puhkav Vene pok-
sija Nikolai Valujev sdidab parast

\U Pappocom

rannaskaiku metrooga hotelli
tagasi. Akkitunneb ta, et miski
siputab ta ujumispukstes. Polglikult
témbab ta rahurikkuja piksist valja
javiskabistme alla. Aga parast
kirjutab New York Times:
,,Eile leitimetroovaguniistmealt
surnud hai. Leidjate sonul oli hai
pikkus ninast sabaniumbes 1,2

meet

rit.”

oo Vestlevad kaks mulki:

»Millega praegutegeled?”
,,Opin Braille kirjalugema.”
»Milleks? Kas suljaab ndgemine

kehvemaks?”

,,Ei. Siis ma saan lihtsalt 6htutiilma
tuletalugedaja elektrit kokku
hoida.”

Lahendused javihjed.
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Vilve Torn

vilve.torn@epl.ee
6804518

AADU MUST UUES
AMETIS

Tartu Ulikooli kliinikumi ndukogu
uus liige on prof Aadu Must, kes
asendab senist ndukogu liiget
emeriitprofessor Ennu Seppa.
TU kliinikum

Kui valu tekifaja on vdlja selgitatud, valitakse selle pohjal teipimis

Varviline riba votab
valu ja parandab

«

Ravimitest vaba tohus meetod
hoiab ara traumasid ja ravib

saadud vigastusi.

Kristiina Viiron
kristiina.viiron@epl.ee

Spordivaistluste jalgijate jaoks
pole vdoras vaatepilt, kus
sportlase polvi, kiiiinarnuk-
ki, selga v6i monda teist koh-
ta katavad varvilised plaastri-
moodi ribad. Paljud teavad
juba ilmselt, et tegu pole haa-
vu katva plaastri, vaid kine-
sioteibiga.

Fusioterapeudi ja K-Acti-
ve kinesioloogilise teipimise
koolitaja Laivi Tootsi sonul
on kinesioteibi puhul tege-
mist nahale liimitava elast-
sest materjalist teibiga, mida
kasutatakse nii spordimedit-
siinis kui ka taastusravis.

»Kinesioteipimisel on neli
peamist efekti,” margib Toots.
Lihaste funktsioon normali-
seerub, teip parandab lumfi-

liigeste liikuvust.

Teibiga saab parandada
lihastood ja suurendada

sioon-, fastsiatehnika jt. Eri
tehnikaid saab soltuvalt prob-
leemist ja teibi kasutamise ees-
margist omavahel ka kombi-
neerida,” iitleb Toots.

Mitmekiilgne kasutus
Spordis kasutatakse teipimist
nii traumade arahoidmiseks
kui ka vigastuste ravimiseks.
Teibiga on voimalik paran-
dada lihasto6d, suurendada
liigeste liikuvust v6i hoopis
liigest toetada. Ulekoorma-
tud lihaste voi ka traumade
puhul aitab teipimine viahen-
dada valu ja kiirendada para-
nemist. Efekt tekib teipimise-
ga saavutatavast nn naha iiles-
tostmisest.

»Teipimine laiendab ruu-
mi naha aluskoes ja seetot-
tu paraneb vere- ja liimfiring-
lus. Surve, mis tursega valu-
retseptoritele on
tekkinud, alaneb ja
valu viheneb. Para-
neb ka lihaste funkt-
sionaalsus,” selgitab
fusioterapeut.

Teipimisega saab

ja vereringet ning vdhendab
valu, korrigeerib liigese ebatel-
jelist asetust ning parandab ka
asendi- ja liigutustundlikkust.

Tootsi sonul on teibi kasu-
tusvaldkond lai. Sageli kom-
bineeritakse teipimist teiste
ravivotetega, nditeks massaa-
zi, manuaalteraapia, litkumis-
véi elektriraviga. ,,Ieipimisega
on voimalik protseduuri méju
pikendada,” tdpsustab Toots.

Nagu juba 6eldud, kasu-
tatakse teipimist mitmel ots-
tarbel ja kasutatakse eri teh-
nikaid. ,,Niiteks lihas-, funkt-

aidata ka X- ja O-jal-
gade, komppoidade ning lihas-
te tile- voi alatoonusega lapsi.
Samuti leevendab teip pea- ja
menstruatsioonivalu, sund-
asendist voi rasedusest tingitud
vaevusi jms. ,Paljud patsien-
did kéivad ka parast iluloiku-
si, sest teipimisega saab paran-
dada armi verevarustust, mis-
tottu arm paraneb kergemini ja
muutub kiiremini vihem néh-
tavaks,” radgib Toots.

Et teipimisega soovitud
tulemust saavutada, tuleb teip
odigesti peale asetada ehk kasu-
tada vastavat tehnikat. Toots

e tehnika.

soovitab lasta seda teha fiisio-
terapeudil voi teisel asjakoha-
se viljadppe saanud spetsialis-
til, kes tunneb inimese anatoo-
miat, oskab hinnata probleemi
olemust ja teab, millist teipimi-
se viisi tuleb rakendada.

Teipi ei asetata otse lahtise-
le haavale ega paranemisjar-
gus haavale (haavast ei tohi
immitseda vedelikku), samu-
ti el panda seda suurtele stin-
nimdrkidele. Nahavigastuse
ohu tottu ei maksa oskusliku
hindamiseta teipida neid, kelle
nahk on viga habras, nt diabee-
tikuid voi inimesi, kel on veeni
probleeme. ©

¥

Laivi Toots teeb koigepealt kindlaks, mis kaela- ja 6lapiirkonna valutama pani.

i NN
Teipimine on tehtud.

ruhti

Fotod: Tiit Blaat

Teibi varvist moju ei soltu

ee Kinesioloogilise teipimise
meetodi looja on Jaapani arst
Kenzo Kase. Kinesioteipimise
eesmark on toetada keha enda
tervenemisprotsesse spetsiaalse
materjaliga ja 6ige pealeaseta-
mise tehnikaga.

oo Teipimise meetod on parit
1970-ndatest, Eestisse joudis see
2000-ndate teises pooles.

oo Kinesioteip ei sisalda Uhte-
gi ravimit, teipimise moju saa-
vutatakse teibi materjali ja pea-

lepanemise tehnikaga. Pohi-
line kasu ilmneb esimese kol-
me kuni viie paeva jooksul, aga
teibi toime v6ib olla margatav
ka kohe.

oo Teibi varvil moju seisukohast
tahendust pole, varvivalik soltub
eelistusest.

ee Teip piisib peal keskmi-
selt viis kuni seitse paeva ja on
veekindel.

Allikad: Laivi Toots
www.k-active.ee

TOIMETAJA

KOMMENTAAR ’
Haigestunute
opitud abitus voi
internetiabitus

Vilve Torn
terviserubriigi toimetaja

Eestis ja mujal maailmas on pal-
ju neid, kes eelistavad kiisida
esmast terviseinfot internetist.
Ameerikas tehtud uuringust sel-
gub, et oma terviseseisundi koh-
ta otsib koigepealt infot inter-
netist liks kolmest tdiskasvanud
ameeriklasest. 35% USA tdiskas-
vanuid tunnistab, et on piilidnud
end interneti abiga diagnoosida.
Kui lugeda Eesti terviseteemalisi
foorumeid, tunnistavad vaga pal-
jud avalikult, et nad diagnoosivad
ja ravivad end internetist saadud
info pohjal. Vaidetavalt saavad ka
abi. Tosi, haigused on erinevad ja
kergema kéha, nohu v6i palaviku
korral voiks iga Eesti inimene osa-
ta endale diagnoosi panna. Samu-
ti lihtsamaid hadasid koduste
meetoditega leevendada. Peale
selle teab tark haige, et palaviku-
ga jaddakse koju ja 6petatud pro-
viisor on professionaalseks abiks
alati kdeulatuses. Kuna tosisema-
te haiguste puhul on hirmul aga
suured silmad, tuleb netist leitud
kurja haiguse kahtlus kdigepealt
ikka perearsti voi peredega labi
arutada.

RAVIMTAIM

Aaloe (Aloe)
ee Aaloed on ligi 6000 aastat
kasutatud haavade, poéletuste,
poletike ning vdliste ja sisemis-
te haavandite leevendamiseks ja
organismi vastupanuvoime tugev-
damiseks. Taim sisaldab vahemalt
kuut antiseptilist Uhendit. Samuti
aitab aaloe organismi puhastada
ja soodustab uute rakkude kasvu.
Oluline haiguste ennetaja, tugev-
dab talvega nérgenenud immuun-
stisteemi. Aitab taastuda lilevasi-
musest ja stressist. Samuti aitab
kehast valja viia toksilisi aineid,
hoiab korras siseorganite funkt-
sioonid. Soodustab ainevahetust
ja annab olulist abi kdhukinnisu-
se vastu. Ei tasu kasutada maksa-,
sapipoie-, neeru- ja poiehaiguste,
raskete sliidame- ja veresoonkon-
nahédirete, naistehaiguste ja vahi
korral. Ka rasedatele pole aaloe
lubatud.

Allikas: Urmas Kokassaar




POHJA-EESTI REGIONAALHAIGLA NOUKOGUL ON UUS LIIGE

Pdhja-Eesti regionaalhaigla ndu-
kogusse kuulub nitd Oliver Vaart-
ndu. ,,Regionaalhaigla nduko-

gu likmena saan aktiivselt osale-
da diskussioonides haigla tuleviku
Ule ja tuua nendesse valitsuse stra-

teegilist vaadet. Lisaks saan kind-
lasti noustada kitsamalt e-lahen-
duste ja muude tehnoloogiliste
lahenduste rakendamise stratee-
gilise otsuse tegemisel,” Utleb uus
noukogu liige. PERH

Usaldus odava

koopiaravimi
vastu kasvab

Ravimiameti andmeil on veidi vahem kui pooled Eesti ravimiturul
liilkuvad medikamendid koopiaravimid. Uhtlasi pole eestlased
eriti altid kodust apteegikappi odava alternatiiviga taitma.

Greete Palmiste
greete.palmiste@epl.ee

Valiku eest, kas osta odava-
mat koopiaravimit véi tun-
duvalt kallimat nn originaa-
li, véivad end leida koik, kes
naiteks ibuprofeeni voi parat-
setamooli sisaldavate valuvai-
gistite hindu vordlevad. Mis
vahe on 1.60 maksval Ibumaxil
ja 3.27 maksval Buranal, kui
molema pakile on kirjutatud
ibuprofeen ja kummaski on
kiimme tabletti? Enamasti sel-
gitaks apteeker seda nii: ,,Uks
ravim on jarele tehtud, teine
aga originaal.”

Veidi vahem kui pooled
Eesti ravimiturul liikuvad ars-
tirohud on koopia- ehk genee-
rilised ravimid. Eesti patsien-

tide esindusiithing ja ravimi-
tootjate liit peavad seda ainult
positiivseks, sest patsiendil
peab olema véimalikult suur
valikuvoimalus.

Farmatseut Piret Tartu
todeb, et inimesed kiill tea-
vad geneerilistest ravimitest,
kuid otsustavad enamikul
juhtudel jaada truuks voib-
olla kallimale, kuid see-eest
tuttavale arstimile. Seda toe-
tab ka ravimiameti statistika:
nimelt moodustavad ,,geneeri-
kud” kolmandiku méédunud
aasta esimesel poolel miitidud
ravimitest.

Eesti patsientide esindus-
ithingu (EPEU) juhataja Pil-
le Ilves meenutab millenniu-
mivahetuse paiku levinud
arvamust, justkui oleks origi-

Patendiaja loppedes
voivad ka teised
sama toimeainega
ravimeid toota.

Moni patsient on
parast koopiaravimi
kasutamist taas ori-
ginaali eelistanud.

naalidest odavamad koopiara-
vimid kvaliteedilt kehvemad.
»Ndidati jubedaid pilte India
laboritest, kus viidetavalt koo-
piaravimeid tehti. Voib-olla ole-
te kuulnud ka vordlust Merce-
desest ja Zaporozetsist?” kiisib
Ilves. Ja vastab kohe ise: ,,See
pole tdsi.”

Patendiaeg l6peb

Et selgitada vadrarusaamade
pdritolu, tuleb alustada uldi-
sest. Ravimiameti peadirekto-
ri asetditja Katrin Kiisk selgi-
tab, et koik ravimid koosnevad
toimeaine(te)st ja abiainetest.
Originaalravimi tldnime-
tus tuleb sellest, kui iiks ravi-
mifirma avastab méne uue
toimeaine ja patenteerib sel-
le. ,Patendiaja 16ppedes v6i-

RAKVERE HAIGLAS ALGAS ODEDE KOOLITUS

Tartu tervishoiu kdrgkool ja Rak-
vere haigla solmisid koost6o-
lepingu, mille pdhieesmark on
voimaldada kutsealase etteval-
mistusega tootajatel omanda-
da kérgharidus. Oppetegevus

algab selle aasta veebruaris ja
6peb augustis 2016. ,,0On oluli-
ne, et maakonnas oleks medit-
siini alal kvalifitseeritud ja hari-
tud kaader,” (tles haigla juht
Ain Suurkaev. Rakvere haigla

oge o
Geneeriline ravim e
° piiramiid
on enamasti Joint-
formula
Od ava m Dicloberl 11'55f
Vérreldud on sama toimeaine hulga Retard
javormiga arstimeid, soodusravi- Prolong
mite puhul on arvestatud 50% kapslid
soodustust. 9,07 f
*originaalravimid
8,38 €
Arthro-
balans
Olfen-: , Plus
geel1%;
5€ic
KZZ
Burana*® 4,75 €
3,28 € Diclac
= Panadol geel 1% 333€
2,12€ Diclac:
- ' Prolong:
1,5€ 1€ :
Ibumetin Paramax:
Rapid:
Ibuprofeen Paratsetamool Geelravim Tablehd Glitkosamiin
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AGE-d kuhjuvad ja kahjustavad meie organismi

Benfogar

Benfotiamiin 50mg, :

véimas vas
AGE-dele

AGE-d ehk gliikeerimise
I6pp-produktid on kahjulikud
ainevahetusproduktid,

mille kuhjumine organismis
pohjustab voi soodustab
mitmeid haigusi

Gliikeerimise lopp-produktid (AGE,
ingl.k. Advanced Glycation End pro-
ducts) on iihendid, mis tekivad orga-
nismis siisivesikute ja valkude omava-
helisel seondumisel. Need kahjustavad
koiki elundeid ja kudesid. AGE-d kuh-
juvad organismis ebatervislike eluvii-
side, monede krooniliste haiguste (nt
diabeedi) ja organismi loomuliku va-
nanemise tottu.

Olulisteks AGE-de kuhjumise pohjus-
teks on vidrtoitumine: liigne maiusta-
mine, rafineeritud siisivesikuid sisaldava
toidu (saiad, pirukad, pitsad, hamburge-
rid) ja pruuniks korvetatud (praetud,
grillitud) toiduainete rohke tarbimine.
Alkoholi voi sigarettidega liialdami-
ne viib samuti gliikeerimise 16pp-pro-

AGE-DE KUHJUMISE POHJUSED

« Ebatervislik toitumine,
liigne maiustamine

« Suitsetamine

« Alkoholiga liialdamine

« Diabeet

« Loomulik vananemine

duktide kuhjumisele organismis.

Miks on AGE-de

kuhjumine ohtlik?
Esmajirjekorras kahjustavad AGE-d
nii suuremaid ja viiksemaid veresoo-
ni. Nende kahjustuste tulemusena
suureneb risk haigestuda rasketesse
stidame ja veresoonkonna haigustesse.
Verevarustuse halvenemise tagajirjel
kahjustuvad ndrvirakud nii ajus kui
perifeerses nirvisiisteemis. AGE-d
pohjustavad ka immuunsiisteemi kah-

AGE-DE KUHJUMISE TAGAJARJED

« Veresoonte kahjustused
« Narvirakkude kahjustused
« Immuunsiisteemi kahjustused
« Silma vorkkesta kahjustused
- Naha vananemine

ja kortsude teke

justust ja krooniliste poletikuliste hai-
guste dgenemist. Loomulikust vanane-
misest tingitud AGE-de kuhjumisega
seostatakse nii ndgemise halvenemist
silma vorkkesta kahjustumise tottu
kui naha vananemist. AGE-d kahjus-
tavad naha struktuuri ja elastsust ta-
gavaid valke - kollageeni ja elastiini,
pohjustades naha 16tvumist ja kortsu-
de teket. AGE-dest tulenev naha va-
nanemise protsess algab juba kolme-
kiimnendate eluaastate keskel ja kiire-
neb edaspidi oluliselt.

Benfotiamiin - téhus vahend
AGE-de kuhjumise vastu
Benfotiamiin on vitamiin B1 rasvlahus-
tuv vorm. Vorreldes tavalise Bl-vita-
miiniga imendub see palju paremini ja
satub organismis just sinna, kus seda
vajatakse. Benfotiamiin suurendab efek-
tiivselt ehk kokarboksiilaasi taset rakus
ja hoiab idra erinevate kahjulike aine-
vahetusproduktide kuhjumist.
Benfotiamiin  pidurdab efektiivselt
AGE-de kuhjumist organismis ning
aitab #dra hoida ja ravida AGE-dest
tingitud kahjustusi. Benfotiamiin on
ka tugev antioksiidant, mis hoiab dra
nn oksiidatiivse stressi laastava maju.
Ainus Eesti apteekides retseptivabalt
saadaolev benfotiamiinipreparaat on
Benfogamma, mis sisaldab 50 mg ben-
fotiamiini.

Pievas voetakse 1..3 kaetud tabletti.
Toime saavutamiseks tuleb seda ravi-
mit votta pikema aja jooksul (vdhemalt
2 kuud).

Skt I M

50 Mg kaetug tabletiq



ROOMU HAIGETELE LASTELE

Tartu Ulikooli kliinikumi lastefon-
di eestvedamisel avati hemato-
loogia-onkoloogia kliinikus vahi-
haigete laste rodmuks raadio-
mees Alari Kivisaare loodusfoto-
de pusinaitus. TUK

KOLESTEROOLI VEREROHU ANTIBEEBI
ALANDAMINE ALANDAMINE PILLID

5%

on suurenenud viimase
kuue aastaga koopia-
ravimite muilik.

44%

moodustasid geneerilised
ravimid méodunud aastal
ravimiturust.

15,04 €
Norvasc*
Betaloc /
Zok 100 = %/
Prolong* 8,86 €
7,7€ Gesytil
7 75/20
Zaranta
6,11€
Zocor* -
4,a8¢€ 228 E
~ 7 Emzok
4,4€ Prolong
Roxardio !
[
- 2,85 €
2,06 € Amlocard
Simvas-
tatin
Accord i
Rosuvastatiin Simvastatiin Amlodipiin Metoprolool Gestodeen

Geneerilise ravimi poolt

®e sama toimeaine, samas koguses
javormis, aga odavam

®e originaali tootja vahetab abiaine
komponendi tundlikkust tekitava
vastu*

®e erinevad abiained ei mojuta
haiguse ravi

Geneerilise ravimi vastu

®e abiaine tekitab ulitundlikkust*
®e originaalist erinevimendumine*
®e arst on maaranud lihe kindla
ravimi

*harvadel voivaga harvadel juhtudel
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DIAGNOSTIKAKLIINIKU UUS JUHT ON RIIN KULLASTE

toimetaja: Veiko Pesur tel: 6804567, e-post: uudised@epl.ee

PARNU HAIGLAS SAAB NAHA KASITOOVAIPU

Jaanuari alguses asus PERH-i
diagnostikakliiniku juhataja ame-
tikohale dr Riin Kullaste, kes seni
on juhtinud diagnostikakliini-

ku koosseisu kuuluvat verekes-
kust ja transplantatsioonitege-

Arstimi korgemat
hinda pohjendatakse
kaubamargi ja
originaalsusega.

Ravimites kasuta-
tavad abiained on
koik inertsed ehk
mitteaktiivsed.

MIKS NIl KALLIS?

Uuringud
kergitavad hinda

Originaalravimid on kallimad,
sest ravimi tootja soovib aren-
dusele ja uuringutele tehtud
kulutused tagasi teenida.

Patendiaja l6ppedes ei pea
aga turule saadetavate koo-
piaravimite valmistajad enam
téendama, et ainel on toime.
Nad saavad viidata ravimi loo-
nud firma andmetele, kes on
juba toimeaineuuringud tei-
nud. Sestap on koopiaravim
odavam.

Saab registris
marke juurde

Sel aastal voeti ravimiame-
ti arendusplaani muu hulgas
ravimiregistri tdiendamine.
Lahemas tulevikus lisandub
ravimite nimekirja marge, kas
tegu on geneerilise voi origi-
naalravimiga.

vust. Diagnostikakliiniku lahiaas-
tate muutused on seotud labora-
tooriumi kolimise ja kaivitamise-
ga ning patoloogiakeskusele ja
verekeskusele uute ruumide pla-
neerimise ja ehitamisega. PERH

vad ka teised ettevotted sama
toimeainega ravimeid toot-
ma hakata, sellest ka nimetus
- geneeriline ehk rahvakeeli
koopiaravim,” titleb Kiisk.

Ta sonab, et geneerilise ravi-
mi tootjale on esitatud tingi-
mus, et tema ravim peab sisal-
dama originaaliga tapselt sama
toimeainet, samas koguses ja
vormis (nt tableti, salvi, aero-
soolina). Abiaineid v6ib asen-
dada, kuid geneerilise ravimi
tootja peab kliiniliste uurin-
gutega téendama, et tema
ravimil puudub erinevus, mis
voiks mojutada ravimi toimet
voi korvaltoimete esinemise
sagedust.

Farmatseut Piret Tartu mo6-
nab, et méned patsiendid on
padrast geneerilise ravimi kasu-
tamist uuesti originaali eelis-
tanud. Tartu sénul heidavad
need patsiendid koopiaravi-
mitele ette lithemat mojuaega.
Ta lisab, et kuigi kahe ravimi
toimeaine on sama, voivad eri
abiained siiski kohati méjuda
patsiendile erinevalt. ,,Eks see
ole endaga katsetamine,” nen-
dib tajalisab, et ravimi kasuta-
ja voiks tema soovitusel jaada
endale sobiva arstimi juurde.

Tartu ulikooli tervishoiu-
korralduse professori Raul-
Allan Kiiveti sdnutsi kasutavad
koopiaravimite tootjad iildju-
hul samu abiaineid, mida origi-
naali tootjagi, sest sel juhul on
toime- ja abiainete vahekord ja
koosméju juba vilja timmitud.
Professor lausub, et ravimites
kasutatavad abiained on koik
inertsed ehk mitteaktiivsed.

»Ravimite turustamine on
selles mottes sarnane kottide-

Parnu haiglas on avatud kaks
uut naitust. Esimese korruse
kohvikus on vabakutselise illust-
raatori Olivia Liparti muinasjutu-
lised t66d, mis kannavad Uhist
nime ,Vanasonad”. Teise korruse

kingade miiiigiga, et kallimat
hinda péhjendatakse kauba-
margi ja originaalsusega ning
kiilvatakse kahtlusi, kas kon-
kurentide toodang on ikka
kvaliteetne. Lopuks jaab ka
ravimite puhul ostja valida,
kas ta tahab kaubamairgi eest
juurde maksta voi mitte.”

Katrin Kiisk ravimiame-
tist kinnitab samuti, et nii
originaal- kui ka koopiaravi-
mi puhul on iiksnes toime-
aine see, mis haigust leeven-
dab ja ravitulemust méoju-
tab. Méni inimene voib kiill
olla tundlik ravimites kasuta-
tud abiainete vastu, nagu lak-
toos, pahklivéi, eri suhkrud.
Seda v6ib aga juhtuda olene-
mata sellest, kas manustatak-
se originaal- voi geneerilist
ravimit.

Peab pakkuma odavamat

Alates 2010. aastast peab
apteeker arsti retsepti poh-
jal patsiendile pakkuma kai-
ge odavamat ravimit. Patsien-
dil on aga 6igus kiisida ka tei-
si sama toimeainega ravimeid.

Kuna soodusravimite piir-
hindadega v6ib iihe retsepti-
ravimi hind aja jooksul muu-
tuda (piirhinnad maaratakse
kord kvartalis), v6ib juhtuda,
et apteeker ei paku kroonilise-
le haigele alati sama firma ravi-
mit, vaid seda, mis on parasja-
gu retseptis margitud toimeai-
ne pohjal odavaim. Uldjuhul
on just geneerilised ravimid
odavaimad.

Professor Kiivet soovitab
iheselt valida koéige odava-
ma ravimi. ,Sellest ka nime-
tus — soodusravimid,” iitleb ta

galeriis saab vaadata Mare Per-
niku ja Olga Allase kasitoovaipa-
de Uhisnditust ,Hetked kangas-
telgede taga”. Molemad naditu-
sed on dleval 7. martsini.

Parnu haigla

»Kui on meditsiiniline p&h-
jus, miks patsient peab votma
kindlat ravimit, siis arst kirju-
tab retseptile ravimi nime ja
pohjuse, miks ei tohi seda teise
samavadrsega asendada,” titleb
Kiisk. Retseptile margitakse ka
voimalik Gilitundlikkus. Tema
kinnitusel pole neil juhtudel
vahet, kas tegu on originaal-
v0i koopiaravimiga.

Usk ja harjumus

Pille Ilves EPEU-st tddeb, et
tihti mojutab patsiendi suhtu-
mist uude voi vdljavahetatud
ravimisse tema varasem harju-
mus. Odavamat analoogi pee-
takse ka kehvemaks. ,,Oleme
marganud pigem psithholoo-
gilist laadi kdrvalmdjusid,”
tddeb Ilves. Tema sénutsi tekib
tihe kindla ravimi tarvitamise
harjumusega ka tugev usk sel-
lesse. Juhul kui inimene peab
originaali asemel ,geneeriku”
votma, vihendab usu kadumi-
ne ka ravimi méju. ,,Sel juhul
soovitame jadda kindlaks eel-
misele ravimile,” iitleb Ilves.

Originaalilt koopiaravimile
iile lainud patsientide puhul
ei saa siiski radkida tuldlevinud
kaebustest. Ilves moé6nab, et
arstide sonul voib moéne ravi-
mi puhul koopia originaalist
imendumiskiiruse poolest
erineda.

Ravimiameti andmeil on
geneerilised ravimid laialt kasu-
tusel koigis arenenud riikides ja
moodustavad sageli tarbitavate
ravimite enamiku — nt USA-s,
Suurbritannias, Taanis, Saksa-
maal jm. ,Eestis voiks geneeri-
liste ravimite kasutus olla palju
suurem,” nendib Kiisk. ©
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Bio-Quinone Q10 sisaldab koenstiiimi
Q10 ja vitamiini C, mis aitab kaasa
normaalsele energiavahetusele

ning aitab vahendada vasimust ja
kurnatust.

Otsi parimat hinda:

www.raviminfo.ee ja
www.apteegiinfo.ee

Pakkumine kehtib ainult héisti varustatud apteekides.
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Vaktsineerimist tuleb

ALGAB EMAKAKAELAVAHI ENNETAMISE NADAL

19. jaanuaril algab VIII Euroo-
pa emakakaelavahi ennetamise
nadal. Eestis pannakse igal aas-
tal emakakaelavahi diagnoos
150—160 naisele. Peamiselt hai-
gestuvad 30—50-aastased naised.  EPL

Emakakaelavahi ennetamiseks ja
varaseks avastamiseks on tahtis
kdia regulaarselt naistearsti juu-
res kontrollis ja osaleda emaka-
kaelavahi sGeluuringus.

jatkata ka parast voorsi
uue kodukoha leidmist

Eesti Pdevaleht, neljapdev, 16. jaanuar 2014,

Igal riigil on oma immu-

Eesti
immuniseerimiskava

—_—

Soome

niseerimiskava, mille

jargi vaktsineeritakse

e 12 tundi: B-hepatiidi vaktsiin
e 1-5 pdeva: tuberkuloosivaktsiin

ka sisserdandajaid.

oe 1 kuu: B-hepatiidi vaktsiin
o0 3 kuud: difteeria-, teetanuse-, laka-

Kristiina Viiron
kristiina.viiron@epl.ee

Voorsile kolides jat-
kub vaktsineerimi-
ne sihtriigi immuni-
seerimiskava jargi,
Eestisse tagasi tuli-
jaid vaktsineeritakse

koha-, lastehalvatuse- ja hemofiilusnak-
kuse vaktsiin

o0 4,5 kuud: difteeria-, teetanuse-, lika-

koha-, lastehalvatuse-ja hemofiilusnak-
kuse vaktsiin
o0 6 kuud: difteeria-, teetanuse-, lakakoha-,
lastehalvatuse- ja hemofiilusnakkuse vakt-
siin ja B-hepatiidi vaktsiin
e 1 aasta: leetrite-, mumpsi- ja punetiste-
vaktsiin

immuniseerimiskava
®e 2 kuud: rotaviirusevaktsiin
o 3 kuud: difteeria-, teetanuse-,
lakakoha-, lastehalvatuse-, hemofii-
lusnakkuse, rotaviiruse ja pneumoko-
kinakkuse vaktsiin
oo 5 kuud: difteeria-, teetanuse-, laka-

koha-, lastehalvatuse-, hemofiilusnakku-
se, rotaviiruse ja pneumokokinakkuse
vaktsiin

e 12 kuud: difteeria-, teetanuse-, lakako-
ha-, lastehalvatuse- ja hemofiilusnakkuse ja
pneumokokinakkuse vaktsiin

o0 14-18 kuud: leetrite-, mumpsi- ja pune-

siinse kava kohaselt.
Eelkdige puudutab
see laste vaktsineeri-
mist. Kuna vaktsinee-
rimiskava on lapse esi-
mesel eluaastal eriti
tihe, peaks imikuga koli-
des dige ruttu arsti juurde
joudma, et saaks kordus-
vaktsineerimised vajalikul ajal
ara teha.

Kuigi mitme haiguse (las-
tehalvatus, difteeria ja teeta-
nus) vastaseid vaktsineerimisi
tehakse paljudes riikides, eri-
nevad riikide vaktsineerimis-
kavad selle poolest, milliste
haiguste vastu ja mis vanuses
vaktsineeritakse.

Varasemad andmed olulised

Kui pere kavatseb voorsi-
le kolida, tuleb terviseameti
epidemioloogianéuniku Kuu-
lo Kutsari sdnutsi kaasa vot-
ta vaktsineerimist tdendavad
dokumenteeritud andmed:
vaktsineerimispass vOi perears-
ti juures tehtud e-tervisekaardi
valjav6te vms. Siis saab sihtrii-
gi arst teada, millised vaktsi-
neerimised on lapsele, aga ka
taiskasvanule tehtud.
Niiteks aastase lapsega
Soome kolides ja vaktsineeri-
miskalendreid vorreldes sel-
gub, et peale Eestis tehtava-
te vaktsineerimiste on sealses
kavas ka rotaviirus- ja pneu-
mokokknakkuse vaktsiin (Ees-
tis hakatakse imikuid rotavii-
rusnakkuse vastu vaktsineeri-
ma alates selle aasta 1. juulist).
Kuna rotaviirusevasta-
ne vaktsineerimine peab ole-
ma tehtud hiljemalt lapse 32.
elunidalaks, siis seda Kutsa-
ri sonul tagantjirele ei tehta.
Kiill vaktsineeritakse pneumo-

e 2 aastat: difteeria-, teetanuse-, laka-
koha-, lastehalvatuse- ja hemofiilusnak-
kuse vaktsiin
®e 6-7 aastat: difteeria-, teetanuse-,
lakakdha-ja lastehalvatusevaktsiin

e 12 aastat: B-hepatiidi vaktsiin
e 13 aastat: leetrite-, mumpsi-ja
punetistevaktsiin
e 15-17 aastat: difteeria-ja
teetanusevaktsiin

e 25, 35 jne aastat:

difteeria-ja tee-
tanusevakt-
siin

kokknakkuse vastu. Niisiis kui
mone haiguse vastu saab vakt-
sineerida hiljem, kui on riikli-
kus kavas ette nihtud, siis seda
ka tehakse.

Edasine immuniseerimi-
ne jatkubki juba sihtriigi
kava jargi.

Ladne-Tallinna keskhaigla
nakkuskliiniku juhataja Kai
Zilmer soovitab enne minema
kolimist lahteriigi arstiga nou
pidada, kas ehk on tarvis teha
vaktsineerimine mone sellise
haiguse vastu, mida ldhteriigis
ei esine, kiill aga sihtriigis. Nii-
teks voib osutuda vajalikuks
kaitsta end kollapalaviku vas-
tu, mida esineb mones Louna-
Ameerika ja Aafrika riigis.

Moni vaktsiin tagantjérele

Ka Eestisse tagasi kolides jat-
kub vaktsineerimine eelkirjel-
datud p6himétte jargi. Siinne
perearst vordleb vaktsineeri-
mispassi voi valisriigi perears-
ti kdest voetud véljavotte and-
meid meie immuniseerimiska-
vaga. Niiteks aastase lapsega
Soomest Eestisse kolides sel-
gub, et talle ei ole tehtud B-vii-
rushepatiidi vastast vaktsinee-
rimist, sest Soomes haigestu-

E

r vaktsiin
Graafika: Maret Mudr

tistevaktsiin
e 6-35 kuud: gripivaktsiin

koha-ja lastehalvatusevaktsiin
®e 6 aastat: leetrite-, mumpsi-
ja punetistevaktsiin

o0 14-15 aastat: difteeria-,
teetanuse-ja lakakoha-

takse sellesse haigusse viga
harva. Niisiis saab ta vajaliku
vaktsiini Eestis tagantjarele.

Samuti ei pruugi laps olla
vaktsineeritud tuberkuloo-
si vastu — selle haiguse vastu
ei vaktsineerita koiki lapsi ka
Rootsis, USA-s, Suurbritan-
nias jm.

Kui laps on kolimise ajal
noorem kui seitse aastat, tuleks
teda Kutsari sonul tuberkuloo-
si vastu vaktsineerida. ,,Pirast
seitsmendat eluaastat on ta
téendoliselt tuberkuloosike-
pikestega kokku puutunud
ja teda enam ei vaktsineerita.
Ka on palju andmeid, et vakt-
siin on tohus eeskitt viikelas-
tele,” selgitab Kutsar.

Kui vaktsineerimiste vahe
venib kolimise tottu ettendh-
tust pikemaks, tuleb jargmine
doos anda véimalikult kiiresti.

,Vahe pikenemine ei tahen-
da, et vaktsineerimist peaks
uuesti alustama. Oluline on,
et lopetamata vaktsineerimise
seeria korral pole kaitse haigu-
se vastu veel piisav,” rdhutab
Zilmer vaktsineerimise 16pule-
viimise olulisust. Niiteks las-
tehalvatustove vastu antakse
kokku viis vaktsiinidoosi. ©

e 4 aastat: difteeria-, teetanuse-, laka-

toimetaja: Vilve Torn, tel: 6804518, e-post:vilve.torn@epl.ee

KVALITEET JA KVALITEEDIKONTROLL ON TAGATUD

Sotsiaalteenuste kvaliteedijuh-
timise susteemi European Qua-
lity in Social Services (EQUASS)
Eesti esinduse teatel on Viljan-
di haigla rehabilitatsiooniteenu-
sele antud EQUASS Assurance’i

sertifikaat. Praegu on EQUASS
ainus hinnatud sotsiaalvald-
konna eripara ja paindlikkust
arvestav kvaliteedihindamise
metoodika.

Viljandi haigla

LUGEJA KUSIB

-« Kas ja miks peame kilmal
ajal D-vitamiini votma?

Karmen Joller

Telliskivi perearstikeskuse
perearst

Inimene saab D-vitamiini toidust
ja organism siinteesib seda nahas
paikesest saadava UV-kiirguse toi-
mel. Kuna Eestis on paikest vihe,
eriti talvel, tuleks meie laiuskraa-
didel suurendada toidust saada-
va D-vitamiini kogust (voib votta
ka toidulisandina).

Eriti oluline on D-vitamiini
stitia kuni kaheaastastel lastel,
samuti puberteedieas, kui kasv
on kiire. Kdige tuntum D-vita-
miini vaegusest tekkiv haigus

on rahhiit, mida arenenud maa-
des esineb tanapaeval tanu las-
tele regulaarselt antavale D-vita-
miinile vdga vahe. Taiskasvanu-
te puhul on leitud seos D-vitamii-
ni vaeguse ning siidame- ja vere-
soonkonna haigustesse suremuse
vahel.

Vanematel naistel soovi-
tatakse kasutada D-vitamiini
koos kaltsiumiga, et luud pusik-
sid tugevamad. Veel soovitatak-
se D-vitamiini suhkruhaigete-
le, sest siis on nende veresuhk-
ru maar ravimite foonil parema
kontrolli all.

D-vitamiinil on organismis
veel palju teisigi rolle ja seetottu
tasub hoolitseda, et see vitamiin
toidus vGi vajaduse korral toiduli-
sandina ikka kaeparast oleks.

Oma tervisealane kiisimus
saada
vilve.torn@epl.ee

REKLAAMTEKST
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Kuidas radikuliidist vabaneda?

Akilised selja- ja kaelavalud pole paraku midagi haruldast. Nende juures véib eristada
kolme staadiumi. Esiteks lendva - dkiline jarsk liigutusi piirav valuhoog. Teiseks
ishias ehk istmikunarvi péletik, mille korral tekivad valud nimme-ristluupiirkonnas ja
suurenevad liigutades. Ning 16puks radikuliit, seljaaju narvijuurte pdletik, mis tekib
nende kokkusurumise voi -pigistamise téttu. Radikuliit ilmneb selgroovalude, naha

Dr SEMJON GOLTSMAN - osteopaat,
manuaalterapeut, kaaniravispetsialist

Y

tuimenemise, liikuvushairete ja lihaste nérkuse naol.

Radikuliidi esmanahtusid saab
ravida valu vaigistavate ja p6-
letikuvastaste preparaatidega.
Kui allopaatilised preparaadid
on vastuvoetamatud, siis voiks
otsida alternatiivi naturopaati-
liste preparaatide ndol, mis on
koikides apteekides kdsimuugis
olemas. Peale selle on kohustus-
likud flsioteraapilised protse-
duurid ja puhkus.

Kui valud pusivad ning turse
ei kao, siis on radikuliidi esile
kutsunud trauma, naiteks jarsk
liigutamine, raskuste téstmine,
ebamugav magamisasend voi
isegi pikaajaline diivani peal la-
mamine. Sel juhul véib téhusaks

valu vaigistivaks ja pdletikuvas-
taseks meetodiks osutuda elekt-
rostimulatsioon, mis méojutab
piirkondi impulssvooludega.

Radikuliiti ~ ravitakse Uldiselt
kompleksmeetodil. Eelmainitud
meetodite korval voib kasutada
veel massaazi, mille moned lii-
gid on ndidustatud haiguse dge-
nemise korral. Lisaks soovitan
néelravi, selgroo venitust, ma-
nuaalteraapiat ja osteopaatiat,
mis on esmajoones suunatud
selgrooliilide ja lihaste liikuvuse
taastamisele. Manuaalteraapiat
ja osteopaatiat aetakse tihti
segi massaazi ja kiropraktikaga.
Massaazist ja kiropraktikast eri-

TASUTA KONSULTATSIOON!
Be675 0057, Mustamde tee 5, V korrus

nevad need selle poolest, et on
leebemad ja toimivad tasapisi.

Spetsialist saab lllisamba piir-
konnas bloki kérvaldada ainult
siis, kui patsient taielikult 16d-
vestub ja ,lubab” arstil ennast
ravida. Mis puudutab rahvame-
ditsiini vahendeid, ka nn vana-
emade retsepte, siis voin eriti
soovitada neid, mis on tehtud
punase pipra pohjal. Need blo-
keerivad hasti valuaistinguid
ning jarelikult toovad ka leeven-
dust.

Tervist ja joudu koigile! Hoolige
endast ja haigused lahevad teist

@00 EestiP3evaleht
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