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RIIDEKAUPLUSED:

TALLINN, Suur-Karja 15
TALLINN, Parnu 6
TALLINN, Estonia pst. 11
HAAPSALU, Ehte 2
KURESSAARE, Kauba 2
MUSTVEE, Tartu 15
NARVA, Peetri pl. 4
PAIDE, Turuplats 10
PETSERI, Kaubarida 6/7
PARNU, Laidoneri 6
RAKVERE, Turuplats
VALGA, Kesk 13
VILJANDI, Tartu 6-a
VORU, Tartu 11




@maf{liue koutor

Herbert F. TUNGAL

Dana Diru 9

Tallinnas

Telefon 437-05 {a
460-87
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Tung¢ i0usta tles, joud puistata niid valla
— see kannab itdnapdéeval varakiipsend noorust.

Joud, ilu, julgus kotkapilguline kannab
meid, viimse kahe-kolme aastakdimne noori.

Kas idna voita tormikeerul séerajal
vOi homme seista surma vastas kaitsekraaves,

kihk selline meis, spordinoories, ala elab
ja nii me loonud oma kdikumatu ide.

Kas ndete, kuidas ringtee kurvilt algab spurti,
rind eite paisat, plstipdiseli sitke jooksia,

vOi heitja heiteringis keerab keita hoole,

kuis hiippel tle lati notkub veiruv lihas!

Kas pole uhkust tundnud meie nende tile,
kel lihased on murdnud matil sitkeid sildu?

— VOi pole imetlenud laskurite terast silma,
kui maailm h&dmmastudes vangutanud pead?

Nutd spordinoorusel on éelda oma sdna,
pusipaiselt rakendada ellu oma sihid!

Kas ndete, kuidas tulevikus ergalt kumab
suur vaimu-keha koikumaitu Ghisjoud

ja nagu tulikirjas silme ette maalib:
ei liksnes vaim, ei tksnes keha, vaid mdlemad

koos loog¢u eluroomsa rahva tuleviku,
kes nagu lainievoo¢ end paisusit ldbi murrab!
RALF PARVE

35



Véljaandja Eesii Spordi Keskliii

Toimetaja Aadu Adari

Kaas ja illusiratsioonid J. Jensenilt
Foiod B. Abramsi, K. Gerni, A. Ohaka

S. Orlofi ja J. Villemsoni kogudest
ning fotoateljeelt Parikas’elt

Kdesoleva erinumbri hind tksikmitigil 50 senti
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Moodunud aegade hdmarusest kerkivad tinasel tunnil me ette mineviku hele-
dasti kiiskavad tdhed. Vaimusilmas mooduvad katkematus rivis need teraslihaselised
joukehastajad, kes on saanud oma kustumatw spordivaimu Oliimpose voistlustule 1ga-
vesti lokendavalt altarilt, et seda hoogu ja painutamatut indu kande edasi pol-
vest. polve. r B

Tiinane piev olgu selleks, et arutada mdlestusloimest vilja juba sammel-
dama, kippuvaid minevikuhétki‘jid neid ilu- ming jouteenijaid, kes kunagi on annud
vidrtusi kehakultusele. Hauad on meelanud meie piistipdiselt ellutungivast rivist
paljusid, aga me raiume kuldtihtedega graniiti nende mimed ja anname neile sama-
vord aw kui nendele, kes praegu kannavad edasi seda noorustuld, mis kunagi ei kustu.
v v Au. meile, kes ‘on.teeninud . ja.kes teenivad spordiliikumist!

EESTI SPORDI KESKLHT.



nenda aasta tiissaamise piihitsemise puhul
tahan meie spordiviele ja tema juhtidele,
kelle ridu mul sageli on olnud room tervi-
tada, lausuda moningad sonad, milliseid pean neile
eriti kohasteks. Vabariigi President
Meie teame seda, et elu ei ole meile antud Konsitantin P4is
iiksnes selleks, et see kuidagi libi elada ja siis ka- Eesii kehalise kasvatuse korge pairoon
duda. Elul on hoopis korgem mote, tal on hoopis
korgemaid sihte, milledele elu ise on iiksnes vahen-
diks. Mis on korgem ja iilevam elust endast, mille

eest ollakse valmis end ohverdama? Eks ole iiheks sihiks ja kallimaks
kui elu teenimine oma kodumaale, teenimine tema hiivan-
guks. See on korgemaid aateid koigi aadete hulgas, mida elu viiltel tuleb
74

E esti organiseeritud spordiliikumise kahekiim-

teenida.
Paremini suudab oma kohust isamaa vastu tidita aga see, kellel

on karastatud vaim karastatud kehas, kellel on raudne tahe edasi voi-
delda ja kellel on visadust mitte murduda meid kollitavates voi haarava-
tes tormides. Neid omadusi aga arendab kehaline kasvatus, sest tema
arendab inimest igakiilgselt, arendab tahet, ilma milleta teie spordivoist-
lustel ja -esinemistel ei jouaks kuigi kaugele, ja opetab teid mitte mur-
duma, vaid alati edasi taotlema korgeid elu sihte.

Ma ei ole kunagi eelistanud keha vaimule, kiill aga tugevat keha,
milles on tugev vaim. Minu noorusaastatel ei olnud kehalised harjutu-
sed nii levinud kui tinapieval. Seda olen ma lausunud varematelgi puh-
kudel ja iihtlasi olen ma siis avaldanud kahetsust. ka selle iile. Seda
rohkem olen aga piiiidnud toetada kehalise kasvatuse arengut meie riigi
iseseisvuse aastatel, mille spordiliikumise juubelit praegu piihitsete. Minu
siht ja soov seejuures on olnud, et teie saaksite rohkem seda, mida meile
meie noorusaastail anti viihe, sest karastatud kehas vaim suudab pare-
mini teenida seda sihti, mis on kérgem elust.

I5SIE1OSEE S AL K. PATS.



Sojavagede Ulemjuhataja
kindral J. Laidoner

Eesli Olimpia Komitee esimees
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len jilginud meie spordiliikumist rahuldus-

O tundega. Olen andnud talle osa endast ja
annan seda ka edaspidi, sest olen hinna-

nud temas esmajirgulise tdhtsusega
riiklikku tegurit igale rahvale, kes tahab
olla terve, elujouline ja voéimas. Praegu
on meie koondatud spordiliikumise 20, aasta
juubeli  tdhtaasta. Olen teadlik, et keha-

line kasvatus on nende aastate viiltel aidanud kasvatada Eesti rahvast
veelgi eluvoimsamaks kui ta oli varem. Selle eest on meie spordiliiku-
mine viirinud tunnustamist ja seda ka saanud.

Edasi tahan aga rohutada, et distsipliin sportlaskonnas veelgi
siiveneks, et juba noorest poisist ja tiitarlapsest vorsuks kohusetruu
kodanik, alati valmis selleks, milleks teda kutsub riik ja rahvas. Ainult
see rahvas on viirt elama, kellel on tahtevaimu, kellel on julgust voéi-
delda elutormidega. See on tidhtis nii suurele kui ka viikesele rahvale,
kuid mida viiksem rahvas, seda suurem peab olema tema seesmine elu-
joud ja seda tahtejoulisem ja distsiplineeritum iga tema iiksik kodanik.
Ammutage seda spordist, kehalisest kasvatusest, mis opetab teid voit-
lema mitte iiksnes spordiareenil, vaid ka eluareenil.

Eesti spordiliikumine on iile elanud toususid ja moonasid. Viima-
sed aastad on olnud suure téusu tihe all, mida on pohjustanud raugematu
edasipiiiie ja tubli endaalgatus. Minu soov on, et praegune raskem olu-
kord iiksnes ergutaks veel suuremale edasipiiiiule.

Praegusel suurel sodade ajajirgul tuletan meele veel iiht asjaolu:
sportlased on olnud alati head sddurid; seda nigime oma Vabadusséjas,
seda voime niha praegustes sdojaoludes ja loodame kindlasti, et ka tule-
vikus meie sportlased isamaa kaitses saavad voéitlema esimestena julge-

mate ridades. J. LAIDONER.



uemal ajal kogu maailmas ndib suu-
renevat ja levivat spordiliikumine.
Selle liikumise iseloomulikuks vail-
jenduseks on oliimpiamangud, mis
enam kui 2000-aastase suikumise jarele on Jiri Uluots
uuesti elustunud, niiiid juba kogu maailma
ulatuses. Millega seda niahtust seletada?

Spordiliikumise iilesandeid ja pohjusi on kahtlemata mitme-
suguseid. Minule isiklikult n#ib seda liikumist praegustes moodtudes
tingivat eeskatt iiks pohjus.

Inimsugu elab praegu iile tehnika arengu ennenidgematu tousu
aega. Kus pole tehniliste saavutuste kasutamine veel kiillaldaselt
levinud, seal ikka ja jille kostavad hiiiided mehhaniseerimise vaja-
duse jargi. Inimene ihkab mehhaniseerimist, sest sellega vallutatakse
looduse viaed.

Ent, andes inimeste kadsutusse loodusjoud, tehnika ja mehhani-
seerimine iithtlasi hakkab ohustama elavat inimest ennast. Ta dhvar-
dab elava inimese muuta tdpselt veerlevaks rattakeseks tehnilises
masinavargis. Aga inimene ometi ei taha muutuda robotiks, masin-
likuks kunstinimeseks, kellel puudub elav keha ja elav vaim. Inimene
tahab jddda inimeseks vaatamata tehnilisele arengule, seda enam, et
see areng ise eeldab osavalt ja tdpselt liikuvat teoinimest. Nonda
inimene loomusunnilt ihkab liikumist, keha ja vaimu voimlemist, et
olla tugev mehhaniseeriva masina vastu ning valitseda masinat ennast.

Seda keha ja vaimu voimlemist esitab sport.

Eesti ei joua edasi, kui temas ei arene tehnika ja mehhaniseeri-
mine. Samal qjal peab Eestis arenema ka sport, sest nonda kaseb teh-
nika ja spordi vastastikune suhe.

Eesti Spordi Keskliit on 20 aasta jooksul teinud pinevat to6d
spordililkumise arendamiseks ja korraldamiseks Eestis. Koige eel-
oeldu alusel mul on tdsine vajadus Keskliidule ja kéigile, kes sellesse
organisatsiooni kuuluvad, kidesoleva tahtpdeva puhul oelda siidamlik
tervitus ja siigav tdnu senise tegevuse eest ning soovida edaspidiseks
tegevuseks Onne ja Onnistust.

J. ULUOTS.

Peaminisier
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Riigisekretdar Karl Terras
Eesti Spordi Keskliidu esimees

Joudsalf edasi!

esti spordilitkumine sammub joudsalt edasi! Kas pole see mitte ainult kulunud

fraas, mida nit palju on korratud minevikus, mida kordame tinapieval ja tu-
levikus? Kuid tarvitseb meele tuletada meie spordiliskumise arengu iiksikuid mo-
mente, et veenduda selle lause téepirasuses ja ikka uues sisus ja mottes.

Kakskiimmend aastat tagasi pandi alus meie organiseeritud spordilitkumisele.
Milline oli liikumine siis ja milleks on see kujunenud tdinapdeval? Millised olid or-
ganiseeritud spordilitkumise iilesanded selle ellukutsumisel, milliseid eesmdirke taot-
leti, milline oli selle litkumise ulatus? Need kiisimused leiavad kisitlemist kdesoleva
erinumbri vastavates artiklites. Stuinkohal voime konstateerida ainult seda, et kahe-
kiimne aasta lkestel on tehtud suur too, on kitte voidetud tihelepanuvidrivaid posit-
sioone. Silmas pidades age tingimusi ja olukordi, millistes too toimus, peame eriti
réhutama tegelaste erakordset tootahet, vastupidavust ja visadust. Té6 pole olnud
kerge. Kergelt pole midagi saadud. Rasket voitlust on tulnud pidada, eriti selle
litkumise algaastail. Tuletagem ainult meele neid aegu, millal tuli véidelda spordi-
litkumise olemasolu eest. Tuletagem meele voitlusi kehakultuuri sihtkapitali asuta-
masel j. t. ’

Onnelks spordiliikumisele leidus. entusiaste, keda ei kohutamud raskused, mida,
tuli voita. Vastupidi, mida suuremad olid. raskused, seda energilisemalt tegutseti.
Seati iiles jirjest uusi dilesandeid, riihiti wute eesmdrkide poole. Ja selle juures
tkka ja jille voidi konstateerida, et Eesti spordilitkumine sammub edasi. .

Koigile neile sporditegelastele, kes-kahekiimne aasta kestel on spordiliikumises
tegevad olnud, kelle iihise too tulemusena on litkumine joudsalt arenenud, kéigile
neile. kuulub meie luguzndamme ja suurim tanu. Paljud meist on seda tood teinud
algusest kuni tanini, pal]ud on pidanud loobuma olude sumnil ja mitmesugustel poh-
justel, paljud .on lahkunud meie keskelt jiivalt. Tina tuletagem meele neid kaiki,



nimesid mimetamata, sest kotk mad on annud oma osa meie spordilitkumisele, on
voidelnud iihiste eesmdrkide saavutamisel. Kui meie kehaline kasvatus ja spordi-
liikumine tdnapieval on leidnud tunnustust kodumaal, kui meie sportlase mimi on
omandanud hea kuulsuse ka rahvusvahelises sportlasperes, siis tinu sellele, et nii
sportlased kui ka sporditegelased on annud oma parima — kes sportimise voimaluste
soetamisegc, kes oma véimete arendamisega ja esiletoomisega.

Eriti on meil aga pohjust rohutada meie ritgijuhtide osa spordiliikumisega
seosesolevate kiisimuste lahendamisel. Koik suurema ulatusega tiritused on teosta-
mist leidnud meie riigijuhtide heatahtlikul kaastegevusel ja juhtimisel.

Suurimae lugupidamise ja tinutundega tuletagem meele koike seda, mis seisab
iihenduses Vabariigi Presidendi K. Pdtsi mimega. Seda on palju. Siinkohal mdr-
gime ainult viksikuid diritusi: Eesti Mdngud, staadioni ehitused, Kehakultuurihoone
sihtasutus.

Séjavigede idilemjuhataja kindral J. Laidoner on juba aastaid juhtivalt osa
votnud meie spordilitkumisest — varemalt FEesti Spordi Keskliidu esimehena ja
praegu Eesti Oliimpia Komitee esimehena.

Eesti spordilitkumises on mende teemed mddratult suured.

Kuidas on aga lugu meie spordilitkumisega timapieval? Kas ei varitse teda
seismajéidmise voi koguni tagasimineku hddaoht?

Uldine olukord rahvusvahelises ulatuses ei paku meile midagi head: oliimpia-
mingud koigi eelduste kohaselt jadvad kdesoleval aastal pidamata, rahvusvahelised
voistlusvoimalused on ddrmiselt puratud. Paratamatult kajastub see koik ka meie
spordilitkumises. Kuwid ometi ei tarvitse see veel meie litkumist pidurdada. Just
niiiid on meil paras weg kdes, et pithendada kogu tihelepanu meie liikumise siivenda-
misele, kehalise kasvatuse motte edasikandmisele ja sportlaste kaadrite ettevalmista-
masele koigil spordialadel, et siis, kui avanevad teissugused véoimalused, suudaksime
vadrikalt esineda ka kioige tugevamas konkurentsis.

Meil pole pohjust kahelda, et meie spordiorganisatsioonid ja sportlaskond suu-
davad olukorda hinnata oieti ja teha sellest ka kotki vajalikke jareldusi. Ja kuigi
meil tinapieval ja ka lihemas tulevikus pole wvoimalusi voita oliimpiamedaleid ja
rahvusvahelisi meistritiitleid, siis ometi voidame oma likumises eneses ja sumnime
ka eemalseisjaid konstateerima, et FEesti spordilitkumine sammub joudsalt edast.

K. TERRAS.
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Peatoimeiaja Harald Tammer
Eesti Olimpia Komitee juhatusliige
»Eesii Spordilehe* toimetaja 1921 —1029

Paar malesruskildu

esti spordilitkumise tiheks rajavaks momendiks oli esimene spordikongress Tallin-
.E nas raekoja saalis. Peale muu kerkis seal pdevakorrale ka elukutseliste ja
asjaarmastajate sportlaste vahekord. Midletan, et mua atakeerisin eriti teravasti elu-
kutselist sporti. Pidasin elukutselist sporti toelise spordi labastamiseks, narrimiseks.
Hoogu sattudes nimetasin sporti elukutsena isegi prostitutsiooniks ming nmoudsin tema
drakeelamist ametivoimude poolt.

Voib-olla ei olnud ma oma mniisugustes wvihjetes killalt fair. Meie asja-
armastajate sport on saanud ka ise, ilma ametivéimude abita, iile sellest kriisist,
mida tsirkusemehed ndisid tekitavat meie spordile, eriti raskejoustikule. Kuid tol
ajajirgul tundus olevat pohjust veel tdie noorusidealismi ja moorusenergiaga voidelda
spordilitkumise nitsuguse hdadaohw vastu, mis kerkis esile nagu temast endast. Ma
olen varemgi juba ,,E. Spordilehes” markinud, et iiksvahe tsirkusemaadlus dhvardas
hakata laastama juba paremate kergejoustiklastegi ridu. See oli iiheks minu Gge-
duse pohjuseks.

Miiletan, et spordikongressil istus ka tolleaegne siseminister A. Hellat (prae-
gune riigikohtunik), kes kuulas néhtavae tihelepanuga minw apelleerimisi ametivoi-
mude poole, kuid loomulikult ei Kkinkinud neile niisugust tihelepanu, nagu ma olin
lootnud. Vohest minu onnekski.

L 3

Minu esimene kokkupuutumine ,E. Spordilehega® oli ,Kalevi“ wiljal iihel
treeningohtul. Kadunud G. Kitlim toi pak: lehti sinna jo jagas neid kohalolijaile
edasimiitimiseks. Igaiiks sai kiimmekond. See oli ,,E. Spordileht“ mr. 1. Vaatasin
lehte suhtelise huviga, kuid ei hakanud teda miitima, vaid maksin numbrite eest
kuuluva raha oma kiest.

Jirgmine kokkupuwtumine ,,E. Spordilehega* oli mul juba tema — toimeta-
jama. Olin parast Antverpewi oliimpiominge komuondeeritud Saaremaale kaitseliidu



struktoriks. Korraldasin seal laadaplatsil jalgpallitreewingut ja kergejoustikiu.
Agaramad wmehed olid praegune ritgivolikogu esimees O. Pukk koos oma wvenna,
hilisema tennissuurusega. Talvel korraldasin vallikraavi Lwvilja ning ajasin moor-
mehed kokku giimnaasiumi saali vévmlemiseks ja raskejoustilku harjutuseks. Nende
hulgas oli ka hilisem tostemeister J. Mdindmets.

Aja rohkuse tottu harrastasin kirjanduslbikke kiisimusi ja wjasin kaks Kures-
saare ajalehte tilli. Ma ei tea, kas oli see minu staashiks, voi miski muu, kuid
korraga tuli Tallinnast kiri, kus mulle tehti ettepanek hakata toimetama ,E.Spordi-
lehte“. Eelmine toimetaja A. Anderkopp oli laskunud tervemisti poliitikasse.

o+

Vist on koik Eesti spordilitkumise iiritused ja ettevotted oma juured saanud
spordiriistade-iri ,,Esto” tagatoast Pikal tdnaval. Seal oli alul ka mingi nais-
organisatsiooni biiroo, kuid meie surusime naised sealt pikapeale vilja ja okupee-
risime avara ruumi, mis poolenisti oli weel tiidetud suuskade, soome kelkude ja
muude spordiartiklitega, tiiesti. Paar kirjutuslouda kadus selle kraami vahele pi-
ris mugavasti, nii et A. Klumbergil, J. Villemsonil ja minul oli nagu igaiihel omaette
kabinett. A. Klumberg (A. Kolmpere) ajas ,Kalevi“ seltsi asju, J. Villemson kor-
raldas spordilitkumise asju wlemaalises ulatuses, kuna mine tditsin ,E. Spordilehte*
Fawanest kaaneni iiksinda. Igasugused koosolekud kdisid lakkamatult samas ruwmis
ja wvahel kogunesid sinne tostjad A. Neulaond, K. Raag, A. Schmidt, K. Kow ja
teised, et seda winsat spordiruumi kasutada oma treeninguks.

Kevade tulekuga siginesid aga sellesse ruumi rahutuspisilased. Kauged ran-
nad hakkasid kutsuma. Asuti kombineerima — kuhu jo kuidas saaks soita voist-
lema. Loomulikult tuli kombineerida endal séidurahadki ja soetada kéik tarvis-
minev. Siis vois aga ka panna tihele imelikku ndahtust, et koik kolm spordiametnikku
kadus vahel kuuks ajaks voi emwmgi jaljetult, ja ainult vilismaalt saabuvad tele-
grammid osutasid, et mehed on tervise juures, kiillaltki hea tervise juures. Tuhat
pahandust oli muidugi sundinud seljotaga, asjoajamine jadnud lohakile, ,,E. Spordi-
lehe ilmumine hilinenud jne. Kuid wvilismaasaavutused pehmendasid ka seda oigus-
tatud pahameelt, mis oli tekkinud iimbersoitvate ametnike vastu.

H. TAMMER.
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Voldemar Prii
Eesti Spordi Keskliidu abiesimees

Uuesfisunnl aasfad

ahan plirduda moningate ddremdrkustega ja vordlustega meie spordilitkumise
T vitmasemast ajajirgust, mis nende ridade aveldaja hindwmisel on olnud inten-
stiwsermaid tooajajirke kogu likumise ajaloos ja nmagu uuestisiinni aastateks.
Praegu tundub pdris loomulikuna, et spordilitkumine saab riiklikku toetust,
et Tallinna staadionil on tribiiinina uhke betoonehitus, et meil on erialadpetajate ja
maakonna-instruktorite kaader ja et Eesti Spordi Keskliidul on hea prestiish riigijuh-
tide ja rahva silmis. Astuksime aga winult 5—6 aastat tagasi, leiaksime paraku
teissuguse pildi. Spordi kesklitdu prestiish oli siis tunduvalt vdiksem. See algas
spordijuhtimise aparatuuri struktuurist endast. Evilitdud moodustasid siis nagu ise-
seisvad viirstiriigid, milledel oli kiill nimeliselt ,jilemvalitsus® keskliidu ndol, kuid
vitmase voim oli vordlemisi viike. See oli loonud ummiku, sest kuigi iihelgi eriliidul
polnud mingisugust pahatahtlikkust, oli raskusi litkumise suunamiseks kavakindlat
rada mooda.

Keskliit kiratses ka majonduslikult ja oli suwrel mddral vekslite asutus, mis
ritsus mit palju tocenergiat, et parimalgi tahtmisel ei jitkunud mahti otseste iiles-
annete rahuldavaks tditmiseks. Niz tekkis 1934. a keskpaigu koguni kokkuvarisemise
hidaoht. Keskliit siples volgades. Staadioni tribiiiini oli kiill laiendatud ja tehtud
ka kapitaalremont, kuid igale oli selge, et kauaks tribiiiini enam ei ole. Maa janunes
oppejoudude jarele, kelle palkamiseks puudusid aga ressursid, sest koigeks ei piisa-
nud sellest, mis saadi kehakultuuri sihtkapitali kaudu. Eriliidud dhvardasid iiha
rohlcem wvéorduda keskliidust, sest viimasel ei olnud voéimalusigi enda kindlamaks
malksmapanemiseks.

Just umbes sellel ajal sattusin mina keskliidu juhatusse ja veendusin oma
silmaga koigis pahedes, milles takerdus mitte winult keskliit, vaid kogu litkumine,
mis vaatamate juhtimise nimelisele tsemtralisatsioonile, oli pigemini detsentraliseeri-
tud. Koike sivendas veel keskliidu esimehe kriis, mille ajal kiill viidi libi isegi esimesed
Eesti Mingud, kuid rohkem mdnguna kogu pangale. Salgamatud olid Leopold Ton-
soni teened, kuid uhtlasi tundsime, et spordilitkumine oli joudnud ajajirku, millal
teda ei saanud toita iiksnes ideedega, vaid et tema juhina oli vaja inimest, kes
suhtub reaulsemalt asjasse ja kellel oleks kahepoolne wusaldus, s. t. peale sportlas-
konna ka riigivalitsuse oma. Selleks inimeseks ja toomeheks sai Karl Terras.
Ka tema tuli uute ideedega, kuid ta teostas mad ka, kusjuwres mii paljudegi iirituste



teostamine oli sajaprotsendiliselt tema teeme. Sisteemikindlalt viis ta ellu iihe tiri-
tuse teise jirele ja loi hoopis wue néio kogu meie spordiliikumisele. Ma julgen ka-
helda, kas iihegi teise isiku asudes esimehe kohale oleks meie spordilitkumine nit
palju voitnud kui K. Terrase kaudu. See on minu straim arvamus.

Moaistagi pole wiitidki jiddud téés peatuma. Veel rida writusi on teoksil ja
ka mendele tuleb oma aeg.

Kui wiiiid rddkida muredest, mis viimasemal ajal hakkavad iiha rohkem vae-
vama, siis puudutaksin koigepealt asjaolu, et spordiseltside olukord on wvastupidi
keskliidu ja erilittude olukorra paranemisele norgenenud. Kui omal ajal just seltsid
andsid lUikumisele tema jou, siis wmiiiid mdib, et jdrele vedada tuleb seltse, sest mad
pole vitmase pooltosina aasta viltel suutnud oma arengus sammu pidada keskorgani-
satsioonide tugevnemisega. Kaoige raskem on seltside olukord majanduslikult. Peame
leidma lahenduse olukorra parandamiseks.

Edasi on mul siidamel, et meie spordilitkumist tahetakse wmagu kahes leeris
hoida n.-n. kodanliku ja téolissportlike organisatsioonide kawdu. Seejuures on koige
Jeummalisem, et n.-n. kodanlikku leeri kuulub rohkem sportlasi tooliste ridadest kui
neid on toolisspordiliidus. Mis oleks, kui analoogiliselt jaguneks wniiteks ka lauljate
liit kahte sumasugusesse leeri? Spordilitkumise loosungiks on tervis ja rahvas,
erinevust poliitiliste vaadete jargi ei saa pidada oigeks.

Veel on mul siidamel jargmiste Eesti Mangude korraldamise tihtaja kiisimus.
Mina pooldaksin mende korraldamist juba 1942. a., kusjuures eeltoodega voiks alus-
tada kas voi tanavu. Voimlejate liidu praegu jatkuve intenstivse to6 tottu om wdlja-
vaateid mit suure voimlejate massi kerkimiseks, et Eesti Mangude puhul tuleb tarvi-
tusele votta selektsioon. Samuti tuleb harjutuste valikut toimetada wegsasti ja libi
tiheda soela, mitte aga eelmiste mdngude eeskujul kavad umbropsu koostada, mii et
need palju jatavad soovida. Maakondlikud Eesti Mingud tuleksid korraldada aasta
varem. Sis ei tekiks tegelastel iilekoormatust, mis teisest kiiljest annaks kogu
ettevottele paremuid tulemusi.

Viimased aastad on rida probleeme lahendanud onnestunult, rida probleeme
on aga veel ees. Kui jargmised aastad on niisama toorikkad, siis voime julgesti
edasi astuda. Et aga tulevik kujuneb veelgi paremaks, selles minul isiklikult kaht-

lust ei ole.
V. vPRIL
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Karl Pahk
Eesti Spordi Keskliidu juhatusliige

Tartumaa Spordiliidu

esimees

Paikesepaisfeliste
fapisie -pooked

][ ga rahva elu ja arengu aluseks on tema vaimne ja kehaline tugevus. Ja rahvas,

kes tahab iseseisvalt oma elu korraldada ja juhtida, peab tugev olema nii
vaimselt kui ko kehaliselt, siis ei ole kahtlust, et tema on voimeline looma vddrtusi
ja kandma ning diletama eluraskusi,

See on elu paratamatu tode, millega tuleb ka meil arvestada oma elu korral-
damisel, ja kui lihtuda elu arememise paratamata eeltingimustest, et ainult terve
ja elujouline rahvas on suuteline elu edasi vitma tema helgema ja pdikesepaisteli-
sema tuleviku tdhiste poole, siis on kahtlemata sport laiemas mottes iiheks positiiv-
semaks abinouks, mis aitab tésta rahva elujoudu ja luua eluréomu.

Kehaline kasvatus on elutarve, mis ei ole winuwiiksi tanapdieva moodsa iihis-
konna letutus, vaid on sdilinud ja arenenud aastasadw ning hinnatud jube kaugest
minevikust ja kestab kahtlemata senikaua, kuni ligub jo tegutseb elav inimene ming
milleta vaevalt on véimalik ette kujutada elu tdiuslikkust.

Ja kui tdnapdieva arusaamistes ja moistmistes vahest tiksikud motted otsivad
uusi teid ja vorme meie kehakultuuri avaldustes ja mida avalikkus tunneb massi-
ja voistlusspordi nimede all, siis siin tarvitseb vaid kiisimusse natukenegi siigavamalt
tungida, ja kui meie veel oma pilgu heidame koduldvest kaugemale, lihemalt tut-
vume mende maade sporditraditsioonidega — Soomes, Rootsis, Inglismaal jne., siis
nieme, kwivord need traditsioonid on tumginud mende muade peagu koigisse eluaval-
dustesse ja siis ei ole vististi vihematki kahtlust, et meed kaks vormi ei ole méelda-
vad lahus, s. o. ilma massispordita ei ole voistlussporti ja ilma véistlusspordita ei
ole massisporti. Nii nagu elu koige pisemateski avaldustes ei kuulu tdnapieva ini-
mese wvaldkonda voistlusmomendi wvdltimine, siis vaevalt on see wilja lLilitatav
sportlikes avaldusis, ja selleks ei ole ka mingit tarvet ega vajadust, sest igal looval
mimesel peab olema véistlusvaimu ja indu, milleta on elu iildse raske ette kujutada.

Selles sihis jiatkugu ka meie eluldik.

Tartus, 18. veebr. 1940. a. K. PAHK.



Ka kergejdustikul
on juubel

eie spordilitkumise ajalugw on viga suurte tulemuste saavutuseks veel litg Ui-

hike. Kiill aga tdhistab ta tublit arengutendentsi. 1920. a. asutatud FEest:
Spordiliidu. eesmiirgiks oli korraldada osavottu oliimpiamdngudest ja tutvustadae
Eestit spordimaana vdaljaspool kodumaa pure. Kordamata iiksiksportlaste saavutust,
on teada, et igakordsel esinemisel oliimpiamimgudel eriti markimisvadrsed tulemused
Eestil on olnud raske- ja kergejoustiku aladel. Spordi erialade kasvamisega, samuti
kui spordilitkumise intensiivsemaks wmuutmisega, tekkis tarvidus lahutada spordi-
liidust diksikuid erialasid. Asutati rida eriliite ja ka uus keskliit, kergejoustiku juh-
tiv liit jai aga kauaks tootama omawegse Eesti Spordilitdu pohikirja alusel, vottes
selles ette iiksnes muudatusi, kuni jouti nimetuseni FEesti Kergejoustiku Liit. Kui
praegu piihitseme Eesti organiseeritud spordilitkumise juubelit, siis om timavu wht-
lasi Eesti Kergejoustiku Liidu 20 a. juubel, sest tema on tivena jddnud piisima Sel-
lest lidust, mille omaaegne mimi oli Eesti Spordiliit.

Peatudes lihemalt kergejoustiku arengu juures, peab mdirkima pidevat taga-
jargede tousu ja sportlaste arvulist kasvu. Kui vérrelda tagajirgi eriti lounapoolsete
naabritega, sits oleme mneist joudnud tunduvalt ette, mis peegeldus eriti ilmelkalt
1939. a. peetud maavoistlusil. Andes tiit tunnustust meie endistele eliitsportlastele,
kes on palju kaasa aidanud FEesti mime ja spordi tutvustamisele wvilismaal, tahab
Uit kasvatada neile jirglasi, kes wvoiksid hoida korgel Eesti sportlase head nime.
Kas ei ole seda nmime kindlustanud killalt tohusalt meie tippmehed A. Kreek, G.
Sule, F. Issak ja praegu Ameerika ilikoolis oppiv R. Toomsalu. Neile kuulsustele
jargnevad juba kéige lihemas tulevikus lootustandvad joud, nagu A. Adamson, O.
Kaldre, R. Kiipsaar, O. Linnaste, E. Nurk, J. Talmre, E. Veetousme ja teised mnoo-
remad kergejoustiklased. Peale loetletute on terve rida andekaid moori.

1939. a. Eesti Kergejoustiku Liidu juhtimisele asudes paistis mulle silna liidu
raske majanduslik seisund, mis omakorda pidurdas kergejoustiku arengu teed. Kor-
raldatud ankeedi pohjal selgus, et seltsid kannatavad abinéude ja juhtide puuduse
all. Finantskomitee ja seltskonna lahkel kausabil lahendati liidu rahalised kohus-
tused ja mddrati seltsidele toetust mit rahas, spordivahendeis kui ka treenerite toole
rakendamisega. Koostati liidu laiaulatuslik tookave ja pikemaaegne tegevuse siis-
teem, mis moodunud aastal teostati peagu 100%-liselt. Liidu juure on moodustatud
peale finantskomitee veel kolme-komitee tehmiliste iseloomuga kiisimuste kaalumiseks
ja ettepanekute koostamiseks. Naisalade arendamiseks moodustati maisosakond,
mille esinaiseks praegu on pr. dr. Veltmann. Varem on loodud lidu juure midruste-
komitee ja kohtunike-kogu. Kdesoleval aastal organiseeritakse veel rattaséiduosa-
kond ja on loomisel noorte sektsioon.

Tegevsportlaste ergutamiseks tootati vilja saavutusnormid ja mormide iileta-
jaile anti ergutusauhindu. Paralleelselt sellega toimus wveel ettevalmistus oliimpia-
mingudeks, kus oliimpianormide iiletamisel pddseti oliimpiakandidaadiks. Peale
selle oli ette mdhtud ergutusauhindu rekordi iiletajaile ja Unnade- ming klubidevahe-
lisile wvoistlusile. Juhtide ettevalmistamiseks korraldati abitreenereile kolmeastmeline
kursus. Tootati vilja pohjalik kursuse kava jo alustati esimese kursusega moodunud
aasta siigisel. Nimetatud iiritus leidis elavat osavéttu ja andis hdid tulemusi.
Teine kursus korraldatakse selle aasta kevadel ja kolmas siigisel, mille lopetajad
piarast vastavate katsete sooritamist omandavad diplomi saamise oiguse ja rakenda-
takse lidu teenistusse seltside juure.

Loodan, et praegume hea tahe ja iiksmeel piisib ka tulevikus meie sportlas-
konnas. See aitaks kergemini iiletada koiki voimalikke raskusi ja muresid. Andku
soeradadel kasvatatud voistlustahe joudu ja kindlust meie riigi tilesehitustoo jatka-
miseks ja selle kaitsmiseks igasuguse vaenlase vastu. Selleks onne ja edu!

E. UUEMAA,

FEesti Kergejoustiku Liidu
esimees.
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tihitsedes Eesti koondatud spordiliikumise juubelit

ei saa meie salata, et spordijuhtimise keskorganid,
mille all ma motlen eesotsas Eesti Spordi Keskliiduga
koiki eriliite ja teisi korgeid instantse, on lédbiloikes
vordlemisi tugevad. Selleni on nad joudnud suurel
maddral just viimase pooltosina aastaga, millal viidi labi
juhtimise tsentralisatsioon ja tegevuse koordineeri-
mine Ei saa salata, et see on olnud kasuks litkumisele,
mis on silma paistev eriti siis, kui teha vordlusi vare-
mate aegadega, millal iildine juhtimine oli lonkavatel,
osaliselt savijalgadelgi.

Siinkohal ei taha ma aga hakata tooma niiteid ega
vordlusi, kiill aga tahan vilja éelda, et védérilist tihele-
panu pole leidnud asjaolu, et keskorganisatsioonide
tugevuse korval on allrakukesed, spordiseltsid, jddnud
norgaks. Igatahes on tugevuse vahe sedavord suur, et
isegi juubeli puhul osutub tarvilikuks otsida pohjusi,
miks koik on nii ja mitte naa.

Tundub, et liikumise areng on meil olnud suunatud
tlalt alla, mitte aga alt iiles. Selgitan seda kohe. V-
lismaa spordiriikides kasvas tarvidus eriliitude ja vii-
maste keskorgani loomiseks vilja iildise kandepinna
tugevusest ja laiusest. Liikumine oli neis riikides pika-
peale paisunud nii suureks, et otse hddavajaline oli
koigi eriliitude asutamine. Meil oli aga votta ees-
kujud keskorganisatsiooni loomisest vilismaalt, ja et
solmida ja sdilitada rahvusvahelist ldbikdimist, olime
sageli sunnitud asutama iiht kui teist keskorganisat-
siooni, kuigi see meie oma liikumise ulatuses alati
ei osutunud paratamatuks.

Koige tulemuseks on, et Eestis on tubli keskorral-

J. Dillemson
Eesti Spordi Keskliidu peasekretdr

Ubest

suurest
murest

dus, kuid spordiseltsid pole sellele jirele
Tegelikult annavad aga just viimased liikumisele ja
keskorganisatsioonide olemasolule sisu. Seltsid on aga
norkadel jalgadel seetéttu, et nende voéimalused on
liig viiksed. Ruumide puudumise, viikese mahutavuse
voi viletsuse tottu ei suuda nad vastu votta seda keha-
lisele kasvatusele ihkavat hulka, mis on paisunud kesk-
organisatsioonide propaganda ja muu tottu. Teiseks
ei saa unustada, et aegade viiltel on inimeste nouded
suurenenud. Vatame kasvoi lihtsaima ndite: saunad,
mis inimestele véga histi kolbasid kiimmekond vai roh-
kem aastaid tagasi, on tidnapédeva inimesele tervishoiu-
lisest lihtekohast vastuvotmatud. Ning toome paral-
leeli: seltsimajad, mis vanemale poélvele ndisid kas voi
luksusena, ei rahulda tdnapéeva inimesi, kelledele nad
on madalad, kitsad, pimedad ja sageli ebatervishoiuli-
sed. Seltsid ise ei suuda aga pakkuda paremat, sest
nende majanduslikud ressursid ei ole tousnud samas
tempos, kuidas on laienenud litkumine, peenenenud ini-
meste noéudmised jne. Suuremale seltskondlikule toe-
tusele apeleerimist kahandab asjaolu, et koigi teistegi
kultuuralade t66 laienemisega peab seltskond vaata-
mata oma annetuste summa suurendamisele niiiid neid
jagama rohkemate vahel Samuti ei saa salata, et ka
eriliidud pdéorduvad seltskonna toetuse poole niiiid
tunduvalt rohkem kui varematel aegadel.

Koik see sunnib otsima teid, kust leida spordiselt-
side tegevuse laiendamiseks rohkem majanduslikku
toetust. Seda peaksid saama vidhemalt elujoulisemad
seltsid. See on mure, mis meie spordilitkumise parema
tuleviku nimel nouab peatset lahendust.

joudnud.
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Pdrnumaa Spordilildu esimees

/gcaéleeme
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esti organiseeritud spordiliikumise tahtaastal ei

ole kasutu votta vaatluse alla saavutuste korval
ka liinki, millede edasist kérvaldamist véiks uutel mee-
nutamishetkil kanda edu registrisse. Ei ole tarvis
sealjuures teadliku usinusega nokitseda nende puuduste
kallal, milliseid meie nooruslikkuse tottu esineb kéik-
jal. Monikord on siin, teinekord seal kasulik vilja tosta
teatavat ndhtust, et panna liikuma motteid selle iim-
ber. Nonda tahaksin siinkohal puudutada kiisimust:
kehalise kasvatusega tegelemiseks registreeritud selt-
side rohkust ja sellest tulenevaid olukordi.

Kaks aastakiimmet oleme organiseerinud ja asuta-
nud. Ule maa on tekkinud aukartustiratav arv ma-
janduslikke ja seltskondlikke organisatsioone, suure-
maid ja viiksemaid ettevotteid. Moned neist on n#i-
danud suurt elujoudu ja monestki vdikesest algatusest
on kasvanud vélja suurorganisatsioon. Kuid paralleel-
selt sellega esineb ndhtusi, ja kahjuks silmatorkaval
hulgal, kus killunemise, kadeduse ja isekuse tottu loo-
tustandev ja normaalseks kasvuks igati eeldusi omav
ithiskondlik-kollektivistlik rakk on lagunenud koost
teda moodustavate koostiste ebakéla tagajirjel. Keha-
lise kasvatuse alal on sellise lagunemise tunnuseiks
hulk viaiksemaid spordiseltse, mis ei ole tekkinud va-
jaduse, vaid juhtivate tegelaste isekuse ja haavatud
enesetunde tagajérjel. Monikord on aidanud paarist
teravast sonast juhatuseliikmete vahel, et samas kanda
ette deklaratsiooni ,seltsist véljaastumisest ja wuue
seltsi asutamisest. Uksikud ja harvad on need ju-
hud, kus tullakse kokku ja ulatatakse teineteisele kisi
tosises arusaamises, et ilihenduses on joud ja vigi.
See tode ei ndi veel olevat meile omane. Sisimas
oleme praegugi veel ennem valmis oma ,mina“ vilja-
tostmiseks organisatsioonilistes kiisimustes kui selle
rakendamiseks tildsuse teenistusse. On see viiklus,
iiliindividuaalsus, enese-paremaks-pidamise ja enda-
hindamise liialduseni kiitindiv kirg voi muu iseloomu-
omadus, kuid killunemine spordielus on annud en-
nast nii mitmelgi pool valusalt tunda: iihes kohas
tekitades hodrumisi ja inetuid, ebasportlikke vahekordi,
teisal muutes hoogsalt tuiganud spordielu virilaks ja
mannetuks kuni selle suikumiseni taielikku tegevuse-
tusse.

Kas ei ole viimaks tulnud aeg, et ratas poorata
teises suunas ja selle killustav jooks muuta vas-
tassuunaliseks iihendavaks liikumiseks? Kas ei oleks
oigem omada vidhem suuri ja tugevaid kui palju vii-
kesi ja elujouetuid spordiseltse? Eriti keskmistes ja
vaiksemates linnades. Mitme tiilitseva, iliksteisele aina
halba sooviva ja sportlaste seltsimehelikku ja sobralik-
ku kohtlemist miirgitava spordiorganisatsiooni asemel
iilksainus ja kindlal jalal seisev spordiselts — kas ei
peaks see saama meie spordielu iiheks sihtmirgiks,

K. Meimre

astudes iile teatava arvu tegevusaastate ja kriitilise
meelega meenutades kaidud teed.

Kus on sellega katset tehtud, ei ole kahetsetud.
On jaanud jiarele vaid kindel vahe eilse ja tidnase
vahel, hiivede koguga, mis koneleb sportlashulkade
konsolideeritud juhtimise kasuks.

Eesti Miangudest on sailinud kaunid ja siigavad
muljed. Nzha nii suurt ja voimsat kokkutulekut
kui moodunud miéngudel, elada kaasa jou ja ilu mass-
viljendustele on elamus, mille kordumist oodatakse.
Kuid sdarane elamus ei tohi muutuda igapievaseks, et
hoiduda labastumisest. Nelja-aastane vaheaeg on see-
parast vaga kohane, liiatigi, kus sddrane suurte pi-
dustuste ettevalmistamine noéuab suuri ja iisna suuri
joupingutusi. Ei ole kerge panna liikuma tuhandeid
ja tuhandeid, neid dpetada ja kokku tuua iihiseks esi-
nemiseks. See eeldab korralikku organisatsiooni ja
suuri organisaatorlikke voimeid. Suurtel pidupdevadel
olgu oma ajaline vahe, puhkuseks ja ettevalmistuseks.

Puhkus ei tohi aga olla liiga pikk ja ettevalmis-
tamine loid. Ning uute mangudeni peaks olema nagu
midagi vahepealset, mis ei ole oma pidulikkuselt nii
haarav ja effektne kui mangud ise, laseks aga taas-
elustada mo66dunud mangude meeleolu ja aimata tule-
vate suurpidustuste suurejoonelisust. Kas ei oleks iga
kahe aasta jarele korduvad maakondlikud mangud va-
hendajaks kahtede Eesti Mangude vahel? Pideva ette-
valmistuse ja miangude leegi sdilitamiseks voimlejate-
massi hinges oleksid sdidrased maakondlikud méangud
sisukateks eelmdngudeks tulevastele suuriiritustele. Ei
ole kahtlust, et nende kaudu saavutaksime suuremat
distsipliini, puhtust ja kindlust voimlejate massesine-
mistes kui tuues nad vilja parast lihikest kiirvilja-
opet. Kaheaastane vaheaeg tundub kiillaldasena, et
mitte muuta maakondlikke ménge vasitavaiks.

Viahe on sellest, kui, pidanud dra Eesti Mangud,
hakkame uutele motlema alles aasta voi koguni vi-
hem aega enne nende organiseerimist. Ettevalmistus-
t60 tuleb suruda kindlatesse raamidesse ja sellega al-
gust teha juba siis, kui mo6odunud mangude pingutused
hakkavad ununema ja vaim ning keha on valmis
uuteks ja suuremateks saavutusteks. Siistemaatiline,
pidev t66 voimlejate kallal, mis iga kahe aasta tagant
maakondlikkudes mangudes kujuneks kontrolldemonst-
ratsiooniks ja huvisdilitajaks jargmise kahe aasta pi-
rast toimuvale rahva kehaliste voimete viljenduspeole,
annaks kahtlemata hiid tulemusi.

Kas ei votaks meie maakondlikud liidud selle kii-
simuse pohjalikule kaalumisele ja tulevaste Eesti Man-
gude parema oOnnestumise huvides juba niilid ei otsiks
teid kiipsema ja liigutustes sulavama esinejatemassi
valjatoomiseks ? Ulalkdsitatud maakondlikkude méan-

49



Joh. Kauba'¢a

vestles E. Spordileht
koigi tdhtsamate
stindmuste ja juube-

lite puhul. Seekord
j@db see {ldiseks
kurvastuseks tege-

mata: vana veteran
ja spordijuht puhkab
mullas. . .

gude korraldamise mote tahab olla vaid iiks nende et-
tepanekute reas, mis peaksid taotlema ettevalmistusi
jargmiseks Eesti Oliimpiaadiks.

K ehakultuuri selgitustoo on iilesandeks, mis ei tohi

katkeda ka praegusel ebamiairasel ajal, tiis pin-
get ja teadmatust. Palju on veel vastaseid vbita,
palju tuimust elustada ja palju vdidrarvamisi kummu-
tada enne kui sport ja voimlemine saavad rahvapira-
seks moisteks. Ule ola vaatamist spordile ja sport-
lastele leiame kahetsemisvaart ulatuslikul kujul eriti
meie kodanluse ridades ja maaviljelejate hulgas, kes
pole vaevaks votnud motelda kehalise kasvatuse kiisi-

muste iile ja kellele sport ning voimlemine on identne
tsirkuse v06i laadamuljetega. Uhes peenutsemistun-
giga oleme votnud oma eilsetelt tooniandjatelt voorast
rahvusest ka selle poolpdlastava, poolironiseeriva hoia-
ku kehalistest harjutustest ja voistlustest siirast roo-
mu tundva sportlaspere suhtes. Noorus oma vaimus-
tusega kehalise kasvatuse vastu iiksi ei piisa veenmi-
seks kehakultuuri huvidest. On tarvis vanema ja
keskmise polve eelarvamisteta koostood ja poolehoidu,
et laieneks baas, millele rajada kogu rahva kehakul-
tuuri litkumist. Eriti on see tidhtis staadionide, spordivil-
jakute, basseinide ja vbimlate pustxtamlse mottes Kui
et teostusi taotlevail asutusil on olnud juhid, kelle
huvi kehakultuuri vastu on seisnud iiksnes selle liihi-
néigelikus sarjamises ja mahategemises! Nonda tuleb,
et on pillatud varasid kilplaste kombel, kuid pole raat-
situd anda pennigi meie rahva ja nooruse kehalise
tervise tOstmiseks. See vahetroostiv olukord piisib
monel pool tdnapdevani ja ainult kehakultuuri moétte
takistamatu voidukdik kogu maailmas on aidanud
meilgi labi viia iiht-teist kehalise kasvatuse huvides.

Kuidas ja mil viisil laiaulatuslikumalt selgitustood
organiseerida, selle iile tuleks edaspidi motelda. Sport-
lase iilesandeks jadb sealjuures oma kiditumise ja ise-
loomu hiivedega igati olla abiks sellele toole, mille
pearaskus peab langema meie spordiliikumise juhtiva-
tele asutustele ja juhtivatele tegelastele. Rohkem
sonavottu avalikkuses, ja pohimottelist kehalise kas-
vatuse iile, rohkem propagandat sonas, kirjas ja teos!
Mitte {iiksi voistluste ja tippmeeste iilistamise, vaid
tuntud tegelaste soojahingelise ja moistva pooltolemise
kaudu jouame kord niikaugele kui teised pohjamaa rii-
gid, kus naermine spordi iile kuulub mitte enam hea,
vaid halva tooni hulka.

Jaan Raudma

See ajaloo'ine teos
ilmub praegu

\\\\\‘\\ \\ \ \\; \

Pdnev ajalooline romaan muistsete eestlaste vabadusvoitlusest
1343. a.

Selles romaanis nieme vanu eestlasi to6tamas, armastamas, véitlemas ja langemas
oma aadete eest.

LUUDISLEHES “

»Tuled Jirioss” ilmub raamatukskoéidetaval kujul.

,,Uudislehest'‘ 'oete juba tidna keskpdeval vidrskeid teateid, mida

§JURIOOS

Igas ,Uudislehes” seniilmunud sisu kokkuvdte.

mujalt teiate alles homme.
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Oskar Kdéster

Eesti Maadlus-, Poksi- ja Tosteliidu
esimees
Tema juhtimisel on Eesii raske-
joustik tousnud korgele jériele

Raoul Saue
on Eesii Spordi Keskliidu kaua-
aegseimaid juhatus-liikmeid. Prae-
¢u thilasi Eesii voimlejate Liidu
esimees

Ado Anderkopp

on pidevali olnud spordiliikumise

teenistuses, noorena tegevsporila-

sena, hiljem rea spordiorganisai-
sioonide juhina

A. Adari

Kui vana dieti on

eestlaste spordiliikumine ?

Missugune vanus oOieti on Kkehalisel kasvatusel

Eestis? See' on kisimus, millele vahest iildse ei
leita vastust, vdhemalt s&@drast. millesse voiks taiel
madral uskuda. Uhtlasi sdoitub vastus ka sellest, kuidas
madratleda kehalise kasvatuse ulatust. Kui viimase all
moista ka sdidraseid kehaharjutuste vorme, nagu sdrme-
ja véagikaikavedamist. n.-n. mustlasmaadlust, lutsu-
viskamist jne. jne., siis peaksime tungima tagasi Gige
kaugesse minevikku. Kui aga raidkida moodsast keha-
lisest kasvatusest, nendest uutest vooludest, mis ldinud
sajandil tdrkasid Inglismaal ja mujal, ei tarvitsegi
tuhnida nii vidga kaugetes aegades. Sellest hoolimata
osutub viga raskeks aastase tdpsusega kindlaks mé#i-
rata Eesti kehalise kasvatuse slinniaega. Voib-olla
onnestub see Eesti kehakultuuri ajaloo tdpsemal
uurimisel.

Mitmel puhul on kirjutatud, et kui {ildse saab
médrata kindlaks Eesti kehalise kasvatuse ajaloo
algust, siis see uhtuvat Eesti raskejoustiku ajaloo
algusega. Vastavalt sellele on siinniaastana nime-
tatud 1888. aastat. Nimetatud aastal poordus kodu-
maale tagasi Gustav Boesberg, kes véilismaal oli
tutvunud tolleaegsete modernsemate vooludega keha-
lises kasvatuses ning hakkas neid katsetama ja pro-
pageerima raskejoustikus ka FEestis. Seda arva-
must on aga tulnud vdéita revideerimisele, sest on
fakte, et enne raskejoustiku ajaloo oletatavat algust
on Eestis tegeldud ka teiste spordialadega.

Voib rdadkida Laiuse kostrist Jiiri Soo’st, kes tege-
likult vist esimese eestlasena hakkas organiseerima
kehaharjutusi. Olles 1874. aastal Laiusel koolmeistriks

hakkas Jiri Soo korraldama vaba- ja riistvdoimlemise
harjutusi ning hiljem ka vastavaid pidustusi.

Kui Jiiri Sood pidada esimeseks eestlaseks, kes
kodumaa pinnal hakkas tegelema moodsate keh. kasv.
harjutustega, pole siiski vélja lilitatud vdimalus, et
mitte-eestlastest on Eesti praeguse territooriumi piiri-
des esimestena teadlikul kujul sporti harrastanud
sakslased. Nii teame, et sakslaste hiljutise véljardnda-
mise t6ttu jdi thel Tartu turniseltsil ptihitsemata seltsi
asutamise 75 a. juubel. N.-n. turnimine oli Saksamaal
populaarne juba sajandeid, mispdrast vois tédiesti
loomuliku n#htusena votta, et ka Balti sakslased tut-
vusid sellega ning seda ka harrastasid.

Edasi uurides leiame, et mitmel teiselgi praegu
vihem v0i rohkem harrastataval spordialal on koha-
likud saksa soost kodanikud korraldanud voistlusi ja
demonstratsioone varem kui selleni joudsid eestlased.
Nii teab E. Spordilehe kédesolevas erinumbris G. Vontso
kirjutada, et sakslased olevat Tallinnas harrastanud
kiiruisutamist rohkem kui 50 aastat tagasi. Isekiisi-
mus on muidugi see, kas saksa soost elanike keha-
lisi harjutusi lugeda Eesti kehakultuuri ajaloo alla
holmatavaiks.

Selgema vastuse koigile kiisimustele peab andma
tdpsem dokumentide ja tdenduste uurimine. Selle
tooga meil alustatakse loodetavasti peatselt. Vastasel
korral peame alati kobama pimesi, ja mida rohkem
voolab aega ja viivitatakse Eesti kehakultuuri ajaloo
uurimise alustamisega, seda &dhmasemaks muutuvad
minevikupéevad,
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Eesti kehalisest

J. Villemson

kasvatusest tsaariai;i

i saa jatta mainimata, et kogu meie kehalise

kasvatuse algust tuleb otsida tsaariajast. Kuidas
ta aga sellal arenes ja millised olid tksikasjad, selles
voib olla suuri lahkuminekuid, seda enam, et igatiiks,
kes sellest kirjutab, kasutab peamiselt isiklikke méles-
tusi. Need voivad aga sageli osutuda ekslikeks, kuigi
plititakse olla tdpne. Nii v0in ka mina asuda eksiteel,
kuigi minu siiraim tahtmine on tsaariaegseid aastaid
meie spordis kirjeldada voimalikult tapsemalt vasta-
vaina tosioludele. Kiillap kehakultuuri ajaloo koosta-
misel voetakse koik raigitu kontrollimisele ja eks siis
selgu paremini, kas ja kuivord oieti on meie varemad
spordiaastad tihele vG4i teisele méllu jaanud.

Sissejuhatusena voOiks lisada, et eestlastel on alati
olnud huvi ja plsivust kehaliste harjutuste wvastu.
Meie koik teame kiviviskamisest, kiilakortside juures
sOrme- ja viagikaikavedamisest, voovoitlusest jne. Iga
kiila oli uhke, kui temas leidus mees, kes iihes vo0i tei-
ses ,,rammukatsumises oli ule ka naaberkiilade pari-
matest.

Mboistagi polnud sddrased ,rammukatsumised
puhas sport tdnapdeva mboistes. K6ik harjutused seoti
ikka mingisuguste pidustustega. Igasuguseid jounumb-
reid n#éhti peamiselt rahvapidudel, véaljasbitudel jne.
Isegi sddrane sport, nagu tostmine, oli tugevasti eri-
nev tdnapieva kindlast kujust, sest siis oli igasuguseid
kombinatsioone tostmises. Nii tosteti kordade peale
(s. t. mitu korda keegi suutis teatud raskust ja tea-
tud olukorras tosta), tostmist harrastati ka kaelaga,
jalgadega, raskuste asetamisega iihelt kéelt teisele kas

Dr. Friedrich Akel

oli Eesti Oltimpia Komiiee esimeseks esimeheks

a-il 1923—1934 ning pidevamalt EOK esindajaks rah-

vusvahelises oltimpiakomitees. 1908. a. oli ta E. S. S.
y,Kalevi“ esimeheks

22

lamades vO6i mingisuguses muus asendis jne. Veel
vdhem olid toelise spordiga vorreldavad kotijooksmi-
sed, vaia otsa ronimised ja teised sddrased numbrid.
Neid kandsid ette liksikud, eriti hésti arenenud mehed,
seltsielust kui niisugusest ei saadud aga iildse
teha juttu.

Igal juhul oli koik siiski spordi algkuju. Alles hil-
jem kujunesid teatavad elujdulisemad ja populaarse-
mad alad juba tGsisteks voistlusspordi aladeks. Uksi-
kute atleetlikumate meeste kultust hakkasid asendama
rihmitused, mis nimetasid endid klubideks.

Uheks vanemaks spordialaks Eestis (neid alasid
ei olnud vanasti sddrases kiilluses kui praegu) vdib
pidada jalgrattasditu. Sajanditevahetusel asutati isegi
jalgrattasdidu seltse ja velodroomide jddnused Tartus,
Tallinnas ja Rakveres osutavad sellele, kui populaarne
see ala vOis olla. Ta oli siiski rohkem kodistamise
sport, sest rahvale meeldib kihutamine alati. Saali-
spordina leidsid esimestena suure leviku tdstmine ja
maadlus. Olid isegi vastavad klubid, kuigi mitte amet-
likult registreerituina. Kuigi tollal puudus vahetege-
mine asjaarmastajate ja elukutseliste vahel, hakkas
nimetatud klubidesse koonduma inimesi, kes sportisid
spordi enda pérast.

Talispordialadest olid levinuimad Kkiir- ja iluuisu-
tamine. Nende alade propageerijaiks olid liuviljakute
omanikud, kes hakkasid rahva juuremeelitamiseks
korraldama voidusdite. Seega rohkem &rilised kaalut-
lused kui sport spordi parast. Ja rahvas jilgis voist-
lusi murruna.

Uheks vanemaks alaks on ka voimlemine. Kuid
vanasti oli ta rohkem tdiskasvanute ja n.-n. handver-
kide harrastusalaks. Pidudel ehitasid joustikumehed
(nii nimetati sportlasi vanasti), pliramiide, ilma milleta
ei saanud korraldada o&ieti tihtki pidu. Seejuures aga
puramiidide tegemist ei nimetatud vdimlemiseks, vaid
lihtsalt pliramiidide tegemiseks.

Raskejoustikuklubid votsid suuna rohkem Peter-
burgi poole. Uhest kiiljest oli see tingitud asjaolust,
et Peterburgis eksisteerisid raskejoustiku-koolid ehk
-kabinetid. Teisest kiiljest sundisid eestlasi Peterburgi
elama asuma teenistuse mured. Spetsidel olid igal t66-
alal Venemaal suuremad véaljavaated kui kodumaal.
Peterburgi joustikukoolid olid aga eelpostideks spordi-
seltside tekkimisele. Eestlased omasid neis koolides
pédris hea kuulsuse ja hiljem, koos eestlaste oma spor-
diseltsi asutamisega Peterburgi, maingisid eestlased
Venemaa esivdistlustel raskejoustikus koguni dominee-
rivat osa. Samast ajast on aga huvitav mairkida, et
Festi raskejoustiklaste sidemed Soomega ei alanud
labikdimisega otse {iile lahe, vaid Peterburgi ja
Viiburi kaudu.

Eestis olid esimesteks spordiseltsideks puht jalg-
rattasoidu-seltsid. Nende asutamist soodustas ka see
asjaolu, et selleks saadi tsaarivGimudelt kergemini
luba. Varsti hakkasid jalgrattasdidu-seltsid oma tege-
vust laiendama ja sellega algas toeliste spordiseltside
tekkimine ning igasuguste klubide sulamine neisse.
See on omaette etapiks kogu meie kehalise kasvatuse
ajaloos, millega 10ppes klubide tegevus ning koon-
duti registreeritud seltside juure.

Esimesteks spordiseltsideks Tallinnas oli Kalev
ja Valvaja spordiosakond, kelledele hiljem lisandus
Sport. Tartus olid sdidrasteks vanemateks seltsideks



kasvatuses

Talvespordi

Taara ja Aberg (niitid Tartu Kalev). Seltsid hakkasid
votma oma tegevuskavasse ka raskejoustikku. Tallinna
Kalevi esimesed maadlusruumid olid praeguse Gustav
Adolfi gimnaasiumi voimla peal, kus oli kasutada
iilks tuba. Peale selle oli ruume ja tunde ka mujal.
Ka kiiruisutamine ldks seltsidesse lile, ning sellel alal
algas varsti ldbikdimine Peterburgi ja Moskvaga. Ti-
hedaks muutus ldbikdimine ka Peterburgi eestlastega,
alul raskejoustikus, hiljem ka kergejoustikus.

Kergejoustik tekkis Gieti uuema alana. On palju
vaieldud selle iile, kus ta varem tekkis, kas Tallin-
nas voi Tartus. Niib siiski, et molemas linnas tut-
vuti kergejoustikuga esmakordselt 1908. a. Tallinna
tuli ta Soomest, kus sellega tutvusid Kalevi vanemad
liikmed. Umbes samal ajal tutvustas uut ala ka
riialane B. Schmidt, kes asus Eestisse elama. Sellega
on {iihtlasi 6eldud, et Létis oli kergejoustik vanem
ala kui Eestis. Ka jalgrattasoit oli Létis varem joud-
nud Oitsvale jarjele.

Kui raskejoustiku kohta nentisime, et sellel alal
oli rahvusvaheline ldbikdimine ainult Venemaaga ja
alles Peterburgi eestlased hakkasid sidemeid sGlmima
ka soomlastega, siis Kkergejoustikus algas lédbikai-
mine {iiheaegselt nii venelaste kui ka soomlastega.
Esmakordselt Soomes Kkiisid Eesti kergejoustiklased
voistlemas 1913. a. Tuleb maérkida, et see oli suu-
reks kasuks meie kergejoustikule, sest peale alade
tehnika Opiti soomlastelt ka organiseerimist.

Peagu iiheaegselt kergejoustikuga hakkas Eestis
levima jalgpalliming. Esimesed pallid ja varustus
saadi Eestit kiilastanud Inglise meremeestelt. Teised
spordialad tekkisid ja saavutasid laiema leviku tun-
duvalt hiljem, peamiselt parast Eesti iseseisvuse saa-
vutamist.

Mis puutub eestlaste organiseeritud spordil_iiku-
misse tsaariajal, siis see piirdus alul iiksikute
spordiseltsidega suuremates linnades. Seltse oli ko-
guni nii vdhe, et neid vdis iiles lugeda sOrmedel.
Algaastatel, nagu juba on mainitud, harrastati selt-
sides ainult jalgrattas6itu, hiljem lisandus raskejous-
tik ja siis teised alad. Koiki eestlasi haaravast spordi-
keskorganisatsioonist ei saanud juttugi olla, pealegi
kui eestlased olid administratiivselt tiikeldatud kahe
kubermangu alla. :

Voistlusmaarusi eestikeelseid ei olnud. Neid anti
edasi suust suhu. Oli kiill kasutada vene- ja soome-
keelseid eeskujusid maaruste alal, kuid nende avalda-

Gustav Laanekorb

oli 1022.—19028. a. Eesti Spordi Kesk-
liidu esimeseks esimeheks. On
noorest east tegelenud kehalises
te¢evsportlasena ja
tdnapdevani spordijuhina. On Eesti
Liidu esimees ning
Eesti Spordi Keskliidu juhatusliige

Kapien Elmar Lepp

kuulub samuti
juhtide hulka. On olnud teg¢ev mit-
mes liidus kas esimehena voi juha-
tusliikmena. Tema suurimate tee-
nete hulka kuulub suusaspordi
levilamine Eestis

elupdliste spordi-

miseni eesti keeles millegipdrast ei joutud. Tegelikult
ei olnudki selleks vajadust, kuna sportlaste mass ei
olnud véga suur ja needki, kes sportisid, olid mii-
rustega hasti tuttavad tiksteise kaudu voi vene voi
soome keelest loetult.

Mboistagi oli ka spordi rahvusvaheline organisat-
sioon tollal sootu teissugune. Tema vorku polnud
oieti olemaski, sest rahvusvahelisi erialade liite ha-
kati asutama alles Stokholmi oliimpiamingude md-
jul, kuigi moni iiksik liit (niditeks ujumises) eksistee-
ris veidi varemast ajast. Niiteks maadluses asutati
rahvusvaheline liit alles Antverpeni oliimpiamingude
paiku. Rahvusvaheline ldbikdimine oli koige selle
téttu vabam, kuna polnud vaja tdnapideva eeskujul
rahvuslikult liidult hankida luba valissdiduks voi
vastupidi, sest koikjal ei olnud rahvuslikkegi liite.

Ka Venemaa spordiorganisatsioon polnud vilja
kujunenud. Tegutsesid peamiselt linnadeliigad, needki
ainult suuremates linnades, nagu Peterburg, Moskva,
Kiiev, Harkov jt. Nimetatud liigad kuulusid iilemaa-
lisse liigasse. Tallinnas ja iildse Eestis aga liigat ei
asutatud, kuid eestlased hoidsid omavahel histi kokku.
Véikese rahvana taheti endid suurele Venemaale nii-
data jOulisena. See piitsutas ja ergutas voimalikult
parema pakkumisele. Kui naiteks 1914. a. soideti
Vene oliimpiamingudele Riiga, siis mindi sinna eest-
lastena peagu samade mdtetega kui iseseisvuse ajal
oleme s6itnud suurtele oliimpiam#ngudele.

Kui saabusid Stokholmi ollimpiaméangud, saadeti
Peterburgist kiill tiilesandmise planketid méingudest
osavotuks, mis aga olid niivérd suureks uudiseks, et
jaid kasutamata. Seetottu startisid Stokholmis ainult
Peterburgi ja Riia eestlased, peale nende moni iiksik
Festist. Tallinna Kalev astus Venemaa kergejdustiku
liitu alles 1913. a., et saada luba startimiseks Vene-
maa esivoistlustel.

Tegevuse paisumisega hiljem tekkis kiill tarvidus
keskorganisatsioonide loomiseks eestlastele. Selles
sihis katsetatigi, kuid suuremate tagajirgedeta. Jalg-
pallis Oonnestus siiski 1916. a. asutada keskorganisat-
sioon Tallinna Jalapalli Liidu (Revelskaja Futbol-
Liga) nimetuse all, kuid see oli sunnitud tegevuse
katkestama juba 1917. a. siigisel. Praeguseni peab
Eesti Jalgpalli Liit seda siiski oma asutamisaastaks.

Nii tegutseti kuni maailmasdja 16puni, mis pais-
kas segamini riikide piirid, luues rea uusi riike. Eesti
saavutas iseseisvuse ning sellest ajast algas hoogsam
tegevusajastu Eesti spordiliikumises.

F.



Moningaid tahtpaevi
kronoloogilises

1874. 1928.

1888.

1901.
1908.

1912,

1915.
1916.

1919,

1920.

1921.

1922,
1923.

1925.

1926.

1927,
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|ar|estuses

Laiuse koster Jiiri Soo hakkab oganiseerima
kehalisi harjutusi Eestis.

Gustav Boesberg hakkab propageerima ja
Oopetama siistemaatlikku raskejoustiku har-
rastamist.

Asutatakse eestlaste esimese suurema spor-
diseltsina Tallinna Kalev.

Kergejoustik ja jalgpall hakkavad Eestis
levima.

Esimesed eestlased-atleedid oliimpiam#ngudel
(Stokholm) ja M. Klein saavutab esimese
eestlasena oliimpiamedali (maadluses).
Esimesed katsed spordi keskorganisatsiooni
loomiseks.

Asutatakse Tallinna Jalapalli Liit, mis on
eestlaste esimene spordikeskorganisatsioon.
Esimese Eesti spordikongressi kokkukutsu-
mine ning selle otsused Eesti Spordi Liidu
ja Eesti Olimpia Komitee -ellukutsumiseks.
20. I. Eesti Spordi Liidu asutamiskoosolek.
20. IV. Ilmub ZEesti Spordilehe esimene
number,

21. IV. Eesti saab ametliku kutse osavétuks
A.ntvefrpeni olimpiaméangudest iseseisva rii-
gina,

30. VI. Eesti Spordi Liidu esimese esinda-
jatekogu kokkukutsumine.

Liidu esimeheks valitakse A. Anderkopp.
20. XI. Eesti Spordi Liidu pdéhikirja regist-
reerimine.

Esimeste eriliitude asutamine — jalgpallis
ja talispordis.

H. Tammer asub Eesti Spordilehe toime-
tajaks.
Eesti Tenniseliidu asutamine eraldumisega

Eesti Spordi Liidust.

Tallinnas korraldatakse maailmameistrivoist-
lused tOstmises.

Eesti Spordi Liit muutub Ekraveliiduks ja
uue keskorganisatsioonina otsustatakse asu-
tada Eesti Spordi Keskliit, mille esimeseks
esimeheks valitakse G. Laanekdrb.

FEesti Spordi Keskliidu pohikirja registreeri-
mine.

Tallinna staadioni ehitustoode alustamine.
Eesti Oliimpia Komitee pohikirja registree-
rimine. Komitee esimeseks esimeheks vali-
takse dr. Fr. Akel.

L. Tonson valitakse Eesti Spordi Keskliidu
esimeheks.

E. K. Kehakultuuri Sihtkapitali
loomine vastava seadusega.
Eesti Spordi Keskliidu spordibiiroo asuta-
mine.

Teadusliku sekretari koha
Sihtkapitali Valitsuse juure.
Eesti Kisipalli Liidu pohikirja registreeri-
mine.

13. VI. Tallinna staadioni avamine.

Eesti Kehakultuuri Aastaraamat alustab il-
mumist,

Valitsuse

asutamine K.

1929. ¢

1930.

1931.

1933.

1934.

1935.

1936.

1937.

1938.

1939.

1940,

Kindral J. Laidoner valitakse Eesti Spordi
Keskliidu esimeheks.

Tartu iilikooli juure asutatakse Kehalise
Kasvatuse Instituut.
E. Spordilehe toimetajate vahetus: uueks

toimetajaks A. Mandvere.

Eesti Jahtklubide Liidu pohikirja registree-
rimine.

Eesti Spordi Keskliidu esimene reorganisee-
rimine.

Eesti Veeremiangu Liidu ja Eesti Laskurliidu
asutamine.

Eesti Maadlus-, Poksi- ja Tosteliidu tekki-
mine eraldumisega Ekraveliidust.

A, Anderkopp valitakse Eesti Spordi Kesk-
liidu esimeheks.

E. Spordilehe toimetajate vahetus:
0. Lovi.

Tallinna staadioni esimene kapitaalremont.
Esimeste Eesti Miangude korraldamine.
Ekraveliidust eralduvad iseseisvateks erilii-
tudeks Eesti Voimlejate Liit ja Eesti Vee-
spordi Liit.

Eesti Veeremingu Liit astub Eesti Spordi
Keskliidu liikmeks.

Eesti Jahtklubide Liit astub Eesti Spordi
Keskliidu litkmeks.

Kindral J. Laidoner valitakse Eesti Oliimpia
Komitee esimeheks.

Karl Terras valitakse Eesti Spordi Keskliidu
esimeheks.

E. Spordilehe toimetajate
A. Adari.

K. Terras algatab Eesti spordihoone -ehita-
mise kavatsuse.

5. I. Leopold Ténson f.

Eesti Talimidngude korraldamine.

Eesti Spordi Keskliidu ja kogu juhtimise
aparatuuri reorganiseerimine.

E. K. Kehakultuuri Sihtkapitali Valitsuse
timberkorraldamine.

Ekraveliit muutub Eesti Kergejoustiku Lii-
duks.

Eesti Spordi Keskliit hakkab saama toetust
riigi eelarve korras.

Erialadpetajate ja maakonna-instruktorite
kaadri loomine.

uueks

vahetus: uueks

Noorte Spordiliidu (SKN) loomine Eesti
Spordi Keskliidu juure.

Sihtasutuse ,Kehakultuurihoone“ ellukutsu-
mine.

Eesti Talipdevade korraldamine.

Tallinnas korraldatakse Euroopa meistri-
voistlused jadpurjetamises.

Tallinnas korraldatakse FEuroopa meistri-
voistlused greeka-rooma maadluses.

Tallinna staadioni wuue, betoonist, tribiiiini

avamine, ;
Teiste Eesti Mingude korraldamine.
Eesti spordikooli asutamise algatamine.

Eesti koondatud spordiliikumise juubeliaasta,



Eesti Spordi Keskliidu juhatus organ. spordiliikumise t&dhtaastal.

Esireas — E.Uuemaa, A. Kukk, A. Anderkopp, esimees K. Terras, V. Prii, O.Késier ja K.Pahk; teises
reas — V. Roopere, G. Laanekorb, A. Peet, K. Kaarna, A. Kaldveer ja K. Meimre; (ilemisesreas —

R. Saue,

spordiinspektor A. Kolmpere, noortejuht

G. Kalkun, keskliidu peasekretéar J. Villemson ja

E. Kolmpere. Pildil puudub juhatusliige K. Viitak.

A. Adari

Véitlustest ja véitudest

ESTI kehalise kasvatuse liikumise tsentraliseeritud

ja iithest keskusest juhitaval kujul on 20-aastane.
Viimane number peagu vordub sellele aastate arvule,
kui vana on Eesti riiklik iseseisvus. Maha on jdddud
iiksnes nende aastatega, mille viltel sportlaskond ja
tema juhid koos teiste kaaskodanikega taitsid oma ko-
hustusi Eesti Vabadussdjas. Eesti spordiliikumise orga-
niseerimine algas aga niipea kui Vabadussdja rindeilt
vabanes sportlaskond, ja 1920, a. oli asutatud Eesti esi-
mene spordikeskorganisatsioon (Eesti Spordiliit), millest
tinapdevaks on valja vorsunud lai litkumise juhtimise
keskaparatuur.

Eesti iseseisvuse aegne kehalise kasvatuse liikumine
ongi oOieti selleks, mis on vidrinud riiklikku tunnusta-
mist ja seda ka on saanud. Seejuures on aga olnud ras-
keid ajajirke endale eludiguse kittevoitlemiseks, sesi
20 a. tagasi polnud arusaamine spordiliikumise tdhtsu-
gest veel nii laialdane ega omanud niivord kiipset kuju kui
praegu. Kuid kogu iseseisvuseaegse liikumise kohta on
roomustav mirkida ikkagi seda, et esimene n.-ii. riiklik
toetus kehalisele kasvatusele saadi juba 1919.—1920. a.
Selleks olid riigi tlalpidamisel korraldatud soOjavde
spordikursused Tondil, kuhu kogu sdjaviest koondati koik
paremad sportlased. Kursustele jirgnes soit Antverpeni
oliimpiaméngudele 1920. a., misjuures kogu ekspedit-
siooni saatmine toimus riigi kulul. See siindis teatava

aastate taustal

vastuteenena sportlaste sojaliste teenete eest Vabadus-
sojas.

Osavott Antverpeni oltimpiamédngudest andis Eesti
spordiliikumisele palju. Meie sportlaste oliimpiavoidud
toid usku sportlaskonna vdimetesse ja populariseerisid
litkumist, mis oli vaibunud sodade aegsesse unne. Vir-
gutatuna edust oliimpiamidngudel vois julgesti edasi t66-
tada, teisest kiiljest toid voidud juure uusi aktiivsete
ja passiivsete spodihuviliste hulki. Liikumine vOottis
kiiresti tuld, nii et juba paar aastat parast Eesti Spordi-
liidu asutamist oldi tegevuse paisumise tottu sunnitud
asutama erialalisi spordikeskorganisatsioone.

Olukord kehaliseks kasvatuseks oli oieti kehv. SGja-
aastatel oli vihe saadud mahti moelda spordivoimaluste
loomisele, mille tottu need tdiesti lonkasid ega suutnud
rahuldada jirjest suurenevat kehalise kasvutuse harras-
tajate hulka. Spordiviljakutest ja voimlatest oli suurim
poud. Ainult suurimad keskused omasid neid, kuid dige
viahesel miiral. Rea eriliitude ja nendele keskliidu asu-
tamine aga toendas, et liikkumine oli saanud hoo sisse.
Samal ajal kasvas spordiseltside arv, tuues juure uusi
kehalise kasvatuse jlingreid.

Kui siis hakati asutama Eesti kultuurkapitali, pida-
sid kehakultuuri ringkonnad endastmoistetavaks, et
koigi teiste kultuurialade kdrval ka kehakultuur saab
endale sihtkapitalivalitsuse. Vastu ootusi kujunes endale
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E. K. Kehakultuuri Sihtkapitali Valitsus

Esireas — A. Anderkopp, esimees K. Terras ja
dr.V.Sumberg;tag¢areas — A.KaldveerijaE.Lepp

sihtkapitali taotlemisest omapirane voitlusajajirk. Tek-
kis praegu kiill tdiesti veidrana mojuv kampaania keha-
kultuuri vastu, seda koguni ajakirjanduses. Leiti, et
kehakultuur tuleb mitte ainult vilja jatta kultuurkapi-
tali seadusega toetada kavatsetavate alade hulgast, vaid
isegi tolleaegse riigikogu konetoolilt avaldati motteid,
et Eestis tuleks keelata spordivdistluste korraldami-
negi... Alles dgeda voitluse jurele saavutati 16puks ka
kehakultuurile sihtkapitalivalitsus.

Kehakultuuri sihtkapitali valitsus asutati Eesti keha-
kultuuri seadusega 1925. a. Kuigi selle kaudu saadav
toetus juba siis kujunes napiks, voidi siiski rahuli-
kumalt t66d jatkata. Kaudselt voi otseselt oli ta ikkagi
riiklik tunnustus liikumisele, mis eriti pirast Pariisi
olimpiamédnge 1924. a. kogu maailmas avaldas uut
tousu. Voidi luua kindlam alus kehalise kasvatuse liiku-
misele ja hakata soodustama spordiviljakute viljaehi-
tamist koige hiddavajalisematesse kohtadesse. Samal
ajal loodi teadusliku sekretiri instituut, viidi kovemale
alusele spordibiiroo. Ka saadi ametisse palgata palgalisi
spordiinstruktoreid, kelle suhtes Eesti kehalise kasva-
tuse liikumine oli enne seda olnud peagu valge leht.
Sihtkapitali toetusel ja riikliku laenu kaasabil saadi
Tallinna ka staadion — 1926. a.

Kuid n.-ii. pealesurumine altpoolt oli siiski voim-
sam, kui suudeti {ildiselt parandada sportimise olu-
korda. Rahva huvi spordi vastu kasvas, mitmesuguste
erialade harrastamine laienes, tekkis veel suurem noud-
mine spordivéimaluste jiarele, ning tekkis uus ummik,
mis asjatult ootas lahenemist. Seltskonna majanduslik
toetus ja koigi kihtide poolehoid ja arusaamine keha-
lisest kasvatusest tousis, kuid ei joudnud ikkagi jdrele
sellele tempole, mis oli liikumise paisumisel. Oli tulle
lisas spordivoimete tdus, edukas esinemine rahvus-
vahelisel areenil (eriti Amsterdami oliimpiamingudel
1928), mis aitas populariseerida liikumist itha rohkem.
Kultuurkapitalist saadavad summad nditasid kiill peagu
pidevat tousu, kuid sellega vorreldes tousid nduded toe-
tustele geomeetrilises proportsioonis.

Kiesoleva aastakiimne alul oli tunda juba rasket
kriisi edasiteotsemise suunas. Kehalise kasvatuse liiku-
mine oli votnud piirid, mis kuidagi ei tahtnud mahtuda
olemasolevatesse raamidesse. Samal ajal oli vilismaal
juba tugevasti iimber orienteerutud kehalise kasvatuse
arendamise moodustes. Igal pool kerkis esiplaanile lii-
kumise riiklikuks muutmine. Sama pohimote tdsteti
tiles ka meil. Eeskitt hakkas ajakirjandus noutama
kehalise kasvatuse seadmist riiklikku korraldusse. Vahe-
peal peetud Eesti Mingud, mis haarasid suuri kehalise
kasvatuse masse, nditasid koige ilmekamalt, kui suureks
oli liikumine paisunud.
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Kolmandal kehalise kasvatuse kongressil 1932 a.
vois ndha lahkhelide viljakujunemist selle kohta, kui-
das liikumist suunata ja millele rohkem tdhelepanu osu-
tada. Kuid arusaamine kogu rahva rakendamise
vajadusest kehalisele kasvatusele oli hoolimata erine-
vatest ldhtepunktidost iiks. Vaieldi peamiselt kehalise
kasvatuse vormide ja metoodika iile. Kongress liks
laiali, ilma et ta midagi konkreetsemat oleks suutnud
vilja tuua. Tulemuseks oli ka rida sadraseid resolut-
sioone, mille kohta ette oli niha nende Shku rippuma
jdamine. Peatselt tekkis dualism liikumise juhtimises,
Eesti Spordi Keskliit ja kehakultuuri sihtkapitali valit-
sus ei leppinud kokku iildistes pohimatetes.

Tekkinud kriisi lahenemine algas 1934. a. 15pul,
millal liikumise juhtimise etteotsa asus riigisekretir
K. Terras. Tema esimeseks mureks oli Spordi Kesk-
liidu ja kehak. sihtkapitali valitsuse tegevuse piiride
tapsustamine, mille jargi juhtimise keskuseks jdi edasi,
kuid juba suurema prestiiziga, Spordi Keskliit. Hiljem
keskliidu esimehe midramine vastavalt kultuurkapitali
seaduse muutmisele 1935. a, iihtlasi sihtkapitali valitsuse
esimeheks lahendas dualismi 16plikult. Uhtlasi tuli muuta
keskliidu ja eriliitude pdohikirju, et paremini tsentrali-
seerida ja koordineerida liikumise juhtimist. Lithidalt:
liikumise juhtimise laialivalgumise ja mitme juhtkonna
risttule alla jiimise hddaoht oli likvideeritud, ning juh-
timist vois jatkata thest kindlast punktist.

Edasi: kontakt riigiga muutus kindlamaks. See oma-
korda voimaldas uute teede leidmist, kuidas kehalist
kasvatust paremini arendada kogu riigis ja kuidas iim-
ber korraldada ja parandada keh. kasv. harrastamise
voimalusi ja kuidas rahvast kindlamini ligi tommata
kehalisele kasvatusele. 1935. a. 16puks olid vilja too-
tatud kavad maakondlike instruktorite-organisaatorite
ja eriala-Opetajate kaadri loomiseks. Selle kava teosta-
mine osutus voimalikuks iiksnes selle tottu, et 1936. a.
alates hakkas kehaline kasvatus toetust saama riigieel-
arve korras. Edasi jargnesid riiklikul toetusel Tallinna
staadioni k6dunenud puutribiiiini asemele uue, betoon-
tribiiini ehitamine, mis avati 1938. a. kevadel, ning
riigihoidja dekreediga 1937. a. aluse panemine keha-
kultuurihoone ehitamisele.

Vaimustuspuhang spordi vastu, mis erilist tousu nai-
tas pidrast Antverpeni oliimpiaménge (1920), vor-
dus umbes Eesti drkamisaja meeleolule. Nende vihes-
tegi atleetide kaudu, kes Antverpenis kiitindisid oliimpia-
pargadeni, tekkis rahvas usk eestlase sitkusse ja keha-
lisse voimsusse ka spordiviljakutel. Endastmdistagi oli
selle otseseks viljaks noorte juuretulek spordiseltsidesse
ja uute spordiseltside asutamine. Suurimateks huviala-
deks olid kergejoustik, jalgpall, maadlus ja tGstmine.
Nende alade harrastamiseks hakkas siginema seltse va-
remolematul maidral. Pealinnas jidi kergejoustiku ja
raskejoustiku harrastajate juurevool peamiselt vanema-
tesse seltsidesse, sest teistel oli raskem muretseda vas-
tavaid spordiabindusid, jalgpallis aga tekkis  viike-
seltse kobarana. Provintsis oli huvi tous spordialade jargi
iihtlasem, kuid kergemini kittesaadv jalgpall tegi ka
seal voidukidiku. Jalgpalli mingiti seal, kus vihegi
leidus muru. Ujumine ja tennis levis peamiselt Tallinnas
ja Tartus.

Hoog ja sportlikud voimed tousid kiires tempos.
See julgustas tihedamale ldbikdimisele vilismaaga. Jalg-
pallis jouti esimesena maavoistlusteni, eeskdtt lahemate
naabritega, Ei saa {litelda, et laiema massi huvi tdusul
oleks puudunud ka sensatsiooni otsimise maik, kuid
see pole kunagi olnud kahjuks kehalise kasv. liiku-
misele, kui aga sensatsioonide serveerimisel pole iile
pakutud ja sporti ldilaks tehtud, nagu kogemused on
olemas elukutseliste maadlusvoistluste korraldamisest.

Pariisi olimpiamingude vastu valmistuti juba suure-
ma innuga ja riiklikul toetusel (2 milj. marka) saadeti
1924. a. mingudele meie seni suurim oliimpiaekspedit-
sioon. Pariisist tuldi tagasi uute voitudega, uue vaimus-
tusega. Sportlaste saavutused olid voib-olla iiheks
pohjuseks teistel kultuurialadel kadestamiseks ja



vastuvoitlemiseks kehakultuurile sihtkapitalivalitsuse
loomisel. Kuid, nagu eelpool eldud, saadi sihtkapitali-
valitsuse asutamisega siiski hakkama, ning 1925. aastast
algas uus ajajirk meie kehalise kasvatuse ajaloos.

Iga-aastase majandusliku toetuse saamine vdimal-
das suurema tdhelepanu pOoramist spordivéimaluste
soetamiseks, Sihtkapitalivalitsuse teaduslikule sekreta-
rile alluvalt seati ametisse kaks juhtivat spordiinstruk-
torit, iiks Pohja-Eesti ja teine Louna-Eesti kohta. Neile
omakorda palgati abiks ajutiste toojoududena abi-
instruktoreid. Sihtkapitalilt saadavate toetussummadega
muretsesid endile ajutisi Gpetajaid ka provintsi vidikse-
madki seltsid. Eriti rohkesti hakati kasutama vanemid
mingijaid jalgpalliopetajatena,

1928. a. jirgnes soit Amsterdami oliimpiale, millel
saavutati jdllegi suuremaid vdite kui varematel oliim-
piatel. Eriliselt paistsid silma meie maadlejad, kes ka
euroopavoistlustel olid suutnud endid ldbi liitia.

1929. a. oli spordiseltside vork kasvanud kahekord-

seks, vorreldes oludega 10 a. enne seda. Sellest veel
suuremaks oli tousnud aktiivsete ja passiivsete spordi-
huviliste pere. Kui uskuda tolleaegseid andmeid, oli
kehaliseks kasvatuseks 1929. a. kasutada enam-vihem
korralikus seisukorras 73 spordiviljakut, ligi 40 voimlat,
ujulaid aga vidhesel mididral. Endastmoistagi oli sel-
lest vihe, et rahuldada selleaegseid noudeid, veel vihem
selleks, et kehalisele kavatusele teha pidevamat pro-
pagandat. ‘
Ja viimasel aastakiimnevahetusel tekkis omapérane
olukord. Selleks ajaks edenemistippu joudnud sportla-
sed, kellel olid suured kogemused, taandusid aja jooksul.
Uusi sportlasi kerkis kiill mitmekordselt rohkem, kuid
need ei joudnud sama korgele tousta rahvusvahelises
moddupuus, — vilismaa tase oli tousnud nagu jarsult.
Peagu koigil aladel vois kurta langust. Tegelikult polnud
see aga langus, vaid vilismaal, kus hakati kehalist kas-
vatust riiklikult suuremate summadega toetama, kii-
renes arengu tempo. Meie aga, jiddes peagu
paranemata olude juure, jdime arengus, vorreldes vilis-
maa omaga, peagu paigale tammuma. Polnud kustki
votta varusummasid, mille varal kiirendada tempot.

Teiseks takistuseks oli asjaolu, et liikumise juhti-
mine ei olnud jdrele joudnud sportlaste saavutustele.
Juhtimisel puudus stabiilsus. Keskliidu ja eriliitude ju-
hatused olid kiiresti vahelduvad, sest vastavad pohi-
kirjad voimaldasid juhatusi ametisse valida ainult itheks
aastaks. Ja kuna spordiorganisatsioonide arvu suurene-
misega oli paljudes kiisimustes tekkinud lahkuminevaid
organisatsioonide riihmitusi, siis olid uued ndod juha-
tustes viga sagedasteks nihtusteks. See riisus juhtimise
kavakindluse ja julguse suuremate ettevotete teostami-
seks. Selle tagajirjel osutus paratamatuks juhtimisc
reorganiseerimine, mis viidi labi 1930. aastaks, kuid
vilja hakkas kandma paar aastat hiljem. Liitude uute
pohikirjade alusel valiti juhatused juba kolmeks aas-
taks, misjuures pealegi iga aasta sai imber valida ainult
tiht kolmandikku juhatuse koosseisust.

Peatselt vois mirgata tousu juhtimises, millega
koos hakkas paranema ka kehalise kasvatuse tase.
Hakati suuremal miiral péorama tdhelepanu provintsi
kehalise kasvatuse liikumisele, viljakute olukordade
parandamisele, spordivéimaluste loomisele jne. 1933. a.
kerkis iiles mote korraldada esimesed suured iileriikli-
kud spordi- ja vdimlemispidustused, mis ldbi viidi
1934. a. Eesti Midngude nimetuse all. Eesti Mingud olid
suureks propagandaks kehalisele kasvatusele, kuid just
nende korraldamises ja pirast seda tekkisid lahkhelid
juhtimises. Kehak. sihtkapitali valitsus ei ldinud téiel
miiral keskliiduga kaasa Miangude korraldamises, ja pisi-
asjadesse laskuvad hoorumised liksid isegi niikaugele,
et sihtkapitalivalitsus kolis dra iithise katuse alt spordi
keskliidu juurest.

Sellele segasele ajastule tegi 16pu keskliidule uue
esimehe valimine, kes viis 1dbi rea pohjapanevaid uuen-

Sihtasutuse «Kehakultuurihoone» valitsus

Esireas — A. Anderkopp, esimees K. Terras ja
V. Prii; tagareas — dr. J. Vasar ja A. Kaldveer

dusi kogu liikumise aparatuuris, nagu sellest on kirjutatud
eelmises peatiikis. Tanapdeval meie spordiliikumine toi-
mub kaht pealiini mooda: iiks liin ithendab spordi
keskliidu juhatust kui liikumise juhtimise peakeskust,
ja keskliidu esimees kui peajuht, spordiseltsidega eri-
liitude kaudu, kuna teine liin loob iithenduse samade
vahel maakondade spordiliitude kaudu. Teisiti Geldud:
spordiseltsid koonduvad erialade jiargi eriliitudesse, kes
omakorda kujundavad spordi keskliidu ja kelle esi-
mehed kuuluvad automaatselt keskliidu juhatusse, kuid
samal ajal on samad spordiseltsid koondatud territo-
riaalselt maakonnaliitudesse, kes on samuti spordi kesk-
liidu liikmed ja kelle esimeeste esindajad kuuluvad ka
spordi keskliidu juhatusse. Sddrane juhtimise moodus
annab voimaluse juhtida kehalise kasvatuse tegevust
erialade jargi leriiklikult, kuid thtlasi voimaldab ta
ka territoriaalset juhtimist kogu liikumise ulatuses. Vii-
masel ajal on enamikus eriliitudes viidud ldbi veel see
moodus, et liidu esindajatekogu valib esimehe, kes siis
ise moodustab juhatuse koosseisu, pannes selle ette
kinnitamiseks esindajatekogule. See tostab eriliitude esi-
meeste vastutavust, kuid vildib poliitika juhatustes ja
tostab ildist tookindlust.

Praegu tootab kogu liikumise juhtimise aparatuur
lahkhelideta ja koordineeritult. Lahendamata on veel ai-
nult toolisspordiliidu vahekord spordi keskliiduga.

Olukord, millele iile hakati minema 1934. a. 16pul,
on soodsalt mdjunud liikumise laienemisele ja tiisene-
misele. Ummikutest, mis olid tekkinud kidesoleva aasta-
kiimne algul, on osavastj iile saadud. Sellele on otseselt
jirgnenud sporditaseme tdus. Niivord tublilt ja nii
paljudel aladel korraga, kui meie sportlased on esinenud
viie viimase aasta jooksul, pole varemast ajast korvu-
tatav dikski ajajark. Koigil meil rohkem harrastust leid-
nud voistlusspordi-aladel on kiiiinitud rahvusvaheliselt
heasse klassi, intensiivselt on tootatud ka voimle-
mise alal.

Muret tekitavateks kiisimusteks on praegu spordi-
viljakute, voimlate ja ujulate vorgu arendamine, samuti
instruktorite kaadri laiendamine,

Praegu on igas maakonnas oma instruktor-organi-
saator, Virumaal, kui suurimas maakonnas, koguni kaks.
Rohkem meil harrastust leidnud aladel on ametisse pail-
gatud erialadpetajad. Peale nende tegutseb noorte juht.
Kogu see aparatuur allub spordi keskliidu kehalise
kasvatuse inspektorile.

Spordiviljakute, vdimlate ja ujulate vork on ole-
vatel andmetel jargmine:
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Eesti Spordi Keskliidu spordibtiroo
ametkond

Esireas — prl. N. Trna, blroojuhataja-peasekre-
tar J. Villemson ja pr. M. Luhakooder; tagareas —
A. Luht, H. Troost ja V. Elmlo

Viljakud Vo6imlad Ujulad

Tallinn 10 19 %
Harjumaa 4 . 1
Jdarvamaa 15 3 2
Lidnemaa 9 3 3
Petserimaa 1 2 -
Pirnumaa 25 1 —
Saaremaa 4 3 1
Tartumaa 16 11 4
Valgamaa g 1 3 1
Viljandimaa 13 — 3
Virumaa 18 17 6
Vorumaa 3 1 )|

Kokku 119 63 25

Kaasa on arvatud koik chitused, hoolimata sellest,
kellele nad kuuluvad, Koéik nad vajavad suures osas
korrastamist ning paljud on viikesemdddulised.

Vorreldes andmetega 1929. aastast on vork laiene-
nud tugevasti, kuid ega ta praegugi suuda tidita koiki
noudeid. 1 spordiviljak iga 11.000 ja 1 vdimla iga
20.000 elaniku kohta ei kannata vordlust spordimaa-
dega ja nouab meilt veel palju pingutust.

Tarviliseks sisetreeninguks ja osalt ka vdistlusteks
saadakse kasutada ka seltsi- ja koolimajade ruume, kuid
tavaliselt puuduvad neis pesemisvoimalused.

Spordiabindude varustus on nork. Kergejoustiku
alal saab veel kuidagi muretseda koik vajalised abindud
(ainult tokete komplekte on vihestes kohtades), samuti
jalgpallivarustust. Raskusi teevad aga suuremaid kulu-
tusi noudvad abinoud nagu maadlusmatid, tostekan-
gid jne.

Tenniseviljakuid on juba joutud soetada seal,
kus selle ala vastu huvi tuntakse, kuid siingi on veel
palju tood teha. Halvem olukord on tennisistidel talvel.
Eestis on ainult iiks tennisehall — Tallinnas, seegi alles
viimaste aastate saavutus. Kisipall kiratseb voimlate
puudumise all, kus saaks korraldada suure pealtvaata-
jate  mahutavusega vaistlusi.

peatiikkides on antud ldbiloige kehalise

Eelmistes
.ka_sva'tuse arengust Eestis. Me nidgime, et see juba
Eesti riikliku iseseisvuse algaastatest hakkas paisuma
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. kasvatuse vastu touseb samuti.

suuremaks kui majanduslik kandepind on olnud. Huvi
tous kehalises kasvatuses on ikka olnud kiirem kui talle
jirele on joudnud teda vaddriv majanduslik toetus.
Eriti viimastel aastatel voib konstateerida, et riik on
suhtunud kogu liikumisse viga soojalt ja on teinud
pingutusi majanduslikult paremate arenemisvoimaluste
loomiseks. Selliste tunnustustena riigi poolt on iga
aasta riigieelarve korras maddratav toetus, Kkultuur-
kapitali kaudu saadav toetus, Tallinna staadionile uue,
betoontribiiiini vdimaldamine ning kehakultuurihoone
ehitamiseks riiklike summade maédramine. Spordirahvas
on koige saadu ja lubatu eest viga tidnulik. Kuid iiht-
lasi ei tee paha praegust olukorda veidi ldhemalt ana-
litisida, et siis iihtlasi teha perspektiive liikumise edas-
pidise arengu kohta.

Nagu meile juba selge on, ei suuda ajanduetele
vastav kehaline kasvatus elatuda iiksnes nende ma-
janduslikkude toetustega, mida ta saab seltskonnalt,
kuigi seltskonna toetus vastavalt huvi tousule kehalise
Arusaamine kehalise
kasvatuse tdhtsusest on ammu vilja vorsunud nendest
aegadest, millal kehalist kasvatust peeti iga iiksiku
kodaniku isiklikuks huvi- ja maitseasjaks. Selle asemeie
on kerkinud arusaamine, et riiklikust seisukohast on
tihtsam see, et iga inimene tingimata tegeleks
kehaliste harjutustega.

Kehaline kasvatus rahva tervishoiu arendajana on
kogu maailmas voitnud itha suuremat tdhelepanu. Praegu
kdib ses suunas isesugune ,relvastumine“, mida vdib
nimetada relvastumiseks rahvale sunniviisiliselt suurema
fliisilise ja vastupidavuse jou pumpamisega kehalise
kasvatuse kaudu. Reas riikides, peamiselt autoritaarse-
tes vOi sinna poole kalduvates, on juba aastaid sisse
seatud riiklik kehalise kasvatuse korraldus, mis tdhen-
dab, et kehaline kasvatus on muudetud samavorra
riiklikuks ilesandeks kui seda on sojavde pida-
mine. Demokraatliku korra poole hoiduvad riigid on
loobunud kehalise kasvatuse muutmisest kroonulikuks,
kuid on see-eest suurendanud riiklikku toetust varem-
nigematute modtudeni. lkka rohkem on ldbi 166nud
veendumus, et riik on vastutav kehalise kas-
vatuse eest.

Ameerika Uhendriikides jouti esimesena teadmisele,
et rahva tervishoiu ja rahva tugevaks muutmise huvi-
des pole niivord tdhtis haiguste tekitajate korvaldamine
ja haiguste vastu voitlemine haiglate ehitamisega, vaid
tdhtis on inimesi teha haigustele vihem vastuvotlikeks,
haigustele rohkem vastupidavaks, Selleks teeks on keha-
line kasvatus. Viga tohusa:abinouna selleks leiti avalik4
kude méanguvaljakute, ujulate, voimlate jne. vorgu paisu-
tamine voimalikult suuremaks. Uurimuste najal, milleks
Ameerikas, kui iithel vanemal spordiriigil maailmas, oli
kiillaldaselt andmeid ja kogemusi, jouti veendumusele,

Heino Mikkin,
Eesti Spordi Keskliidu informatsioonibtiroo juhataja



et iga ujula ehitamine tihendab 1000 tiisikushaiget vi-
hem, et spordiviljakute, vdimlate iga ruutmeeter kas-
vatab inimest kantmeetri vorra, kasvab mitte ainult
inimese kehakaal, vaid ka ta elutisedus. Nii tekkis
Ameerikas n.-n. minguviljakute liikumine, mis hiljem
nimetati tervisvoimlemise liikumiseks. Sa-
mal ajal Ameerika jatkab tdie innuga tippsaavutuste
spordi arendamist, sest suured eeskujud on kehalisc
kasvatuse elavad edasikandjad, see on eesmirk jatkata
kehalisi harjutusi.

Sakslased tegid uurimusi, et Ameerikas kaalub iga
sportlane keskmiselt 7% kg rohkem kui mendel, mis
omakorda on tingitud sellest, et Ameerikas on spordi-
voimalused olnud  paremad ja avaramad kui
kuski mujal maailmas. Katsed niitasid, et kui nditeks
iihel koolil on bassein, siis tihendab see rinnaiimber-
moodu laienemist 5 sm vorra ja ihtlasi tugevamat
kondikava. Saksamaa hakkas otsekohe allutama kogu
oma rahvast kehalisele kasvatusele, mitte leppides ainult
propagandaga. Noorest east on Saksa kodanikel niiiid
kehalise kasvatusega tegelemise sundus. Saksamaal an-
takse kehalise kasvatuse arendamiseks aastas (dr. C.
Diemi jirgi) iga miljoni elaniku kohta meie rahas lige-
male 2 milj. krooni. h

Meilgi propageeritakse taishille. Kuid pakume sa-
mal ajal paremat kehalist kasvatust, rahva eluvoimsus
touseb, suremuse protsent kahaneb, kehaliselt tugevam
rahvas on elujoulisem, elurdomsam ja... tdidab hallid
voib-olla ilma propagandata.

Veel edasi: intensiivne kehaline kasvatus suurendab
vaimset saavutusvoimet. Inglased ise lausuvad: ,,Ing-
lased pole kujundanud sporti, vaid sport kujundas
Inglismaa.“ Me teame, et Inglismaad peetakse spordi
hillimaaks, samuti teame, milliste kehaliste ja vaimsete
omadustega on inglased. Inglased hindavad seda kor-
geks, et sport on nende rahva seas juba generat-
sioone vana.

Prantsusmaal asutati juba aastate eest midagi spor-
diministeeriumi taolist.

Poolas oli kehaline kasvatus sunduslik 16 aasta
vanuselt. Tal oli peagu suurim kehalise kasvatuse iili-
kool Euroopas, kus valmistati ette kehalise kasvatuse
opetajaid ja juhte. Nende kader ulatus iile 20.000
inimese. -~ Sellele vastavalt peaks Eestis olema
iimmarguselt 500 spordiinstruktorit. Poola kehaline kas-
vatus sai oma toetuse s0ja- ja haridusministeeriumi
kaudu. Peale selle olid omavalitsused kohustatud muret-
sema maad spordiviljakuteks, voimlaid jne. Kogu keha-
line kasvatus Poolas oli riiklikul alusel.

Vaatame meie lihemaid naabreid. Mida riik maksis
kehalisele kasvatusele Soomes enne sdda, sellele ei joua
meie nii pea jirele. Arvud sealt kujuneksid iileliigseteks.
Soomes on- rahvas spordist rohkem libi immutatud kui
vahest kuski mujal. Mirgime seda,et Soomes oliigas
viiksemaski administratiiviiksuses oma spordiinstruktor.

Leedus asutati 1932. a. kehalise kasvatuse koda.
Nii koda kui ka kogu liikumist subsideerib riik, kes
annab iga-aastasi toetusi ka spordiseltsidele. Keh.
kasvat. koja esimeses aastaaruandes figureeris riikliku
toetusena meie rahas iile 400.000 krooni. Praegu on selle
iga-aastane midr tousnud vihemalt kolmekordseks.

Litis saab kehaline kasvatus aastas riigilt 150.000
latti, misjuures maal on neil kehaline kasvatus siiski
veel norgal astmel. Elujoulised on vaid suuremad lin-
nad. Spordiviljakute korraldamiseks kasseerub summa-
sid ka teiste ministeeriumide kaudu peale avalike
asjade ministeeriumi, mille juhile kehaline kasvatus on
otseselt allutatud. Suuremate rahvusvaheliste voistluste
puudujiigid katab riik ja saadab ka oma kulul spork
lasi voistlustele vilismaale. Praegu on teoksil suurim
korjandus, mida Liti ajaloos tuntakse, spordihoone,
staadioni ja muude ehituste piistitamiseks. Kogu selle
korjanduse eesotsas seisab riigi president ja praegu on
kasseerunud rahas ja chitusmaterjalides 7 milj. lati
iimber

Mitte tahtest jarele joosta teistele riikidele, vaid
moistuslik veendumine iitleb, et meil on kehalise kas-
vatuse pollul veel palju, isegi viga palju korda saata
lisaks sellele, mis juba korda saadetud.

Liikumise juhtimise mooduses pole meil vaja votta
umberkorraldusi, kuna praegu on joutud meie oludes
koige otstarbekama teeni. Alus peab jdima selleks,
milline ta praegu on, tihendab seltskondlikult juhita-
vaks, nagu Soomes, Skandinaavias, mis oludelt meile
lihedasemad ja vastavad rohkem eesti hingelaadile.
Kuid meil peab olema kindel side riikliku aparaa-
diga, sest meie kehalise kasvatuse juhtkond on sama-
vorra vastutav riigi ees kui rilk on vastutav kehalise
kasvatuse ees. Kehalise kasvatuse riigistamine meil,
kui sddrane mote iildse peaks kerkima, tekitaks sega-
dust praeguses rahulikult ja sihikindlalt arenevas toos.

Kogu piitie ja siht peab olema kehalise kasvatuse
intensiivsustamisel, sest viikesel rahval on seda tiht-
sam olla fiiiisiliselt ja vaimselt tugevaks kasvatatud.
Eesti riik pole loodud ainult tdnapdeva jaoks ja mida
tugevamaks kasvatame praeguse noorsoo, seda tuge-
vamad on jireltulevad polved.

Rahva iildise tervishoiu nimel suuname t66 keha-
lise kasvatuse olude parandamiseks, mis nduab kiill
jarjest rohkem kulusid, kuid laekuvad vihem kulude
arvel tervishoiu alal ja rahva tugevuses.

Kuigi kehaline kasvatus ja sport on meilgi muutu-
nud masside liikumiseks, on siiski veel palju inimesi
labi tootamata. Pole jatkunud majanduslikke voima-
lusi. Uheks mureks selles suunas on spordiinstruktorite
kaadri suurendamine kiiremas tempos. Maa vajab neid,
kuid praeguste voimaluste juures spordi keskliit ja siht-
kapitali valitsus ei suuda rohkem inimesi palgata tege-
likku to6sse. Tinavu tuleb Tartu iilikooli kehalise
kasvatuse instituudist vilja lend mehi ja naisi — 20
inimest. Selle vorragi suurendada meie spordiGpetajate
kaadrit oleks samm edasi. Edasi tuleb praegusi
instruktoreid jédrjest tdiendada, samuti tdiendada asja-
armastajaid-spordijuhte. Aastate viltel on korraldatud
rida kursusi. Neid tuleb pidevalt jatkata, sest igal
alal on mirgata huvi ja harrastajate hulga tousu.

V. S. Sport — Eesti parim
lauatennises

Eesti meeskondade-vahelised meistrivoistlused laua-
tennises peeti tdnavu kolmandat korda. Nad kestsid
iile kolme kuu ja neist vottis osa 12 meeskonda. Mees-
konnad olid kolmeliikmelised. Uldse peeti 66 matsi.

Meistermeeskonnaks tuli aastase vaheaja jirele
uuesti v.-s. Sport (A. Frants, A. Loigo, Alb. Kanepi,
J. Vakkermann, E. Suik, K. Lembra ja Treufeldt),
voites finaalis eelmise aasta meistermeeskonna Tall.
NMKU pinevas ja tasavigises matsis 5:4. V.-s. Sport
voitis eranditult koik mingud ja saavutas 11 punkti.

Teiseks tuli Tall. NMKU meeskond (J. Tui, F.
Laane, R. Sepp) — 10 punkti, kolmandaks a.-s. Fr.
Krulli kiitise spordiklubi (V. Neeris, Aleks. Kanepi,
E. Brenner) — 9 punkti, kaotades v.-s. Spordile ja Tall.
NMKU-le vordselt 1:5. Edasi jirgnesid: 4. Makkabi 1
7 voitu; 5—7. Tall. NMKU II, UENUTO I, Tall
NMKU III — koigil 6 voitu; 8. Makkabi II 5 vaitu;
9. UENUTO II 3 vaitu; 10.—12. a.-s. Fr. Krull II, Vitjas
ja Makkabi II iihe v6iduga. AR
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G. Kalkun
(noortejuht)

H. Niiler
(kdsipall)

A. Ohaka
(maadlus)

A. Mall
(i0simine)

N. Maatsoo
(poks)

Eesii Spordi Keskliidu erialadpetajad

A. Kolmpere

Kehalise kasvatuse valjaoppest

viimasel kahekiimnel aasLal

astad on veerenud kiiresti, koguni nii kiiresti, et

ei tahakski uskuda, nagu oleks meie organiseeritud
spordiliikumise siinnist m66dunud juba 20 aastat. Kuid
tosi ta on ning ainsaks idilesandeks jdib tommata pa-
ralleele, mis oli siis ja mis on niutud. 20 aasta eest
piirdus meie kehalise kasvatuse liikuimine peamiselt
Tallinna ja Tartuga, kuna mujal katsetati ainult vihe-
sel madral, tdnapaeval haarab liikumine kogu riiki.

Voib olla on see eestlaste pohiloomuses, kuid kuhu
ka nad kied kiilge panevad, seal on ikka hiid tulemusi.
Meie tegelas- ja sportlaskonnas on alati valitsenud
suur tahtejoud ja optimism, mis ongi olnud peamiseks
edasiviivaks teguriks. Kas voistlejana v0i Opetajana

-

Aleksander Kolmpere,
Eesii Spordi Keskliidu spordiinspektor,
kellele allub kogu 6ppejoudude kaader
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vilismaal viibimise puhkudel on niiteks isegi soom-
lased, sakslased ja ameeriklased minult kiisinud, milles
peitub eestlaste edu saladus. Nad on arutlenud, kas see
on meie rahvatou eriline omadus voi on seda pohjus-
tanud eriline siisteem, et nii vidike rahvas kui Eesti
suudab edusamme teha koigil aladel. Seejuures pole
moeldud mitte ainult sporti, vaid ka teisi kultuurala-
sid, nagu kunsti, kirjandust, nditekunsti j. t. Mairgi-
takse, et kuigi meil pole eriti palju korgeid tippe, siis
iga tipu taandumisel kerkib kohe asemele uus.

Toodud sonad voib olla olid kiill viikeseks edvis-
tuseks, kuid ega juubeli puhul pole see just keelatud,
kui tahad eestlase seesmist uhkust veidi vilja valada.
Kehalise kasvatuse pollul on liikumine paisunud iga-
tahes véaga suureks, kuigi koik eesmirgid pole kaugeltki
saavutatud. Alljairgnevalt tahan puudutada meie keha-
lise kasvatuse valjadpet kahekiimne viimase aasta
viltel.

Eesti spordiliikumine on tegelikult tunduvalt va-
nem kui 20 aastat, kuid mulle tundub, et viljadppe
alal oli siiski esimeseks toukeks 1919. a. siigisel Tondil
alanud sb6javie spordikursused. See oli esimeseks sam-
muks spordikooli kujundamise suunas. Tondi spordi-
kursuste teokssaamisele volgneme o6ige suurel méiral
kadunud Leopold Tonsonile. Tema oli tollal kogu
spordiliikumise tulihingeks. Tema kasvatusmetoodid eri-
nesid voib olla suuresti praeguste pedagoogide omadest,
kuid tema iseloomus peitus optimism, hea meeleolu ja
otse leegitsev tahtejoud.

Tondi 10-kuistel kursustel sisendas L. Tonson
koigile veendumuse, et voime isegi spordisuurriikidega
tasavigiselt voistelda. Tema optimism, tahtejoud ja
huumor mdojusid koigile tujutdstvalt ja takistusi purus-
tavalt. Tonson ei lasknud kunagi pead norgu endal ega
lubanud seda ka teistele. Toon nditena ithe huvitava
vahepala. 1920. a. kevadel levisid kuuldused, et tdst-
mine jidvat Antverpeni olimpiamingude kavast vilja.
Koige rohkem mures oli sellepdrast Alfred Neuland.
Tonson tuli aga tema juure ja lausus: ,Kui sa oled
tostmises suutnud maailmaklassimeheks tousta, mis-
pirast ei suudaks sa seda mdnel teiselgi alal?“ Ja nii
ta sisendaski Neulandile usu, et on veel alasid, millel



B! Lepik
(tennis)

K. Uksine
(voiml. ja rahvat)

E. Saar

A. Deepre
(jalgpall)

(suusasport)

Eesti Spordi Keskliidu erialadpetajad

voib saavutada niisama suurt edu kui tostmises. Neu-
land hakkas teivast hiippama, treenides seda umbes
kuu aega, kuni saabus rahustav teade tOstmise piisi-
misest oliimpiakavas.

To6in ainult iithe piltlikuma niite, kuid analoogilisi
juhtumeid oli veelgi. Olen sageli moelnud, kas Tonson
ei omanud erilist hiipnootilist moju teistele, Minule
mojus ta vidga palju. Olin ju tegelikult kiduramaid
sportlasi, kuid temalt sain usu, et voin enda arendada
korgele. Ehkki nditeks kiimnevoistluse harrastamisele
mind koige rohkem ergutasid Harald Tammer ja Ado
Anderkopp, sisendas usu maailmarekordi saavutamisse
siiski Tonson. Usk on pool vditu, — oli Tonsoni ar-
mastatuim lause ja sellega ta ergutas rohkem kui vois
arvata.

Pean veel lisama, et kursustest, mis mina oma elus
olen ldbi elanud, olid need tuumalt tohusamad, kuid
ithtlasi 16busamad. Iga asja kallale asuti tdie innuga ega
tuntud voigust millegi vastu. Tonsoni sisendatud vaimu
olen putidnud koigil kursustel istutada, kuid sel kujul,
nagu see oli Tondil, pole mul onnestunud koigist piitie-
test hoolimata. Ikka jaib midagi puudu Tonsoni hin-
gelisest kasvatusmetoodist.

Tondi kursuste lopetajad paisati hiljem instrukto-
ritena 1ile riigi laiali sGjavideosadesse. Kuigi viisime
igale poole head meeleolu, kahtlen siiski, kas suutsime
instruktoritena edasi anda seda vaimu, mis olime saa-
nud Tonsonilt. Kippus esiplaanile ametlikkus ja S$ab-
loon, millega aga ei saavutata nii tohusaid tulemusi
kui koduse iiksteise moistmisega.

Peale sojavide hakkas Eestis kehalise kasvatuse kur-
susi korraldama haridusministeerium.  Kursusi peeti
voimlemisdpetajaile ja perioodiliselt, kusjuures suuri-
mateks neist olid 1922. ja 1925. a. korraldatud kursused,
eriti viimased.

Kui edasi vaadelda kehakasvatuslikku viljadpet
Eestis, siis tuleb mirkida, et Eesti Spordi Keskliit kor-
raldas esimesed kursused 1926. a., péarast kehakultuuri
sihtkapitali valitsuse loomist ja Ernst Idla juhatusel,

Kursuste korraldamine muutus jarjest tihedamaks
ja ulatuslikumaks, kuigi piirdudi ainult suuremate kes-
kustega, sest iileriigiliseks instrueerimiseks puudusid
voimalused. Kehakultuuri sihtkapitali valitsuse kui ka
haridus- ja sojaministeeriumide toetusel hakati inimesi
saatma Oppima ka vilismaale, et ammutada virskemaid
teadmisi jdrjesa arenevast kehakultuuritoost. Tootati
viga palju, et haarata massi spordile dileriiklikult.
Mulle aga tundub, et t66 kandis siiski juhuslikkuse
ilmet. Eeskitt: puudus iihtlane siisteem ja kool. See
vois olla tingitud asjaolust, et Oppejoud olid erinevate
koolidega ja erinevate vaadetega. Tekkisid vaidlused
siisteemide iimber ja see tdi pidevavalgele, et puudus
tsentraliseeritud Oppetoo juhtimine, millist viga on
alles hiljem parandatud.

Uheks suuremaks iirituseks viljadppe alal oli ette-
valmistus Eesti Mingudele 1934. See haaras laiemaid

masse ja toendas, et mass tuleb meeleldi kaasa, kui talle
suudetakse pakkuda oOige suund ja kui teda erguta-
takse. Kahjuks ei kasutatud esimeste Eesti Mingude
hoogtood laiemate hulkade pidevamaks meelitamiseks
kehalisele kasvatusele.

Poordeliseks on olnud aastad 1935 ja 1936, mil-
lal kogu kehalise kasvatuse aparatuur reorganiseeriti.
Palgati koigile meil rohkem harrastatavatele spordi-
aladele 6petajad, igasse maakonda oma instruktor. Uhe-
aegselt hakati korraldama jirjekindlalt kursusi. Maisteti,
et ainult erialaGpetajaist ja maakonna-instruktoreist ei
piisa kogu maa edukamaks labito6tamiseks, misparast
hakati vilja kasvatama asjaarmastajaid aladejuhte.

Aastate viltel on abijuhtide kursusi korraldatud
peagu koigil alal, osaliselt suure- ja osaliselt viikeula-
tuslikke. Kokku on kursustel kidinud ile 1000 abijuhi.

R66mustavalt peab mirkima, et kaugelt suurem osa
kursante on jddnud tegutsema, kuigi nad pole palgali-
sed. Praegu on meil mitusada amatoordopetajat,

Tohusat t606d on teinud maakonna-instruktorid,
kes tootavad kui mesilased hommikust 6htuni ja kelle
too ei piirdu iiksnes tehnilise instrueerimisega, vaid ka

Jiri Lossman on olnud kogenumaid tegevsport-
lasi ja spordiopetajaid miimel alal. Pildil ndeme
teda Pirita kloosiri varemetel jutlemas jaapanlase
M. Haradaga jaapanlaste kiilask&i¢u puhul 1936. a.
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P. N6o

(Valg¢amaa)

A. Muru
(Virumaa)

J. Tammy
(Pdrnumaa)

A. Anier
(Jarvamaa)

organiseerimisega. Maakonna-instruktorite
1936. aastast tanaseni paisunud nii suureks, et iihest
instruktorist maakonna kohta on vihe. Paratamatult
tuleme sellele, et kui ei taheta 1iiht meest tdiestt

tooala on

Artur Kukke v6ib nimetada koi¢i maa-

konnar-insirukioriie isaks, kuna ta on nende

seas vanim ja ka kdige rohkem tegelenud
spordiga

vilja kurnata, peab igas maakonnas instruktorite arvu
tostma, esimeses jirjekorras suurema elanikearvuga
maakondades. Sihiks peaks olema, et igas maakonnas
oleksid koigi alade eriopetajad.

-

Maakondade spordiinstrukiorid

N. Kaaret
(Petserimaa)

L. Kukk
(Tartumaa)

Erialadpetajatesse puutuvalt on nad instrueerimis-
reisidel viibinud mitu korda koigis suuremates ja ka
vihemates kohtades ning igal pool endale leidnud t66
jatkajaid. kohalike juhtide ndol.

Kokku vottes voib tehtud toole vaadata rahuldus-
tundega. Voib nentida, et rahvasse on istutatud parem
arusaamine kehalisest kasvatusest, on 0Oigesuunaliselt
selgitatud harjutuste pohimotteid, on selgitatud, mis-
sugusel kujul ttht voi teist ala harrastada, jne. Praegu
ei mo6du nadalatki, millal ei korraldataks kuski mond
kursust, olgu siis kas viiksema v6i suurema ulatusega.

Ka peab iitlema, et aastate viltel on spordilitera-
tuur tdienenud nii erialadpetajate kui ka teiste poolt
koostatud raamatute kaudu, millest on suur kasu vilja-
oppe tdiustamisele. Eriti tohusat t66d on teinud ka
noorte spordiliit. Ta alustas tegevust tdiesti n.-ii. uue
metsa kasvatamisega, kuid mone aastaga on mets kas-
vanud korgeks ja laiaks.

Koigest hoolimata on aga selge, et suuremad iiles-
anded on alles ees ning et praegune t60 on olnud iiks-
nes ettevalmistavaks sellele. Praeguse opetajate kaad-
riga rohkemat ei saa pakkuda, kiill aga selle suurene-
mise puhul, kui selleks leitakse majanduslikke voi-
malusi.

On oodata, et lihemas tulevikus muutub teoks
spordikool, mis omakorda aitaks tdiendada vilja-
opet ning suurendada kaadrit. Koos spordikooliga laheb
vaja kehalise kasvatuse n.-n. propagandakeskust, kus
tootaksid arstid ja pedagoogid, et rahvale teadlikumalt
selgitada kehalise kasvatuse iilesandeid tervishoiulisest
ja pedagoogilisest ldhtekohast,

Erilist rohku tuleb panna naiste kehalisele kasva-
tusele, sest see pole meil olnud kuigi intensiivne.

Lopusonana lausun, et kui varem arvutati
50.000 kehalise kasvatuse teadliku harrastajaga,
niiiid see arv on tdenioliselt kahekordistunud.

meii
siis

Maakondade spordiinsirukforid

V. Kalam
(Viljandimaa)

R. Kaasiku
(Ldanemaa)

e

H. Karmo
(Vorumaa)

H. Part
(Virumaa)
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A. Luht

arendamise aparatuur

§pordiliikumise juhtimist, edendamist ja kooskdlas-

tamist Eestis teostab Eesti Spordi Keskliit, kuhu
liikkmena kuuluvad koik meie eriliidud ja maakondlikud
spordiliidud. Selline keskorgani vorm on kujundatud
meie spordiliikumise jidrk-jirgulise arenemisega. Piitia-
me kokkuvotlikult jdlgida meie spordijuhtimise apa-
ratuuri viljakujunemist, sellele eelnenud tingimusi ja
arenemise jarke.

Eesti Spordiliidu siind langeb iihte meie riikliku

iilesehitava ajajirguga, tingituna osaliselt _riiklikust
vajadusest, osalt ka meie esinemise soovist 1920. a.
Antverpeni oliimpiamidngudel. Eesti Spordiliit, kuigi
tolleaegse spordiliikumise keskus, tegeles peamiselt

kergejoustikuga. Tolleaegse moiste jargi peeti spordiks
ainult kergejoustikku, kuna teised spordialad omasid
ainult vidhest tdhtsust. Nende korvalalade juhtimist
teostati Eesti Spordiliidu osakondade kaudu, kuhu
koondatud olid vastavate alade asjatundjad ja huvi-
lised. Antverpeni olimpiamédngudele jirgnenud aja-
jark, mida voiks nimetada meie spordi drkamiseajaks,
16i sootuks uued olukorrad ja pcohimotted. Spontaan-
selt levis sport massidesse ning spordiseltse asutati
kiimnete kaupa iile maa. Eesti Spordiliidu organisat-
sioon ei suutnud enam tdieliku hoolega teostada oma
iilesandeid, mis olid suuresti paisunud. Teostus osa-
kondade iseseisvaks muutumine, tekkisid esimesed eri-
liidud (jalgpallis, talvespordis ja tennises), kuna Eesti
Spordiliit ise tegeles edasi ainuiiksi kergejoustikuga.

1923. a. parandas asja. Asutati Eesti Spordi Kesk-
liit, kes vottis iile Eesti Spordiliidule moeldud kesk-
organi tilesanded. Eesti Spordiliit lopetas tegevuse il-
dise keskusena, jaddes piisima Eesti kerge-, raske- ja
veespordi liiduna. Eesti Spordi Keskliidu asutamisest
alates, seega peagu 17 aasta kestel, on spordiliikumise
juhtimisel taotletud tsentralisatsiooni, kusjuures sama
eesmirgi huvides on aset leidnud keskliidu reorgani-
seerimine kahel korral — 1930.—1935. a.

Asutamisest kuni esimese reorganiseerimiseni Eesti
Spordi Keskliit teostas peagu ainult tehnilisi iiles-
andeid, tegeldes oltimpia-ettevalmistamisega, staadioni
ehitamise ja valitsemisega, ajakirja viljaandmisega,
kuna liitudevahelise t66 koordineerimine oli otsi-
tud laadi. Peamiseks pohjuseks oli eriliitude suur
iseseisvus ja ebaotstarbekohane esindussiisteem Kesk-
liidu organites, mis jdttis eriliidud keskliidule vooraks.

1930. a. reorganisatsioon oli suunatud Eesti Spordi
Keskliidu ja eriliitude lahendamisele ning tooaluste
madramisele. Seati liles kolm pohimdtet: 1) spordi iild-
suuna midramisele tuleb tommata kaasa kogu maa,
2) liikumise  iildjuhtimine lihtugu iihest keskkohast

kohustusega koigile ja 3) eriliidud koosnegu aktiivse-
test organisatsioonidest (liikumisest) ja tegelgu ainult
nendega. Teiste sonadega: Eesti Spordi Keskliit alates
suurt spordipropageerimist, midras spordipoliitika sihi
ja eesmirgi tditmiseks koigile spordiorganisatsiooni-
dele, samas aga ka keskliit vottis endale kogu vastu-
tuse Eesti spordi heakiekidigu eest, sest eriliitudele
usaldades iiksnes nende otsesed tehnilised iilesanded
omal alal, vabadusega edendada oma ala kooskdlas iildi-
seks tiditmiseks seatud pohimdtetega.

Eesti Spordi Keskliidu esindajatekogu korvale
loodi spordindukogu. Kui esindajatekogu iilesannetesse
jai keskliidu tegevuse juhtnooride andmine, aruannete
ja tegevuskavade kinnitamine, voOttis noukogu endale

iilesandeks spordipropaganda ja -poliitika, valve har-

rastatavate spordialade korrapidrase juhtimise ja are-
nemise jdrele, maksvate madruste kontrollimise jne.
Esindajatekogu koosseis laienes, Seniste eriliitude esin-
dajatele lisaks astusid esindajatekogusse ka organisat-
sioonide (seltside) esindajad. Noukogu koosseisu kuu-
lusid esindajad keskliidu juhatusest, eriliitudest ja
maakonna-organisatsioonidest valitud esindajaist. Loe-
telust selgub, et oli teostatud kogu maa esinduse ra-
kendamine abiks keskliidule ja saadud parem kontakt.
Esindajatekogult ja ndukogult tuletatud spordipoliitili-
sed seisukohad olid tileriigilise tagapohjaga, seda enam.
et tehtud otsustes kajastus kogu maa, s. o. kaigi
spordiorganisatsioonide itksmeelne seisukoht. Spordi-
tehniline t60 jii endiselt eriliitudele, kuid selle vahega,
et passiivsed organisatsioonid on lahutatud aktiivsetest
ning passiivsetelt seega voetud voimalus eriliitude esin-
dajatekogudes suruda peale oma seisukohti.

Seatud pohimotted on ka tinapieval iildiselt keh-
tivad, kuigi 1935. a. reorganisatsioon nendes mondagi
muutis. Muudatused olid rohkem vilises vormis kui
sisus ja kasuks diildisele asjale. Uks reorganiseerimise
haru puudutas organisatsioone maakondlikus ulatuses
ja teine ndukogu olemaolu.

Maakondlike organisatsioonide ulatuses peeti soo-
vitavaks nende dihendamine maakondlikus ulatuses,
kusjuures keskasutusena kohapeal jdi tegutsema maa-
kondlik spordiliit Eesti Spordi Keskliidu tahte avalda-
jana ja volinikuna. Maakonna spordiliidu iilesandeks
seati maakonnas tegelevate organisatsioonide juhti-
mine, ka nende, kes iihel voi teisel pohjusel ei olnud
pidanud tarvilikuks astuda monda eriliitu. Tédnapieval
teostavad maakonna-spordiliitude kaudu kohalikud or-
ganisatsioonid iiksmeelsemalt maakondlike esindajate
valimist ja saatmist keskliitu. Uue pohimotte raken-
damisel muutus iileliigseks spordiseltside kuulumine
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Keskliidu esindajatekogusse, sest seda asendavad niiid
maakonna-spordiliidud oma esindajate kaudu. Kesk-
liidu juhatuses on maakonna-spordiliidud esindatud
omavahelise valimise kaudu kahe alalise esindajaga,
kes kuuluvad keskliidu juhatuse koosseisu, Noukogu
kaotamise pohjustas tema paindumatus, suur koosseis
ja paratamatu eemalseis eriliitudest. Ka tekkis dualism
noukogu ja esindajatekogu tegevuses. Spordi Keskliidu
juhatus, koosnedes uue pohikirja alusel eriliitude esi-
meestest ja maakonna spordiliitude esindajaist ja vil-
jastpoolt wvalituist, ithendab endas nii juhatuse kui ka
noukogu tilesandeid, olles sealjuures kdige lihemas
kontaktis eriliitudega ja organisatsioonidega iile maa.

Praegusel kujul on spordi juhtimise iildine apara-
tuur jadrgmine:

E. Spordi Keskliidu kompetentsi kuulub: 1) eden-
dada, juhtida ja kooskolastada spordiorganisatsioonide
(eriliitude, maakonnaliitude ning ka mende liikmete)
tegevust; 2) teostada sportlikku viljadpet instruktorite,
erialajuhtide ja spordiopetajate kaudu; 3) ette valmis-
tada spordi- ja noortejuhte; 4) juhtida noorte sporti-
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mist vastava liidu kaudu; 5) valvata spordieetika nou-
deid; 6) teostada iildist spordipropagandat; 7) korrai-
dada iileriiklikus ulatuses spordipidustusi; 8) juhtida
olimpiamédngude  ettevalmistustood  olimpiakomitee
ilesandel; 9) valitseda Tallinna staadioni ja spordi-
biirood; 10) vilja anda kehakultuuri hiilekandjat.

Keskliidu juures asuvad ka: 1) noorte spordiliit ja
2) organisatsioonidevaheliste lahkarvamiste kooskdlas-
tamiseks ning karistuskiisimuste korraldamiseks Eesti
Spordi Keskliidu spordikohus.

Keskliidu liikmeteks on juriidilise isiku Oigustega
spordieriliidud ja maakonna spordiliidud. Uhtlasi kuu-
luvad keskliitu registreeritutena asjaajamise korras
koik spordialal tegutsevad juriidilised organisatsioonid
ja asutused, kes on -iihirenud eriliitudega. Noudmiseks
on, et eriliitu astumise eel peab teostuma organisat-
siooni registreerimine Keskliidus.

Keskliidu tegevust juhivad esindajatekogu ja ju-
hatus.

Esindajatekogu moodustub liikmete (eriliitude ja
maakonnaliitude) esindajaist, kusjuures eriliidud vdivad



saata esindajatekogusse kolm ja maakonna liidul 1
esindaja. Iga eri- ja maakonnaliidu esimees on iiheks
liidu esindajaks keskliidu esindajatekogus.

Keskliidu juhatus koosneb esindajatekogu pooit
valitud esimehest, eriliitude esimeestest voi nende ase-
mikest, maakonnaliitude poclt valitud kahest esindajast
ja esindajatekogu poolt valitud kolmest liikmest, seega
tldse 16 liiget.

Iga tiksiku eriliidu tegevusalasse kuulub: 1) temale
alluva spordiala eest hoolitsemine, 2) rahvusvaheliste
~ ettekirjutuste teostaminz ja jdrelevalve mdadrustepirase
sportimise iile, 3) sportimisvoimaluste soetamine ja
noorte edustamine, 4) rahvusvaheliste maa- ja turniiri-
voistluste korraldamine ja meistrivoistluste juhtimine,
5) liitunud seltside koost66 koordineerimine, 6) spordi-
ala esindamine sise- ja vilismaal, 7) edustatava spordi-
ala taseme tOstmine, spordimoiste levitamine, arenda-
mine ja propageerimine.

Eriliidu liikmeks voivad olla koik Eestis kehakui-
tuuri alal tegutsevad ja spordi keskliidu registreeritud
juriidilised organisatsioonid, kes liitumiseks eriliiduga
on soovi avaldanud oma peakoosoleku kaudu.

Liikmed jagunevad tegev- ja huviliikmeiks. Sisse
astumisel arvatakse organisatsioon eriliidu huviliik-
meks. Pirast eriliidu pdohikirjas ettenihtud tegevus-
nouete (osavott meistrivoistlustest, voistluste korralda-
mine, jne.) tditmist, antakse liitunud organisatsioonile
tegevliikme oigused.

Eriliidu tegevust korraldavad esindajatekogu ja ju-
hatus. Esindajatekogus on esindatud koik liidu litkmed
1—3 esindajaga, kusjuures organisatsioonil, vaatamata
esindajate arvule, on ii%s hddl, kui eriliidu pohikiri ei
nde teist korda.

Juhatus koosneb esindajatekogu poolt valitud esi-
mehest ja juhatuse liikmeist, kes endi vahel jaotavad
ametid.

Maakonna-spordiliitude tiilesandeks on oma maa-
konna piires: 1) koondada endasse tegevuspiirkonnas
asuvaid spordi-organisatsioone; 2) kooskolastada liitu-
nud organisatsioonide tegevust; 3) abistada liikmeid
nende idilesannete tditmisel moraalselt ja voimalust
mooda ka materiaalselt; 4) korraldada spordiinstrukto-
erialajuhtide ja spordiopetajate kittesaadavust
liikkmele ja teostada Opetuskavade libiviimise
5) korraldada maakondlikus ulatuses

rite,
igale
jarelevalvet;

spordipdevi ja pidustusi ning teostada propagandat
spordimdiste ja voistlushuvi laiendamise eesmirgiga.
Eesti kehakultuuri huvides tegutsevad Eesti Spordi
Keskliidu korval Vabariigi Valitsuse otsusega 1925. a.
asutatud Eesti Kultuurkapitali Kehakultuuri Sihtkapi-
tali Valitsus ja 1923. a. loodud Eesti Oliimpia Komitee.
E. K. K. Sihtkapitali Valitsuse iilesandeks on maéi-
rata spordiliikumisele teaduslikult pohjendatud suund,
teostada kindlakujulist sportlaste ettevalmistust maa-
konna instruktorite kursuste, oppepidevade jne. kaudu,
ning toetada aineliselt organisatsioone ja isikuid.

Eesti Oliimpia Komitee iilesandeks on sidepida-
mine rahvusvahelise oliimpia komiteega ja koguda ning
valitseda Eesti olimpia fondi, mille majandamise kaudu
teostub osavott oliimpiamidngudest ja ettevalmistus
neile.

Koige kolme asutuse (Eesti Spordi Keskliidu, E. K.
Kehakultuuri Sihtkapitali Valitsuse ja Eesti Olimpia
Komitee) tihe koostéo, vastastikune arusaamine ja
moraalne ning aineline toetamine on kindlustanud meie
spordiliikumisele kindla kuju ja aluse, eeldades spordi-
litkumise progressi ka lidbi raskete aegade.

20 aastaga on spordiliikumine otsides ja luues joud-
nud oma organisatsioonilise terviku juure. Kui meie
vajaksime jdrgnevatel aastakiimnetel veel parandust
omas konstruktsioonis, siis voiks vast olal juttu spordi-
seltsidest, kus mondagi peaks ergutama, kohendama ja
timber looma

Eesti Maadlus-, Poksi- ja Tosteliidu
ametlik teadaanne

1. Otsustatakse karistada noomitusega E. Spordi-
lehes avaldamisega UENUTO tegelast Eduard Nurk'a
miidruste § 12 B pk. 1 alusel.

2. Otsustatakse karistada Tall. Kalevi maadlejat
Osv. Voidula't noomitusega ebasportliku esinemise
ecest Tartu Kalevi voistlustel 5. dets. 1939, a. ja karis-
tus avaldada E. Spordilches.

O. Koster,
esimees.

A. Poolak,
sekretar.
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Vel suuremal edu.edaspidiseks

vahvatele sporilastele je nende juhtidele soovivad:

A

Eesti Kividl 9a

4ls. Franz Krull

&3



Veaslsygrernat -*ediredgaspidise s

vahvatele sportlastele ja nende juhtidele soovivad:

A

D“

|11

e VOLI A TEHAS

Tallinn

TOOstuse 47 Kodukeskjaam tel. 477-66

e TELLISKIVI]. TEHASERS

Sakala 36 Tel. 436-47
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sl sagdrernal edis egaspidiseks

vahvwvatele sporilastele Ja nende juhtidele soovivad:

A
O-U. Kalahnhdus
i
viKia viel
A
Virumaa 'Blekir] A-s.
y
Riligl RiInghaaling
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Veeel i suurematiedis echaspidiselks

vahvatele sportlastele ja nende juhtidele soovivad:

A

O-U. RIETURITE UHISKAUBAMAJA

R UR”

S-KARJA 19 TEL. 455-77

A

VAARTMETALLASJADE JA MARKIDE TEHAS JA KAUPLUS

ROMAN TAVAST

PARNU M. 2C TEL. 452-79

y
Auns A7H A

V.KARJA 12 TEL. 450-30

P

L OTTON” A=s.

POHJA 7 TEL. 432-63
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gl syadrernaliedts eclaspldiseRsS

vahvatele sporflastele Ja nende juhilidele soovivad:

Hotell ,Room"

Tallinnas

Manzesi 1 Tel. 425.51

A

Tallinna Liimi ja Kunstvéaetise tehas

Kadaka tee 8 Tel. 435-31

y-|

Pudukaubaladu

B. Goldmann

Estonia pst. 13 Tel. 303-26

y

Ehitustehniline kontor

Eduard Olari

Harju 48—15 Tel. 456-90

7



Meel sayurermaledir ecdaspidiseils

vahvatele sportlastele ja nende juhtidele soovivad:

AlS. ,,Rauaniit’

Pohja pst. 7 Tel. 440-54

A

Kaubamaja

nSpPOort!

S.-Karja 18—4 Tel. 446-00

y
°lv J. Rubin

Viru 17 Tel. 447-36

Kohvik Feisechner

Harju 48 Tel. 445-00
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Veel suuremat edu edaspidiseks

vahvatele sportlastele ja nende juhtidele soovivad:

A

Ratsepa ateljee

VOLD. HAUG
Narva 14 Telefon 312-66
e <
Laevairi |
E. BERGMANN ja Ko
Vabadusvaljak 7 Telefon 467-31

A

Jahi- ja paaditédstus
J. KIIL

S.-Karjamaa 32 Tel. 439-03

A

Elektrielemenditdo6stus

IKAY

Ins. N. Raag
Kopli 40 Tel. 464-08
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Vesl i Sudgremal-edis egasprdiselRs

vahvatele sportlastele ja nende juhtidele soovivad:

¥

K-U. Rahvaulikool

Harju 48 pParnu 10

A

Naisie ja Imeesiel ratsepad-i

F-ma Schvarts

Kullasepa O Tel. 443-03

A

E. GUnther

Tallinn Tartu Viljandi Parnu

o

VP piomeen
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saeEl BdIdreE D al Edlr eaaishicliseike

vahvaitele sportlastele ja nende juhifidele socovivad:

Vd LOUN ja SCHITIKOV

Niguliste 18 Tel. 434-37

P

THIOMAS CLAYHILLES & SGN

Olevimagi 14 Tel. 415-C0

A
SEORG STLUDRE

Pikk 16 Tel. 442-76

4

BESMETSA ja FIELLUL OOST - A-UL

pParnu 10 Tel: 48902,
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YesliBuuyremal edts edaspidiseks

vahvatele sporilastele ja nende juhtidele soovivad:

&£ &
Toor- ja valmisnafa dri Raamafukdiimise ja lineerimise 16&stus
Y Sc e in JB l'e Kk
Uus 7 Tel. 450-74 Mdudrivape 17 Tel 444-10
A " )
Plekiiodstus ja lifograafia
Elekirotefnika-bUroo ja 160sius =
CG. Linpolm
U’ E 33 g € 'Z Tuubit&ostus
Artur A. CinHolm
Pikk 39 Tel 444-53 ja 419-43 D. Kalamaja 32 Tel. 439-93
V| 4

Keemiaainete suurladu

K. A. Rufman ja Ko

O-U. E. Bever ja Ko

Ddrnu 9 Tel. 466-72 Narva mnf. 30—20. Tel. 324-67, 324-66
A A
Dorstitoostus Kindalcostus
1. WSS A LITIRsSie D
Luferi 28 Tel. 306-39 Tartu 17 Tel. 303-49
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e el Suldrematl iedill egaspidisEiRs

vahvatele sportlastele ja nende juhtidele soovivad:

Betoonitoostus
O VAREY

Paldiskl mnt. 42-a Tel. 420-87

A A
VOLDEMAR DRI
KRARLE: VESKUS
Estonia pst. 1 Tel. 456-76
A A
Kulla- ja kellasepaari RAUA SAUN
TH. GRUHN & KO
Harju 28 Tel. 436-03 Raua 29 Tel. 311-43
A A
K-m.
TULBI SAUN
LIER & ROSSBAUM
Viru 7 Tel. 433-34 Tulbi 6 Tel. 472-290
V- | P

Pagariari

MARTIN VIKS

Lembitu 20 ja

Kaupmehe 28 Tel. 437-63
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YEeed Buukernaliedy ed&s;ﬁdiseks'

yvakhvalele sporilasiele ja nénde juhlidele sopvivad!

A o
Ratsepaari Ratsepaari
M. Audreesen Paul Liivak
Dabadusevalialk 10 Tel 340-54 Roosikrantsi 16—2 Tel. 475-73
4 A
Kullasepairi Dalwmisciieleari
O. Diik Peeter Psder
Racekoja hoones Tel. 429-08 Kullasepa 16 Tel. 429-31
A &
K.-k. Néoriari
Joh. Tusti G. Hendrikson
~Dene 4 Tel. 446-18 D.-Katja 6 Tel. 445-29
4 4
A-s. D. Mirvitz {a Pojad ,Kalma" saun
Tartu 13 U.-Karja 7 U.-Kalama;’a 9.a Tel. 440-71
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PORDILEH

Nr. 2

VEEBRUAR

1940

Eesti Spordileht ilmub Eesti Spordi Keskliidu valjaandel

iga kuu alul.

Toimetus ja talitus:

Tallinn, Matrivahe 22-2.

Talitus avatud iga dripdev kl. 0—38. Telefonid: talitus — 468-88,
toimetaja — 444-28.

TELLIMISHIND : aasiaks 4 krooni, /2 a.2 kr., ¥« a. 1 kr., (iksiknumber 85 sni.

Vdlismaale aastaks 6 krooni,
Tellimisie vastuvoim. talituses, kdigis postkontorites ja ajakirianduse kontorites

AADU ADARIL

Toimetaja:

12 a. 8 kr.,, 1/« a, 1 kr. 50 snt.

Voistlussport koolinoorsoos

FRED KUDU,

Tartu iilikooli arstiteaduskonna kehak.-osakonna iilidpilane

K ooli peamiseks iilesandeks on kehaliselt ja vaim-

selt tervete ning tublide kodanike kasvatamine.
Meie teame, et rahva hea tervislik seisukord ja fiilisi-
line ning vaimne joud on riigi tdhtsamateks alusteks.
Nende sihtide saavutamiseks peab moodne kool eten-
dama suurimat osa.

Vaadeldes tanapideva koolil kasutada olevaid kas-
vatusvahendeid, ndeme nende seas téhtsal kohal asu-
vat kehalist kasvatust, mida viimasel ajal on hakatud
jagama kahte ossa, nimelt 1) voistlussport ja 2) iil-
dine kehaline kasvatus.

Kiesolev t06 kisitleb voistlussporti ja selle arengu
voimalusi koolinoorsoos.

Imelikul kombel on meil, Eestis, kostnud haili ja
kerkinud isegi liikumisi, mis tootavad voistlusspordi
vastu. Paratamatult peab arvama, et need voéistlus-
spordi vastased pole kiillaldaselt kompetentsed selles
kiisimuses. Igaiiks, kellel on kiillaldaselt oskust ja
tahtmist siiveneda asjasse, peab noustuma voistlus-
spordi arendamise ja edendamise héadavajalikkusega.

Vaatleme moningaid kaaluvamaid voistlusspordi
kasuks konelevaid tegureid:

1) Voistlusspordi suure edu aluseks koolinoorsoos
on noorte loomulik huvi voistluse ja sellega seoses
olevate kiisimuste vastu. Kahtlemata pole olemas mi-
dagi muud, mis noortele teeks kasvuaastais elu nii
huvitavaks ja vidrtuslikuks kui sport. Noorte huvi
niaitab kujukalt asjaolu, et meil igal pool, vaatamata
halbadele oludele ja monikord isegi takistavale suhtu-
misele vanemate ja pedagoogide poolt, tegelevad noo-
red voistlusspordiga vaimustatult.

2) Peame kindlasti noustuma viitega, et voistlus
ja selle eel kiiv ettevalmistus arendab noort nii keha-
liselt kui ka vaimselt soovitavas suunas. FEriti sood-
salt mojuvad kasvatuslikult meeskonnamangud, kus
tihti esinevad olukorrad, mis on otseselt treeninguks
ithiskondlikele, eetilistele ja emotsionaalsetele iseloomu-
omadustele. Ukski teine tegevus kasvatuslikus pro-
grammis ei voimalda nii otsest ja tugevat tublile koda-
nikule vajalikkude iseloomujoonte arendamist,

3) Atleetikal on suured sotsiaalsed vadrtused.
Sport on suurim demokraatia ja iihedigusluse kool
moodsas elus. Uheski teises elufaasis pole iihedigus-
lus viidud labi suuremal madral. Parim mees pdiaseb
alati meeskonda ja voib seal saada parimaks mingi-
jaks ja juhiks vaatamata majanduslikule olukorrale vo6i
seltskondlikule seisukohale. Sport arendab ka suurel
madral noortele loomuparast seltsimehelikku vaimu
meeskonnavaimu kaudu. Pole midagi, mis iithe &ppe-
asutuse oOpilasperet nii kokku liidaks kui sport ja eriti
koolidevahelised voistlused.

4) Spordi varal juhitakse noorte iilevoolav ener-
gia Gigetesse ja kasulikesse raamidesse, samuti harju-
tatakse noori tervete ja hiigieeniliste elukommetega.
Voistlustele valmistuv noor hakkab oma saavutuste
parandamiseks paratamatult huvi tundma otstarbeka
toitumise, varske o6hu, puhtuse, karskuse ja muude
selliste kiisimuste vastu, milliseid tanapdeval tihti
kiputakse unustama. Sport on karskete ja tervislike
elukommete levitamiseks koolinoorsoos kindlasti ioh-
kem teinud kui igasugused karskusliikumised ja tervis-
hoiuasutused.

5) Voistlussport on eriti meie oludes hiadatarvilik
ja moodapaisematu, kuna meie halbade ja vdheste voim-
late ning vahese voimlemistundide arvu juures see on
eriti oluline. Opilaste isetegevus kehalisel alal viljas-
pool kooli kooliajal ja eriti koolivaheaegadel (suvel).
Voistlused on siin suureks teguriks, kuna noored voist-
lustele valmistudes heameelega tegelevad iseseisvalt
voimlates ja spordivaljakutel.

6) Spordi varal saab ette valmistada riigielus
vajalikke juhte. Meeskondade kaptenid, spordiringide
juhid, poiste keskelt tousnud treenerid ja teised spordi-
tegevust juhtivad noored saavad hea ettevalmistuse
edaspidiseks tooks elus.

7) Kehakasvatuse Opetaja saab vdistlusspordi kau-
du eriti histi voita noore usaldust ja mojustada teda
soovitavas suunas.

Voistlusspordis esineb kahtlemata sageli ka kahju-
likke nidhteid, mida pahatihti iildistama kiputakse ja
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Pildimé&lestus vanadest aegadest. Vasakul ndeme

soomlast J. W Rangelli, kes oli ette ndhtud Hel-

singi olimpiamdange korraldava komiiee esimehe

kohale, ja paremal ollimpiavoitiat V. Tuulost.

J. W. Rangell oli Soom’1§ k(l)lmikhl’ippe meisiriks enne
uulost.

mis seetottu mojuvad pidurdavalt kogu selle arengule.
Sagedaimini esinevatena nieme: kehalisi vigastusi ja
haigestumisi, Oppet6o lohakusse jitmist, liialdamist
treeningu ja voistlustega, iilbust voidu ja liigset 160-
dud olekut kaotuse puhul jne.

Need koik on vead, mis on tekkinud spordimotte
valesti moéistmisest ning kisitlemisest. Meie ei tohi
kunagi unustada, et sport peab clema l6buks ja vahel-
duseks, mitte raskeks tooks, millele pithendudes nnus-
tatakse oma toelised tilesanded.

Kehalise kasvatuse opetajate suureks iilesandeks
on eelpoolmainitud vigade &Arahoidmine ja korvalda-
mine. Sport iseenesest ei sisalda mitte midagi kahju-
likku, see seisab organisatsioonis ja juhtides.

Kahjuks pole meil korraldatud mingit uurimust,
mille varal saaks faktiliselt eeltoodud viiteid toestada.
Osaliselt saame vastuse meid huvitavaile kiisimusile
dr. Elmer Berry poolt Ameerika Uhendriiges korral-
datud ankeetide kaudu. Dr. Berry saatis 166 tuntu-
male U.S. A. iilikoolide rugbytreenerile kiisimuslehe,
millele need vastasid anoniitimselt, mis tagab vastuste
objektiivsust. Vaatleme moningaid meid huvitavaid
kiisimusi: Kiisimusele, miks on treenerid valinud en-
dale oleva elukutse, vastas enamus, et nad 1) armas-
tavad mingu; 2) neile meeldib tootada noortega;
3) nad usuvad, et méng arendab iseloomu. Hea majan-
dusliku tasuvuse pidrast Opetasid mangu ainult moned
iiksikud.

Suurimaks raskuseks meeskonna treenimisel oli
iiksmeelselt alatine tarvidus véita minge, kuna sellest
oleneb teenistuskoha stabiilsus.

Suurimaks vaartuseks, mida sport annab noortele,
pidasid treenerid jarjekorras: 1) spordimehelikkuse
ideaalide moistmist, 2) enesekontrolli, 3) voéitlusvaimu
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(fighting spirit), 4) kehalist tervist, 5) kooli ja mees-
konnavaimu ning lojaalsust.

Kiisimustele: ,,JKas treener saab seista absoluut-
selt koikumatult korge spordimehelikkuse, ideaalide
eest ja siiski voita mange?“ ja ,Kas on voimalik
panna voidutahet ja voitlusvaimu meeskonda ja sama-
aegselt meenutada korgeid spordimehelikkuse ideaale ?“
vastasid koik treenerid eranditult jaatavalt. See on
eriti tahtis fakt, kuna rugby on suurimal mé#ral voit-
lusméng, kus voGitlus (fight) on voiduks moodapidse-
matu. Samuti vastasid koik treenerid jaatavalt kiisi-
musele, kas enesevalitsemine on tegelikult vo6imalik
kehaliste kokkupuutumistega mangus.

Kokkuvéottes ndeme, et USA rugbytreenerid oOpe-
tavad mangu armastusest asja vastu. Nad usuvad, et
miang arendab spordimehelikkuse ideaale, voitlusvaimu,
enesekontrolli, kombevaimu ja lojaalsust. Nad arva-
vad, et spordimehelikkuse ideaalid on teostatavad vaa-
tamata kehalistele kokkupuudetele méangus ja et nad
toovad edu ilma neist taganemise tarviduseta.

Umbes samalaadse ankeedi korraldas E. Berry ka
USA iiliopilastele, kes vastasid jargmiselt meid huvi-
tavaile kiisimusile.

Kiisimusele, milline isik on kokkuvottes kéige roh-
kem mojustanud senist elu, saame huvitava vastuse.
Suurimaks mojustajaks on enamusel olnud loomuli-
kult ema ja isa. Otsekohe jargneb aga tahtsaima
mojustajana tervelt 26,3% kehakasvatuse Opetaja.
Teiste ainete koolidpetajad suurimate mojustajatena
esinesid ainult 7% ja kirikudpetajad 4,6%. Nagu
nideme, ei saa meie kuidagi alahinnata kehalise kas-
vatuse Opetaja kasvatuslikku tdhtsust.

Kiisimusele, kas arvatakse, et voistlusvaljakul opi-
tud omadused kanduvad edasi ellu, vastas 93,7% li-
opilastest jaatavalt.

Viaartuslikumaks asjaks, mida noored on oppinud
treenerilt, oli nende arvates vastuste sageduse jirje-
korras: 1) spordimehelikkus, 2) oskus kaotada, 3)
voitlusvaim, 4) korraliku elu vadidrtuse tundmadppi-
mine, ja 5) eneseusaldus.

Nagu nideme, on USA kehalise kasvatuse opetajad
oma oOpilastele avaldanud iilisuurt moju, iikski peale
lihaste vanemate pole neid mdgjustanud rohkemal maé-
ral. Uliopilased tunnevad, et voéistlustes Opitud oma-
dused kanduvad edasi ellu, ja peavad suurimateks
spordi vadrtusteks spordimehelikkuse, voitlusvaimu ja
enesevalitsemise arendamist.

Meile tundub kahtlemata USA treenerite ja iili-
opilaste suhtumine sportlikesse kiisimustesse veidi liiga
idealistlikuna, kuid kahtlemata peaks meie kehalise
kasvatuse Opetajate sihiks olema samasuguse posit-
siooni saavutamine, mis toendolikult holpsamini on
saavutatav USA eeskujul voistlusspordi kaudu.

See on igatahes ala, mis areneb loomulikult ja
iseenesest. Kehalise kasvatuse oOpetajate {iilesandeks
on ainult asja oigetes roobastes hoidmine, puudub iga-
sugune tarvidus asjale kunstlikult hinge sisse puhu-
miseks. Heaks eeskujuks on sel alal Tallinna Kesk-
koolide Spordiringide Uhing (TKS1), mis on Tallinna
koolinoorsoo spordi juhtivaks keskuseks, korraldades
voistlusi koigil harrastatavail spordialadel, milledest
osavotjate arv touseb tuhandetesse.

Kehalise kasvatuse Opetajal on see igatahes tinu-
likuks ja koige rohkem voimalusi andvaks toopolluks,
millelt asja oGieti ja ideeliselt ajades voime varsti 16i-
gata hdid tulemusi. Argu rikutagu siis oma kasva-
tuslikku suhet opilastega, eitades seda, mis neile kasvu-
eas on koige stidamelihedasem ja kasulikum. Argu
piinatagu neid liialt igasuguste pealesurutud véimle-
mis- ja tantsuharjutustega, vaid antagu neile hasti-
korraldatud ja kontrollitud voistlusi, millede kaudu
nad arenevad kehaliselt ning vaimselt vaidrtuslikeks
kodanikeks.



o lanire Uidle
suusasporti

E1 ole head halvata, — nii on kujunenud suusa-
sportlaste suhtes ka kidesoleva talve suure lume
ja liigse kiilma vahekord. Ule hulga aja on fjillegi
lund sadanud maha kiillaldaselt, et voimaldada suusa-
spordi tédielikku harrastamist. Lund on mones suhtes
isegi liigselt, samases paksuses, mis mojub mones osas
pidurdavalt. Halvaks siinjuures on olnud pidev liigne
kiilm, milleparast on pidamata jédnud juba kolmed
iileriikliku ulatusega suusavoistlused. Nii oldi sunni-
tud esimesena keelama 30 km suusatamise meistri-
voistlused Narvas 21. jaan. (Sama saatus sai osaks ka
Viljandis kavatsetud miesdidu, 10 km algajate ja 5 km
naiste suusat. meistrivoistlustele. Talimingude asen-
dajaina kavatsetud Eesti suusapdevad 3. ja 4. mértsil
tulid samuti edasi liikata, vaatamata sellele, et osa
voistlejaid juba kohale oli soitnud.

Nagu varematelgi aastatel, nii ka k#esoleval tal-
vel tuli esimeste suusavoistlustega toime Narva sport-
laskond. Voistlused peeti detsembri alul omavahelis-
tena, kus wvanadest kindlalt voitis V. Kaaristo ja
noorte klassis Kuuskmann. Mis Narva suusa-
spordis on eriti hinnatav, on sagedane voéistluste kor-
raldamine ja eriti rohkearvuline noorte osavott. See
on ka suuremaks pohjuseks, miks narvakad suhteliselt
on sammumas murdmaasuusatajate esirinnas.

Suuremaks iirituseks algaval aastal oli talispordi-
liidu poolt korraldatud suusajuhtide kursus Otepéil
3.—9. jaan. Ootamatult oli tung kursustele viga elav.
toost, kuna talispordiliidul
surssid.

Eesti suusasport tundis ammu vajadust teadliku
suusainstruktorite kaadri jarele. Otepda kursus andis
Eesti 38 teadmistega suusaspordi juhti, kellede t06-
vilja peaks olema niha juba paari aasta péarast. Sar-
nased juhtide-kursused peaksid olema perioodilised
igal talvel ja neist voimaldatama osa votta koigil soo-

puudusid wastavad res-

vijail — ainult nii saame meie kogu laialdase Eesti
suusasportlaskonna oskuslikku kiilge tosta ja wii-
mistleda.

Iga-aastane ponevusega oodatud Tallinn-Valkla-
Tallinna teatesuusatamine toimus tdnavu 13. ja (4.
jaanuaril viaga heades tingimustes, — seda just ilmas-
tikuliselt. Seekord juubelis6éit — jarjekordselt 5. voist-
lusele lisas pinevust kahe vana rivaali — Narva piiri-
valve ja Harju maleva — kohtamine, mis pidi 16pli-
kult otsustama presidendi nimelise auhinna saatuse,
kuna molemad meeskonnad olid seda wvahelduvalt voit-
nud kaks korda. Jiddavaks omandamiseks oli aga tar-
vis veel kolmandat wvoitu.

Harju maleva suusameeskond ei suutnud aga pak-
kuda narvakatele oma parimat konkurentsi, kuna nende
senine parim, vanameister Siitan, kide- ja jalavigastuse
tottu pole saavutanud endist vormi. Samuti tabas
nende ankrumeest Uhkaid sinnasdidul #pardus, kuna
murdusid moélemad kepinaelad, ilma milleta edukas
esinemine maanteel pole {lildse mdeldav. Tookordsel
voistlusel kujunes narvakatele pdhkliks aga Tallinna-
Harju prefektuuri suusameeskond, kes suutis isegi
voita esimesel pideval piirivalvureid — seda kiill ainult
3. sekundiga. Tagasisoidul piirivalvurid aga niitasid
kindlalt oma paremust ja tulid dldvéitjaks ligi 1/56-
minutilise eduajaga Tall.-Harju prefektuuri ees, jittes
Harju maleva kolmandaks.

Kuus paremat meeskonda asetusid jargmiselt:
1. Piirivalve Narva jsk. 20421 — 2.33.16 — 4.47.36
2. Tall.-Harju mprefekt. 211418 — 2.34.40 — 4.48.58
3. KL. Hanju Mal. I 2.21.06 — 2.39.02 — 5.00.07
4. 1. diviis 20529 — 2.38.47 — 5.04.16
5. Tuletorje Narva brig. 2.27.256 — 2.40.34 — 5.07.59
6. KL. Laane Malev 2.26.566 — 2.44.04 — 5.10.59

Osa vottis seekord rekordarv meeskondi — 21.
See niitab dirituse elujoulisust ja suurt huvi kogu
Eestis. Kuigi on olnud kaalumisel nimetatud tradit-
siooni muutmine, tahaks aga kogu KEesti suusasport-
laskond jargnevatel aastatel jallegi voistelda samadel
radadel ja vaikses tdnutundes seisatada Valkla mé-
lestuskivi juures.

Otsides pohjusi, miks narvakad on jéarjekindlalt
olnud paremad suurematel joukatsumistel, peaks suu-
remaks teguriks olema pikem talv. Tavaliselt tuleb
lumi Narvas maha kuni kuu varem ja pisides ligi
kuu kauem. See kahtlematult mojutab treeningu in-
tensiivsust ja on kindlasti tdhtsamaks teguriks vormi
saavutamisel. Eelmisel aastal nditeks piisis Narvas
lumi pidevalt iile kolme kuu, seevastu sisemaa sai har-
rastada suusatamist vaevalt kolm n#dalat. Kahtlema-
tult aitab siin suuresti kaasa ka hea eeskuju Vello
Kaaristo niol, kes ei keeldu oma teadmisi ja koge-
musi jagamast noorematele.

Eesti meistrivoistlused 18 km ja 50 km suusata-
mises peeti seekord koos kaitseliidu omadega 27. ja
28. jaanuaril Aegviidus. Korralduselt eeskujulikud,
mille eest tinu KL Jarva malevale, onnestusid voist-
lused molemal pdeval sajaprotsendiliselt. Kdesolev
voistlus koos Kaitseliiduga korraldatuna oli kasuks
kogu Eesti suusasportlaskonnale, sest nii hoiti kokku
nili 1kallites vabades piihapdevades kui ka majandus-
likult.

Vello Kaaristo jarjekordselt toendas oma korget
klassi kodumaises konkurentsis ja voitis molemad alad
iilekaalukalt. Mehe aastatepikkune t66 hakkab enam
vilja kandma ja paremus teistest muutub tunduva-
maks. Kaaristo stiil on arenemas diges suunas. Monda
tiksikut linna tdhele panemata jéattes on mees omanda-
nud ritmika liugleva sammu. V. Kaaristol oli
seekord kerge meistritiitleid saavutada, kuna puu-
dus vana rivaal Edgar Siitan. Need meie kaks
paremat suusatajat, on jaganud viimastel aastatel

suuremas osas Eesti meistritiitleid suusatamises. Vana-




meister J. Koovit oma tulekuga 18 km teisele kohale
toendas veelkordselt, et 33 eluaastat pole veel piiriks
suusatamisel, vaid on parimaks eaks vormi saavuta-
miseks. See peaks olema eeskujuks paljudele noore-
matele, kes liig noorelt tunnevad end juba kutsutud
loobumisele. Selgituseks lisan, et maailmaklassi suu-
satajate keskmine vanus on 3|1 aastat.

50 km distantsil piitidis V. Kaaristole konkurentsi
pakkuda parnakas A. Jensen, kuid mitmete ebadonnes-
tumiste tottu rajal kaotas siiski 165 minutiga. Olles
futisiliselt ddrmiselt tugeva kehaehitusega woiks Jen-
senist areneda hea suusataja, kui siia juure veel Op-
pida veidigi ,suusatamist‘. Praegune Jenseni liiku-
mine suuskadel on lausa jooksmine, kus puudub liug-
levus peagu iildse. Kui mees o0piks kasutama seda
voimalust, mida pakub libe lumepind ja héasti maiaari-
tud suusatald, siis edu oleks hdmmastav. Roomustav
nende voistluste juures oli nooremate suusatajate hul-
galine osavott. Vilja voiks tosta eriti L. Rétsepa, J.
Milleri, V. Tipneri ja A. Rosenbergi, kes, jittes kaugele
maha rea tuntud nimesid, riihkisid esimese 10 hulka.

Esimesed Eesti meistrivoistlused véaravasdidus
peeti Viljandis 11. veebruaril 31 osavotjaga. Starti-
jate arv nditab selle ala elujoulisust Eestis. Norska
magi Viljandis véimaldas vordlemisi korraliku raja,
mis oli eelduseks ka wvoistluste onnestumisele. Kui meil
ka siin on kujunenud oma paremik T. Riitmani, F.
Kudu ja 0. Veldemani n#ol, ldksid esikohad aga noo-
remate saagiks. Piris tore on jalgida meie noori
suusapoisse, kes, stiilipuhtalt labistades védravaid, oma-
vad juba suurt kindlust.

E. Tupitsast nendel vaistlustel kujunes iile 060
tuntud suusasportlane, kellele lisaks varavasoidule ka
hiipete alal v6ib tulevikus panna suuri lootusi. Vane-
mate suusatajate peamiseks ebadnnestumise pohjuseks
oli liigne tormamine — Kkiirus.

Samal ajal, kui Viljandis toimusid varavasoidu
meistrivoistlused, meie viis paremat suusatajat soori-
tasid voistlusturnee Leedus. Kaunases toimus kolme
linna — Kaunas-Tallinn-Vilnius — suusatamisvoistlus
4, 10 ja 18 km distantsidel. Leedulased mimetamis-
vaarset konkurentsi ei pakkunud ja véistlus kujunes
meie meeste omavaheliseks asjaks. Kaaristo jillegi
niaitas oma paremust, saavutades esikohad 10 ja ka
18 km. Suusahiipetes A. Peepre oli Vilniuses korral-
datud voistlustel tunduvalt parem.

Vaatamata sellele, et leedulased on poolakate néol
juure saanud rida hiid suusatajaid, on nende iildine
tase vorreldes meiega vaga nork. Korraldatud voist-
lused olid moeldud just peamiselt demonstratsioon-
voistlustena — sellena nad tditsid oma iilesande hiil-
gavalt, kuna voistlusi oli jalgimas tuhandeid pealtvaa-
tajaid. Leedulaste sooviks on eestlastega sdlmida tihe-
daid suhteid ka talispordi aladel. Nii toimuks Eesti-
Leedu esimene maavidistlus suusatamises juba kées-
oleva aasta miartsikuu 9. ja 10. pdevadel.

Kiesoleva suusasesooni raskuspunkt kandus Eesti-
Lati suusatamis-maavoistlusele, mis peeti Siguldas 118,
ja (14. veebruaril. Teatavasti 1oppes see KEesti hdvine-
misega koigil aladel —  punktide iildvahekorraga
43,5:29,5 Lati kasuks. Nende voistluste ja kaotuste
juures peaks peatuma pikemalt, milleks aga kéesole-
vas juubelinumbris ruumi on kitsalt. Peame tunnis-
tama latlaste tdielikku tiileolekut koikidel suusatamis-
aladel. Lihtsalt hammastav on t60, mis léunanaabrid
on teinud kahe viimase aasta jooksul. Kui me Lahtis
— maailmameistrivoistlustel — latlastega dildse ei ar-
vestanud, jattes nad kaugele maha, seda enam iillatas
juba maavoistluse esimese pieva ala, 118 km, tulemu-
sed, kus ainult V. Kaaristo suutis vaevu voita lati
parima, Pehako, ees. Voib kalduda arvama, et juhul,
kui Pehako ei oleks kolmandana startinuna pidanud
teed rajama, oleks Kaaristo v6it muutunud Kkiisita-
vaks. Meie kaotuse peamiseks pohjuseks oli meeskonna
liig hiline kohales6it, samuti oli vahemal mé&iral vale
enne maavoistlust Leedu turnee. Suuresti aitas kaasa
meie murdmaasuusatajate kaotusele ka d4rmiselt raske
rada suurte tousude ja langustega. Suusahiippajate
ja kombineeritud suusatajate osas on ainus pohjus —
meil pole suurt suusahiippemige, ilma milleta pole
moeldav edaspidi latlastega konkureerimine.

Latlased maavoistluse eel on 2X2 néddalat viibinud
riigi kulul Siguldas treeninglaagris. Omatakse kor-
ralik 50-meetriline suusahiippemégi. Meestel ddrmiselt
korralik Norra varustus — see koik tostis tunduvalt
latlaste saavutusvoimet.

See maavdistlus esimesena suusatamise alal ja
kaotatuna peaks lisama indu ja hoogu, et juba jarg-
neval joukatsumisel tuleval aastal, mis leiab aset

Mustamiel, esineksime vadrikalt ja nditaksime Eesti
suusaspordi toelist palet.

A. PEEPRE.
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Kergejoustiku kalendri koostamisest =%

V. VAIKSAAR

M eie kergejoustiku tasemega voib olla kaunis ra-
hul ning ala populaarsuse iile ei ole pdhjust
nuriseda. Kergejoustik on momendil vahest isegi po-
pulaarseim suvespordi ala ning {iihesuguse innuga
harrastatav tile maa. Meil on isegi maailmaklassi
mehi. Oleme vigagi tihti jdlginud nende esinemisi
vélismaal. On paljugi pingutatud tippmeestele vilis-
esinemiste voimaldamiseks ja korraldatud ka maa-
voistlusi. Eeltihendatud voistlused osutuvad kvalifit-
seeritud voistlejate tdhtsaiks koolitajaiks. Soovime,
et neid voimalusi jatkuks kiillaldaselt.

Kbdige juures unustatakse aga, et tippmeestele
on alatiselt vaja pealekasvu ning et tdeline tippsport
baseerub just lildtaseme korgusel ja laiusel. Meil piir-
dutakse liksnes sellega, et {ildtaseme tdstmisel olevat
ainsateks abindudeks treenerid, Oppelaagrid ning
muud taolised tiritused. Ndib, et hoopis unustatakse
eeskujud ja voistlused.

Viimasel suvel Soomes toimunud véistluste puhul
tdhendas liks Soome ajaleht vidga tabavalt, et voistlustel
Ttaalia kergejoustiklastega, milledel esines ka M. Lanzi.
kiillakost oli enam vairt kui tosin Oppevoimalust.
Teatavasti on Lanzi maailma parimaid 800 meetri
mehi.

Viimasel ajal on oldud védga tagasihoidlik eesku-
jude voimaldamises meie kergejoustiklaste laiemale
hulgale. Seda kahes suunas: 1) vilismaa tippmeeste
meile vodistlema toomises, ja 2) oma paremate voistle-
mises kodumaal. Meie oma tippmehi on nidinud peagu
ainult Tallinn ja Tartu, kuna mujal nad on vOoistel-
nud védga harva. Nii populaarse ala kui kettaheide
nork kiilg piisib vodib-olla just seetdttu, et meie ker-
gejoustiklaste hulgad pole saanud ndha tdesti es-
maklassilist kettaheitjat. Eeskujude osa kergejoustiku
arengus on vordlematu tédhtsusega. Eks meie koik
ole voinud tdhele panna Soome jooksutaseme jérje-
kindlat plisimist ning tousu. Seal juba vadga noorelt
omadatakse suurepdrane jooksukool. Sellest voiks
paljugi konelda, aga k&esoleva Kkirjutuse eesmairgiks
ei ole seda arutada.

Suur tdhtsus kergejoustiku arengus on vodistlus-
tel. Viimastel aastatel on tugevasti esile tousnud Sak-
samaa. Kui Saksas aastat kuus tagasi asuti toole 1936.
aasta olliimpia ettevalmistuseks, siis koigepealt loodi
korraparane voistluse organisatsioon. Tosi, alul tehti
suur viga, et seltside osatdhtsust ei arvestatud, aga
sellest saadi lithikese ajaga iile ning seltsidele anti
vadriline osa selles mottes, et initsiatiiv ldks jille
neile. Aga korgemalt poolt juhiti seda nii, et ku-
junes Kkorrapidrane ja histi funktsioneeriv voistluste
ldbiviimise organisatsioon. Suure osatdhtsuse selles
omasid meeskondade esivoistlused. Viimased voeti
kavasse sellepidrast, et anda vordne eludigus ka seni
vahem harrastatud aladele. Praegu voime Oelda, et
Saksa vasaraheite ja pikamaa-jooksude tousu poh-
jus peitub just selles. Muus osas voistlused viidi
labi stuistemaatiliselt ning nii, et haarati voimalikuit
koik paikkonnad.

Opetusel on teadagi suur osatdhtsus kergejoustiku

arengus, aga ilma voistlusteta ja eeskujudeta jédb
see siiski ainult tiihjaks kdlaks. On ju kergejoustik

Avaldame kiesoleva Kkirjutuse lootu-
ses, et Eesti Kergejoustiku Liit voiks sel-
lest ammutada moningaid wuusi mdtteid
hooaja kalendri koostamiseks, kui ta nen-
dele motetele pole tulnud juba ise.

Toimetus.

ikkagi voistlussport, ja kui me tahame tdesti oma
tulevasi atleete niha ka taiuslikkude voistlejatena,
siis peame looma vastavaid eeltingimusi.

Mida peaks ndudma korrapiraselt voistluskalend-
rilt? Koigepealt selle ettemiiramist pikemaks ajaks.
Teiseks peaks see olema siidrane, et suuremad-tugeva-
mad voistlused vahelduksid vihemate-kergematega.
Ka on vaja arvesse votta, et koikjal ei saa Xk0Oiki
alasid ldbi viia.

Veel tuleks tdheldada, et tippvormi minemine
votab hooajast teatud aja ning sedamoéoda tuleksid
suuremad ja esinduslikumad voistlused likata hilje-
maks, millal sportlased on saavutanud korgvormi.
Siingi on vdimalik jidlgida vilismaa eeskujusid. N&i-
teks 1. a. peeti Itaalia-Saksa maavdistlus 15.—16. juu-
lini, Soome-Rootsi 27.—28. juulini, Saksa-Rootsi ka-
vatseti pidada alles septembris. Enamiku maavadistlusi
pidas Saksa seega juulis-augustis. Ja kui veel tagasi
minna, siis 1938. a. peeti Saksa-USA maavdistlus au-
gustis. Aga meil olid 1938. a. peagu pooles juulis
koik maavoistlused peetud.

Eeloleval hooajal meie kergejoustiku harrastus
peab tdenioliselt jidma suuremal madral omavaheli-
seks. Maavoistlusist tuleksid kdne alla vodistlused La-
tiga ja Leeduga ning vdib-olla saame kolmandaks
partneriks Daani. Laiem rahvusvaheline labikdimine
on kiisitav, kui ei saa luua sidemeid N. Vene ker-
gejoustiklastega.

Sisrane eriolukord nduab eriti palju head tahet,
ettenédgelikkust ning siisteemi, et kergejoustiku-hoocaja
16ppkokkuvdte kujuneks meie senise Kkergejoustiku
arenguga vorreldes Kkiillalt vairikaks ja tase omaks
tdusvat tendentsi ning paneks laiemaid hulki kerge-
joustikku jélgima pideva huviga. Allpool piliiame
kisitleda kergejoustiku-hooaja jaotust.

Koigepealt on téhtis, millistel né&dalapdevadel
korraldada vdoistlusi. Nii on Ameerikas voistluspdeva-
deks reede ja laupidev. Meil on peavdistluspdevaks
aga puhapédev ning teise pdevana voiks kone alla tul-
la kolmapédev voi neljapdev. Nadala keskmised pée-
vad oleksid sobivamad seepoolest, et voistlejail oleks
siis voimalusi voistlemiseks ka piihapdeviti.

Eelolev toeline kergejoustiku-hooaeg, maha ar-
vatud murdmaavdéistlused, kestaks seniste kogemuste
jargi 25. maist kuni 12. septembrini vo6i 1. juunist
kuni 20. septembrini. See oleks 18 piihapdeva. Ar-
vestusest tuleks vilja jitta esivdistluste pilihapaev
ning iiks piithapidev enne tdhtsamat maavoistlust. Ja-
rele jadks seega 16 piihapideva. Tallinnas ja Tartus
toimuvad vodistlused nidala sees, nii et piihapédevad
jadksid provintsi kasutada.

Kiesolevas kirjutuses piirdume ainult nende
voistlustega, mis haaraksid kiipset kergejoustiklaste

kaadrit ning seniseid elavamaid paikkondi, muidu
kisitlus muutuks liiga komplitseerituks. Sairase
kava iiksikasjaline viljatootamine peaks toimuma

ikkagi vastavas instantsis.

Igal korralikult organiseeritud voistlusel peaksid
olema oma tippalad tippsportlaste osavéotul, et voist-
lused omaksid sisu ja ka publiku suhtes oleks vdist-
luste kordaminek kindlustatud. Teised alad oleksid
tdienduseks, et nende viljelemine ei jadks sooti.
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Voistlused suuremates keskustes, nagu Tallinnas,
Tartus, Viljandis, peaksid haarama kogu meie kerge-
joustiku kaadrit, kuna vdhemad paikkonnad haarak-
sid vadhemat hulka. Arvestades meie raudteedevorku,
oleks vist otstarbekas jagada kogu maa kaheks poo-
leks pohja-lduna suunas, nii jatkuks paremaid kerge-
joustiklasi koikjale. Tallinn jadks keskkohaks, kust
kergejoustiklased voistleksid nii lddne- kui ka ida-osas
Tartu ja Viljandi varustaksid Louna-Eestit ning ka
idaosa.

Meil teatavasti on vilja kujunenud moningaid
traditsioonilisi voistlusi, milliseid kava koostamisel
tuleks arvestada. Uks s#ddraseid on Nomme-Pirnu-
Viljandi vaheline kolmikvdistlus. Selle voistluse pu-
hul, mis tGendoliselt 14bi viiakse pilihapédeval, voiksid
toimuda Rakveres ja Valgas suuremad voistlused
Tallinna ja Tartu kergejoustiklaste osavotul. Tal-
linna kergejoustiklasist jatkuks voistlejaid ka Haap-
sallu ja Keilasse. Nagu sellest ndha, voiksid hea
tahtmise juures toimuda 5—6 paikkonnas vidgagi sisu-
kad voistlused.

Maavoistlused, mida arvestame kolm, voiksid ka-
vasse paigutatud olla jargmiselt: esimene, k&ige vi-
hem kardetava vastasega, vdiks toimuda juuni kol-
mandal nédalal, teine — juuli neljandal n#dalal, 22.
v6i 23. kuupdeval, ning kolmas augusti keskel.

Vilismaa suurvdistluste tidhtaegade kohta peaks
hangitama informatsiooni juba enne hooaja algust ning
selle jargi voib tritused kodumaal niddala vorra edasi
voi tagasi likata. Aga sealjuures peab arvestama, et
kodumaine sportlik ldbikdimine on wvdrdselt tédntis
vélismaisega, sest tdeline suuratleet on seda igas
olukorras ning toeliseks suuruseks ei saada ainult ko-
gemuste hankimisega, vaid peab omama ka toelisi
voimeid. Naitena voiks tuua Berliini oltimpia kuuli-
toukevoistlused, kus tippmehed olid vordlemisi vai-
kese staaziga.

Seltsidele oleks véga oluline teada hooaja alul,
mis ajal saab pidada voistlusi, kus oleks kindlus-
tatud tippmeeste osavott, sest siis saaks teha ka
kiillaldaselt majanduslikke ja tehnilisi ettevalmistusi.
Sel puhul on loota, et vdistluste kandejoud
suureneb, ka omatakse enam vdimalusi auhindade
muretsemiseks ning voistlejate kokkutoomiseks. Vii-
mases osas voib-olla leiab keskorgan voimalusi
kaasaaitamiseks. Meie tarbeid rahuldaks juba sum-
ma, mis kulub ithe maav®éistluse korraldamiseks.

Vbistluste kava koostamisel tuleb arvestada, et
ldhedalolevate paikkondade vdistlused ei kuhjuks
kokku ja et koik seltsid omaksid kiillaldasi vdimalusi
voistluste korraldamiseks. Lainud aastal néaiteks
ilmnes lugu, kus iks meie nooremaid kergejoustiku
seltse tahtis korraldada voistlusi. Tehti juba paar
nadalat eeltoid, kui korraga selgus, et moni péaev
enne nende kavatsetud voistlusi tulevad ldheduses
suuremad voistlused. See teade vottis motte etteval-
mistustéod. Aga see polnud koik. Saadi teada
veel, et viimasel nddalal on teisal koguni maavdist-
luste katsevoistlus. Loomulikult ei saanud selts loo-
detud voistlejaid oma voistlustele.

Piiiame allpool teha eeloleva kergejoustiku hoo-
aja voistluste umbkaudse jaotuse.

Tallinnas nideksime ette seitse-kaheksa, Tartus ja
Viljandis kummaski kolm suuremat voistlust. Mujal
tuleks laiema osavotuga voistlusi tks kuni kaks.
Tallinnas tuleks toime kaks maavoistlust ja kumbki
kergejoustiku selts korraldaks kaks-kolm voistlust.
Tallinnas ja Tartus tuleks kokku tiksteistkiimmend
voistlust pluss tiiks vilismaal peetav maavaoistlus.
Seega kaheteistkiimne n#ddala jooksul oleks iga na-
dala keskpaiku tiiks voistlus. Kui aga moni maa-
voistlus peaks peetama piihapideval, siis on seks iiks
puhapédev juba ette nédhtud.
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Keskmiseks voistluste arvuks hooaja kohta ar-
vestame igale voistlejale normaaloludes ja -ajal viis-
teistkiimmend. Viis vdiksid olla vélismaised, kolm
kuni viis oma kodukohas ja tlejaanud viis kuni
seitse véljaspool kodukohta.

Voistluskohti, kuhu tahetakse paremaid mehi, tu-
leks arvestada kuni 15. Neid annaksid kaks-kolm
keskust.

s S

Uksikasjaliselt voiks kava olla jargmine. = Hoo-
aja esimesel pilihapédeval ja nddalal oleksid voistlused
kohalike voistlejate osavotul. Jargneval Kkahel
nddal voiksid jargneda suuremad voistlused Tal-
linnas ja Tartus. Vahepealsetel piihapdevadel toi-
muksid ldhedaste seltside klubivéistlused iksikute
tippmeeste osavotul. Siis tuleks vahele maavéistlus
ja kuu 10pul eeltidhendatud kolmikvéistlus NOmmel.
Jiargneva voi iilejargneva nddala keskel oleks voist-
lus Tallinnas. Juuli esimene piihapdev oleks reser-
veeritud Viljandile, teine pithapdev Parnule, kusjuu-
res samal ajal voiksid toimuda voistlused wvastavalt
Narvas ja Valgas. Niiiid jargneks suurem voistlus
Tartus, mis oleks katsevoistluseks jargmisel nadalal
peetavale maavdistlusele kas Tallinnas voi valis-
maal. Juuli neljandal vo6i augusti kolmandal piiha-
pieval vodiksid olla vdistlused Nommel, selle korval
voistlused idaosas Tartu ja osalt Tallinna meeste
osavotul. Augusti esimesel piihapdeval toimuksid
esivoistlused Tallinnas. Jirgneval pilihapdeval oleks
kord jille Viljandi k#es, pealeselle voistlused Kei-
las voi Petseris.

12. ja 13. augustil toimuks maavoistlus Tallinnas
voi vilismaal. Jirgneval piihapideval rahvusvahelised
voistlused Viljandis, Pdrnus vo0i koguni vahetult pa-
rast maavoistlust Tartus. Augusti neljandal nddalal
oleksid voistlused Tallinnas. Augusti viimane piiha-
piev kuuluks Pirnule. Septembri esimesel plhapéde-
val toimuksid voistlused Viljandis ja Tartus, Tartu
saaks vbdistlejad laiaroopalise raudtee ja Viljandi
kitsaroopalise raudtee ulatusel. Hooaja 10ppvdistlus
voiks toimuda juba 13. septembril Tallinnas.

Voistluste kavades peaks kindlasti esinema vahe-
malt kaks kuni kolm ala algajatele, niisama palju
noortele ja vdimalust mooda alasid ka naistele. Meil
peaks oldama voimeline vidhemalt nimetatud kohta-
des 1%—2-tunnilise kestusega voistlusel ldbi viima
12—15 ala. See umbes vastaks vilismaistele ees-
kujudele.

Eeltdhendatud korralduse juures vOiks oodata
korralikult ettevalmistatud voistlusi, aga koige taht-
sam — voistlejad oleksid teadlikud, millisel voistlusel
tuleb voistelda tugevas vOi norgemas konkurentsis.
Alade valik oleks seltsidel vaba, kuid ka siin peab
koordineeriv asutus pliidma alasid suunata nii, et
harrastamist leiaksid koik kergejoustiku alad, kus
juures tdhelepanu juhitakse norgematele aladele.

Ka meeskondade voistluse korraldus peaks tles
voetama, eriti just norgematele seltsidele. Sellega
haarataks vidhemad keskused ja need keskused, kus
hooaja viltel suudetakse 1ldbi viia ainult paar suure-
mat voistlust. Kui need ldbi viia Saksa eeskujul,
siis voib voistlus toime tulla {ihe seltsi ulatusel. Sel
puhul tuleks hindamisele hooajal saavutatud parim
punktide summa; selts voiks liritada oma maksimumi
saavutamist nii mitmel korral kui tahab. Holpsam
on korraldada ka ringkondade kaupa, nagu seda
UENU on teinud viimasel ajal.

Eeltoodu on kirjutatud kéigi nende kergejoustiku-
laste nimel, kes kannatavad voistluste puuduse all.

Meie praegune kergejoustiku juhtiv aparaat on
ndidanud head indu ning tervitatavat pingutustahet,
seepirast voib loota, et toodud read ei jda hiitidjaks
hadleks korves.



Téna ja...

II Eesti M&ngude veeremdngu-voisilusie avamine
TGV ruumes.

Veeremdng poolsada aastat tagasi.

ois CLIC,

Kas pole suur
erinevus ?

Deeremangu radadelf

ue aasta lavel koostatakse aruandeid ning te-

hakse kokkuvotteid, et saada Opiseid ja leida ju-
hiseid tegevuse jatkamiseks senisest suurema eduga.
Olgu antud siin viike iilevaade ka veeremingijate te-
gevusest ja tiritusist.

Uldiselt veeremiang on moodunud aastal olnud edu-
kas, eeskidtt vastavate organisatsioonide ldhendamise
ja sportliku distsipliini arendamise aladel. Rekordide
sadu pole olnud, ehkki seda alles esialgses arenemis-
jargus olevalt spordialalt voinuks loota; kiill on aga
tousnud iildine méangutase. Uksikute tippsaavutuste
peamiseks pidurdajaks on asjaolu, et veereteid ja
manguabindusid ressursside puudumisel pole suudetud
noutavale tasemele viia, samuti on harjutamisaeg
veereteede viahesuse tottu vaga piiratud.

Miangutagajargede tostmiseks on aga ellu viidud
moningaid ergutavaid korraldusi ja voistlusi. Nii on
Tallinna Garnisoni Veeremanguklubis alates kéesole-
vast hooajast (hooaeg kestab tavaliselt 15. septembrist
kuni 15. maini) senisele I, II ja III klassile loodud
juure meisterklass. Klassidesse madramisel voetakse ar-
vesse hooaja esimesel semestril — koik klubi teedel
mangitud 30-kuulised harjutus- ja voistlusmangud
(partiid) alates hooaja algusest kuni 1. detsembrini;
hooaja teisel semestril — samuti koik 30-kuulised har-
jutus- ja vostlusmingud alates 1. jaanuarist kuni
1. aprillini. Igal m#ngijal on kohuseks sooritada iga
nadala kohta vihemalt iiks partii. Klassi madramisel
voetakse aluseks iithes semestris sooritatud mangudest
50% paremusjarjekorras. Méangitud partiides (30 vi-
set) saavutatud punktide arvu kohaselt miéngijad ja-
gunevad klassidesse: meisterklass — kellel keskmine
punktide arv partii kohta on vidhemalt 175 punkti;
I klass — vihemalt 165 punkti; IT klass — vdhemalt
145 punkti ja III klass — alla 145 punkti.

Kuna klassiarvestus tuleneb peaaegu kogu haoaja
mangutagajargedest, siis piitidlik veeremingija peab
olema hoolsas treeningus pidevalt, et voimalikult kor-
gemasse klassi padseda ja seal ka piisida.

Edasi on Tallinna Garnisoni Veereminguklubis
meistrivoistluste visete arvu tostetud seniselt 60 vis-
kelt 120 viskele (meistrivoistlused peetakse kord aas-

tas hooaja 16pul) ja neist voistlusist lubatakse osa
votta ainult meisterklassi méngijail ja 10-nel I klassi
paremal méangijal. Visete suurem arv vahendab pea-
aegu miinimumini juhuslikkuse ehk ,,6nne“ osatdahtsuse,
tostes esile voistleja stabiilsuse. Voistlusist osavot-
mise oiguse omandamiseks, s. o. vastavasse klassi
paismiseks, peab aga mingija terve hooaja kestes
hoolsalt harjutanud ja ka voimeid nididanud olema. Ka
vastupidavust on réhutatud: harilikult visatakse mees-
kondades partii (30 viset) 5 viske kaupa, meistrivoist-
lusil aga a 30 viset jargemooda. Tallinna Veere-
minguklubis on klubi meistrivoistluste pohimotted
umbes samad, selle erinevusega, et sooritatakse 150
viset & 50 viset jargemooda, kusjuures voistlusist voi-
vad osa votta koik klubi litkmed, klassile vaatamata.

Voistlusist olid uuduseks esmakordsed Tallinna
meistrivoistlused ehk, tapsemalt, ,,Pealinna 1939. a.
veeremangu meistrivoistlused“. Need voistlused viidi
labi Eesti Veeremingu Liidult (EVL) selleks puhuks
antud voistlusméadruste kohaselt. Neist voistlusist
vottis osa Tallinna 4 organisatsiooni: Tallinna Veere-
manguklubi (TVK), Tallinna Garnisoni Veeremangu-
klubi (TGV), Puhkekodu (PK) ja Makkabi, iga or-
ganisatsioon 10-liikmelise meeskonnaga. Voistlused
peeti TVK, TGV ja PK veereteedel, kusjuures mangiti
iga organisatsiooni radadel a 30 viset (iiks partii),
seega kokku 90 viset.

Tehnilised tulemused.
I. Tallinna Garnisoni V;

9

klubi

TGV TVK PK Kokku
FOISTEr 0 kbt 182 192 166 = 540
Lalttuets =0 o2 SGENT 196 172 164 = 532
Blaltils . o e s 17 176 177. = 524
Brommig raiieterisste 186 153 170 = 509
Karjatst - o o e o 10 s 167 155 180 = 502
Randmann . . . . . . 184 157 160 = 501
Mindbe: Al aasmy: 160 170 162 = 492
Lember . - . wrilecss 169 158 157 = 484
Lepamte " 0 i . o e 167 148 165 = 480
LT YRR e L S 165 161 149 = 475

1747 1642 1650 = 5039
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II. Puhkekodu meeskond.

TGV TVK PK Kokku
Lol sy fohos Lol #uD 173 189 173 = 535
BT T o e e R 182 169 168 = 519
BIRRESE s s . 179 169 164 = 512
Ventsel b b0 re s 186 156 166 = 508
Rajefiks 0 o505 - 193 152 162 = 507
Monkdr im0 . 176 164 164 = 504
Landsmann B i 164 157 175 = 496
o T, S T S 155 177 162 = 494
Tabola . . . . I 152 154 157 = 463
Kandeliin . . . W 160 142 155 = 457
1720 1629 1646 4995

III. Tallinna V dnguklubi kond

TGV TVK PK Kokku
e R T 163 181 172 = 516
Bl 5. TR 170 164 175 = 509
Qustel SRl e e 162 171 174 = 507
Hanvori <P P51« e 142 187 175 = 504
e bt 180 158 159 = 497
INREDIL 2 = . L S 140 183 172 = 495
Mataclikata 58 L., LSeh 170 145 169 = 484
Johanson . it P, o 144 169 164 = 477
Toomgalnig « « o . %05 148 168 159 = 475
BRTER . s e e o @ s 149 140 165 = 454
1568 1666 1684 4918

IV. Makkabi meeskond.

TGV TVK PK Kokku
Survg, T P, 176 182 167 = 525
Stein  WETE TR SRR SV 173 172 164 = 509
Rubinstein bl 164 162 168 = 494
o M o L Sl 162 181 149 = 492
WiRikay TS SR 159 161 154 = 474
Gk e B e 149 163 157 = 469
Betakt oo sltge s 144 158 156 = 458
Matskin e Gl S 145 167 145 = 457
Eipavekiv | - Antndideelw 158 143 153 = 454
JOEFER Sen. | s Ta¥) ¥ 140 136 140 = 416
1570 1625 1553 4748

Seega tuli pealinna 1939. a. veeremangu-meistriks
Tallinna Garnisoni Veereminguklubi 5039 punktiga.

Individuaalselt tuli meistriks Tallinna Garnisoni
Veeremianguklubi meeskonnas startinud K. Kister 534()
punktiga, missugune tagajarg on EVL poolt kinnita-
tud 90 viske rekordiks (Tallinna rekord). Teisena saa-
vutas Puhkekodu mingija Loo 535 punkti ja kolman-
dana Tallinna Garnisoni Veeremanguklubi maéngija
Lehtmets 532 punkti. s

Jargnevalt korraldati iga-aastased Eesti meistri-
voistlused. Viljakujunenud tava kohaselt peetakse
need voistlused kahel aastal Tallinnas ja iihel aastal
viljaspool. Seekord oli voistluste ldbiviimine E. Veere-
miangu Liidult pandud Narva Veeremingu Harrastajate
Seltsile. Vaistlusist vottis osa 5 organisatsiooni: Nar-
va Veeremingu Harrastajate Seltsist 26 mangijat, Rak-
vere Veeremingu Harrastajate Seltsist 12 maiangijat,
Tallinna Puhkekodust 12 maiangijat, Tallinna Veere-
minguklubist 9 mingijat ja Tallinna Garnisoni Veere-
manguklubist 11 mingijat, kokku 69 méngijat. V("?is-
teldi Besti seltsi ,Jlmarise“, Kreenholmi kalevivabriku
ja linavabriku veereteedel. Voistlus koosnes 60-st
viskest.

Tehnilisi tulemusi.

I. Narva Veeremangu Harrastajate

Selts (8 parima vdistlustulemus) 2588 punkti

II. Puhkekodu 8 i e e R L e
III. Rakvere Veeremangu Harrastajate

Selts ARt R v 0 Ry LG )
IV. Tallinna Garnisoni Veeremangu-

klubi R o ¢ T B2, oIl SR
V. Tallinna Veeremanguklubi . 2382 . ,,

Individuaalselt tulid voitjateks:

I klassi voitja ja Eesti 1939. a. meister — F. Sauer-
stein — 339 p. (Narva Veeremiangu Harrastajate
Selts).
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IT klassi voitja — K. Mikone — 832 p. (Narva Veere-
mingu Harrastajate Selts).

III klassi voitja — E. Prees — 316 p. (Tallinna Gar-
nisoni Veereminguklubi).

Nagu tulemusist ndhtub, domineerisid vostlusil
Narva veeremangijad. Selle pohjus oli paris lihtne:
oma kodu, oma tuttavad veereteed; pealegi olid val-
jastpoolt Narva soéitnud veeremingijad, peale mone
iiksiku, nendel veereteedel alles esmakordselt. Koge-
musi said aga juure koik, samuti ka indu edaspidiseks
uuesti ,katsumiseks®.

Narva veereteid, vorreldes paremate Tallinna ra-
dadega, ei saa iildiselt laita. Eriti paistis silma lina-
vabriku veeretee, missugune on konstrueeritud rahvus-
vaheliste radade mo6tudes ja eeskujul; Kreenholmi ka-
levivabriku veeretee on veidi pikk (kuuli jooksutee
ca 25 m), ,llmarise“ rada seevastu aga lithike (kuuli
jooksutee ca 18 m). Kuna meistrivoistlusil mingiti
koigil teedel, siis tunduvalt erinev teede pikkus mdjus
voistlustulemusile tagasikiskuvalt. Muide Narva vab-
rikute veereteed on asetatud vabrikuvalitsuste poolt
ametnikkude jaoks ehitatud puhkeruumidesse, millised
on sisustatud iipris mugavasti; samas asetsevas eine-
lavas toidetakse viaga odavasti (omahindadega).

Kiitvalt olgu nimetatud, et Narva veereméngijate
algatusel ja ohutusel ehitati 1989. a. Narva linna poolt
Narva-Joesuhu kaks uut veereteed, millised moodunud
suvel kuurordis viibijailt veeremingijailt ja ka muilt
suvitajailt leidsid elavat kasustamist.

Arendava iseloomuga individuaalvdistlusteks on
ileriigilised voistlused molemakie mingus ja iluvéist-
lused; molemad voistlused said alguse Eesti Veeremin-
gu Liidu end. esimehelt G. Virmalt, kes selleks an-
netas kaks vastavat randauhinda.

Molema-kéde-méngus visatakse kummagi kiega a 60
viset, seega kokku 120 viset. Kesti 1939. a. meistriks
tuli L. Allik, Narva Veeremangu Harrastajate Seltsist,
(381 + 367) — 748 punktiga, mis on uueks Eesti re-
kordiks. Senine rekord 701 punktiga oli samuti L.
Allika nimel.

Tluvéistlusil sooritatakse 10 viset 5 viske kaupa,
kusjuures arvestatakse punktidena peale visete tule-
muse ka kuuli eeskujulikku mahapanekut ja kehahoidu
(liigutuste ilu). Voistlused peetakse kord aastas Eesti
veeremangu meistrivoistluste lisavoistlustena. 1939. a.
iluvoistluste voitjaks tuli O. Mets (N.V.H.S.) 198
punktiga.

Tluvéistluste hindamiseks ei ole seni kahjuks jou-
tud tdpsustatud noudeid iiles seada, mistottu kuuli ma-
hapaneku ja kehahoiu hindamine on olnud kohtunike
isikliku maitse asi. On tdsi, et ,,maitse iile ei vaielda“
ja asjatundja maitset peab vigagi respekteerima, kuid
hinnang, eriti just kehahoiu suhtes, on olnud ménel
juhul liiga  suuresti lahkuminev. Nii n#iteks on loe-
tud iluks isegi seda, kui voistleja kohe viske soorita-
mise jarele rebib end kramplikult.valveseisakusse. Uld-
juhiseks peab siingi olema loomulikkus, nagu seda voi-
me ndha odaviskajal vo6i kuulitoukajal. Vordleva il-
lustratsioonina voiks tdhelepanu vaarida pilt A. Kreegi
kuulitoukest 1939. a. Eesti Kehakultuuri Aastaraama-
tus lhk. 78 ja vilismaine iilesvote veeremiangijast
E. Spordilehe 1938. a. jouluZurnaalis, lhk. 357.

II Eesti Mangudest votsid osa ka veeremingijad.
Voistles tiildse 49 mingijat 5-st organisatsioonist.
Tallinna Garnisoni Veereminguklubist 21, Tallinna Vee-
remanguklubist 6, Puhkekodust 7, Pdrnu Veeremingu-
klubist 5 ja Makkabist 10 mingijat. Miéngiti TGV ja
TVK veereteedel a 30 viset, kokku 60 viset.

Véitjaiks tulid: I. V. Ventsel — Puhkekodu —
369 punkti, II E. Prees — Tallinna Garnisoni Veere-
méanguklubi — 356 punkti, III N. Jarv — Tallinna
Veeremanguklubi — 354 punkti.

V. Lepamade.



Aaremarkmeid vGimlemise ja rahvatantsu

0. Uudekiill

voistluste korraldamisele

Besti Voimlejate Liit kuulutas jaanuarikuu lopul
vialja voimlemise ja rahvatantsu véistlused, loo-
tuses selle kaudu ldheneda siisteemikindlale voimlemise
ja rahvatantsu arengule ning saada iileriigilises ula-
tuses senisest selgemat ililevaadet meil teotsevatest
joududest. Samuti loodetakse nende voistluste labivii-
misega teha kindlaks puudused ning takistused, mis
tuleksid korvaldada, et omada tuhandeid h#id vioimle-
jaid, samuti ka arvukaid rahvatantsurithmi etnograa-
filiselt Oigeis (ja hastivalmistatud rahvardéivas.

Uldpildi saamiseks voistluste ulatusest ming pohi-
tingimustest on vajalik tutvuda voistluste raamka-
vaga, mida esitame allpool tdiendavate seletustega:

1) Voistlustest on véimalus osa votta koigil
Eestis tegutsevail organisatsioomnel, kes tegelevad
voimlemisega voi rahvatantsuga. 2 ) EVL liikmesor-
ganisatsioonel on voimaldatud voistlustest osavott EVL
juhatuse igakordse otsusega ja osavotumaksuga
Kr. 5.— organisatsioonelt. 3 ) Voistlustingimused on
koigil rithmadel iihised, hoolimata sellest, kas ta on
liidu liige voi mitte. 4) Voistlustele registreerimise
lopptahtpdevaks on 1. mai 1940. a. 5) Voistlused toi-
muvad: a) naistele A ja B klassis, erinevate kavadega,
bh) meestele A ja B klassis, erinevate kavadega ja d)
rahvatantsus koos rahvardivaga A [ja B klassis iihiste
tantsudega. 6 ) Voistlustel on 10-punktiline hindamis-
siisteem, kusjuures rahvatantsuvoistlustel hindega 7 ja
iile kuulub rithm A klassi, 6—7-ni B klassi ja alla 6

""" 7) Riithm,
kes voistleb voimlemises A klassis ja saab hinde alla 7,
langeb automaatselt B klassi, sama siinnib ka B klas-
sis voistleva rihmaga. 8 ) Voimlemises vo6ib votta
voistlusest osa rithm 6 ehk 8 voéimlejaga; rahvatantsus
aga b—il10 paari tantsijaga (itks organisatsioon voib
votta osa mitme rithmaga.) 9 ) Voimlemise voistlus-
kavadeks on A ja B klassis naistele A. Vesterblomi ja
meestele A ja B klassis K. Uksise poolt koostatud
voimlemiskavad. 10) Rahvatantsu voistlustantsudeks
on a) Jamaja labajalg ja b) Kalamies. Kolmanda
tantsuna voivad rithmad esitada oma kodukoha tantsu,
kuid see ei tule rithma klassi-kuuluvuse maaramisel
hindamisele. Voistlustel hinnatakse: a) tehnilist diht-
lust, b) ilmekust, ¢) stiilipuhtust. Rahvatantsus tea-
tavasse klassi padsmiseks peab vastama rithma roéivas-
tus vihemalt samale klassile. 11) Ka rahvaroiva alal toi-
mub hindamine 10 punkti alusel, kusjuures maksimumi
punkte (s. t. 10 pk.) voib saada ainult tdiuslik roivas-
tus, hoolimata selle kihelkonna kuuluvusest. 12) Rah-
varoiva hindamisel on aluseks kolm tdhtsamat roéiva-
osa, a) naistel: seelik, sark voi kdised ja peakate;
6) meestel: piksid, sark, wvatt (kuub) ~6i vest.
183 ) Peaosad annavad hindamisel iga iiks eraldi 2
punkti, kuna iilejddnud osad: sukad, ehted, poll, vo0,

ratid, peakate (meestel) jne. annavad %—1 punkti.
14 ) Uhe peaosa puudumisel ei saa roéivastus kuuluda
A Kklassi, kuigi punktide iildkokkuvote seda lubaks,

Esitades kiisimuse, kuidas peaksid suhtuma wvoist-
vastus: iga voimleja ja rahvatantsija
seega ka iga voimlemise ning rahva-
tantantsu riihm peaks end registreeri-
ma osavotjaks. Oleks ekslik seejuures seada en-
dale eesmirgiks tulla kindlasti esimeseks voi vahemalt
esimeste hulka, et saada koige selle osaliseks, mida
tavaliselt voitjad omavad. Toukejouks peaks
kujunema kogu liikumise stisteemikin-
del arendamine, oma puudustenorkus-
te avastamine ja nende korvaldamine,
oma voimete kontroll ja nende 0iglane
hinnang.

Neid voistlusi tuleb wvotta kaaluna, millele meie
aegajalt ikka ja jédlle astume, et saada teadlikuks oma
raskusest ja teha wvajaduse korral teatud timberarvesta-
misi.

Voistluste iiksikasjalises labiviimises on (jéetud esi-
algu nii monedki kiisimused lahtiseks, millest olulise-
maid on voistluste korraldamise aeg ning premeeri-
mise kiisimused.

Kuna need woistlused sarnases ulatuses tulevad
meil esmakordsele korraldamisele ega ole neid korral-
datud ka meie naaberrahvaste poolt, siis on praegu
vaga raske oOelda, kui arvukate rithmadega meil tuleb
tegemist teha. Osavotjate arvust aga oleneb, kas kor-
raldada rithmade hindamisi iiksikute maakondade jargi
ja tuua siis iga maakonna parimad Tallinna 16pphin-
damisele voi teostada hindamised koik iithes kohas.

Voistlustele registreerimise lopptahtpdevana on
margitud 1. mai 1940. a. See kiillaltki pikk registree-
rimisaeg voimaldab asjahuvilistele pohjalikku tutivu-
mist kogu iirituse ldbiviimisest. Lisaks sellele saade-
takse koigile voistlustele registreerinud rithmadele iik-
sikasjalikud juhised ja hindamise tingimused.

Mis puutub ettevalmistuse ossa, siis ei tohiks siin
raskusi tekkida, kuna peale iileriigiliste kursuste ja et-
tevalmistava osaga Tallinnas toimuvad koigis maakon-
nis vastavad kursused. Eeltood kadivad oma.
algosas juba praegu igas maakonnas
ja see peaks vaid idiha kasvama ning
muutuma joulisemaks.

Ka siis, kui rahvusvahelised mojutused peaksid
raskendama voi koguni takistama ettendhtud ajal
selle suure irituse labiviimist, ei tohiks ettevalmistav
osa katkeda, vaid peaks kujunema ikka enam ja enam
teadlikumaks ning andma asjaosalistele vaid touget
oma julguse ja meelekindluse stivendamiseks. Nii toi-
mides onnestub kogu tiritus ka oma lopposas hasti.
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5 uwsatamirne wf'ujczile

Oma kirjutuses E. Spordilehe joulunumbris kasit-
lesin ujujate talvist treeningut. Seejuures maini-
sin dige luhidalt suusatamise osatdhtsust ujujate tal-
vises treeningus. Kuna meil tdnavune talv on eriti
lumerohke, innustades seega koiki noori suuskadele,
on mitmed ujujad podrdunud minu poole kiisimustega,
kas on rohke suusatamine ujujale kasuks ja kuidas
ujuja peaks sooritama suusatreeningut. Kuna neid
kiisimusi on esitanud peamiselt just tiitarlapsed, vas-
tan alljargnevas kirjutises kahes osas. Esiteks suusa-
tamise moju uldiselt ujujaile ja teiseks, kuidas peak-
sid suusatreeningut sooritama tiitarlapsed ja noore-
mad meesujujad.

On arusaadav, et lumerohke talv iga sporti har-
rastava noore meelitab suusatama. Uldjoontes on tema
kasulikkus koigile juba selge. Karastab lihaseid, kopsu
ja studant ning mo&jub inimorganismile uldiselt nii
nagu iga teinegi vabas looduses sooritatud spordi-
harjutus. Juba hulk aastaid on meil soovitatud pea-
aegu igale erispordiharu harrastavale noorele suusata-
mist kui ideaalset vastupidavust arendavat tegurit.
Selles nouandes peitub palju tott. Kuid nii paris puhta
kullana ei sobi ta koigile. Esijoones aga mitte ujujaile.
Kui ujuja ldhtub talvel treeningule asudes Kkindlast
usust ammutada endale just ainult suusatamise 1lédbi
vastupidavust, teeb ta endale rohkem kahju kui seda
meil ehk praegu tahetakse uskuda. Ténapdeva spordi
treeningu juhtimisel tuleb iha rohkem juhtida tdhele-
panu kriitilisele analiilisile, ei saavutata enam midagi
pealiskaudsuse ja ebajirjekindlusega. Seega peab iga
ujuja olema teadlik, kui suur ja milline on suusata-
mise kasu tema ujujakarjaarile.

KergesOnalised soovitused, nagu ,Talvel tuleb
tublisti suusatada, siis on suvel kohe teine minek*,
teevad vahel rohkem kahju kui seda lubavad iildse
moista soovitaja teadmised.

Suusatamise peamine kasu ujujaile ilmneb just
tema liigutuste pohiolemuslikus sarnasuses ujumisega.
Kui stiilipuhas ujumine ndéuab liigutuste painduvat
sulavust, siis on see samuti ka suusatamise juures. Ka
siin on peardhk painduvusel, liigutuste otstarbekusel
ja puiius hoiduda asjatust joukaotusest. Seda viimast
moistame paremini ,tasakaalu“ all. Kui suusatamisel
keharaskus kiillaldase tdpsusega ei lange kord iihele,
siis jélle teisele jalale, dieti kogu keha poolele, visi-
me kiirelt ja iihtlasi edasiliikumine ei toimu vajaliku
sulavusega.

Suusatamisel toimub edasiliikumine sulavalt libi-
sedes, vaba asjatuist ja edasiliikumist takistavaist
kdikumisist. Ja iga ujuja teab, kui tdhtis on ujumisel
libisemine, see ainuke 0ige edasiliikumise moodus.
Suusatamises leiame ujujaile veelgi hiivesid ja nimelt,
lilkumine virskes ohus — kops, stida ja neid tdhtsaid
elundeid hoidvad lihased, samuti ka magu, saavad
viarskes Ohus sooritatud treeningu kaudu suuremal
maééral puhast hapnikku ja loomulikku ning igale ini-
mesele hiddavajalikku karastust. Kuid, kuhu jddb siis
palju kiidetud vastupidavus, mida pidi nii lihtne
olema ammutada suusatamisel? Ei, ujuja ei saavuta
ega suurenda oma vastupidavust suuskadel. Ujuja
suusatab selleks, et karastada oma kopsu ja slidant
ning anda maole v&imalust harjuda madalama tem-
peratuuriga. Teiseks aga selleks, et siiveneda korra-
likku suusastiili, millega ta annab lihaseile ja liikmeile
peaaegu sama lilesande kui suvel ujumisel, s. o. 16t-
vus, painduvus, liigutuste sulavus ja siivenenud tasa-
kaalutunne. Kui palju ja kuidas peaks suusatama,
selle kohta kirjutasin, nagu juba mainisin, lithidalt
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E. Spordilehe joulunumbris. Siin lisaksin veel juure
nii palju: pikad ja véasitavad suusamatkad pole uju-
jaile. Selliste pingutuste kordumine muudab liikmed
ja lihased kangeks, vottes neilt suve jooksul ning
voimlemisega saavutatud painduvuse. Ja seda mida
suvel Opitud, ei tohi talvel kaotada, sest muidu peame
kevadel raiskama nédalaid ja vahel ka terve suve, et
taas jouda vormi.

Uksikud, maksimaalselt kord nidalas sooritatud
suusatuurid, ei tdhenda veel hddaohtu, kuid igal juhul
peab olema ettevaatlik. Liihikestest treeningu ees-
margil sooritatud, paaritunnistest libisemistest peh-
mel lumel on kil ja kill.

T utarlastele olgu kohe alul oOeldud (samuti ka
noortele poistele): ,, Teie olete vidga nodrgad, kes
kédtest, jalust, kes jédlle kannatab vastupidavuse puu-
duse all. Teie peate tublisti suusatama, sest Teie juu-
res pole karta liiga pikkade suusamatkade soori-
tamist.«

Millist kasu suusatamine annab ujujaile, sellest
radkisin ilalpool. Tiitarlastele olgu juure lisatud veel
moningad erindouded. Erilist tdhelepanu peab iga tud-
ruk omistama just suusaiilikonnale, et see oleks voi-
malikult soe. Kehasoojuse hoidmine on tdhtsam kui
seda suudame uskuda. Mehed riietuvad niikuinii juba
soojemalt, ja nii meenutan seda vaid siin. Ja niiiid
suusatreeningust. Soovitavam moodus oleks kahtle-
mata selline, et tlidrukud teeksid seda {iihiselt, mitte
aga poiste seltskonnas. Poisid pole igakord sobivaiks
treeningu-partnereiks, sest jou vahekord ilmneb suu-
satamisel liiga suurelt.

Nelja-viiekesi minna suusatama on tidrukuile
koige 16busam ja ka kasulikum. Oppimise vdimalused
on nii suuremad, sest mida ei oska tiks, seda teab
teine jne. Ja kui raddkida suusatamisest kui treenin-
gust ujujaile, siis tuleb eelkodige alustada stiilidppimi-
sega, samuti kui suvel ujulas. Mitte logelda maéaeser-
vadel, naerda neid, kes on kukkunud, ning hetk hiljem
lasta ennast naerda. Ei, kui harjutada, siis juba t0si-
selt. Hiljem, pérast treeningut, natuke naljatada, see
on ju péris loomulik, mitte aga liialdada.

Tudrukute peamine puudus suusatamisel on, et
nad on puusadest kanged. Mitte, et see oleks looduse
suur viga, ei see on tlidrukute endi viga, millest pole
kuigi raske saada iile. Tuleb Gppida korralik suusa-
stiil selgeks ja alles siis alustada laiaulatuslikuma
suusatamisega.

Muide, kui jatkata suusatamist endiselt sirgete
jalgade ja kangete puusadega, voib see taive jook-
sul mojuda Kkroolis, jalgade toole, samuti ka keha asen-
dile vees. Seega Oppige korralik suusasamm. Tantsi-
miseks jatkub teil painduvust ometi kiilluses. Ja kui
rakendate selle iilejddgi suusatamisele, leiate kevadel,
et libisemine vees slinnib vaevatult, tekitades wvaid

tlimat naudingut.
F JOoks

Eestfi Kefjakultuuri
Aasfaraamat

IImub fanavu 1. mail
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Spordi vastukajasid meie ilukirjanduses

RALF

1.

Juba rahvaluules ja miitoloogias voime svin-seal
kokkuw puutuda sportlike  eluavaldustega. Monestki
rahvaluule virsist jookseb libi ,kivitostmise ja rinmna-
pistmise motitv ning eks pillu Kalevipoeg kaljurahne
vor veaw Kaval Ants ja Vanapagan vigikaigast. Sel-
lest mihtub, et vanade eestlaste joukatsumised on leid-
nud killaldast kolapinda omaaegses kirjanduses.

Mis puutub aga kawsaegsesse vai ildse uuema aju
kirjandusse, stis tuleb mdrkida, et meie spordikirjan-
dus sona otseses mottes on kaunis napp. Ja olemas-
olevatele teostele saab vaevalt liheneda sawma moodu-
punga kui thele eeskujulikule ilukirjonduse nouetele
vastavale teosele. Kui konelda spordi vastukajadest
meie ilukirjanduses, sits tuleb puudutada ikkagi ai-
nult iiksikwid detaile iiksikutes teostes.

2

Peab iitlema, et kuigi meil puhtsportlike raama-
tute arv pole suur, on siiski iga kirjanduslbik pealiik
esindatud. Romaani alal on esindajoks Kaster KA-
SELO ,, OLUMPIAMEESKOND SAABUS“ mnovelli
alal on ainsaks iseseisvaks raamatuks Erik LAID-
SAARE novellikogu ,,VIIMNE RING“, draamakirjon-
dust esindab Aleksander ANTSONI komdéodia ,,TSEM-
PIONAADY, kuna noorsookirjanduses on spordielu val-
gustajaks olnud Jiiri PARIJOGI premeeritud moorsoo-
jutuga ,,TERASPOISS®,

Kui konelda Kaselo romaanist, siis tuleb kahjuks
mdrkida, et see on eelpoolmirgitud raamatuist koige
ebaonnestunum, mille pohjuseks on autori tdielik vo-
hiklikkus spordi suhtes. Siit vahest tuleneb ka asja-
olu, miks meie suuremad kirjonduslikud nimed pole
seni maha saanud spordielu kisitlevate romaani-
dega — ei riskeerita lihtsalt ainevaldkonna mittetund-
mise tottu selletaoliste raamatutega katsetada.

PARVE

Kaselo on taotlenud mingit ekstravagantsust oma
romaaniga, kui on selle erijagudele annud pealkirja-
dels esimene ja teine poolaeg ming peatiikkidele esi-
‘mene, teine, kolmas ring jne.

Autori asjatundmatust valgustab koige enam as-
jaolu, et ta peategelasel laseb harjutada pikemat aega
kuulitouget, kettaheidet, suusatamast jo poksi (!) ming
viemaks tulla  oliimpial  kuldmedalile wvasaraheites.
Jalgpalli varavavahile topib Kaselo kéitte nahkkindad
ja paneb pihe ,kitvritaolise miitsi“ ning sealjuures
wkioskikorguse kalapiliidmise liivitsa ees hiipleb
lkeskealine hdirra...“

On kahtlemata kaunis algatus hakata kirjutama
spordiromaani, aga nagu Madlk véis polevkivikaevan-
dusest kirjutada alles siis, kui oli sellega pohjalilult
tutvunud, nii oleks pidanud ka Kaselo rohkem lkdima
spordivoistlusel. Kdiesoleva romaani puhul paistab
kiill, et autor semi oma ihusilmaga spordivéistiusi on
vihe jalginud.

Mis puutub Laidsaare mnovellikogusse ,,Viimne
ring*, sits ei taotle autor sitn mii korgeid ilukirjandus-
likke printsiipe kui Kaselo, kwid on saavutanud palju
hinnatavamaid tulemusi, timu aine poéhjalikule tund-
misele. Siin on esindatud enamus spordialadest ja
toodud pievavalgele isegi iihtteist spordielu ,telgita-
qustest”.

Antsoni komoodia ,,TsSempionaad® on kiill enam
satiiriline teos, kus ironmiseeritakse elukutseliste maad-
lust, kwid Antson endise tegevsportlasena nagu Laid-
saargi tunneb kdsiteldavat ainet iipris  péhjalikult,
mis tuleb kahtlemata teosele kasuks.

Parijoe ,Teraspoiss“ pole kiill otseselt sportlik
teos, kwad siin on suski kaunis ohtralt sportlikku ele-
menti, kusju:u.res vaga meisterlikult on edasi amtud
ithe korvpallimatschi kirjeldus, kus autor nditab suurt
pohjalikkust ja head tihelepanuvoimet.
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Paar sportlikku  momenti leidub ka A. Malgu
virskemas romaanis ,,KIVID TULES“, kus kirjeldae-
takse maasportlase  stirdumist polevkivikaevandusse,
lootuses, et seal pirast kindlat toopdeva jadab ohtuti
kiillaldaselt aega iile sportimiseks. Aga nagu tegeli-
kus elus kiillalt nditeid on, ei saa ka siin kiilapoisist
parast rasket pdevatood enam sportijat.

Romaanide juures tuleks mdirkida wveel ajalehe
veergudel ilmunud Olev RANNASTE romaant
LOLUMPIA LAEV®, milline ei pretendeeri ilukirjan-
duslikele saavutustele, kuid kaalub igal juhul diles
Kaselo mimetatud katsetuse.

a9
Ja

Liidirikas pole kiill seni ilmunud puhtsportlikku
luuletuskogu, kuid sport on leidnud kdsitlemist mitme
meie poeedi poolt. Endine tegevsportlane Juhan SU-
TISTE on sellel alal viljakaimaks autoriks olnud, kuid
ka mitmed teised muusajiingrid on oma stroofides am-
nud ruumi spordi vastukajadele. Uheks joulisemaks
stin on Henrik VISNAPUU kirjutatud ,,Spordilipp®,
milline lopeb bravuurselt :

Kied ja siida vota wvastu,

kodumaa, ja lase astu

ithtlusesse joud ja vaim.
Visnapuul on kiill nimetatud luuletus juhuslik. Kuid
jarjekindlust spordi kujutamisel luules on ikkagi ndi-
danud  eelpoolmdirgitult Juhan Siitiste. Kujukamaid
néiteid Siitiste loomingus selle kohta on kogumikku
WJMAHA RAHU!“ paigutatud pikem virsitoo ,,Kevadi-
sel avavoistlusel”, kus autor kirjeldab, kuidas inimene
| tuleb raamatult, tootoa tolmust vér vabrikumoest |
soerajale | annab kevaden kie oma ajale, | loob tdnase
toe. | Ta mndeb sprintereid pronkssddrelisi, vaatleb
heitjate lihakseid, ndeb, kuidas hiippaja hitliva sam-
muga hoolauale virutab soost ja jouab otsusele, et on
kadunud tasakaal vaimu ja keha vahel. Viimane
on pikkade sammudega esimesest mooda rutanud.
Aga Siitiste ei asu eitavale seisukohale spordi suhtes
nagu paljud teised kawsaegsed laulikud, vaid tervitah

HARALD PETERSON:

koiki kelle elu on looming | iikskaik, kas véidab siis
see, | kites kel joud voi lauldes kes jookseb oma tee. /

Oige hammastav on K. EERME |, Simnisajondi
lauwl“  luuletustcogus ,,SONA, SAJAND, LINN JA
PUSS“. Luuletaja haliseb siin inimkonna moraali
laostumisest, automaatseks muutuvast inimesest ja
mdargib, et mehaaniline riitm tantsib inimese wveres
ning soontes flirt ja sport. Nagu veaimuinimesed ena-
muses, nit ka Eerme pole nihtavasti teadlik spordi
pohimotetest ja vaadetest kui pistab iihte patta moraali
languse ja spordi. — Vastupidi, sportlikud téekspida-
mised on moraali kovendajad ja tahtejoudu ning elu-
jaatust sivendavad elundhted.

Juhan SINIMAE luuletuskogus ,ISAMAA® leidub
88 someti seas ka iiks, millele on antud pealkirjaks ,,Staa-
dionil. Kuid autor on oma sporditeadmetelt kaunis
vohik, kwi laseb iithel 1000 m jooksjal séerajal surnult ma-
ha langeda . . . | teised jooksevad iile rinna. | Mass lai-
netab. Arst tormab siia-sinna. | Kuid vaikib suu ja
soontes tardub veri. | — Need on vievéimuga soneti-
vormi pressitud read.

Sportlikke virsse on teinud ka A. ANTSON, kwid
need on enamasti pievakajalised vemmelvirsid. Epi-
grammi alal on ta aga annud méningaid pdris hinna-
tavaid saavutusi, milledele voib liheneda ilukirjandus-
likw. moodupuuga.
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Kui niiiid eelnenut kokkw wvotta, siis tuleb wveel-
kordselt rohutada, et meil on puudus sportlikust kir-
jandusest. Ometigi on sport tinuvidrne aine-vald-
kond, kus annab viljakat tood teha, kui jitkub ainult
head tahet ja innukat kinnihakkamist. Selle kirjan-
dusliigi viljelemiseks voiks hakata kas voi vastavaid
voistlusi  korraldama. Kuwi omal ajal E. Spordileht
korraldas spordinovellide wvaoistluse, toi see mondagi
véadrtuslikku enesega kaasa. Hakakem asjast kinmi ja
katsugem leida teid, kuidas rohkem saada algupdra-
seid spordiraamatuid.

Kiiruisutamise taseme tostmisest

pole moodunud ei tea kui palju aastaid, kui

suutsime kiiruisutamises olla latlastega enam-
vahem tasavagised. Esimestel maavdistlustel oli lat-
lastel koguni vidga raske t00 meid voita. Oma tolle-
aegsete saavutustega voéisime olla rahul. Kahjuks on
need peagu lletamatutena plisinud tdnapéevani, léatla-
sed on aga kllindinud juba maailmaklassini. Kerkib
kisimus: millega seletada ldtlaste suurt tousu? Vastus
on véiga lihtne: ldtlased on innuga asja juures olnud ja
on plihendunud uisukooli saladustesse seal, kus on
maailma parim uisukool — nad on védga palju Oppi-
nud norralastelt.

Meiegi voiksime oma Kkiiruisutamise taset tosta,
kui votaksime eeskuju ja o6ppust vilismaalt. Teiseks:
tuleb ala hakata rohkem organiseerima — korralda-
ma kursusi, méargikatseid, voistlusi jne. Meie viima-
se aja kiiruisutamise kants Tartu nidib unele suiku-
nuna. Sellest on kahju. Niiid on Tallinn hakanud
avaldama suuremat aktiivsust, mille toestuseks on,
et rida noori on varakult asunud treeningule, et vor-
suda tublideks uisutajateks. Voib-oila oleks areng
kiirem, kui komistuskivina ei veereks ette juhtide
puudus. Selle probleemi lahendamine peaks iihe-
vordselt olema nii seltside kui ka vastava eriliidu
tilesanne. Kas ei saaks ka uisutamises ametisse seada
eriala Opetaja?
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Edasi ilmneb, et kuigi meie oma praeguse tase-
mega ei saa kiidelda, soodustaksid arengut monedki
voistlused latlastega, sest nendelt on praegu ldhim
vdimalus juuredppimiseks. Kui just ei taheta korral-
dada maavdistlust, siis tuleks vdimaldada meie pare-
matele vodistlemisvdimalusi Riias v6i heade lidtlaste
toomist Tallinna ja Tartu vdistlema. Midagi peaks
suudetama, et vdhimalt ergutada meie kiiruisutajate
uut polve.

Jargnevalt tahan pilihendada noortele Kkiiruisuta-
jatele moningad read Norra kiiruisutamise tehnikast.

Alustame stardiga. Mdlemad jalad asetatakse
umbes Ola laiuselt lksteise ldhedale podiki jooksu-
teele — umbes 90° all (noortele on soovitav harju-
tada starti 60° all). Stardikiiskluse jirele vdistleja
pooraku oma keha kiiresti jooksu suunas ja alustagu
kiiret so6itu. Start on vordlemisi raske — ta noduab
keha ja jalgade aratduke tdpset koostood.

Iga aratdouge uisuga peab keha edasi viima silm-
ndhtavalt. Liikumine ei tohi olla katkendlik. vaid see
toimugu sujuvalt ja rahulikult. Aratduge toimugu
keskkehast tahapoole, kuni jalg on taiesti vilja siru-
tatud, ja samal ajal jalg vabanegu jailt. Tuleb silmas



pidada, et jalga ei tostetaks liig korgele, sest see kat-
kestaks sujuvat liuglemist. Vabanenud jalg kandub
ettepoole ja asetatakse uuesti jiédle umbes 15 sm ees-
pool teisest jalast, mille jdrele viimane alustab &ra-
touget. Ettetoodavat jalga ei tohi jadle asetada sir-
gelt, vaid seetuleb elastiliselt ette liikata. Aratdu-
kel, néditeks vasaku jalaga, peab iilakeha kalduma pa-
remale, ning timberpoordult. Kded hoitagu seljal (vOi-
malikult puusade ldhedal), sest sirgel rajal litkumisel
ei ole kitel midagi Uhist edasiliikumise kaasaaita-
misel.

Stardist raskemaks peetakse kurvitehnikat
Starti on igal voistlusdistantsil vaja iiks kord, kuid
kurve tuleb ldbida paljukordselt rohkem, soltuvalt
distantsi pikkusest, mispdrast kurvitehnikat tuleb
eriti hésti osata. Hea kurvitehnikaga soéitja on alati
olukorra peremees. Parem jalg likatakse elastili-
selt vasaku jala ette ja sellal, millal ta liigub raja
cisemisel serval, teeb vasaks jalg kiiljele taha touke
uisu vilisservaga. Nii kordub vahelduvalt ja alaldop-
mata. Kurvitehnika peitub selles, kui hésti osatakse
viimseni kasutada molema jala &ratouke joudu. See
on voimalik siis, kui iiks jalg alati kindlustab kehale

kindla asendi. Kurvidel on aga kindlal ja heal keha
asendil eriti suur tdhtsus. Sirgteel keha kodigub veidi
kiilgedele, keha raskuspunkti kaldudes tahapoole, kur-
videl hoidub keha aga sissepoole parema Oola ette-
poole toomisega.

Kurvidel rakendatakse toole ka kided. Sooritab
dratouget parem jalg, liilkugu parem Kkéisi ettepoole
ja vasaku jala dratouke ajal tagasi taha. Vasak kési
liigub vastupidi paremale ké&ele, alul veidi ette- ja
tahapoole. Kite t60 ei tohi olla toukeline, vaid rahu-
lik ja kooskoélastatud jalgade tooga.

Palju joudu tuleb sédilitada 16ppspurdiks, sest
sellest sageli olenebki voidu saavutamine. Sammud
muutuvad lithemateks ja kiiremateks ning kéate lii-
kumisega soodustatagu keha tasakaalustatud elastset
edasiliuglemist.

Sdidustiile on palju ja nad erinevad vasta-
valt uisutaja kehatiilibile. Meie parimatel soitjatel
on kitetoé vastupidises suunas &dratoukejalale, nii
et niiteks parema jala tdukel liiguvad molemad kéded
vasakule.

Hoolikalt opitud tehnika vdimaldab ala tundmist
peensusteni ja aitab saavutada vdimalikult suure edu.

Arthur Donovani memuaare

Tunnustatuimaks ringikohtunikuks elukutseliste pok-
sis on ameeriklane Arthur Donovan, kes on tegut-
senud real suurvoistlustel. Oma memuaarides jutus-
tab ta iiht kui teist huvitavat:

Olen pirit poksija perekonnast. Esimest Opetust
poksis sain oma isalt Mike O’Donovanilt, kes oli
keskkaalu maailmameister Mike O’'Dowdi nime all.
Tema poksis veel ajal, millal poksikindaid peeti liigse
ornuse tunnuseks. Muuseas Oeldud, oli ta ka presi-
dent Theodore Roosevelti poksiopetajaks.

Minu debuiit kolmanda mehena ringis toimus tiile
20 aasta tagasi. Sest ajast olen juhtinud igasuguseid
matSe. Kord voistlesid Philadelphias Al Ettore ja
praegune maailmameister Joe Louis. Al Ettore oli
juba piris segane, kuid viimse jouga piitidis ta end
pusti upitada, kasutades selleks hambaid, millega hoi-
dis kinni ringi noorist. Lopetasin voistluse, sest, ole-
tades, et Al Ettore oleks suutnud end piisti ajada ja
ma oleksin lubanud voistlust jatkata, poleks see hull-
julge voistleja enam olnud elavate kirjas.

Koik vist miletavad noort poksijat Ernie Schaafi,
kes suri poksivoistlusel saadud vigastuse tagajirjel.
Olin tookord ajavotja, kui ta vdistles hiiglase Primo
Carneraga. Schaaf oli pdodenud grippi, mille taga-
jarjed olid veel ndhtavad. Siirases olukorras polnud
ta 30 kg raskema vastase vastu mingisuguseid vilja-
vaateid, ja kohtunik oleks pidanud selle voistluse
katkestama, selle asemel, et lasta haiget startida surnu-
aeda... Mul on kahju Schaafist, kuigi ta oli ainuke
poksija, kes mind on ringis #@hvardanud.

Ringikohtunik peab olema valvel, et siis, kui tks
poksija on saavutanud suure iilekaalu, kaitsta kao-
tajat tleliigse nuhtlemise eest. Kuid- juhtub siiski
olukordi, kus hoolimata silmatorkavast Kkriisist on
voimatu kaotaja péddstmiseks midagi ette votta. Nii
oli Joe Louis ja Bob Pastori matsSil. Oli kindel, et
Bob ei suuda 10 roundi vastu pidada. Kuid ta oli
kaval ja pOgenes neegri lookide eest nii kuidas aga
suutis. Publik, kes tavaliselt ihkab vodistlust, oli see-
kord muutnud meelt ja toetas poOgenejat moraalselt.

Poolehoid kuulus Pastorile, Louis sai aga vilet. Kui
kolas gong viimseks roundiks, oli 6hk laetud nagu
elektriga. Bob pogenes ja Louis ajas teda taga.

Piitidsin vastased kokku viia, kuid rahvas reageeris mu
piitideile pahameeletormiga. Nii 16ppeski see mats.
Teissugusel olukorral oleksin mat$i ammu katkestanud,

kuid siin seisis rahvas mtuirina argpiiksi selja taga ja
rahvast oli saal tulvil.

Ma olen Max Baeri ja Barney
Kui emb-kumb neist voistleb, keelduvad nad mind
nigemast ringikohtunikuna. Baeri viha on tingitud
sellest, et ma ei lasknud teda litia Carnerat, kui vii-
mane oli voistlusvéimetu ja oli pooranud selja, Bar-
ney Rossiga oli lugu teisem. Ta pidas Jimmy Mec-
Larniniga tasavigise matsi, kuid oli veidi norgem. Kui
oli kolanud 16pugong, ulatas kuulutaja mulle mole-
mad punktilehed. Uhel oli tunnistatud voitjaks Ross,
teisel McLarnin. ,,Sina otsustad,” iitles kuulutaja,
,palun jumalat sinu eest. Rahva poolehoid kumma-
legi oli olnud vordne. ,Jata palvetamine hiljemaks,"
vastasin, ,,ja kutsu parem politsei ringi.” Tostsin
McLarnini kide voiduks. ToOusis segamini kiiduaval-
duste ja pahameele torm. Lahkusin ringist kahe hiig-

Rossi viha all.

lase politseiniku saatel. Teekonnal kabiini peatas
minu noor veetlev blondiin. Ta tiris mind auravast
sirgivarrukast ja karjus: ,Roovel! vaata, et lihed

kihku Ali Baba ja tlejaanud 39 juure!

Hiljem, millal Ross pidi oma tiitlit kaitsma ,mus-
ta hiadaohu” Henry Armstrongi vastu, olid Rossi poole-
hoidjad minu ringikohtunikuks midramise vastu. Mulle
oli see naeruvidirne, kuna hindan Rossi alati kui fairi
ja hingega poksijat. Koiksugu Onnetust ennustati
Rossile minu arvel. Kuid suurimaks Onnetuseks temale
oli Armstrong, kes saavutas miekorguse voidu, mis mo-
jus kaotajale nii vapustavalt, et ta loobus tegevpoksi-
misest. Lisaks paar sona Armstrongi kohta, Ta oskab
pidada tempot paremini kui likski teine. Tema lookide
tornaadoga vorreldes mojuksid kuulsa Pittsburgi tuu-
liku Harry Grebi 166gid nagu libi aegluubi vaadatuna.

Hea ringikohtunik ei tohi end lasta teha nirvi-
liseks voistleja poolehoidjatest. Suur oli drritus pi-
rast Louis-Sharkey mat$i. Ma sain ridngalt vilet, kuna
ma olevat voistluse ajal midagi hiiidnud maaslebavale
Sharkeyle. Votan hiitiu oigeks, kuid selles ei olnud
midagi solvavat., Lugu oli sddrane, et Sharkey oli
kunagi varem voitnud neegri Harry Willsi, kelle eest
pages ka kuulsa Jack Dempsey manager Kearns. Enne
voistlust Louis’ga oli Sharkey lubanud samuti tali-
tada kui Willsiga. Kolmandal roundil oli ta aga 160-
dud knokki. Lugesin ta vilja, tostsin siisi ta pea
korgemale ja laususin: ,Jack, koik on moodas.” Shar-
key tegi aga liigutuse, nagu oleksin teda solvanud, ja
urises tigedalt: ,Well. Raami endale Louis sisse!*



Teistest Eesti Mingudest on mooédunud
juba kolmveerand aastat, mispirast all-
jargneva Kkirjutuse avaldamine vo6ib tun-
duda hilinenuna. Kuna aga Eesti Mingud
on suuriiritus, mille edaspidiseks veel pa-
remaks korraldamiseks on soovitav ira
kuulda koik méistlikud arvustused, “siis
oleme kirjutusele annud ruumi. Selleks
ergutas meid seegi asjaolu, et autor saab
peetud Eesti Minge arvustada distan t-

L

KOGU OMA HAARAVUSES jaolemuses jatsid 2.
Eesti Mangud {ildiselt kiillaldase mulje, jatsid
elamusi hingele, tahtele riihkida taas edasi paremuse,
iiksmeele, organiseeritud spontaansuse, sportliku tou-
su poole. Vaevalt on usutav, et meie saaksime peale
laulupidude haarata meie rahvast, eriti noorsugu, tihi-
sele riinnakule, aktiivsusele, tegutsemisele paremini
kui Eesti Mingude idee ja tegeliku korraldamise
kaudu.

Rahvuslikud suuriiritused ei tohi olla liialt tihe-
dad, sest siin nad visitaksid. Selge aga on, et neid
tuleb korraldada kindlate perioodide jarele. Need on
kui kilomeetripostid, mis méédravad tegutsemise aja-
vahemikud, vdimaldavad iilevaadet tehtust, sunnivad
hetkeks motlema ja aru pidama igapdevases rahkle-
mises, et mitte kaduda harilikku ja halli ellu ja tohe.
Igas pbhimottes ja Urituses peab olema ka pidupievi,
mis tostavad ja sisendavad uut joudu ja elutahet
ning -réoomu.

Nii oleme peetud Eesti Mangudes joudnud veen-
dumusele, et neid tuleb jatkata. Kogu rahva ja noor-
soo olemine tema mitmesuguseis eluavaldusis ja vor-
mes vajab seda. Eesti Mdngude idee saagu palveluseks
meie noore vabariigi iseseisvuse, olemise ja arenda-
mise eest! See on meie kogu rahva, eeskétt sportlas-
konna, veendunuim, innukaim ja siiraim soov ja tahe,
mida ka teostame!

2.

OLLES SEESMISELT VEENDUNUD' EM tarvi-

dusest ja ideest tahaksin aga siinkohal r&dkida
ja aru pidada monesuguseist méillu sé6binud mo-
mendest, tiksikasjust. Kuigi EM oma iildmuljes rahul-
dasid tdiel madral, ometi tahaksin siidamelt vilja
puistata isikliku arusaamise jargi neid puudusi ja
tarvidusi, milliseid edaspidi tuleks katsuda vo&imali-
kult véaltida v6i pehmendada.

Koigepealt voimlemine. Peame aga kohe tun-
nistama, et viimastel aastatel, alates eriti 1. Méan-
gudest, oleme sel alal suurel sammul edasi lainud.
Kui omal ajal, aastaid 10—15 tagasi, harrastasime
staatilist ja hiljem jdlle tunnustasime vaid diinaami-
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distantseeritult

A. Kalamees

seeritult, mis tagab, et arvustus on
seda rohkem libi seeditud enne tema kir-
japanekut.

Autori loal oleme Kkirjutust kirpinud
selles osas, mis Eesti Spordilehes on va-
rem leidnud Kkisitlemist, ja milles autoril
poln_ud varem avaldatust erinevaid arva-
musi.

Toimetus.

list vdimlemist, siis praegu seisame teelahkmel, mis
meid juhib voimlemises keskteele, mis haarab ja
taotleb molemaid printsiipe. Kui iiksnes staatiline
to6 on tihekiilgne, igav ja fiisioloogiliselt viheviir-
tuslik, siis sedasama voGib Oelda ka tiksnes diinaa-
milise t66viisi juures. See ei paku ndit. jille vajalikku
joutoimet, mis eeskédtt rithi arendamisel on vorratu
tdhtsusega. Voimlemises riihile suure, kui mitte pea-
tdhtsuse omistamine on voimlemise tdhtsaim {iles-
anne. Sest miks me peame kdima kiiurus, kui voi-
me olla sirged, miks me peame soetama pisikuile
kogunemise voimalusi kopsudesse, kui seda seljali-
haste juures ja sellest soltuvalt pakatava rinnakor-
viga voOime ventileerida oma tolmuseid kopse ning
sellega tosta oma elujoudu.

Meie vdimlemine praegusel kujul suudab juba
haarata elamuslikkugi ja esteetilist kiilge. Kuid ole-
me siiski dratundmisel, et eesti vOéimlemine, kui nii
voiksime titelda. oma stiililt ja summaarselt siiski
meid veel ei rahulda. Oleme veel otsinguil, sGelume
veel teri haganaist ja katsume neid teri rivistada
terviklikuks tooviisiks.

Nait. voiksime konelda veel konnist, eriti nais-
vOimlemises. Kui ldinud suvel Hlesingis esinedes vi-
lisajakirjandus kiitis meie naiste kondi ja sammu ja
meie arvasime olevat saavutanud meie voOimlemises
rahuldava konniviisi, siis tundub, et oleme tinavuste
esinemistega jddnud eelmise aasta saavutustest ma-
ha. Kui ldinud suvel naiste samm viljendas mehi-
sust ja astuti kogu tallale kontsaga, siis tdnavune
esinemine oli varbaile astuv tippimine. Soome nais-
voimlemise liidu esindaja pr. Korhonen arvas isegi,
et koOnnisamm naistel peaks olema sooritatav selli-
selt, et enne asetuks maha kand ja siis p6id rulluks
varbaile rohkem vialiskiilje kaudu. Ja kui me
arvame, et peame harrastama enne varbaid maha
asetades tippsamme, siis ndeme, et meie ndit. ka sel-
teski Kkilisimuses pole joudnud naiste lihtsas voimle-
mises uhisele stiilile ja véaljendusele. Radkimata siis
veel viljeriduslikumast ja noudlikumast voimlemi-
sest. Nii pole me voimlemisega joudnud enam-vidhem
uldiselt tunnustatava stiili juure. Sinnani on veel
tukk maad, kuni v&imlemise kultuur meil maal le-
vib, saab {ildiseks asjaks, ja levivad {ildised arusaa-
mised ja toekspidamised.




Et voimlemiseski joutakse uldtunnustatava stii-
lini, seda vOime ndha meie hdimlaste, soomlaste, juu-
res, radkimata, kas see saab olla ka meie maitse voi
mitte. Nende mentaliteedile on ta kohane, see
karge ja sirgjooneline naisvdoimlemine sellel
ilusal po6hjamaal. Samasuguseid tunnustavaid veen-
dumusi oleme nidinud killatldaselt mujalgi, néit. daani
naisvoimlemises, mitmel teiselgi maal {iksikute Ope-
| tajate koolides jne.

Uldiselt vdime praeguse taseme juures siiski
nentida, et 2. Méngudel voisime koige rohkem ra-
hule jaada naisvoimlemisega. See oli killalt fiisio-
loogiline, rahuldas elamuslikku ja esteetilistki kiilge.
Kuid iksikasjades annab tema vOimlemise spetsidele
arutlus- ja kaalumisainet veel kiilluses. Nagu elugi
pole 16plikult valmis, samuti pole seda kunagi véim-
ieminegi. Tema kulgeb ikka edu, arenemise ja uuen-
duse ning tdienduse suunas. Ja see on ka loomulik.
Kuid teatava aja mentaliteedile ja arusaamistele
peab olema valmis ja kohane vGimleminegi, ta peab
olema valmis teenima ja rahuldama kiillaldaselt koiki.
Tal peab olema vastuvdetav koigile, siis vOime raa-
kida meie rahuldavast voOimlemisstiilist.

Sellase {ihtlase voOimlemisstiili arendamine on
meil kiillaltki raske, kuna meil puudub oma EIli
Bjorksten, kes koondaks iihe miitsi ja arvamuse alla
nii eripalgeliselt tootavad naisvoimlemise Opetajad.
Oleme ju enamikus tulnud erisuunalistest koolidest
ja nende eriliste mentaliteetide kokkusulatamine tht-
laseks eesti voimlemise stiiliks on aastaid ndudev
t66. Meil peab selleks olema piusivust ja seda meil
ongi. Siin on tdnulik t66pold voimlemise spetsidel.
Ja kuli siiani sel alal olid teatavad leerid, olid ‘eri-
arvamused, isegi oldi karvupidi koos, siis niitid iihise
sihi ja eesmirgi riindamisel peab viiklus andma
maad asjalikule koostodle ja kaalutlustele. Ja tule-
vikus plitiame arendada sellist thist toosuunda ja
-tahet.

Om a vodimlemise arendamises me peame joudma
edasi rutem. See on hiddatarviline.

Konelust palvib veel 2. EM osavotnute arv. Kui
tutarlapsi ja poeglapsi tahtsime kumbaidki valja tuua
2000, toime aga tiitarlastest poole sellest ja poistest
650; kui mehi ja naisi kumbaidki pidi olema 3000,
tuli esimesi ainult 580 (!) ja naisi 1200 — siis tundub
asi olevat mitte korras! See teema on vairt, et sellest
asjaomastes ringides koneldaks ja — rangelt! Sest

tundub, et meil puudub seesmine distsipliin. Kui
meie anname endid tles (iilaltoodud kavatsetavad
vialjatoomise arvud pole kiill tlesantud arvud — kui

suured need olid, ma ei tea) ja ei ilmu kohale —
mis see siis on? Kuidas saab siin kohusetundest rda-
kida? Ja milliseid kalkulatsioone saavad teha sport-
likud organisatsioonid ja tema alaorganid? Milliseid
arvestusi ja plaane sai teha kapten A. Truuvere kui
iildkorraldaja rivistamisel, kui {iile pooled loodetud
osavotjaist puudusid? Kuidas tema sai avamisel kui
ka ldpptseremoonial arvestada kindla tilesande skee-
miga? Ja selle tottu need, eriti avatseremoonia, ei ra-
huldanudki tdiel méidral, kuna vidhearvuliste kolonni-
dega pidi staadioni murul siira-viira otsitama tédite-
kohti. Ja nii kujuneski iilesasetus tukiliseks, jattes
mitteiihtlase mulje. Juhuslikult kolonnile otsitud
kolit pidigi looma sellise mulje.

Vaadake, see meie seesmine distsipliinitus ongi
konevadrne! Kui vdimlemine peab looma seesmist ko-
husetunnet, siis seekord ta seda tédiel maidral endast
kiill toestada ei suutnud. Sellest votame tulevikus
opetust, raputame endile pea peale tuhka ja lubame
olla kohusetruumad.

Voi kerkib siin kiisimus, eriti tdiskasvanute sei-
sukohalt, kas oleme suutnud maamehed ja -naised
panna kiillaldaselt voimlema, et me neid véimlejaid
ka tegelikult védlja suudaksime panna? Kooliga oleks
vast asi veidi lihtsam, sest tema kui organiseeritud
uksusega saame rohkem arvestada, eriti kui koigile

voimlemisopetajaile koputame siidamele ja kohuse-
tundele. Aga maa kiusimus on siiski raskem. Sest
siin kerkivad mitmesugused raskused, et noori poisse
ja neid kiilas kokku saada pidevaks t6oks ja neid
kiidetud vdimlemise leviku laviin maal on osutunud
petlikuks. Voib olla, et see minu arvamus ja veendu-
mus suudetakse tUimber liikata faktidega ja et vdimle-
jate mittekohaleilmumist saab seletada jarsu mitte-
s0idu voimalusega — aga midagi igatahes polnud kor-
ras. Igatahes on aga selge, et pOhjused tuleb selgi-
tada, et mitte jargmistel méngudel taas pettuda ja
ohata tagantjarele. Nii suure protsendi frajdaimine
pole loomulik ja selline olukord vajab piinlikku
revisjoni.
3.

EAN OTSEKOHE TUNNISTAMA, et titar-

laste voimlemist voiks tditmise seisukohaltlu-
geda rahuldavaks, sisult aga mitte. Seda me ei pruugi
hibeneda endale tunnustamast, sest uldstiili puudus
viljendus siingi. Ega’s ometi, nagu kiill ajakirjandus
markis, ,,ussilikud“ kitelained pole veel see otstarbe-
kas ja stiilipuhas meie tiitarlaste voimlemine. Ja neid
oli liialt palju. Murtud asendite ja radade harrasta-
mine pole kiillaldaselt fiisioloogilise ja riihtiarendava
vadrtusega. See on ilmne. Kui voimlemisliigutused
peavad kulgema &ddrmuseni, s. o. haarama liigutuse
voimalikult ulatuslikult, siis peab lihtne ja
pohivoimlemine eeskidtt tditma ja rahuldama
seda kiilge.

Voimlemise pohikooliga tahame oma kehi korral-
dada, eeskidtt rithi seisukohalt. Ja kui kateliigutused
on ebamdiidrased, kui nende liikumisrada pole sirg-
jooneline, siis nendel puudub riithti vormiv mdgju, siis
nad on fusioloogiliselt vihemvaartuslikud. Sest kiisi-
mus seisab ju harjutuste suuremas voi vidhemas vaar-
tuses, seisab nende toim es kehale. Ja kui harjutused
ei moju kiillaldaselt, siis ei ole vddrt sddrast t66d
harrastada. See oleks aja raiskamine.

Tiltarlaste vOéimlemises on meil ees veel suur

puhastustoo. Uhtlasi vajavad edaspidi selgitamist ja
kaalumist siin esitamatagi muudki noduded ja tar-
vidused.

4.

OISTE VOIMLEMISEGA vodiks sisult jadda ra-
hule, kuna aga tulevikus peab tihtlasi suuremat
rohku panema efektikiiljele ja momendile.

Poiste ja meeste vGimlemine on ju {ildiselt liht-
sam, nurgelisem ja joulisem naiste ja tlitarlaste omast.
Seeparast tema serveerimine on veidi kergem. Aga
et EM sarnasele suuriiritusele tuleb ligineda rangete
nouetega, siis on ulalnimetatud efekti moju arvesse
votmine vdga tahtis.

Moaistuse korval tahab endale midagi ka siida
ja — seda tuleb siinkohal mainida — seda sitidame
momenti oli seekordseil EM-del iildiselt vahevditu.

5.

EESTE VOIMLEMINE rahuldas, eriti toime-
vaartuse seisukonhalt. Efekti seisukohalt tuleb
siingi tulevikus olla valvel.

Toime ja effekt tulevad voimalikult liita iihiseks
tervikuks. See peaks olema enam-vihem siiski voi-
malik ja moeldav. Sellega jouamegi meie mees-
voimlemise stiili the tdhtsa liili juure. Ja see liili
on konevaart.

6.

AISTE VOIMLEMINE, nagu juba iilal mainitud,
rahuldas koige rohkem. Siin oli praegu esile
tostetud toime ja efekti koost6é oOnnetustunud kdige
paremini. Ka koéige rohkem suutis naiste véimlemine
pakkuda slidamele. Meenutagem lauluga harjutust
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»Minu isamajakene®! See lihtne viis on meie
siidamele ligidane, me oleme enamikus kasvanud ja
sirgunud sddrases lihtsas ja stidamlikus isamaja-
keses, ja see voidab meid kohe alul.

Laulu sidumist vdimlemisega tuleks tulevikus har-
rastada enamgi, kuid ikkagi moodukuse ja stiili pii-
rides. Need on tdnuvédirsed komponendid, eriti tiitar-
laste ja naiste vGimlemises. Ja naiste véimlemiseski
tuleb 16pliku vo6i koigile enam-viahem vastuvdetava
stiili leidmiseks veel tootada.

1h

AISTE VALIKRUHMA esinemise kohta voib

seisukohta votta nii ja teisiti. Sest on ilmne,
kui asume seisukohale, et meil peab valitsema vaid
lihtne naisvGimlemine, mida suudab iga vd&imleja,
et siis pole sddraseid valikriihmade esinemisi vaja. Kui
aga naisvoimlemine peab taotlema ka osalt tantsulist ja,
ma tutleksin veel rohkem, kunstipdrast ilmet ja
voimalusi, siis on selle vaate pooldajad samuti oigel
pinnal. Sest miks ei peaks wvalikrithma voimlemine
andma rohkem ka silmale ja Kkunstile, aga mitte
teenima ainult mdoistust? Sellane vaade ei lubaks
voimlemisel areneda ja suruks ta tarduvaisse vor-
messe.

Mina ttlen, et meil peab olema k&iki rahuldav
ja haarav lihtne v6imlemine, mida suudab tdita ja
harrastada iga naine, kuid me peame vdimaluse
jatma ka vOimlemise arengule. Tundus, et siin oli
vordlemisi Onnelikult esitatud moistuse ja stidame
moment. Moaoistusele andis oma osa esituse 1. osa,
siidamele ja kunstile — 2. osa.

Selle kavaga voinuksime julgelt minna Stokholmi
lingiaadile. Voinuksime julgelt! Sest rahvusvaheline
arvamus vO0ib meie esitusega pérast olla ka mitte
nous, see ei loe midagi. Nagu meie ainult staatilise
ja ainuit dunaamilise vooluga ei rahuldu, vaid
nende rahuldava koostddga, nii rahvusvahelisteski esi-
nemistes on nii tihe- kui ka kahekiilgseid esitusi. See-
parast arvatakse meistki nii ja teisiti. Absoluutseid
tédesid pole siingi. Ja kui meie suudame tavalisest
vdimlemisest pakkuda korgemat, siis oleksime v&inud
minna julgelt ja kohklemata! Nidgime ju ldinud suvel
Helsingiski védga eripalgelisi esinemisi. Ja kunsti-
parasemat esinemist ei saa ikkagi viia lihtvGimlemise
moiste alla.

8.

AHVATANTS sisult rahuldas. Ainult haaravust
oli tldiselt vdhevoditu, sest seda rikkusid liig
vaikesed ringid. Ringe pidanuks olema viis: 4 nur-
kades ja 1 keskel. Siis saanuks silm kuskile peatuma

jddda. Nuud tantsijad siblisid sipelgatena ja ld-
mulje polnud soodus.
Oleme ju ko&ik ennem nidinud suuri ringe ja

oleme olnud ko&ik védga rahuldatud. Sellelt seisu-
kohalt suurtel esinemistel peaks esinemiste format-
siooni tosiselt kaalutama.

9

L OPUKS EM PIDAMISE AJAVAHEMIKUD. See-
kordne E. Spordi Keskliidu otsus tuli liialt hilja,
seeparast ka see hirmus Kkiirustamine. Seepdrast on
loomulik, et EM ajavahemikud 10plikult mé&édratakse
juba ntiid. Me peame kindlasti kaua ette teadma,
mis aastail EM toimuvad. Siis korraldub juba koik
vdhemalt 3 aastat ette, rahulikult ja héaireta. Ei ole
ometi loomulik, et vaevalt pool aastat enne Méinge
tootatakse veel voimlemisharjutuste kallal, organisat-
sioonilise kiilje viimistlemisel koguni moni né&dal.

Kui arvestada, et meie laulupeod on ka tldtdhtsu-
sega ja neid peetakse iga 5 aasta tagant, siis tundub
loogilisena mittekokkusattuvuse mottes Eesti Ménge
samuti korraldada 5-aastase ajavahemiku jédrele. Alles
aasta tagasi tiilitseti, kumb suuriiritus pidi toimuma
lainud suvel. Ja et jargmine laulupidu peetakse Eesti
Vabariigi 25. aastapdeval 1943. aastal ja et 2. Eesti
Méngudel deklareeriti, et viimased tulevad pidamisele
igal 4. aastal, siis satuvad mdlemad suuriiritused
1943. aastal jalle kokku. Ja kumb peab siis taganema?
Loomulikult E. Médngud kui hiljem méisratud suur-
uritus!

Ja miks ei voi EM toimuda iga 5 a. tagant?
Ideeliselt pole ajavahemikul mingit tdhtsust, kiill aga
satume, nagu nédeme, organisatsiooniliselt alatisse kon-
flikti laulupidudega. Ja mis on sellestki, kui EM satu-
vad 1944. aastal olimpia-aastale? Ei midagi! Peame
omad EM juunikuus ilusasti dra ja sdoidame augustis
julgelt Londoni! Ja nii lahendub k&ik soodsalt ja
tiilideta. Molemad meie suurliritused saavad tidita
neile pandud lootused, oleme haaranud meie rahvast
ja noorsugu korduvamalt ja spontaansemalt, kuid
vajalike vahe- ja puhkeaegadega!

Elagu Eesti Mangud!
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Uksikméngija kaitsetehnika ja -taktika

H. NIILER

oo ksikmaéngija kaitsetehnika ja -taktika on mees-
konna kaitsemédngu aluseks. Meeskonna kaitse-
mang voib kanda vilja vaid siis, kui iga iksik mén-
gija omab tdielikult kaitseméngu peensusi ja oskust.

Meeskonna kaitsemidng nouab mangijailt ka suurt
kohusetunnet, abivalmis olekut ja kiiret olukorra tai-
pamist. On meeskond asunud kaitsesse (s. t. vastas-
meekond valdab palli), peab iga meeskonnaliige tdp-

salt tditma temale mé&dratud kohustused. Iga viaik-
semgi vadratus voi lohakus voib muutuda meeskon-
nale saatuslikuks. Ka peab iga meeskonnaliige juhul,
kui tema kaasméingija on vastasméngija poolt ,lile
trumbatud®, kaasméingijat abistama ja temale appi
ruttama. Viimane asjaolu nduab aga kaitsjalt olukor-
dade oOiget hindamist ja vialkkiiret tegutsemisvoimet.
Jargnevalt piiian piltide abil selgitada moningaid
meeskonna kaitse formatsioone.

Meesmehe-kaitse.

Mainitud kaitseformatsioonis on kaitsemeeskond
(valged) joudnud pérast palli kaotamist tagasi kaitse-
maa-alasse, ja et takistada vastaseid, asudes ise korvi
ja vastase vhele. Sellisesse asukohta jadvad nad kuni
palli tagasisaamiseni endi valdusse. Péddrake tahele-
panu kaitsemeeskonna liilkmete kehaasenditele ja
kuidas nad jadlgivad vabaks maéangida pttidvaid vas-
taseid. Olukord oleks kaitsemeeskonnal lihtis, kui
vastasmeeskond ei
teid

votaks tarvitusele vastavaid vot-
kaitse purustamiseks.

Sel ajal, kui palli s6o6tmine toimub pealetungi
paremal tiival, ptlitakse vasakul tiival titht mangijat
., vabastada®“ kaitseméangijast ja nimelt jargmiselt
(vt. pilt 1):

Pealetungija 1 ja kaitsja 2 asusid pealetungi alg-
faasis vasakul kilgjoonel, kohal, mis on maérgitud
ristiga. Kaitsemingija (triibulises sérgis, kes kuulub
valgete meeskonda) asus teise ristiga maérgitud kohal,
takistades 3-e. Edasi 1, et 2-st vabaneda, signaliseerib
kaaslasele 3-ele ja jookseb viimase suunas. 2 laseb
ennast meelitada ,10ksu®, jalitades 1-te. Hetkel, mil-
lal 2 plitab 3-st m6é6éduda, astub viimane 2-e jooksu-
teele, teda hetkeks kattes nii, et 2 ei joua enam 1-le
jarele. 1 muudab jooksusuuna ja spurdib korvi sihis,
olles valmis palli saama paremal tiival asuvatelt
kaasmaéangijatelt.

Kuid kirju sdrgiga kaitsja hindab olukorda valk-
kiirelt. Selle asemel, et ortodoksselt liksnes oma vas-
tast takistada, ta liigub korvi ja spurtiva 1 vahele,
seega ajades nurja vastaste trikkméangu.

Maa-ala kaitse.

Pildil 2 asub kaitsemeeskond n.-n. maa-ala kait-
ses. Selles formatsioonis tksikud kaitseméangijad asu-
vad neile maaratud kohtadele kaitsemaa-alas ja takis-
tavad nendele madratud ja maa-alasse tungivaid
vastaseid.

oA
-0-O= )x

) Y
N

Sadrane kaitseformatsioon on isedranis tagajarje-
rikas, kui vastased on norgavoimelised kaugeviskajad.

Pildil ndeme, kuidas valged on asunud so60ris
vabaviskeala kaarele, valmis palli saavutama voi
takistama viset. Ainult valge (1) on vétnud asukoha
korvi ldhedusse, valmis votma palli tagalaualt voi kui
vastastest peaks keegi suutma kaitsest ldbi murda,
viimast katma.

Nagu naha, on triibulises sérgis pealetungija
ainus, kes voiks saavutada korvi kaugeviskega. See
sunniks kaitset laiali paiskuma, mis omakorda voimal-
daks pealetungijatele paremaid l6ikevdimalusi korvi
ldhedusse. Aga, nagu ulal juba mainisin, kui puudub
hea kaugeviske voimega méngija, on sddrane Kkaitse-
mang ideaalne.

101



Seda kaitsemdngu on viaga edukalt tarvitanud
latlased eestlaste vastu. Peaaegu kdikidel Chicago
Cup’i karikamangudel ja paljudel maavdistlustel on
eestlaste pealetungid karile joosnud selle kaitse-
formatsiooni wvastu.

Kombineeritud mees-mehe- ja maa-ala-kaitse.

Pildil 3 ndeme s#ddrast formatsiooni: kaitse esi-
mene rida katab neile maéadratud vastaseid mees-
mehe-formatsioonis. Kaitse tagumine rida aga asub
korvi ldheduses maa-ala-kaitseformatsioonis. Selle
kaitse paremus seisab selles, et korvist kaugemal asu-
vad pealetungijad on tugevalt ja alatiselt takistatud,
maa-ala-kaitses asuvad kaitsjad aga takistavad igat
pealetungijat, kes korvi lihedusse satub, kui peaks mdoni
neist suutma ennast vabaks méngida ja korvi ldhe-
dusse spurtima.

Jalgige triibulise ja valge sdrgiga (2) kaitseméngi-
jaid. Nad on tegevusvalmis ja on ennast vastase ja

palli vahele nii asetanud, et neil oleks vdimalik 18i-
gata ldbi sootu, ja kui see peaks ebadnnestuma, nad
jouaksid siiski korvi ja vastase vahele.

Kaasmingija abistamine.

Lopuks veel kaks nédidet, kuidas nupukas kaitse-
méngija vOiks oma kaaslast hddakorral abistada.

Pildil 4 on pealetungijal valgel (1) olnud onne
vabanemises kaitsjast (2). Palli porgatades ta ldheneb
kiirelt korvile. Tema kaasmingijad (triibulistes sir-
kides) mbistavad teda. Nad peavad pdrgatajale n.-n.
»tee rajama‘“. Kétega vehkides ja' hiilides nad liiguvad
kiilgjoonte suunas, seega meelitades oma vastaseid
endiga kaasa. Oleks 3 v0i 4 olnud taibukam, oleks
uks nendest jdanud kohale peatuma, andes marku
2-le katta 3-le voi 4-le méidratud vastane, ja ise asu-
nud katma palliga porgatajat. Sellega oleks h&da-
ohtlik silmapilk lahendatud. Pildil n#idatud olukord
tdotab valgetele teenitud korvi.

Pildil 5 on aga olukord teisem. Pealetungija (trii-
bulises sargis) on suutnud vabaneda kaitsjast 2-st.
Kaitsja 4, seda maérgates, ei jdta 2-te hidtta ja vahe-
tab vastase, asudes ise katma triibulise sdrgiga peale-
tungijat ja hiitides 2-le, et see votaks tema vastase.
Sellega on valgete pealetungiming neutraliseeritud
ja 1-1 ei jad muud tile kui pall soota tagasi oma
kaasmaéngijale.

Spordi alal

triblGunide,
ujulate,
radade,

tasuta suuliselt ja kirjalikult

tsementi tarvitatakse

piirete,

Juhatusi tsemendi dige tarvitamise kohta igasuguste betoonttdde alal annab

A/S. Tsemendivabrik ,,PORT-KUNDA*

Nouandeblroo Tallinn, Valli 4—6, tel. 450-17

postide jne. ehitamisel
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El Quafi

‘]5 jooksjat startis Amsterdami oliimpian}iingudp ma-
ratonijooksuks. Taevas on kergelt pilves Ja_llm
veidi vilu. Alul on heitlus tasaviagine ja keegi ei
pidse suuresti juhtima. Tempo eest hoolitsevad kaks
Nipponi poega Isuda ja Yamada, kuid nende kannul
on soomlased Marttelin, Laaksonen, Rastas, Korholin-
Koski, iillatamisvalmina ameeriklane Ray, sakslane
Wanderer, inglane Har-
per, kanadalane Bricker,
veel iiks japs, Nagatani,
jt. Hoog on kova. Alles
poordepunkti labimise
jarele algab rea harve-
nemine ja pikaksveni-
mine. 25 km jdrele ju-
hivad endiselt Isuda ja
Yamada, 10 m neist ta-
gapool on  Marttelin,
Bricker ja Ray ning vii-
mastest kiviheitmise kau-
gusel Laaksonen ja Har-
per. Samasugune on jar-
jestus ka 30 km kohai.

Staadionil valitseb
sellal ebamddrane olu-
kord. Kas voidavad jaa-
panlased vo6i suudavad
soomlased endid 16puks
maksma panna? Niib.
et japsid on arendanud
liiga tugeva tempo, ja
parast 30 km tabab neid
kriisipunkt. 7 km enne
1oppu juhib kiill Yama-
da, kuid Isuda on vaju-
nud neljandaks. Ray oli alustanud 16puspurti, saavu-
tanud Marttelini ning lihenes joudsasti Yamadale.
Marttelin jiatkab pingutamist ja jookseb kolmandal
kohal. Bricker ja Harper on héorunud jalatallad ve-
rele ega suuda voistelda endise innukusega. Juba pee-
takse voimalikuks, et kolm esikohta jagavad Yamada,
Ray ja Marttelin, kui staadionil tekib #revus. Oota-
matult on kaks uut jooksjat asunud rithkima etteotsa.
Nendeks on Prantsusmaad esindav alZiirlane, mulatt
El Quafi ja tsiillane Plaza, kes olid stardinud ka Pa-
riisi oliimpiamingudel ja jdanud seal seitsmendaks ja
kuuendaks.

4 km enne 16ppu on E1 Quafi rithkinud juba
kolmandaks ja jatkab Ray ja Yamada piilidmist.
Marttelin piisib neljandana, kuid Plaza on kannul.
Kunagi pole olnud nii tihedat voitlust viimastel kilo-
meetritel kui Amsterdami maratonis. Kdigepealt: Ray
moodus  Yamadast, asudes juhtima. Siis El Quafi
moodus omakorda Yamadast ja hakkas lihenema Ray-
le. Tagant kerkis ettepoole Plaza, piitides kinni Martte-
lini, kuid soomlane ei resigneerinud ning arendas
Plaza vedades kova tempot. Koos moodusid nad Ya-
madast (ja % km enne finisit Rayst. El Quafi oli juba
juhtima asunud. Yamada saj norkusmomendist iile ja

atakeeris Rayd, moodudes viimasest veidi aega ennc
staadionile saabumist. See jirjekord piisis 16puni. Esi-
mesena saabus staadionile El Quafi, siis Plaza, edasi
Marttelin, Yamada ja Ray. Kuuendaks tuli Isuda. Ter-
velt 10 meest saavutas aja alla 2.40.00,0-t.

Voitja El Quafi aeg oli 2.32.57,0. Ta oli An}stcr-
damis 29-aastane ja siirdus parast seda clukutseliseks.
Tema tdhelend jdi siiski lithikeseks. Komeedina oli ta
voitnud Amsterdamis maratoni ja pirast seda kus-
tunud.

Sylvio Cator

O mapiraseimaks kujuks maailma parimate kaugus-
hiippajate ridades on Haiiti printsiks nimetatud
neeger Sylvio Cator. Tema isa oli Haiitil rikas koh-
viistanduste omanik ning poeg ainuke pairija. [sa
saatis poja Pariisi korgeimasse kaubanduskooli 6ppima,
kus poeg iihtlasi jatkas sportimist.

1925. a. oli Catori
tavaliseks margiks kau-
gushiippes 760—765 sm
ja ta saadeti Amster-
dami olumpiamidngudele
esindama Haiitit. Suure
illatusena saavutas ta
teisel katsel 8 m, mis
aga hiljati napi iileas-
tumise tottu. Masenda-
tuna sellest ei sbandanud

Cator kolmandal katsel
votta pikka hoogu ja
saavutas ,ainult® 7.58.

Ameeriklane Ed Hamm
oli aga teisel katsel hii-
panud 7.73 ja kuna fi-
naalhiipped sooritati
halvemal hiipperajal, siis
Catoril  ei Onnestunud
revanSeerida ja ta jai tei-
seks. Pidrast Amsterda-
mi ménge voistles ta sa-
ma aasta siigisel Parii-
sis, kus hiippas uueks
maailmarekordiks 7.93,7!
See oli suurepdrane tu-
lemus, kuid mitte illa-
tus neile, kes olid ndinud
oliimpiamangudel temalt
8 m hiipet. Jdrgmisel aastal hiippas Cator kodumaal
tapselt 8 m, kuid tuule toetusel. Siiski oli ta esi-
mene maailmas, kes voistlustel oli saavutanud 8 m,
kuigi allatuult.

Vahepeal, nimelt 1931. a., hiippas jaapanlane Chu-
hei Nambu uueks maailmarekordiks 7.98, mis ergutas
Catorit maailmarekordi tagasi taotlema enda nimele,
Peale jaapanlaste olid suurvormi tousnud ka USA nee-
ger Ed Gordon ja walgete jiankidena C. L. Redd ja
Barber. Nende vahel arvati Los Angelesi oliimpiamin-
gudel kujunevat peamine konkurents, kuna Catorit
peeti hiilgevormi iletanuks. Nii ka oli. Cator saabus
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kill olimpiamdngudele, kuid ta oli vigastanud iihe jala
kanna. Ainsana elutses ta oliimpiakiilas Haiitile varu-
tud onnis ja ... leotas oma jalgu 66d kui paevad kuu-
mas vees, et tagasi saada ponnistusvoime. Ta tuli ko-
guni starti ja sooritas oma kolm hiipet, kuid ei pia-
senud kaugemale 6 meetrist. See oli talle suureks tra-
goodiaks. Ta tundis end fiisiliselt heas vormis ole-
vat kas voi 8 m saavutamiseks, kuid kannavigastus
tombas koigele kriipsu. Olimpiavoitjaks tuli Ed. Gor-
don, kes Amsterdamis oli jadnud seitsmendaks.

Et Cator siiski oli tublis vormis, seda tdendas ta
parast Los Angelesi Chicagos peetud jarelméngudel,
kus ta hiippas 7.51 ja 16i ka Gordonit, kes 7.22-ga jii
koguni kolmandaks.

Cator oli toreda kchaehitusega. Ta vottis hiippeks
haruldase pika hoo, kuid hiippetehnikas oli veid:
krobeline, kuna ta ei viinud jalgu kiillaldaselt ette ja
maandus tavaliselt kiiljeli. Olnuks tal parem tehnika,
siis kahtlemata olnuks maailmarekord iile 8 m juba
ldiinud aastakiimnel.

Denis Horgan

as olete midagi kuulnud Denis Horganist?

Vahest ainult vidhesed teavad, et see mees oli
liinud sajandivahetuse parim kuulitoukaja ja tee-
rajaja koigile parastistele kuulsustele. Tema avastas
esimesena, et toukesse tuleb rakendada ka selg ja
niudevaagen. Horgan oli iirlane, stndinud Cork’is,
kuid kehalise kasvatuse saanud iliopilasena Inglis-
maal. Ta oli kehaehitu-
selt luhike, kuid jdme
mehemirakas, kaaludes
178 sm pikkuse kohta
106 kg! 1893. a. tuli ta
esmakordselt Inglise
meistriks, kaitsedes tiit-
lit 12 a. jarjestikku. Va-
lismaal kdis ta harva
voistlemas. Sellal, millal
ameerikl. Garret Ateena
olimpiaméangudel 189¢
oli kuulitouke voitnud
tulemusega  11.22, oli
Horgan juba ammu iile-
tanud 14 m piiri.

1897. a. sai Horgan
esmakordselt enda ni-
mele maailmarekordi,
tougates 14.68. Kaks aas-
tat hiljem parandas ta
seda 1 sm vorra ja 1900.
a. tostis rekordi 14.88-le.
Kui meie ei eksi, siis on
see veel tanapideval Ing-
lise ja liri rekordiks, kui
mitte arvestada vilis-
maalastega Inglise ja liri
rekordide parandajaina.
1906. a. tuli Horgan ka
Kanada meistriks. Esi-
mesena  suutis Horgani
iletada 1905 a. ameeriklane W. W.

maailmarekordi
Coe, kes iihtlasi on esimene 15 m piiri rikkuja. Alles
hiljem kerkis R. Rose.

Huvitav on lisada, et Horgan vottis osa ka Lon-
doni oliimpiamédngudest ja tuli koguni hdobemedalile.
kuigi oli siis juba 39-aastane. Tema tulemus oli 13.62.
Esimeseks tuli R. Rose — 14.21.

Téanapideval pole inglased ega iirlased annud rah-
vusvahelise kuulsusega kuulitoukajaid. See imestleta-
vam on, et iirlane Horgan oli teerajajaks maailma kuu-
litduke taseme voimsale tdusule.
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taielises valikus soodsate hindadega

Erik Lundqvist

M aailma parimate odameestena tdnapideval tunneme
soomlasi, sest neil on hulgaliselt 70 m mehi,

kelledest voib vorsuda ka esimesi 80 m piiri rikkujaid.
vaid
jaab

Esimesena 70 m tletas siiski mitte soomlane,
rootslane — Erik Lundqvist, kellele seega
tahtis koh* cdaviske ajaloos.

1927. a. olj soomlane
Eino Penttild pilistitanud

uueks maailmarekordiks
69.88 ja soitis Amster-
dami olimpiamédngudele

suure favoriidina.  Siis
kuuldus suure uudisena,
et kardetav konkurent
Penttilale olevat sirgu-
nud  uus-meremaalasest
S, Auliayist; " kes, enne
miénge Londoni saabunu-
na viskas 67.89. , Ette-
vaatust, Penttila!* -——
lausuti Soomes. Lay
oli pdevapealt tousnud
kuulsuste hulka, mida
suurendas  asjaolu, et
Penttild ei saanud kui-
dagi oma suurvormi kit-
te. Kardeti, et uus-mere-
maalane voib koiki
soomlasj tllatada. Root-
sist ei olnud mndha nii
kardetavaid konkurente.

Algasid Amsterdami
olimpiamingude odavis-
ke voistlused. Eelvaist:
luse visked sooritati nel-
jas rithmas. Uhes neist
oli noor 18-aastane rootslane E. Lundqvist. Kohe esi-
mese viskega saavutas ta 66.60. See oli tiieliseks oota-
matuseks, kuna seni oli Lundqvist tuntud teisejirgu-
lise odamehena. Teises riihmas ungarlane Bela Szepes
viskas 65.26, soomlased aga ei suutnud rikkuda isegi
64 m piiri. Ka 16ppvoistlus ei toonud soomlastele Iohu-
tust, ukski neist ei pddsenud medalile — kolmandagi
koha voitis vilismaalane, nimelt norralane O. Sunde.

Kuna peale esimese viske olid Lundqvisti iilejdi-
nud visked ainult 59—61 m piires; siis rootslase voitu
peeti Onneasjaks. Kuid peatselt Lundqvist toendas,
et ta on siiski maailma parim odaviskaja. Samal aastal
ta viskas Stokholmis 71.01, mis oli uuecks maailma-
rekordiks. Soomlastel polnud midagi parata. Alles kaks

aastat hiljem Matti Jarvinen viis maailmarekordi
Soome tagasi.
Erik Lundqvisti tdhelend jdi lithikeseks. Hiljem

kill kuuldi, et ta olevat visanud koguni iile 74 m, kuid
kinnitust see teade ej leidnud.



Lord David Burghley

Amccriklascd olid jarjekindlalt voitnud 400 m tok-
kejooksu koigil olimpiaméngudel ja kui siis ld-
henesid Amsterdami méngud, ei ndinud miski ega
keegi tumestavat mende viljavaateid uueks voiduks.
Pealegi olid jankid just enne Amsterdami mainge
saavutanud ,hirmuédratavaid® tulemusi. Nii oli Pariisi
miangude oluimpiavaitja
Morgan Taylor joosnud
uueks maailmarekordiks
52,0 ning tema kaasmaa-
lased Cuhel ja 440 jardi
maailmarekordimees  J.
Gibson vastavalt 52,2 ja
52,6. Euroopas olid sellal
tunnustatuimaiks ,,pikka-
de* ‘tokete jooksjateks
rootslane Sten Petters-
son, itaallane L. Facelli
ja inglane lord D. Burgh-
ley, -Kuid keegj poleks
vedanud kihla nendele.

Algasid Amsterdami
mangud. Vahejooksudes
langesid ootamatult vilja
kaks USA suurlootust
Gibson ja Maxwell ning
finaali  padsesid kaks
ameeriklast — Taylor ja
Cuhel, kaks inglast —
Burghley ja Livingstone-
Learmonth, iiks rootsla-
ne — Pettersson ja iks
itaallane — Facelli. Mo-
lemad inglased jooksid
kahel valiseimal rajal. Li-
vingstone-Learmonth chk
L-L alustas kova tempo-
ga, millega dikteeris
Burghleyle tubli kiiruse.
Mortsukalik tempo pol-
nud L-L-le endale kuigi
kasulik, seda rohkem aga
Burghleyle, kes poleks
saanud tempot sisemistel
radade! jooksvailt amee-

riklasilt.
Lopusirgel joudis lord
molemast ameeriklasest

2 m ees olles, mille vorra viimastest olid jarel Pettersson
ja Facelli. L-L oli juba visinud, kuid ta pingutas viim-
set, nii et enne lOoppu suutis luiia ka Facellit, olles
45 m enne loppu, seega viimase tokke kohal, eespool
ka Peterssonist. Seis viimasel tokkel oli nii huvitav,
et oleme toonud vastava viljaloike filmist (vt. lhk. 95).
Lord Burghley on tdkkelt maha tulemas sel hetkel,
millal Cuhel siserajal on tokke kohal ja Taylor Burgh-
leyst pildil vaadates paremal on touganud enda maa-
pinnast lahti tokkele tousmiseks. Viimasest hetke vorra
maas on vasakul darmisel tokkel L-L, teised alles jook-
sevad tokke juure. Burghley oli sel momendil ilmsesti
kangestunud ja kui ameeriklased parema tokkeiileta-
mise tehnikaga paidsesid talle 2 m kannule, vois juba
arvata, et iga sekund ameceriklased mooduvad Burgh-
leyst. Siis siindis aga ime: Burghley, tajudes, et tal on
haid viljavaateid voidule, suutis koguda. Ta surus
hambad kokku ja tema nadoilmest vois margata suurt
voidutahet. Ta pingutas viimast ning voitis! Pehme raja
tottu oli aeg ainult 53,4. Jdargnesid: Cuhel ja Taylor
53,6, Petterssons 53,8, Livingstone-Lermonth 34,2 ja
Facelli 55,8. Neist celviimane, seega L-L, sai 1931. a.
surma Sudanis, olles siis ainult 26-aastane.

Lord Burghley vait oli suureks sensatsiooniks. Seda
enam, et ameeriklased said lutia ka ,luhikestel” toketel
ja paljudel teistel oma spetsiaalaladel. Burghley startis

ka Los Angelesi oliimpiamangudel, kus jai Tisdalli.
Hardini ja Taylori jdrel napilt neljandaks, kuid saa-
vutas isikliku rekordina 52,1, mis oli kuni 1939. aas-
tani eurooplaste parimaks saavutuseks, kuid jii euroopa-
rekordiks kinnitamata tihe tokke mahaajamise tottu.

Praegu on lord David Burghley Inglise tunnusta-
tuimaid spordijuhte ja rahvusvahelise olimpiakomitee
liige. Selle mehega on Eesti kergesportlastel kokku-
puuteid ja hidid malestusi iga-aastastest Londoni ker-
gejoustikumangudest.

Kuulsaid teivashiippajaid

Huvitav ajajark teivashiippe ajaloos on esmakord-
selt 4 m piiri iiletamine. Ameeriklased olid méond
aega selle ala tehnikat viimistlenud ning nende suu-
reks eesmirgiks oli 4 m piiri tiletamine. 1909. a. oli
hiilgevormis Walter Dray, kes hiippas uueks maa-
ilmarekordiks 390 Samal aastal saavutas ta ka 4 m,
tipsemalt 4.01,5 See es-
makordne 4 m tletamine
ei leidnud aga kinnita-
mist maailmarekordina,
kuna oli saavutatud mit-
teametlikel iiliopilasvoist-
lustel.

Jargmisel aastal tou-
sis esirinda uue suuruse-
na Leland S. Scott, kes
alul parandas maailma-
rekordi 391 ja 3.93-le ja
siis 4.01,5-le! Niiud lei-
dis tulemus kinnitamist
ning esmakordselt oli
maailmarekord iile 4 m.
Rohkemat Scott ei iirita-
nud. Oli vaja uut suu-
rust, kes maailmarekordi
kruvike korgemale. Sel-
lena tousis esile Mark S.
Wright (vt. korvalole-
val pildil). Ta oli kesk-
mist kasvu ja arenenud
kehaehitusega. 1912. a.
hiippas ta 4.02 m ja niis
uletamatuna teistele, kuid
Stokholmi  oliimpiamin-
gudel jagas ta ainult teist
kohta, kuna voitjaks tuli
Harry Babcock. Viimane iiletas 3.95, mis teistele
oli liig, ja laskis latti asetada 4.06-le. Selle ajas ta aga
maha. Jargmisel aastal Wright parandas oma maailma-
rekordi 4.03-le, mis jdi pusima 6 aastat.

Vahepeal iiritas Wrighti maailmarekordi 160mist
S. P. Wagoner, kes 1913. a. oli tulnud USA meist-
riks 3.96 iiletamisega. Ta laskis lati tosta koguni 4.12-le.
Jalad, keha ja ka kisivarred olid juba iletanud lati,
kui ta tagantjarele tombas sdormeotstega lati maha ...
Oleks see hiipe onnestunud, oleks see jaanud 10
aastaks tiletamatuks maailmarekordiks, sest alles 1923.
a. saavutas sellest rohkem Ch. Hoff. Enne Hoffi pa-
randas aga kahel korral maailmarekordi Frank K. Foss:
1919. a. — 4.05 ja Antverpeni olimpiamidngudel —
4.09. Foss oli stnnilt norralane, kelle vanemad olid
Ameerikasse rannanud. Téiesti uus ajastu teivashiippes
algas Ch. Hoffiga, kes on juba tidiesti tuttay nimi
kaigile.

Emerson Spencer

Amsterdami olimpiaméangude eel kuuldus sealtpoolt

Atlandi ookeani uuest suurusest veerandmiilis.
Selleks oli pikk ja lahja Stanfordi uliopilane Emerson
Spencer Ta olj 1926. a. voitnud USA junioride meis-
trivoistlused 440 jardi tokkejooksus, hiljem aga autodnne-
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Resforan-oolokaal

,,DANCING pARISu

Tallinnas, Muurivabpe 2, 1tel. 47 9-32

Mugavaim ja moodsaim oolokaal

Tallinnas
Avatud Kkella 20.30 kunl 2.20-ni

Mangib Joh. Pori ja tema
orkesier

Huvitav kabaree }

Parim pailk fujukUllaseks Koosvii-
bimiseks parast vaistlusi

tusel kaotanud tihe silma ndgemisvoime mis sundis teda
loobuma tokkejooksude harrastamisest. Uueks spet-
siaalalaks - valis ta endale tavalise veerandmiili jooksu.
1927. a. kevadel jooksis ta 440 jardi viiel korral ajaga
48 sek., mis oli tolle aja kohta tubli tagajarg. Siis aga
kaotas vormi ja USA meistrivoistlustel ei paiasenud ta
kaugemale eeljooksudest.

1928. a. maiks oli Spencer uuesti saavutanud hiilge-
vormi. Koigepealt ta jooksis Kalifornias 440 j. aegadega
48,6 ja 48,0 ning siis 400 m-is uueks maailmarekordiks
47,0! Kuigi 400 m on lithem 440 jardist, oli esmakordne,
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et 400 m maailmarekord oli parem veerandmiili omast.
Vorreldes Meredithi maailmarekordiga 47,4 veerand-
miilis oli Spenceri aeg 400 m-is umbes vordne voi veidi
parem.

Hoolimata Spenceri hiilgetulemusest ei madratud
meest USA oliimpiameeskonda 400 m-is, vaid iiksnes
4% 400 m teatemeeskonda. Viimases aitas ta kiill Amee-
rikale saavutada kuldmedali, kuid aeg oli lendavast star-
dist 47,8. Adrepealt oleks Spenceri hiilgamine muutunud
jankidele saatuslikuks, sest ainult suuri vaevu ja Onne
kaasabil voitsid ameeriklased Ray Barbutti nidol 400 m

Meie pildil on toodud Spencer Amsterdamis harju-
tamas teatepulga vahetamist. Pulga ulatab talle teate-
meeskonna varumees, neeger Jones.

. L]

Emil Hirschfeld
simesena maailmas purustas kuulitoukes 15 m
piiri ameeriklane W. W. Coe — 1905.-a. 15.09,
esimese eurooplasena purustas sama piiri 22 aastat
hiljem soomlane Kalle Jirvinen — 1927. a. 15.17. Saksa
rekord oli samal aastal tousnud alles 14.72-le, kuid siis
vorsus ,,Vaterlandis“ mees, kes kuulitouke maailma-
ajaloos avas uue lehekiilje.
Selleks oli uljas seersant

Emil Hirschfeld.

1928. a. kevadel 1ohkes
pommiillatusena teade, et
Hirschfeld on purustanud
21 a. pusinud Ralph Rose'i
maailmarekordi, alul 15.73-
le, siis 15.79- ja 15.83-le.
See tekitas suurt furoori, mi-
da ei tumestanud seegi teade,
et enne Hirschfeldi oli sa-
mal aastal esimesena
pormustanud Rose'i rekordi
jinki Johnny Kuck, kes
siinnilt oli eestlane. Ta
oli samuti kolm korda pa-
randanud  maailmarekordi:
1556 — 15.60 — 15.64.

Amsterdami oliimpia-
mingudele ldks Hirschteld
korge favoriidina. Kohe esi-
mese toukega saavutas ta
15,72, mis voeti vastu tor-
miliste kiiduavaldustega.
Siis aga tegi janki Herman
Brix koguni 15.75! Niiiid
oli selge, et sakslasel ei
kujune voit kergeks. Lopp-
voistluse esimesel toukel
sakslane saavutas 16 m piiri
lahedale, kuid kaotas tasa-
kaalu ja astus ringist vilja.
Brix toukas 15.50. Kuid oli
veel kolmas mees, kes ei
tunnud end kaotajana. Sel-
leks oli J. Kuck. Eelvoist-
lusel olj ta saavutanud
1543, kuid 16ppvoistluse eelviimsel toukel tegi imet:
toukas uueks maailmarekordiks 15.87! Hirschfeld oli
166dud, 166dud tema maailmarekordist veel parema tule-
musega. Jille olid voimutsenud jinkid.

Ainult nddal aega pirast olumpiaminge Hirschteld
tiletas Berliinis poole sentimeetri vorra Kucki maailma-
rekordi ja 26. aug. Bochumis toukas esimesena maailmas
tle 16 m — 16.04,5. Ta oli avanud uue lehekiilje kuuli-
touke ajaloos. Esimese ameeriklasena toukas iile 16 m
alles 4 a. hiljem L. Sexton. Nii siis: ithe tidhtsa versta-
posti oli Euroopa saavutanud varem, seda tinu Hirsch-
teldile, kellele kuulitouke ajaloos jaab tahtis koht.

Lisame, et Hirschfeld oli suurte voimetega ka ketta-
heites, kuid kummalgi alal ei suutnud ta olla stabiilses
vormis. See kahandas tema kuulsuse sira.




ILUUISUTAMINE —
KAS SPORT VOI TANTS .

Kuulsused konelevad iluuisutamisest

Ménclgi korral on spordiajakirjanduses  lugejatele esila-
tud kiisimus: milline spordiala on ilusaim? Nii nagu
inimeste mailsed ja arvamised on lahkuminevad, erinevad
need ka selles kiisimuses. On neid, kellele kéige rohkem
naudingul pakub ujumine, jalgpall, teatavad kergejéustiku
alad, kuid vahest rohkem teistest on siiski neid, kes kohk-
lematult vastavad: ilusam kui iikski teine spordiala on il u-
uisutamine.

Seda arvamist naib pooldavat ka enamik tuntud spordi-
autoriteete. Kadunud Pierre de COUBERILIN, moodsale
oliimpiamdngude isa, iitleb: ,,Kuningas Ilu peab sageli spordis
leppima vaeslapse osaga.  1'ugevais pingutusis, mida néuab
iga wvaistlus, voib olla kiill jéu ja mehisuse v6lu, ent hetki.
mis pakuksid esteetilist naudingut, on vihe, liigagi vihe selleks,
el kauneimatki véistlust nimetada ilusaks. Ma oten lugematuid
kordi jilginud igal spordialal peetud paremaid véistlusi ja véin
seelottu kinnitada, ¢t on olemas ainult iiks ala, mis tdiesti
seisab ilu teenistuses. Ning see iiks on iluuisutamine, mida
tiiel mddral véivad nautida ka néudlikemad esteedid, kes
teisi spordialasid pélgavad sageli ainult selleparast, et neis leidub
liiga vihe ilu.”

Inglise vaimuvirskemaid kirjanikke, vana kuulus Bernhard
SHAW, kes paljude oma ametivendade kombel ei polga
sporti, vaid osutub selle suureks sobraks, sénab iluuisutamise
kohta: ,Jluuisutamine peaks vaimustama ja kaasa kiskuma iga-
iiht, kes pole tuim ja elutu, vaid siidames kannab tuld, mille
siititab vdrskus ja ilu. Nii ilus, paeluv ja meelikoitev kui
on liblikale ming éitesse uppuva heinamaa kohal, on ka ilu-
uisutamine siis, kui seda et esita andetud kiperdised, vaid
toelised jddlagendikkude kunstnikud. Sest rohkem kui iikski
teine spordiala néuab kunstnikuverd iluuisutamine. Ja, voib-
olla, on iluuisutamine just sellepdrast nii veetlev, et siin on
ithendatud kunstniku ilumeel ja sportlase jourikkus. Aga ma
iitlen veel kord, et seda ainult siis, kui jdal liuglevad toelised
iluuisutajad, mitte aga andetud sportlase kuulsust ja meistri
au ihkavad jiddl lilkuda oskajad, kes aastate pikkuse vaeva
jirele on suutnud dra éppida méned liigutused. Need aga ei ole
iluuisutajad, vaid elavad karikatuurid jddl. Nonda nagu
baleriiniks v6i baleriinoks ei saa igaiiks, kes on oppinud
mones vastavas stuudios ja oskab wvarvastel litkuda, ei saa
ka iluuisklejaks igaiiks, kes on kiinud vastavatel kursustel ja
teeb jaal hiippeid véi vigureid. Siis aga, kui oskame sikkusid
eraldada talledest, alles méistame ka éieti, kut kaunis on ilu-
uisutamine, téeline iluuisutamine selle séna paremas mattes.”

Siherdusi sonu, mille méte on umbes sama, véiks tuua veel
paljugi.

Nagu Geldud, on vdga palju neid, kes peavad iluuisutamist
kéige kaunimaks spordialaks. ,Iluuisutamine on nii ilus, el
sec_enam nagu ei tahakski olla sport,” iitleb koguni Charles
HOFF, kuid peab siiski tdiesti loomulikuks, et iluuisutamist
peetakse spordiks.

On aga neidki, kes sellega ei ole rahul, leides, et ilu-
uisutamisel on vidga vihe iihist t6elise spordiga. Ameeriklane
Tom LEIIS, kes on kirjutanud ménegi tihelepandava artikli
spordi iile, vaidab surmiésise ndoga, et iluuisutamine on tants,
milte aga sporl. Tema kolleeg, uduselt Albionilt pirinev
Tom JENKINS, liheb koguni niikaugele, et ia néuab: votke

kord ometi aru pihe, lopetage iluuisutajate tegevus sportlaste

kérval, spordipress vaikigu sellest, mida iluuisklejad teevad!
See pole spori, mi nagu pole sport tantsuvoistlused, mida
vahetevahel [Gbustuskohtades korraldatakse!

Selliseid iiksikuid hdali iluuisutamise kut spordi vastu on
avalikkuses kuulda olnud alati. ~Uahel aga on need hdiled
laiemat kélapinda leidnud.  1924. aastal leidus prantslaste
hulgas vdga palju spordijuhte, kes ihu ja hingega sodisid
selle vastu, et taliolimpial peetakse ka iluuisutamise voistlusi.
Monigi mees, kes evib spordimaailmas tuntud nime, piitidis
veenda igaiiht selles, et iluuisutamine ei ole muud kui Rlassi-
line ballett jdil. Ent meched, kes nénda matlesid, jiid siiski
vihemusse.  Iluuisutamine véeti nii selle kui ka kéigi jarg-
miste talioliimpiate kavasse ja jddb sinna arvatavasti alati.

wIluuisutamine, tési jah, sarnleb paiguti, eriti oma vaba-
soidu osas, vanale kuulsale klassilisele balletile,” iitleb Prant-
suse tuntuimaid spordiajakirjanikke, viickordne oliimpia-atleet ja
auleegioni risti kavaler Geo Andrée. ,,Aga siiski on selles
rohkem sporti kui nditeks laskmises, jddpurjetamises, mootor-
spordis, Relgutamises ja maneski leises alas, mis viimasel ajal
on rahulikult tunnistatud spordiks. Juba inimese fiiiisilised
voimed mangivad siin tublilt kaaluvamat osa kui eelpool
mainitud aladel, néudes iihtlasi pikka treeningut ja suurt
kehalist vastupidavust. Seda koguni rohkem kui moni teine
spordiala. Sedasama vdidab ka jddviljade kauaaegne kunin-
ganna Sonja HENIE. ,,Olen pikki aastaid hoolega harjutanud
iluuisutamist, suusatamist, tennist, ujumist, kergejoustikku, rat-
sutamist, mootor- ja autoséitu ning ka balletti,” iitleb ta.
.Oma kauaste kogemuste pohjal véin wvdiita, et iikski neist
aladest ei méju kehale nii vdrskendavalt ja arendavalt kui
iluuisutamine, ujumine ning osaliselt ka kergejoustik. Teised
alad jidvad kaugele taha."

Karl SCHAFER, kauaaegne maailmameister iluuisula-
mises, on ka tegelnud paljude spordialadega. Ta lausub:
wNeile, kes ise pole tegelnud iluuisutamisega, véib see téesti
paista kerge ja pingutusteta liuglemisena, mis on rohkem ming
kui tésine voistlus. See ndib aga ainult nii. Téeliselt on
iluuisutamine  enim vdsitavaid spordialasid, eriti vabaséit.
Uks ring tugevat poksi ei vdsita kunagi nii palju kui paari-
minutiline vabaséit. Tugenedes oma kogemusiele véin ka delda,
et vabasoit just arendab keha igakiilgselt. Seepdrast arvan
koguni, et iga noor, kellel on selleks véimalusi, peaks harras-
tama vidhemalt méond aega iluuisutamist. Rida juhtumeid nditab,
et tidrukud ja poisid, kes on ftegelnud iluuisutamisega, osu-
tuvad juba wvarakult kehaliselt tugevateks. Uhtlasi jsuavad
nemad Ra fteistel spordialadel vérdlemisi hélpsasti - heade saa-
vutusteni, igatahes hélpsamini kui need noored, kes varem on
tegelnud ainult véimlemisega v6i monesuguste pallimingudega.
See koneleb iluuisutamise arendavast toimest organismile, mille
lélit;g ka iluuisutamist tuleb celistada ménelegi teisele spordi-
alale.

TOIDVO KASARI.
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Staadionirekordid

Tallinna staadioni kergejoustiku-
rekordidest on valismaalaste nimel
ule kahe kolmandiku

Tallinna staadioni rekordid on viimase tabeli aval-
damisest saadik oige tugevasti muutunud. Viimased aas-
tad on annud rohkesti uusi tippsaavutusi, mille korval
on kahvatanud isegi sddrased omaaegsed uhked margid,
nagu Matti Jarvise 75.05 odaviskes, Nishida 4 m tei-
vashiippes, Paavo Nurmi 8.38,6 3000 m-is, A. Viidingu
16.06 kuulitoukes jt. Kdige rohkem on tabelit paran-
datud 1938. a., millal meil tavalisest rohkemal mairal
kidis voistlemas vilismaalasi, kuna. seevastu 1939. a.
on annud ainult kaks uut rekordi, molemad A. Kreegilt.

Kédesolevaks aastaks on staadionirekordide tabel
jargmine:
100 m 10,7 J. Kivitis, Lati, ja R. Toom-
salu, Eesti 1930—1936
200 m 21,8 G. Gyenes, Ungari 1938
400 m 49,4 J. Vadas, Ungarij 1938
800 m 1.554 G. Harsanyi, Ungari 1938
1500 m 3.57,8 M. Szabo, Ungari 1938
3000 m 8.354 A. Csaplar, Ungari 1938
5000 m 14.58,0 P. Nurmi, Soome 1929
10000 m 32.28,0 P. Noji, Poola 1935
tokk.110m 15,0 J. Kovacs, Ungari 1938
korgus 1.96 Y. Asakuma, Jaapan 1936
kaugus 737 E. Tamm ja R. Toomsalu,
Eesti 1936—1937
kolmik 15.67 M. Harada, Jaapan 1936
teivas 4.02 E. Adrmaa ja R. Kiipsaar, Eesti 1938
kuul 16.40 A. Kreek, Eesti 1939
ketas 47.40 A. Kreek, Eestj 1939
oda 75.93,5 G. Sule, Eesti 1938
vasar 52.75 J. Anttalainen, Soome 1938

Vilismaalaste osatdhtsus, eriti ungarlaste arvel, on
tabelis suuresti tousnud: 17-st rekordist on nende nimel
11, peale selle on nad iihes rekordis (100 m) kaasoma-
nikud. Kui varematel aegadel oli vdga palju rekorde
soomlaste nimel, siis niitid on esikohal ungarlased, keda
nimistus on tervelt 6, seega Ule kolmandiku. Kahe
rekordiga esinevad nii soomlased kui ka jaapanlased
ning tthega poolakas. Ainsa latlasena J. Kivitis poolitab
100 m rekordi R. Toomsaluga. Uldiselt on staadioni
rekordid heast rahvusvahelisest klassist §ja kui nad
koik oleksid tihtlasi Eesti rekordid, oleks see meile
suureks auks.

Lauatennises Lati voitis 6:3

Tasavagiseim maavoistlus viimaste
aastate kohta

Lauatennises avati rahvusvaheline hooaeg 27. jaa-
nuaril Riias Eesti-Lidti maavdistlusega. Eelmistest maa-
voistlustest Eesti on voitnud ainult tihe. Seekordne
maavoistlus oli tasavigisemaid viimastel aastate kohta.
Eesti rahvusmeeskond esines mingutublilt ja tulemu-
seks oli Lati voit 6:3, kuna kolm eelmist maavdistlust
oli kaotatud koguni 0:5, 0:9 ja 1:5. Eesti meeskonna
parimaks oli 12-kordne rekordinterna‘sionaal Alfred
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Frants, kes voitis kaks matschi kolmest, Tema vai-
tis isegi Ldti vidrske meistri M. Levitanuse 2:0. Kaotuse
sai Balti meistrilt D. Stamsilt. Kolmanda véidupunkti
saavutas J. Tui, kuna A. Loigo kaotas koik kolm mat-
schi.

Tehnilised tulemused: D. Stams — J. Tui 2:0
(21:17, 21:15), M. Levitanus — A. Loigo 2:0 (21:14,
21:9). A Frants "2 AT TepmSa2cl (21515 T19:210
21:19), D. Stams — A. Loigo 2:0 (21:4, 21:16), J. Tui
— A. Lepin§ 2:1 (19:21, 21:19, 21:14), A. Frants —
M. Levitanus 2:0 (21:18, 21:18), A. Lepin§ — A, Loi-
go 2:0 (21:12, 21:17), D. Stams — A. Frants 2:0
(21:19, 21:16), M. Levitanus — J. Tui 2:1 (21:14,
20:22, 21:19). — (A. P.)

V. s. Spordi voit toste-klubimatschil
J. Kotkas tostjana

Veebruari algul peeti Kalevi-Spordi klubivoistlus
tostmises, mis oli esmakordne Tallinna kahe tugevama
raskejoustikuseltsi vahel. Ullatuseks oli pealegi, et
Euroopa kahekordne maadlusmeister Joh. Kotkas
startis tostjana. Klubivoistluse voitis v.-s. Sport tule-
musega 3:2, meeskonna tostetud kogusummad vasta-
valt 1425 ja 1892,6 kg. Voitja omandas esmakordselt

Estonia
Teater-Restoran

Valge Saal

Alati vaheldusrikas ja huviiav
eeskava

Punane Saal
I¢a pdev kella /211 alaies m&ngib

Cap®mecio, o

Veinibaar

Todtab vilunud mikser

Alumine saal
I¢a pdev muusika kella '/29—1/21-ni
66sel




a.-s. Saku o6llevabriku randkarika, mida jadvaks oman-
damiseks tuleb véita kolm korda.

Tehnilised tulemused:

Sulgkaal: 1. F. Veelmann (S.) 235 kg, 2. J. Looaru
(K.) 232,56 kg. Kergekaal: 1. V. Siirak (S.) 280 kg,
2. E. Polts (K.) 215 kg. Keskkaal: 1. L. Lomp (K.)
307,56 kg, 2. A. Lavin (S.) 300 kg. Poolraskekaal:
1. E. Vaikma (S.) 322,56 kg, 2. P. Miirk (K.) 312,56 kg.
Raskekaal: 1. J. Kotkas (K.) 325 kg, 2. L. Padbus
(S.) 2875 kg. — (A. P.)

Uus Eesti meister lauatennises
Mangutaseme tous

Eesti meistrivoistlustel lauatennises oli tdnavu 70
osavotjat. Miangutase oli tunduvalt korgem eelmisena
peetud Tallinna meistrivoistlustest. Eesti meistriks tuli
esmakordselt Ilmar T ui, kes poolfinaalis voitis vana-
meistri A. Frantsi 8:0 (21:18, 21:7, 21:10) ja finaalis
A. Loigo samuti 8:0 (21:18, 25:23, 21:15). Viimane
voitis pooltfinaalis kahe eelmise aasta meistri F. Laanc
3:1 (26:24, 21:11, 19:21, 21:19), kes matSis kolmandale
kohale kaotas ka A. Frantsile. Viimane vo6itis F. Laane
3:0 (22:20, 21:11, 21:2). Vaoistlustel esines rekordili-
selt naismingijaid — 6 ja meestele senioride klassis
8 osavotjat, kuna varem on need alad piirdunud kolme-
nelja voistlejaga. Meistrivoistlustel esinesid edukalt
uustulnukatena a.-s. Fr. Krulli kiitise méngijad, kes
kahel alal tulid esikohale. Koige enam oli voistlejaid
meeste handicapis — 25.

Paremusjéarjestuseks kujunes:

Meeste iiksikmidng: 1. ja Eesti meister Ilmar Tui
(Tall. NMKU/); 2. A. Loigo (v.-s. Sport); 3. A. Frants
(v.-s. Sport); 4. F. Laane (Tall. NMKU).

Meeste B klass: 1. Aleksander Kanepi (a.-s.
Fr. Krull); 2. E. Mdgi (Puhkekodu); 3.—4. E. Bren-
ner (a.-s. Fr. Krull) ja K. Koslovsky (Makkabi).

Meeste C klass: 1. P. Poldma (UENUTO);
2. Zipukov (Makkabi); 3.—4. J. Aug (Tall. NMKT)
ja A. Riidja (UENUTO).

Naiste iiksikméang 1. ja Eesti meister pr. A. Gru-
no (Vitjas); 2. prl. N. Hartmann (Vitjas); 3.—4. pr.
V. Gerulaitis (Vitjas) ja pr. L. Mettus (Vitjas).

Meeste handicapi voitis jalgpalliinternatsionaal
Valter Neeris (a.-s. Fr. Krull); 2. samuti jalgpalli-
mees K. Koslovsky (Makkabi); 3.—4. A. Frants (v.-s.
Sport) ja A. Loigo (v.-s. Sport).

Senioride meistriks tuli esmakordselt Bronislav
Gerulaitis (Vitjas); 2. E. Suik (v.-s. Sport);
3.—4. V. Mettus (Vitjas) ja G. Bernov (Vitjas).

Meeste paarismingus tulid neljandat korda meist-
riks Tall. NMKU paar J. Tui ja F. Laane, voites
finaalis a.-s. Fr. Krulli paari Aleks. Kanepi ja E.
Brenneri 2:1 (21:14, 10:21, 21:17); 3.—4. Albert Ka-
nepi — A. Loigo (v.-s. Sport) ja Adolf Kanepi —
B. Gerulaitis (Vitjas).

Segapaarismiangus tulid esmakordselt meistriks
prl. Anita Matsina ja A. Frants, voites finaalis
prl. N. Hartmanni ja F. Laane 2:1 (21:11, 11:21,
21:15); 3.—4. pr. L. Mettus — B. Gerulaitis ja prl
Asta Matsina — J. Tui. — (A. P.)

A. Berzin§ — mitteametlik
maailmameister

® Veebruarikuu alul korraldati Oslos suured kiir-
uisutamisvoistlused, mis asendasid sdja tottu pidamata
jaddnud maailmameistervoistlusi ja mis nimetati mitte-
ametlikeks maailmavoistlusiks. Voitjaks tuli ldtlane
Alfons Berzins§, kuigi ta tihelgi distantsil ei tulnud
esimeseks. Distantsidel voitsid: 500 m H. Engnestan-

Nii poksili ,,vanal heal ajal“. Ameerikas (ihede

voistlusie pubul demonsireerisid eestlane Harry

Weber (paremal) ja Ameerikaitaallane Patsy Perroni,

kuidas vanasti poksiii ja milline oli siis voistleja
riietus.

gen 42,8 (Berzins IlI — 43,2), 1500 m H. Haraldsen
2.18,0 (B teine — 2.19,4), 5000 m Ch. Matisen 8.29,0
(B. viies — 8.36,5) ja 10.000 m E. Hagen 17.19,0 (B.
kuues — 17.47,2). Uldvoitjate punktid olid: 1. Berzin3
194.677, 2. Haraldsen 195.135, 3. Matisen 195.688 p.

Meie spordikirjandust

A. Kolmpere/J. Laidvere/H. Michelson/H. Niiler:
Sport ja ming. II osa. Noorsoo kisiraamat. E. K.-ii.
. Postimehe* Kkirjastus. 104 lk. Hind 1.25.

Teine osa kisitleb talispordi harusid — uisutamist
ja suusatamist, andes peale iildjuhiste ka Gpetuslikud
lehekiiljed kiirustamise iluuisutamise, suusatamise
stiilidest, mdiesoidust jne. Peatiikid ,Matkamal!“ ja
,Laager® kisitlevad viliseid huviharrastusi, praktilisi
oskusi esijoones spordihuvil. noortele. ,,Méngude osa
kisitleb jalg-, korv-, pesa- ja vorkpalli ning jaa-
hokit. , Ujumise“ osa mag. Tarem’ilt on lithike elav
ujumisoskuse ja stiilide oppetund. Raamat on varus-
tatud rikkaliku jooniste ja pildimaterjaliga.

Maavoistluste rinne

Kiesoleval aastal on joutud pidada seitse maa-
voistlust, kusjuures vastasteks on clnud Liti ja Leedu.
7-st maavdistlusest on voidetud neli — poksis ja korv-

pallis Litiga, jaahokis ja iluuisutamises Leeduga — ja
kaotatud kolm — jdihokis, suusatamises ja lauatenni-
ses Latiga.

Kuna E. Spordilehe kiesolev number on piihenda-
tud peamiselt Eesti koondatud spordiliikumise juube-
lile, on tehnilistel pohjustel hulk jooksvat materjali
jaanud avaldamata. Sellepdrast on ka viimaste maa-
voistluste lahem hindamine jaanud dra, kuid E. Spordi-
lehe jdrgmises numbris kirjeldame neid maavoistlusi
lihemalt.
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® Ametlikust maailmarekordist parema aja mara-
tonijooksus saavutas 1. a. ameeriklane Ellison Brow n.
Tema ajaks mirgiti 2.28.51,0, kuna maailmarekordiks
peetakse Berliini oliimpiavoitja, jaapanlase Kitei Soni,
tulemust — 2. 29.19,2.

® 33 aastat pisisid Rootsi rekordid 500 ja 1500 m
kiiruisutamises iiletamatutena, kuni tdnavu H. Jansson
pustitas uued rekordid — vastavalt 44,6 ja 2.23,2. En-
dised rekordid olid 1907. aastast M. Oholmi nimel —
448 ja 2.23,6.

@® Vilismaa lehtede teatel kavatsevat Saksa ja
Noukogude Venemaa korraldada eeloleval suvel esi-
mese jalgpallimaavoistluse. See toimuks Moskvas, mil
puhul Ismailovski staadioni publiku mahutavust toste-
takse 130.000 vaatajale.

® Oslos peeti kiiruisutamise suurvdistlus, millel
norralaste meeskonna vastu esines ,the rest of the
world®, st. iilejdidnud maailma meeskond, millesse kuu-
lusid litlased, rootslased, hollandlased ja ameeriklased.
Voitsid norralased — 274:177. Euroopameister Berzins
kaotas Mathisenile.

® Liti spordikuukiri ,Fiziska Kultura un Sports®
on tostnud ules kisimuse, kas ka Litis sisse seada
jalgpalli totalisaator. Teatavasti on niisugune kavatsus
Eestis. Niib, kumb viib iirituse ldbi. Juhul, kui seda
suudab ainsana Liti, on vdga voimalik, et meilgi palju
inimesi hakkab kaasa l66ma Liti jalgpalli totol.

® Olimpiavoitja kidimises, inglane Whitlock, oli
50-km-is ka ldinud aastal maailma parim, kuna ta vas-
tavas edetabelis on esikohal ajaga 43043, Temale
jirgneb viis rootslast.

® Mitmekordne euroopameister poksis, ungarlane
Stefan Enekes suri hiljuti. Los Amngelesi oliimpia-
mangudel oli ta ainsaks eurooplaseks, kes poksis voi-
tis kuldmedali.

® Jirjekordsed Briti impeeriumi mingud kavatse-
takse 1942. a. korraldada Montrealis. Teatavasti kor-
raldatakse neid minge olimpiamingude eeskujul iga
nelja aasta tagant.

® Ametlikult kinnitamata teatel on Inglise suur-
poksija Tommy Farr soidul Ameerikast kodumaale
saanud hukka laevadnnetusel.

® Kuuvahemikul on peetud kaks Tallinn-Riia lin-
navoistlust poksis. Riias, kus esines meie noorte koos-
seis, ldtlased voitsid 5:3, Tallinnas aga kaotasid 1:7.

® Liti parimateks tostjateks 1939. a. olid: sulgiaa-
lus — Tempelfelds 262,5, Zorgenfreiss 257,5 kg; kerge-
kaalus — Makarucha 280, PuriSevs 272,5 kg; keskkaa-
lus — Griss 327,5, Einis 310 ja ASenbergs 300 kg;
poolraskekaalus — Bileskalns 340, Bobrovs 310 ja
Voicechs 300 kg; raskekaalus — Jurmalietis 352,5, Rat-
felders 307,5 ja Blumbergs 307,5 kg.

@® All-America track’s footballi meeskonda on ar-
vatud kettaheitjad Harris, Gaspar ja White, kuuli-
toukajad Hackney, Strode ja Anderson, vasaraheitjad
Mc Laughry ja Perkins, odaviskaja Peoples, kaugus-
hiippaja Robinson ja sprinter Kirchem. See niitab, kui
suured spetsid on USA kergejoustiklased ka ameerika
jalgpallis.

® American Amatheur Athletic Unioni (AAU) 51.
istungil valiti uueks presidendiks Lawrence di Bene-
detto New Orleansist. Pirast endise presidendi Samuel
E. Hoyti surma oli ta presidendi asetditjaks. Niiiid
valiti ta presidendiks, ilma et oleks esitatud iihtki vas-
taskandidaati. Istungil voeti ta vastu tormiliste kiidu-
avaldustega ja pisarad voolasid uue presidendi palgeilt.

Buenos Airesi Autoklubi on eelolevaks suveks
kuulutanud vilja voidusdidu autodele 20.000 kilomeet-

rile! Vaitjale on autasuks miédratud summa, mis peagu
kiimnekordselt {iiletab voimaliku suurima vdidu Eesti
klassiloteriil.

USA-s on tosiselt kaalumisele voetud Pan-
Ameerika mingude korraldamine Helsingi oliimpia-
miéngude asemingudena. Esialgu niib siiski olevat ma-
ningaid raskusi. Koigepealt ei taheta enne teha 1oplikku
otsust, kui Soome on ametlikult loobunud 1940. a.
olimpiaméangude korraldamisest. Kuna aga Soome ot-
sust niipea polevat oodata, kardetakse, et ettevalmis-
tusaeg Pan-Ameerika mingudeks jddb napiks. See-
tottu voivad tulla kaalumisele mingude korraldamine
1941. a. Teisest kiiljest soovitatakse, et neid minge
peetakse alates 1942. aastast iga nelja aasta jirele,
soltumatult oliimpiamingude Kkorraldamisest.  Veel
uheks raskuseks on Ameerika mandri koigile rahvastele
sobiva tidhtaja valik mingude pidamiseks, sest sellal,
kui Pohja-Ameerikas on peamiselt tali, on Louna-
Ameerikas suvi ning tmberpoordult. Keskteena voib
valida mingude asukohaks USA mone ldunapoolsema
linna. Suurt huvi mingude korraldamise vastu tunneb
Philadelphia. Ameerika oliimpiakomitee on annud pdhi-
mottelise mnousoleku kaasaaitamiseks Pan-Ameerika
mingudele.

Ameerika meistervoistlustel on otsustatud niiiid-
sest arvestada klubidele punkte kuue esimese koha
eest senise kolme asemel. Punkte jagatakse: 10—8—5
—3—2—1. Kergejousaikus lubatakse igal alal, millel
tuleb kvalifitseerida finalistid, finaali 7 osavotjat.

® Uhe miili ujumine ei ole eriti suur vigitegy,
kuid see, millega tuli toime 17-aastane ameeriklanna
Marcia Perkins, on siiski imestlusvidirne. Ta kasutas
tthe miili katmiseks kogu distantsil liblikastiili,
kusjuures ajaks mirgiti 29.08,7!

® Saksa cksmeister poksis, raskekaallane Walter
Neusel pidas jaanuarikuu lopul Berliinis matschi Wall-
neriga. Kuigi matsch ei toimunud Saksa meistri nimele
ega olnud ka kvalifikatsioonmatsch, arenes see algusest
1opunj tdis tempot. Rahva poolehoid niis kalduvat
Wallnerile, kes iihel viimastest roundidest #didrepealt
oleks 166nud Neusel knokki. Tulemuseks oli siiski
Neuseli punktivoit.

® Soome suurjooksja Taisto Miki on Paavo Nur-
mj saatel sditnud Ameerikasse, kus nad alustavad
vOistlemist maértsis.

@® Saksa riigispordijuht on teinud korralduse soja-
aegse kehalise kasvatuse arhiivi asutamiseks. Arhiivi
motteks on nididata, millist osa on kehalised harjutu-
sed koigil aladel minginud soja kestusel, kuidas on
spordi ,sisemine front“ sdja ajal, kuidas areneb tema
koostoo sojaviega ja kuidas kodu- kui ka vilismaa
ajakirjandus on jidlginud saksa spordielu, Pirast soda
kavatsetakse materjalidest koostada suurem teos.

® Pirast maavoistlust Riias voistles Eesti laua-
tennise rahvusmeeskond 28. jaanuaril Tukumsis, kus
kaotas 1:8. Eestlaste ainsa voidupunkti saavutas A,
Frants, kes voitis Drabkinsi 19:21, 21:18 ja 21:13. ]

® Kuulus maadlustreener, soomlane Robert Oksa,
kelle teeneks peetakse Rootsi korget maadlustaset, on
mobiliseeritud sojavikke. Rootslased on uueks tree-
neriks valinud omamaalase J. Lindgreni.

® V. s Spordi jaihokimeeskond, tdiendatuna teiste
seltside mingijatega, sooritas jaanuarikuu 16pul voist-
lusreisi Riiga, kus kaotas mdlemad oma matschid —
US-le 0:6 ja Riia koondusmeeskonnale 0:3.

® Tartu-Riia linnavbistlus poksis, peetuna 4. veebr.
Riias, loppes wviigiliselt 8:8. Liatlased saavutasid 3 ja
tartlased 2 knokivoitu.

Vastutav toimetaja: A. Adari.

limunud 22. veebruaril 1940. a.

Viljaandja: FEesti Spordi Keskliit
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Aeg on tellida mooblitl,

mida olete kavatsenud endale muretseda € Kevadpiiha-
deni ei ole enam palju aega @ Tellides aegsasti, kindlus-

tab see Teile hoolikaima t66 ja tellimise kiire tditmise

MOOBLITEHAS

A-S. ,MASSOPRODUKT*“

TALLINN, TARTU M. 73 @ TEL. 308-96

MS-EESTTISTD

KETRAMIS- JA KUDUMISVABRIK

seadistatud 1932. aastal.

Suuski, kelke ja koiki
talispordiftarbeid

Valmistab koiksuguseid riideid ja 16nga

VABRIKU LAOD:

suunell jas Va ik esiclihntlioial Tallinn, Viru t. 5, tel. 447-87
Tallinn, Laadaplats 129

Tallinn, Laadaplats 177, ainult restid
Tallinn, Bekkeri as. nr. 5

T A R T U Narva, Peetri plats 1

Viljandi, Tartu tin. 1, tel. 30

SPORDIRIISTADE Tartu, Poe tin. 2, tel. 30-17

Petseri, Turuplats 17, tel. 1-19

VABRIK Rakvere, Tallinna tdan. 25, tel. 4-47
Kuressaare, Lossi tdn. 3, tel. 1-81

Piarnu, Laidoneri tdn. 12, tel. 5-26

TARTUS, EMAJOE TAN. 5, TEL. 21-87 Torva, Tartu tin. 2

Nomme, Pirnu mnt. 94

Valga, Kesk tdn. 15

Kividli, Kiriku tin. 16

soovitab

Eritellimiste vastuvotmine @ Restide miiiik




EESTIMAA  OLIKONSORTSIUM

| BENSIINIVABRIK EESTIS

BALTOLIN — bensiin
Kiittedl
Immutusoli
Tolmudli
Gaasoli
Bituumen

Diiseloli

Tehas: Sillamae, telef. 22

Kontor; Tallinn, V.-Karja 1/4. Tel. 465-07
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Aktsiaselts

Tartu Telefonivabrik

Tartus, Puiestee 9/11, tel. 22-34

Valmistab kdiksugu susteemi

telefonikeskjaamu ja -aparaate,

kelli, piksekaitseid, kaabélkaste ja muid telefonitarbeid.

Samuti ka

raadiovastuvotu-aparaate,

kdovendajaid ja muid tarbeid.

U-U. ,MAJA"

TARTUS, RIIA 49. — TEL. 36-17 ja 24-00

Ehitusmaterjal

e Vesivarustustarbed
e Viarvikaubad

Ehitustod votted

Elektrisisseseaded

Vesivarustus ja keskkiitte sisseseaded

Spordiorganisatsioonidele

igasuguseid triikitoid

YT T

kiirelt ja korralikult

veatksm @ &t a b

Olii. ,NOOL’e

trukikoda
Tallinn, Kreutzwaldi 2 Telef. 321-01
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.1 7 =

Pl bl E s e

JdR Harie 8

leiafe rikkalikuma valiku

kodu- javdlismaa:

ulikonna-
b 9 o o g1 1
manitli=.ja

k l.ed.d-i=

Tdielikuim Iladu villasfe, puuvillase, siidi-
ja kunsitsiidi-kaupadest

Suur valmis-uliriiefe osakond

Oma rdtsepa-to0koda. Tellimiste vasfuvdff. Mdoddukad
Hinnad.

T

M- pla@aT & S

Tarftus HBaubabpoov &,:9 10, 11, 12,
felefon 25-91
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\_//eLe allim vara

on Teie tervis, Teie lapsed ja Teie

enda tulevik.

Maelge, kas on jaanud midagi tiht-
ajalist tegemata, mis soltub Teie ter-
visest ja mida teatud vanaduse jirele

enam teha ei saagi.

EESTI”
UHISTEGELIK KINDLUSTUSSELTS I/

TARTUS, SUURTURG 10

Eesti kauneim ja
sisukam pildiajakiri

Nadal Pildis”

toob pievasiind-
musi piltides ja
huvitavaid artikleid

,Nadal Pildis”

maksab tellides
aastas Kr. 5.—,
poolaastas Kr. 2.50

Divomalfr

on jéujook, mis el puudu tie-
gl tubli sporflase s&&gilaualt

Dalmistaja

L, EPHAG*
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P66rge tihelepanu meie

auhindade

erividljapanekule!

Saadaval auhinnad ja aukingitused koigil
aladel ja igas hinnas rikkalikus valikus.

Eratellimiste vastuvGtmine oma to6kojas
valmistatavate kavandite jargi.

% J. KOPKF

TALLINN, PIKK 27

OVOMALTINE

on kasulik igalpool, olgu
spordi voi kutsetoo alal te-
gutsejatele, kus edu suurel
maaral oleneb vastupida-
vusest. «Ovomaltine» aitab
suurendada vaimlist ja ke-
halist voimet. Kas ei peaks
Teiegi tahelepanu péérma
sellele oma voéimete kind-
lustamisel ?

Saadawal koikides apteekides vy
ja rohukauplustes. /

Pealadu: A/S. «Ephag»

Tallinn: Harju tin. 41 ja
Narva mnt. 42

Tartu: Kompanii 1

& D' A.WANDER A:G.BERN,SCHWEIZ

OVOMALTINE Z‘Eweulaééz/ad’

Dar usiuge farvilike kaupa-

dega oma miiligikeskuses1!

Soovitame kaupmeeskonnale
oma ladudesi kdiksugu:

koloniaal-,

pudu-,

klaas-,

raua-,
kosmeetikakaupu ja
majatarbeid

Eesti Kaupmeesfe
Majanduskeskus/.

Tallinn, Estonia pst. 27
Telefonid: juhatus 418-03, mitk 413-04
ja arveosakond 413-05
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Toferi kalevivabrik

Ulikonna-
mantli- ja
palituriided

A.-S.

TALLINNA KOIEVABRIK

John Carr’i périjad
Kopli tén. 33 Telef. 439-79

T. K. V.

SISAL- JA KOOKOSMATID,
LINIKUD JA VAIBAD
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toostuse kauplus

Tallinnas, Uue tadn. algul, V.-Viru 5, tel. 447-94

soovitab suurimas valikus

Mmoodsaid daamide kaekotte,
portfelle, kasikohvreid e, ie.

A-S.

_EESTI REISIBURDO

Peakontor:
Tallinn, Raekojaplats, Kinga t. 3
Tel. 433-20
Osakonnad:

Tartu, Suurturg 7. Telefon 3-72
P&drnu, Kalevi 42, Endla majas
Tel. 1-13

Tallinn, Pene fn 11
Telefon 470-22
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n~ ja
% raudbeio©
d be‘OOn
gusel

Teostab 192s¥
. nete ehi tusi
hooO ja eelarveld

v almisiab pl‘o]ekte

1  Kroon kuus

suudate kindlasti panka sisse maksa oma
lapse arvele. Selle viikese sissemaksuga
kogute lapse tédisealiseks saamiseni

350 kKkrooni

suurusz kapitali, kui algate sissemaksmisega
kohe péarast lapse stindi. On aga Teil voimalik
rohkem saasta, siis kasvab ka kapital vastavalt
suuremaks. @ Sellega kindlustate lapse tulevikku
ja valmistate rodmu enesele ja temale.

Seeparast

juba tana

astuge ldhemasse Uhispanka vdi U. K. Eesti
Rahvapanka ja avage oma lapse nimele hoiu-
arve ja makske sinna jarjekindlalt iga kuu kin-
del summa. ® Hoiuarveid avavad koik Uhis-
pangad, hoiu- ja laenukassad ja ka

U. K. EESTI RAHVAPANK

Tallinnas, S.~-Karja

121



0" n

aartuslik {a odav valkaine

toitude ja saiade valmistamiseks on alati varske kuivatatud piim

Rammu-pulber

Sisaldab 36°0 valkaineid, pakitud '/e-kilolistesse kottidesse. Paki
toitevadrtus: 24 muna — valgud ja kalorid. Hind 40 senti pakk

Kohvile ja teele kasutage ainult kondenseeritud

Rammu-piima

(9%o rasva ja 14,5%0 piimasuhkrut), siis suhkru norm on kiillaldane

HULGIMUUK: Eesti Kaupmeeste Majanduskeskuses
ETK, Juustu-véitsentraal Tallinnas ja telefon 424-69

Valmistaja:

SAREVERE PIIMATEHAS

Tiri, telef. nr. 96

Iilga & Ko.

ELEKTRIOSAKOND
Tailinn, Harju 23, tel. 467-98, 482-83

Elektriarmatuurid. Keedundud. Pliidid.
Ahjud. lgasugused installatsioonmater-
jalid. Joujaamade ehitused. Kalkulatsioo-
nid. Nduanded.

TOOSTUSOSAKOND
Tallinn, Kappeli 7, tel. 312-26

lgasugused metallitood. Galvaanilised
vannid. Bakeliidi pressimine. Elektro-
tehnilised artiklid.

SPEDITSIOON
Tallinn, S.-Karja 18, tel. 445-73

Kaupade speditsioon. Vahetalitused.
Komisjonid ja tollitalitused.

KORKPLAAT

parim isolatsioonivahend kiilma, sooja,
kola ja niiskuse vastu. Kinnitatult sein-
tele ta asendab téielikult krohvi, on aga
palju kasulikum sellest kitte kokku-
hoiu mottes

»Presskork* _ korgivarvi plaat elu-

ruumidele on sile ja véimaldab tapee-
diga katmist

,,Bituumen“ — immutatud plaat, eriti
niiskuse vastu. Ta on veekindel ja ei
higista

,,Ekspansiit“ — eriti vaikese soojus-

juhtivusega plaat igasuguse isolatsiooni
jaoks, eriti aga kulmutustehnika tarvis

KORGIVABRIK

VENNAD AUSTER
Asut. 1888. a. PARNU S

TALLINNA LADU: Pikk 51-5, tel. 430-30
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Dole Eestis seda fareft
Kus el oleks lemmik

MARET

rafLapabeross

LODIX

kingakreem

SIDOL

metallipuhastuse vahend

SIGELLA

poonimisva ha

on parimad

A/S. SIDOL COMPANY, TALLINN
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Puusdrgidri ja matusetalitus

A. Meldorf

Tallinn, Sakala 28. Tel. 463-33
ja piihapdeviti 460-92

Miitigil suurimas valikus:
puusidrke, riste, pérgi jne.
HINNAD ODAVAD

u"

Soovitab surnute alalhoiuks , Pyofic’ini

Kasti- ja puukiutddstus

,,Standa rd”

Tallinn, Siimoni 1. @ Kénetr. 314-19

Valmistame soodsate hindadega igasuguseid
pakk-kaste sise- ja vilisturu tarbeks

Eriala eksportkastid:
ouna-, kartuli-, muna- ja joh-
vikakastid

Ekspoitkastid varustame tellija soovi kohaselt
noutavate triikitekstidega

Samuti ostame todstusele tarvisminevaid
propse ja laudu

VILJANDI LIKOORI- JA VEINIVABRIKUTE 0.-0.

SALK O™

V EI NI D,
VAHUVEINID,
KONJAKID,
NAPSID JA
LIKOORID

Esiindus ja ladu:

A.-S. ,,Kaubamaja Estika*

Tallinnas

EESTI ARSTIDE-KLINITSISTIDE UHINGU

ERAHAIGLA

Narva maantee 6-a Tallinnas. Telefon 429-80

Statsionaarne ravi igal erialal

Alatine arstlik valve

RONTGENIKABINET : libivalgustused,
tilesvotted, rontgenteraapia  (ravi).
Tasud vastavad keskhaigla taksidele.

ELEKTRIKABINET : diatermia, korguspiike,
sinine valgus, elektrivibratsioonid,
neljaraku-vann, diatermia “mudaga.

MASSAAZIKABINET: iildine ja osaline
massaaz.

VESIRAVILA: minniekstrakti-, meresoola-,
Haapsalu tervismuda, séehappe-,
pirmi- ja vahuvannid, istevann, val-
guskapp, aurukapp, charcot-, $oti-,
kapillaar-, aurudusid.

LABORATOORIUM : kliinilised ja bakterio-
loogilised analiitisid ning kvantita-
tiivsed, keemilised ja mikrokeemili-
sed miiramised veres.
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AKTSIASELTS

TALLINNA LAEVAUHISUS

Laevaomanikud,
laesvamaaklerid,
speditoorid,
Suieirnport
laevaece varisiamine

Peakontor: S:Karja 18, tel. 426-00 (4 lini)
TelegirsyhaevarneEs?

Narva Kalevi
Manufakfuuri riided

ON TUGEVAD, NAGUSAD, ON ODAVAD,
ON SAJA-AASTASE KUULSUSEGA

IGA KANGAS KANNAB
SAARAST VABRIKU
MARKI:

MIDA OSTMISEL
TAHELE PANNA

TOSINE ISAMAALANE ON SEE, KEL KODUMAA ON KALLIS, KES KANNAB AINULT
KODUMAAL VALMISTATUD RIIET, TEADES, ET SELLEGA TA VAHENDAB TOO-
PUUDUST JA ANNAB TEENISTUST JA LEIBA OMA RAHVALE
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»POLARIS"

B PSR RO DL ST We-A:S.

Votab vastu jargmisi
kindlustusi:
elu-,
tule- murdvarguse-,

k ask o- (laesvakerede)
ja klaasikindlustusi

Seltsi pdhi- ja tagavarakapitalid uletavad
Kr. 1.057.000.—

Seltsi asutamisest peale on kahjude eest
vilja maksetud ule
Kr: :8:600,000.—

Soliidne edasikindlustus!

Kahjud likvideeritakse viivitamatal
f e S e U e R S

JUHATUS asub Tallinnas, Vana-Viru tn. 12
Konetr. 426-66. Telegr.-aadr.: ,,POLARIS*

OSAKOND asub Tartus, Suur Turg 11
Konetraat 6-75

Esindused koigis linnades ja maakondades
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