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Margit ja Jaan Tatte 100!

Neljapdeval joudis
Margit Titte juube-
lini ja esmaspédeval
jouab talle jirele
abikaasa Jaan. Uhist
juubelit peetakse Vil-
sandil ja see kestab
30. mértsini.

Veljo Kuivjogi

velio@meiemaa.ee

Jaan Tétte siinnipdevast saa-
vad aga osa koik soovijad,
sest suvel kutsub ta huvilisi
loodusesse kuulama, “kuidas
hédlest dra Jaan laulab hailest
dra kitarriga®.

Jaan Titte isa ja vanem poeg
on ka Jaanid ja kui esimene
lapselaps, keda tdnavu suvel
oodata, peaks poisslaps tulema,
saab temagi suure tdendosusega
nimeks Jaan. See samanimeja-
da on veelgi pikem, kuid jarje-
pidevus vahepeal katkes. Jaani
vanaisa nimi oli Oskar Aksel,
aga enne teda oli Jaan.

Selle nidala Maalehest saime
lugeda, et Jaan tahab ise techa
ithe meremehekirstu voi -kasti,
kuhu paneb oma reisidelt kaasa
toodud asjakesed ja peidab
selle siis éra. Et iikskord oleks
lastelastel suur leidmisrodm.
“Vaatavad, teevad kaane lah-
ti, imestavad — dkki tulevad
kiisimagi? Ning siis arutavad
omavahel, et vanaisa on suur
meresoitja olnud ja kdinud
kaugetel maadel.

Kas paat Bibi, mille kunagi
ise ehitasid, on veel alles?

On alles, aga seisab praegu,
kiil taeva poole, kaldal. Mu
poeg tegi sellega timber Saa-
remaa reisi ja paat on ikka elus
jaterve.

Millest see tuleb, et 50-
aastasel mehel pole veel
ollekohtu?

Ansambel Kui
laulis kevade
alanuks

» Lloelk4d

Veidi on minul ikka ka. Saunas
olen dllemees, muidu mitte.

On sul Vilsandil oma puu-
tookoda, kus meremehe-
kirstu teha?

On kiill, todkojas on riht-
hoovel, paksusmasin, lintsaag,
saeraam ja koikvoimalikud
késitooriistad.

Isa oli sul velsker, millest
puutoooskus?

Vilsandi vajadus. Olin 25-
aastane, kui hakkasin Vilsandile
oma kodu rajama ja ma ei tead-
nud mitte midagi, kuidas see
kéib. Sugulane Juhan Saar néi-
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Pildil, mis tehtud 2012. aasta suvel, istuvad Jaan ja Margit oma kodumaja trepil.

tas esimese asjana ette, kuidas
iiks puu kiib teise kiilge kinni
janiimaolen iga suvega arene-
nud. Niiiid teen juba mooblit ja
uksi-aknaid.

Kas pojad kiivad ka seal-
ses puutookojas?

Jah, eriti vanem poeg Jaan.
Tema on juba nikerdamiste ja
peenikeste asjade poolest sees,
teeb oma parmupilli karpe ega
usukski, et minu poeg on need
teinud. Viga peened asjad.
Kunteril on ka lahtised kded.

Oled kolm kevade laulu
loonud, kas sulle kui keva-

. Ofse Toofjalt
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Tarbijale
» lLoelkb

Vallavolikogu
juht Andrus Raun
istub kodus

(tellijale 0,24 €)

» Lloelk6-7

del siindinud mehele on see
lemmikaastaaeg?

Jah. Koolipdlvest maéletan,
kui klassi aknast hakkas soe kiir
sisse paistma, siis muutus téiesti
téahtsusetuks, mis Opetaja seal
tahvli ees tegi. Vaatasin ainult
sulavat lund ja ootasin, millal
saab jalgrattaga sditma hakata
ja sinililli korjama.

Aga siin Vilsandil tdhendab
kevad ikkagi suure pimeda ja
kiilma aja méddumist ja iga
lind, kes juurde tuleb, teeb rdo-
mu. Kevad on suur drkamisaeg,
véga ilus ja tore.

Tanavu saab 10 aastat, kui

FOTO: Priit Rauniste

viimati teatris méingisid,
Rita isana etenduses “Boob
teab“. Kas senised teatri-
sobrad on asendunud me-
rega seotud sopradega?
Ei, ma mdtlen nende peale,
kes mul teatris sdbrad olid.
Viga tahaks nendega kokku
saada ja natuke isegi igatsen
neid sOpru. Aga tdesti, meri
on toonud viga palju uusi ja
toredaid sOpru, kellest paljud ka
juubelile kohale tulevad.

Kas juubeli puhul teed
kontsertturnee?

See ei olegi kontsertturnee,

motlesin, et kutsun inimesi
lihtsalt slinnipdevale ja see
ei nde kontserdi moodi vilja.
Kutsun inimesi loodusesse ja
laulan nii kaua, kui inimestel
tahtmist on.

Kas ka Vilsandil?

Vilsandile inimeste toomi-
ne ja draviimine on niivord
keeruline, see votaks iilearu
palju energiat ja seepérast me
Vilsandil ei tee. Saaremaal tuleb
ilmselt P6ide linnaméel.

Aga Kaali jirve veel?

Ei, sinna ma ei tiikki enam,
pérast olen jdlle palju pahandust
teinud.

Kuidas aga niiiid koos
Margitiga juubeleid ti-
histate?

Me oleme ikka koos siinni-
péevi pidanud. Seekord on nii, et
neljapdeval, kevade alguse pae-
val ja Margiti stinnipéeval alus-
tasime ja see kestab Vilsandil 30.
martsini vilja. Kunasiit ei saa ju
inimesed ohtul koju minna, siis
iihed ldhevad ja teised tulevad.
Oma kakskiimmend inimest
saame oma koju kuidagimoodi
magama panna kiill.

Minu kolleeg iitles, et ta-
haks 50-selt pensionile
minna ja 60-selt toole ta-
gasi tulla, siis jaksaks pen-
siondrina elu nautida. Te
Margitiga oletegi nagu
pensionil juba?

Mind selline kodus olemine
ei kummita, aga Margitit teeb
vahel rahutuks, kui tunneb, et
tal oleks inimestele rohkem
anda, kui pracgu voimalust on.
Aga mina naudin. Kuulen sdp-
radelt, kes meil kiilas kdivad,
pohiliselt seda, kui tohutu kiire
aeg neil on. Siis ma motlen, et
mida see kiire aeg tdhendab?
Ma enam ei mailetagi seda ja
naudin, et mul ei ole kiire.
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2 Toimetaja Heli Salong, tel 455 4800
e-post: heli@meiemaa.ee
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Onne, Tatted!

Sel niddalavahetusel peavad on esimest
juubelit kaks Téttet — Jaan ja tema naine
Margit. Jaan kui maailmaréndur ja laulu-
mees, Margit kui koduhoidja ja elu mdtes-
taja. Ja molemad kui kunagised Vilsandi
saarevahid.

Pidu peetaksegi Vilsandil ja dnneks on
kiilalistel lootust saarele padseda, sest meri
on lahti ja paadid sdidavad. Suuremale
rahvahulgale lubab Jaan suurema peo
korraldada hiljem oma kontserte andes ja
sedakorda mitte suurtel lavadel, vaid loo-
duskaunites kohtades. Kindlasti on need
etteasted paljude hulgas viga oodatud.

Tatted on meie maakonnas elades ikka
koneainet pakkunud, sest nad on aidanud
korraldada Vilsandi pdevi, kdnelenud elu
vOimalikkusest véikesaarel ning teistele
eeskujuks saarele korraliku kodu {iles
ehitanud.

On ju tiitsa tore, et meil on meie oma
viikesaarel iiks tore laulumees oma toreda
kaasaga.

Onne ja ikka hdid motteid Vilsandi elu
arendamiseks ning muidugi ei oleks midagi
ka uute laulude ja lugude vastu. Kiillap
saareelu selleks inspiratsiooni annab.

22. marts 2014

Teised lehed

Kas mesinikud on muredega
iiksi jaetud?

Hiiumaa mesinike e

Oppe- ja teabepdeval v@uu .L)e/zt
todeti, et mesinikud on

oma muredega {isna {iksi jéetud ja tegutsevad
igaiiks oma parema drandgemise jargi.

Oppepideva korraldaja, Eesti mesinike liidu
(EML) liikkme Uku Pihlaku sénul on praegu
mesinike kdige suurem mure mesilashaigused,
aga ka moistetamatult suur perede suremus, kuid
toimuva pohjusi ei uurita ja mesinikud on oma
muredega {iksi jaetud

Pihlak kinnitas, et mesilashaiguste torju-
mise valdkond on dérmiselt alafinantseeritud.
Naiteks Ameerika haudmemédaniku (AHM)
tuvastamiseks tuleb votta meeproove, aga ana-
litisid on kallid. “Mesindusele nii ohtlik tdbi
on saanud riigi hoolimatu suhtumise osaliseks,”
todes Pihlak. “Ja kui ka mesinik on hooletu voi
ebakompetentne, voib tema nakatunud mesila
ohustada kogu iimbruskonna mesilaid.”

Samas pole teada, kui palju Hiilumaal ja Ees-
tis iildse mesilaid ja mesinikke on. Kuigi koik
mesilad peaksid olema PRIA-s registreeritud,
paraku see nii ei ole.

Kuni on room, seni on rahu
Nende inimeste kor- NCTITRR O 4
val, kes on Eestist Postlmees
mujale t66d otsima

lainud voi samal pdhjusel Eesti sees suurema-
tesse keskustesse kolinud, on ka umbes 30 000
neid, kes elavad iihes, kuid td6tavad hoopis
teises Eesti paigas. Monel juhul lahutab t66d ja
kodu enam kui poolsada kilomeetrit.

Toordanne, nagu seda nimetatakse, ei tunne
valdade voi maakondade piire. See sdltub muu-
dest kriteeriumidest, millest peamine on tasakaal
majandusliku toimetuleku ja peresuhete vahel.
Kuni palk sdidukulud iiles kaalub ja kuni pere
ei kannata, on koik hésti.

Ajal, mil haldusreform on muutunud teemaks,
millest viisakamates seltskondades enam réaki-
da ei tihata, sest see kutsuks esile liiga palju pa-
hameelt, on inimesed ise leidnud viisi olukorda
lahendada. Eestis on piirkondi, kus elamine on
luksus — see tédhendab suuremaid viljaminekuid
kui elamine linnades. 21.3.2014

Erki Evestus
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Mitte uks, vaid mitu
regionaalministrit
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Neeme Suur
riigikogu liige, SDE

Uue koalitsiooni loomise kédigus
on téiesti pohjendatult kerkinud
kiisimus, miks kiill ei ole valitsu-
ses enam regionaalministrit. Kas
regionaalpoliitika ei olegi enam
Sotsiaaldemokraatliku Erakonna
jaoks oluline? Valitsuse koossei-
sus toimunud muudatus véérib
kindlasti selgitust.

Olukord, kus regionaalaren-
gut on peetud vaid ithe ministri
mureks, ongi viinud Eesti sinna,
kus meie riik praegu on — piir-
kondlik ebavdrdsus aina siiveneb
ning inimesed lahkuvad maalt
kas suurematesse linnadesse voi
vilismaale. Ehk maéletate veel
regionaalminister Kiisleri vilja-
itlemist, et “mina teiste t00sse
ei sekku®.

Nappis voimalusi

Nii tagasihoidliku suhtumise-
ga paraku soovitud tulemust ei
saavuta. Samuti tuleb tunnistada,
et senisel regionaalministril olid
viga napid voimalused ja hoovad,
et tuua kas haridusse, transpordi
alale voi siis sotsiaalvaldkonda
positiivseid muudatusi.

Need valdkonnad aga mdjuta-
vad kodige rohkem elu vdimalik-
kust véljaspool suurlinnu. Just hea
ihistransport tagab todkohtade
kattesaadavuse ka kaugema nurga
inimestele.

Just koolide, lasteaedade ja
tervishoiuteenuste kéttesaadavus
moodustab olulise osa elukvali-
teedist. Need ja veel paljud teised

kiisimused ei ole aga regionaal-
ministri haardeulatuses olnud.
Midagi on olnud pdhimétteliselt
valesti.

Kinnitan, et regionaalpoliitika
on jatkuvalt iiks Sotsiaaldemo-
kraatliku Erakonna poliitika nur-
gakividest. Regionaalpoliitika
osakaal valitsuse tegevuses peab
suurenema, mitte vihenema.
Niitid voime Oelda, et uues va-
litsuses ei saa olema mitte {iks,
vaid vdhemalt kuus regionaal-
ministrit.

Vaieldamatult hakkavad regio-
naalprobleemide lahendamisega
tegelema ka pollumajandusmi-
nister Ivari Padar, sotsiaalminister
Helmen Kiitt, haridusminister
Jevgeni Ossinovski, majandusmi-
nister Urve Palo, justiitsminister
Andres Anvelt ja meie erakonna
esimees Sven Mikser, kelle paralt
on kaitseministri portfell.

44 Regionaalpoliitika ei
saa olla ithe mehe soolo,
vaid see peab olema ldbiv
joon iga ministri tegemistes.
Koordineeriv roll peaks
olema peaministri kanda.

Ikka selleks, et inimesed jadksid
maale elama, et kdikjal Eestis siin-
niks lapsi ja antaks head haridust
ning rahvas ei peaks muretsema
oma turvalisuse pérast.

Igal sotsiaaldemokraadist mi-
nistril tuleb kanda hoolt ka selle
eest, et regionaalne tasakaal oleks
tagatud.

Just ministeeriumide vastu-
tusalade kaudu seisame me hea
selle eest, et inimeste digused
oleksid kaitstud soltumata nende
elukohast ja et tddkohad ning
teenused oleksid kéttesaadavad

igas Eestimaa nurgas. On ju to-
hus sotsiaal- vdi hariduspoliitika
koige parem regionaalpoliitika.
Loodame, et Reformierakond
tuleb meile siin appi ja valitsuses
tootavate regionaalministrite ni-
mekiri pikeneb veelgi.

Regionaalpoliitika olgu
iga ministri to6s

Sotsiaaldemokraadid tdid koa-
litsioonileppesse regionaalpolii-
tika moiste koos ndudega, et iga
riigi strateegiline dokument ja
eelndu peab sisaldama hinnangut
ka regionaalsele arengule.

Regionaalpoliitika ei saa olla
ithe mehe soolo, vaid see peab
olema 1ibiv joon iga ministri te-
gemistes. Koordineeriv roll peaks
aga olema otseselt peaministri
kanda.

Maletatavasti kuulus regionaal-
ministri ametikoha kaotamine ka
Isamaa ja Res Publica Liidu
plaanide hulka. IRL-i poliiti-
kud sidusid regionaalminist-
ri tuleviku aga haldusreformi
elluviimisega, pidades tema
pea ainsaks iilesandeks uute
vallapiiride joonistamist
ehk omavalitsuste liitmist.
Eesti avalikkus on pidanud
paljude aastate jooksul pealt
vaatama seda, kuidas hal-
dusreformi protsessi ei saada
mingigi edu.

Sotsiaaldemokraadid ei kahtle
sisulise haldusreformi hiddavaja-
likkuses, sellega tuleb kohe edasi
minna. Kavandatavad muuda-
tused on aga niivord olulised ja
pohimdttelised, et nende eestkd-
nelejaks ei saa olla keegi muu kui
peaminister.

Aga kui peaks minema nii, et
reformierakondlasest valitsusjuht
seda ililesannet enda peale ei vota,
siis sotsiaaldemokraatide hulgast
valitud peaminister hakkab kind-
lasti haldusreformi vedama.

Tsitaadid

Vanglabuss lennujaama

Edgar Savisaarel oli lennujaa-
mas kindlasti ebameeldiv. Hulk
ajakirjanikke timber, rddgivad
segildbi ja kiisivad asju, mis
ammu meelest 1dinud. Nagu va-
rem Siim Kallaselt, kel ldks siiski
paremini: otsekontaktist padstis
raudaed, mis jéttis teispoole trel-
le sattunud eurovolinikust kiill
unustamatu pildimaterjali.

On olukordi, kus ajakirjanik-
ke véltida on raske. Ka vigista-
mises siitidistatud IMF-i eksjuht
Dominique Strauss-Kahn pa-
handas omal ajal, et teda kohtus-
se 1dbi reporterite summa viidi.
Ent v&ib ka tsiviliseeritumalt.
Pelglikud poliitikud vdiksid
tellida kinnise furgoonauto, mis
nad otse lennujaama VIP-saali
ukseni ja sealt dra kdrutaks.

Krister Paris, ajakirjanik

Krimmi propaganda-
votted peagi ka siin

Viimase aja Ukraina-kajastus
on Venemaal selgelt suunatud
siseturule. Viljaspool Ukrainat
vaevalt et keegi usub seda, mis
seal saadetes — sh vestlussaated
—tuleb. Sealt tuleva negativismi
hulk tiletab loogilise vastuvotu
piiri. Ma iitleksin praegu, et
kéaib tolgenduste sdda. See
interpretatsioonisdda oli kiill
juba ammu néhtav, aga et ta nii
karmi ja jarsu kuju votab, oli
raske ennustada.

Raul Rebane, meediakonsultant
Eesti Pédevaleht, 21.3.2014
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5, 10 ja 15
AASTAT TAGASI

® Orissaare valla Simmo-Paavli
piimakarjatalu peremees Janek
Migi alustas talupidamisega
1993. aastal ja ta on iiks pio-
neeridest asendustaluniku t66
juurutamisel. On ju puhkus
koigile vajalik, paljud piimakarja
pidavad talunikud on just visi-
muse ja tervise halvenemise tottu
pidanud 16petama. Ametlikult
joustus asendusteenus siiski alles
eelmise aasta novembrist, ehkki
mais oli todtajate koolituskursus
ja saadi ametlik litsents. (2009)

® Kuressaare Haigla Sihtasutu-
se arst-statistik Maie Oun, liks
Saare maavalitsuse teeneteplaadi
omanikke, on Kuressaare haiglas
tohtritddd teinud iile 40 aasta.
Maie Oun on todtanud jaoskon-
naarstina, keskhaigla polikliiniku
juhatajana ja peaarsti asetditjana.
Maie Oun on Leisist périt ja
sealkandis on perel ka maako-
du. Maie Oun oli iilidpilasena
soudesportlane, akadeemilises
soudmises kaheksase paadi esi-
sditja. (2004)

® Maakonna maasikakasvatu-
se projekti koordinaatori Kati
Naaliku sonul vottis moddunud
nddalal korraldatud maasika-
kasvatuse Oppepédevadest osa
ootamatult palju huvilisi — 120.
Kevadeks on juba kuuskiimmend
maasikakasvatajat AS Marja-
kasvatuse direktori Rein Pee-
dori kaudu tellinud ligi 100 000
maasikataime “Senga-sengana”
sordist, taime hinnaks tiks kroon
pluss kdibemaks. (1999)
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Kohus rahuldas erakliiniku
Hanvar kaebuse osaliselt

Tallinna halduskohus jéttis
oma eilse otsusega enamuse
erakliiniku Hanvar kaebusest
rahuldamata.

Kiill aga tunnistas kohus
oigusvastaseks haigekassa
juhatuse 8. jaanuari otsuse
pohjendavas osas kaalutluste
mérkimata jdtmise, miks ot-
sustati jatta vilja kuulutamata
valik ambulatoorse tildkirur-
gia ja pdevakirurgia kohta
Saare maakonnas.

AS Hanvar loobus kaebuse
sellest osast, milles varem pa-
lus tithistada haigekassa juha-
tuse otsuse, millega jéeti vélja
kuulutamata ambulatoorse
glinekoloogia valik maakon-
nas. Uhtlasi soovis Hanvar
kohustada kohtu kaudu haige-
kassat otsustama uuesti ambu-
latoorse giinekoloogia valiku
viljakuulutamist. Ka selles
osas lopetas kohus Hanvari
loobumise t3ttu menetluse.

Kohus jittis rahuldama-
ta Hanvari kaebuse, milles

Hanvar palus tiihistada hai-
gekassa ja Kuressaare haigla
vahel 4. veebruaril solmitud
ravi rahastamise leping gii-
nekoloogia pdevaravi ning
tildkirurgia ambulatoorse pée-
varavi kohta. Kohtuotsuse
peale vdivad pooled esitada
apellatsioonkaebuse Tallinna
ringkonnakohtule hiljemalt
21. aprillil.

Hanvar p6ordus kohtusse
parast seda, kui haigekassa
juhatus otsustas, et ei eralda
alates aprillist erakliinikule
Hanvar gilinekoloogia ja ki-
rurgia pdevaravi jaoks raha,
sest Kuressaare haigla katvat
nendel arstierialadel kogu
Saaremaa elanike vajaduse.
Haigekassa juhatus markis
oma 8. jaanuari otsuses, et
valikute tegemisel teenuse
osutamise kohtade méadrami-
sel lahtutakse muu hulgas ter-
vishoiuteenuste geograafilise
kattesaadavuse pohimdttest.

MM

Tubli Saaremaa naine
takistas joobes juhtimist

15. mirtsil helistas Liimanda
vallast politseile naine, kes tea-
tas voimalikust joobes juhist.
Natuke hiljem mérkas ta sama
autot Kihelkonnal ja vottis
uuesti politseiga tthendust.
Politseile helistanud naine
andis teada joobekahtlusega
juhist, kes seltskonnaga sGitma
ldks, Liimanda vallast. Naine
ise pidi edasi Kihelkonnale
minema ning sinna joudes
ndgi ta sama autot ja selts-
konda kaupluse ees. Ta andis
sellestki politseile teada.
Politseile helistanud naine

andis teada, et tal dnnestus
katte saada ka auto votmed
ning edasist sditmist sel moel
takistada. Peagi saabus po-
litseipatrull ning naine andis
auto votmed politseile iile.

Politsei toimetas kolm meest
politseijaoskonda kainenema
ning nende suhtes alustati
vaarteomenetlust.

Kuressaare konstaablijaos-
konna piirkonnavanem Aare
Allik seadis sellise otsustava
sekkumise ja kditumise teis-
tele eeskuju vadriliseks.

MM

Saarlane Sky Plusi
eurosaadiku kampaanias

Raadio Sky Plus otsib ini-
mest, keda saata Euroopa
parlamenti ja selleks palusid
nad oma kuulajatel saata
“Hommikuprogrammile*
sooviavaldusi.

Selle pohjal valiti vilja esi-
mesed kiimme ja teiste hulgas
oli ka Saaremaa lihatdostuse
finantsjuht Marek Raud.

“Need kiimme edasipéése-
nut valiti vélja kaaskirja ehk
motivatsioonikirja pohjal ja
kuna mul on alati olnud vidike
soov maailma asjades kaasa
radkida, siis ma ei lainud nal-
ja tegema,* iitles Raud.

Koik kiimme on korra juba

eetris ka sdna saanud, aga
tdsiseks rebimiseks ldheb
jargmisel nédalal, kui Zziirii
valib vélja viis finalisti.

Siis algab tdsine valimis-
voitlus — intervjuud otse-
eetris, debatid jne. 24. mirt-
sist alates oodatakse koiki
kuulajaid viie finalisti poolt
hédletama ning voitja selgub
7. aprillil.

Seejérel esitab Sky Plus
voitja ametlikuks tiksikkan-
didaadiks ning korraldab
talle valimiskampaania. Tode
selgub 25. mail, kui on vali-
miste paev.

Heli Salong

See Kaali kraatri vaade on teht

ud

multikopteri kiiljes asuva kaameraga.

N
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Hiidlaste multikopter
pildistas Saaremaad

Hiiumaa mudeliklubi litkmed kiisid Saa-
remaal ja seda kahel pohjusel — koostood
pakkumas ja pildistamas.

Heli Salong

heli@meiemaa.ee

“Kohtusime Kuressaare noor-
tekeskuse juhi Taniel Varese-
ga, sest neil on ka plaan hakata
tegelema mudellennundusega.
Meil on selline klubi kdima
veetud ja paljud kiisivad meie
kédest nou, kuidas alustada,*
selgitas Hiiumaa mudeliklubi

juhataja Andres Laanejde.

Hiidlasi kuulub oma klubis-
se juba tle 60 ja neid vdiks
juhataja sonul veel rohkemgi
olla.

“Lisaks arutelule noortekes-
kuses lasime samal ajal dhku
multikopteri, mille kiiljes oli
kaamera, ja pildistame Saa-
remaa erinevaid paiku,* lisas

Laanejde.

Selline komme on klubi
liikmetel ikka, et kui kuskil
kéiakse, siis ka pilti tehakse.

“Meil on nii, et iiks juhib
ja teine ndeb seda pilti kohe
reaalajas. Nii saame séttida
pilti oma drandgemise jargi,"”
tédpsustas Laanejde.

Kogu Hiiumaa ei ole klubi
litkkmetel veel dra pildistatud,
aga mais tuleb néitus ja selle
tarvis teevad nad pilte ka
inimeste poolt soovitud koh-
tadest, sest tihti on inimestel
soov mdnda kohta “iilevalt

vaadata®.

“Saaremaal vdiks sama-
suguse néituse teha ja kui
noortekeskus mudellennun-
dusega tegelema hakkaks,
oleks véga tore,” rodmustas
hiidlaste juht.

Laanejde sonul kardavad
paljud, et taoline tehnika on
kallis, aga tegelikult saavat
teha algust vdiksemate va-
henditega.

Aprillis tulevad Hiiumaa
mudeliklubi lilkmed taas Saa-
remaale ja teevad siin iihe
Oppepéeva.

Suvine valvelasteaed on Tuulte Roosis

Tanavu suvel on 25. juunist
10. augustini Kuressaare linna
valvelasteaed Tuulte Roosis.
Lapsevanematel on vdimalik
koha kasutamiseks avaldusi
esitada kuni 19. maini.
Avalduse esitamiseks on
kaks moodust — elektrooni-
liselt voi paberkandjal. Pa-

berkandjal avaldus tuleb viia
linnavalitsusse v0i oma lapse
lasteaeda.

Valvelasteaia kohatasu on
31,95 € ja seda olenemata ka-
sutatud pdevade arvust. Sum-
ma tuleb tasuda arve alusel
hiljemalt 20. juuniks. Samaks
tahtajaks tuleb tasuda ettemak-

suna 50% toidurahast vastavalt
avalduses mérgitud valvelaste-
aia kasutamise perioodile.
Ettemaksuna tasutud toi-
duraha osas tehakse tagasiar-
vestus juhul, kui lapsevanem
on teavitanud lasteaiakoha
mittekasutamisest vdhemalt
kolm t6dpéeva ette. Oppekulu

tasu osas tagasiarvestust ei
tehta.

Valvelasteaed todtab 25. juu-
nist 10. augustini esmaspéevast
reedeni kell 7.30-18. Pargi,
Rohu, Ristiku ja Ida-Niidu
lasteaed on sel ajavahemikul
kollektiivpuhkusel.

MM

Teele Adamson voitis teenindajate konkursi

Swedbanki Kuressaare kontori
erakliendikonsultant Teele
Adamson vJ3itis neljapdeval
Tallinnas Coca-Cola Plazas
toimunud Eesti teiste piirkon-
dade “Parima teenindaja 2014
konkursi finaalis esikoha ja
asub vidhem kui kahe nidala
pérast voistlema Eesti parima
klienditeenindaja tiitlile.
“Olin tllatunud. Mulle tuli
voit tdieliku Sokina. Pisarad
hakkasid voolama,” vahendas
Adamson oma emotsioone
parast autasustamist. “Teadsin,
et mul on kaks suuremat kon-
kurenti, kellel samuti tugevad
kiiljed. Kui teine ja kolmas
koht valja kuulutati, motlesin,
et el tea, kes selle esikoha
voiks saada,” radkis Adam-
son, kes ei ldinud enda sonul

Swedbanki erakliendikon-
sultant Teele Adamson.

FOTO: Urmas Koiv

voistlema kindla eesmérgiga
voita ja arvas, et kui neljandaks
tuleb, on hésti ldinud. “Tahtsin
nautida seda pdeva, sest mulle
meeldib esineda,” lisas ta.

Konkursi ziirii liige, 2004.
aastal Eesti parima teenindaja
konkursi voitnud Kiilli Suga
toi Teele Adamsoni tugevus-
tena vilja tema vahetu loomu-
likkuse, julguse ja loovuse.
Samuti kiitis ta saarlanna head
huumorimeelt, millega on va-
hel vdga lihtne alt minna. “Tee-
le suutis kliendiga kiirelt kaasa
minna ning oma ldbususega
kliendi pahameele rahustada,”
markis Suga.

Eesti teiste piirkondade pari-
ma teenindaja konkursil osales
kokku 55 teenindajat, kellest
16ppvooru joudis 22. Konkursi

eelvoorud toimusid 4.—7. mart-
sini internetis, kus lahendati
erinevaid teenindussituatsioo-
ne. Finaali joudmiseks tuli veel
edukalt vastata 15 kiisimusele,
mis puudutasid tarbijakaitse-
seadust.

Esimese iilesandena tuli
moelda vilja ja lahendada
olukord, kus klient soovis
1opetada téhtajalist lepingut,
kuid seda teha ei saa. Teele
Adamson pakkus selleks too-
teks vélja pensionisamba, sest
ka to0s tuleb vahel ette teise ja
kolmanda samba segiajamist
klientide poolt.

Kui esimene iilesanne oli
voistlejatele veebivoorust tut-
tav, siis teine, teenindaja keh-
testamisoskust proovile panev
situatsioon anti kohapeal. “Ma

olin késitoopoes miiiija. Minu
juurde tuli veidi $vipsis mees,
kes ostis mitu kotitdit villa-
seid tooteid ja pillas rahakoti
laiali. Aitasin selle sisu kokku
korjata. Arritunud abikaasa
siitidistas mind mehe oleku
drakasutamises ja talle tréni
miilimises ning rahakotis so-
rimises,” kirjeldas Adamson
juhtumit.

Ta rahustas naist, pakkus
kohvi ja tegi ettepaneku ostetud
tooted ldhedastele joulukingiks
teha. Lisaks andis ostjale peale
kauba villased sokid. “Uritasin
asja votta huumoriga. Peaasi,
et klient jadb 16puks rahule,”
leidis Adamson.

Swedbanki Kuressaare kon-
toris tal nii bravuurikat klienti
ette pole tulnud, kuid Tallin-

nas tootades oli see tavaline.
“Pealinnas on elutempo kiire
ja inimesed nérvilisemad. Kui
nad ei saa kohe seda, mida
tahavad, tekivadki konfliktid,”
rddkis Adamson. Ta tddtas
parast Tallinna tehnikatilikooli
majanduse eriala IGpetamist
esimesed kaks aastast pealin-
nas Swedbanki Kawe kontoris,
mis aga suleti. Kuressaare
kontoris tditub neiul esimene
aasta.

Tartu, Tallinna, Eesti teiste
piirkondade ning Tallinna
“Parim turistide teeninda-
ja* konkursi kolm paremat,
kokku 12 teenindajat, asuvad
3. aprillil Tallinnas Euroopa
hotellis voistlema Eesti parima
teenindaja tiitlile.

Ahto Jakson
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Saarlased Tartu loodusmaja talveaias (vasakult): Lisanna Lee Leiman, Helena Ellermaa, Me

Lember, Diana Ley, Diana Alt, Elo Nomm, Kirsti Kask, ees Karl Hendrik Tamkivi.

Saarlased parimate

keskkonnauurijate seas

Lainud niddalal toimunud iile-eestilisel
keskkonnaalaste uurimistoode konkursil
esitleti 20 parema hulgas tervelt kaheksat
t6od, mille olid koostanud Saare maakonna

Opilased.

Gerda Nelis

mm@meiemaa.ee

Alates 2009. aastast toimuvat
konkurssi korraldab Tartu
keskkonnahariduse keskus
koostds haridus- ja teadusmi-
nisteeriumiga. Ténavu laekus
konkursile ligi 50 uurimis-
t60d.

Retsensentide hinnangute
pohjal kutsuti 13. mértsil Tartu
loodusmajas toimunud konve-
rentsile oma toid esitlema 10
parema podhikooli ja 10 parema

glimnaasiumi vanuseastme
uurimistod autorid.

Saarlaste tulemused
5.-7. Klassi arvestuses

I koht Karl Hendrik Tamkivi
(Saaremaa {iihisglimnaasiumi
7.kl) todga “Ohud lindude sii-
gisrdndel: akendesse lendami-
sest”, juhendaja Inge Vahter.
IT koht Mariliis Albert (Saare-
maa Uhisgiimnaasiumi 5. kl)
tooga “Parandkultuuriaasta
2013: parandkultuurivairtu-
sed Saaremaal Pihtla vallas

Sutu kiilas ja selle ldhistel®,
juhendajad Inge Vahter ja
Meelis Albert, lisaks pilvis
eripreemia Eestimaa Looduse
Fondilt.

I1I koht Lisanna Lee Leiman
(Saaremaa tUhisgiimnaasiu-
mi 6. kl) todga “Nurmkana
(Perdix Perdix) bioloogiast
ja levikust®, juhendaja Inge
Vahter.

IV koht Diana Alt ja Elo
NOmm (Saaremaa iithisgiim-
naasiumi 7. kl) tooga “Ilves
(Lynx Lynx): bioloogiline iile-
vaade ja levikust Saaremaal®,
juhendaja Inge Vahter.

V koht Rebeca Lember ja
Diana Ley (Kuressaare giim-
naasiumi 6. kl) t66ga “Peter-
selli kasvatamise voimalused
tubastes tingimustes*, juhen-
daja Sirje Kereme, lisaks pal-

rlin Mand, Gerda Nelis, Rebeca

Y e o

i

FOTO: Inge Vahter

visid retsensentidelt aianduse
eripreemia.

8.-9. klassi arvestuses

II koht Merilin Ménd ja Hele-
na Ellermaa (Aste pdhikooli
9. kl) tooga “Kaarma valla
kaevude veekvaliteet, juhen-
daja Ulle Soom, lisaks palvisid
keskkonnaameti veeuuringute
eripreemia.

10.—12. Kklassi arvestuses

6. koht Gerda Nelis (Saare-
maa iihisglimnaasiumi 12. kl)
tooga “Mudaravi Saaremaal
ja dr Helvi Koppeli roll selle
edendamisel”, juhendaja Inge
Vahter.

7. koht Kirsti Kask (Ku-
ressaare giimnaasiumi 10. kl)
tooga “Moe moju tervisele ja
inimeste teadlikkus sellest®,
juhendaja Sirje Kereme.

Ansambel Kiii laulis kevade alanuks

Neljapédeval ehk kevade al-
guse pdeval kutsus Sorve
padrimusmuusikaansambel
Kiii inimesed kokku Ansekiila
Teelistemajja.

Kohale tuli vaat et sama pal-
ju rahvast kui maja avamisel
ning nii perekeskset ja monust
ohkkonda kui sel kontserdil ei
kohta just sageli. Kuid iillatu-
sed ongi sellepérast iillatused,
et neid ei oska oodata.

Kogu 6htu, mis algas tapselt
kevade alguse minutil 18.57,
oli tdis vanemat ja véheke
uuemat rahvalaulu koikvdi-
malikes seadetes ja totlustes
ning ansambli liikmete oma-
vahelist muhedat suhtlemist.
Kiiid on nimetatud modernse
parimusmuusika lipulaevaks
ja oma vdimekust ning pro-
fessionaalsust kinnitasid nad
iga looga. Kuulda sai isegi
okoréppi.

Viiul, vilepill, parmupill,
karuperseviiul, hiilgeldualuu-
pill, kirvepill, trummid — see
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Ansambel Kiii laulmas kevade alguse kontserdil uuemat rahvalaulu “Transvaal“. Vasakult:

Mari Lepik, Oliver Parrest, Egon Sepp ja Margus Lepik.

on vaid osa pille, millel mén-
giti, aga ega see loetelu iiksi
midagi veel anna, seda kdike
peab oma silmaga nidgema.
Igatahes publik nautis siida-
mest ja ohtul poole kiimne

ajal kiilamajast 60pimedusse
lahkudes ei suutnud justkui
uskuda, et kuskil viikeses
Ansekiilas void saada sellise
elamuse, mis annab silmad
ette suurlinnade tegijatele.
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On see asjade juhuslik kok-
kusattumus voi toeline ette-
madratus, et selline ansambel
just Sorves koos kiib, jadb
teadmata.

Heli Salong

EESTI

Parts: reisijana ma kuulaksin
pigem Estonian Airi juhatust

Majandus- ja kommunikatsiooniminister Juhan Partsi sonul
kuulaks ta pigem Estonian Airi juhtkonna seisukohta, et
ettevotte parast muretsemiseks pohjust ei ole.

“Reisijana ma pigem kuulaksin ettevotte juhtkonna sei-
sukohta. Samas ma omalt poolt tahaksin teha koik selleks,
et uus valitsus saaks kiiresti to6le asuda ja efektiivselt
jétkata erinevaid iilesandeid, mistdottu ma véldiksin tihe
vai teise isiku véljaiitlemistele hinnangute andmist, iitles
Parts BNS-ile.

Uues koalitsioonis taristu- ja majandusministriks saav
Urve Palo iitles reedel Aripdevale, et seitsme aastaga on
lennufirma joudnud pankroti d4rele ning pracgu oodatakse
Euroopa Komisjoni teadet, kas vahepeal antud riigiabi oli
seaduslik voi mitte.

IRL-i fraktsioon ei toeta samasooliste
paaride kooselu registreerimist

Isamaa ja Res Publica Liidu (IRL) riigikogu fraktsioon ei
toeta seaduseelndu, millega soovitakse seaduslikult regulee-
rida nii eri soost kui samasooliste paaride kooselu.

IRL-i1 fraktsioon on arvamusel, et abielu institutsioon on
parim viis mehe ja naise vahelise kooselu registreerimiseks
ning ei ole dige hakata tekitama selle korvale poolikuid
lahendusi, teatas erakonna pressiesindaja BNS-ile. “Pracgu
puudub vajadus tdiendavalt reguleerida kooselu, kuna prak-
tiliselt koik valdkonnad on juba olemasolevates seadustes
oiguslikult reguleeritud, seisab erakonna teates.

IRL-i fraktsioon juhib ka tdhelepanu, et likski erakond ei
tostatanud eelmistel riigikogu valimistel olulise kiisimusena
samasooliste paaride kooselu ega nende lapsendamisdiguse
temaatikat, mistottu ei ole valijate suhtes aus nii pohimotte-
list kiisimust puudutavat eelndu riigikogus menetleda enne
jargmisi riigikogu valimisi.

Kallas ja Samost nimetasid europarla-
mendi valimise teemana julgeolekut

Euroopa Parlamenti kandideerivad Kaja Kallas ja Anvar
Samost nimetasid eelseisvate valimiste ithe pShiteemana
julgeolekut, mille on esile toonud Ukraina kriis.

Eile poliitika ja Euroopa tuleviku iile vdidelnud Isamaa
ja Res Publica Liitu kuuluv Samost ja Reformierakonda
kuuluv Kaja Kallas nimetasid olulise teemana ka majandu-
se arengut ning konkurentsivoimet. Samosti sonul voiksid
Euroopa Parlamendi valimised olla see koht, kus otsitakse
Eesti jaoks uut suurt eesmaérki ja arutletakse, kuidas ja kuhu
Eesti peaks edasi liikuma.

Kaja Kallas iitles, et kuus Eestist Euroopa Parlamenti
valitavat saadikut on kdige korgemal tasemel Eesti esinda-
jad Euroopas ja vdga olulise mandaadiga. Samost lisas, et
Euroopa Parlamendi saadikul on oluline roll esindada vali-
jate soovi Euroopas ja samal ajal ka Eestis.

MAAILM

Putin: Venemaa ei kehtesta
USA-le tiiendavaid sanktsioone

Vene president Vladimir Putin iitles eile, et Moskva hoi-
dub esialgu USA sanktsioonidele omapoolsete tdiendavate
karistusmeetmetega vastamast.

“Teate, nii esimesel juhul — Ameerika sanktsioonide — ja
teisel juhul — Ukrainaga viisareziimi kehtestamise puhul
— peaksime me minu arvates esialgu omapoolsetest sam-
mudest hoiduma,“ titles Putin Venemaa julgeolekundukogu
kohtumisel.

USA president Barack Obama laiendas neljapéeval nende
Vene ametnike, isikute ja pankade ringi, kelle suhtes rakenda-
takse sanktsioone. Sanktsioneeritavate nimekirja lisati 20 sea-
dusandjat ja kdrget valitsusametnikku. Varem oli Washington
kehtestanud sanktsioonid iiheteistkiimnele Vene kodanikule.

Venemaa reageeris omapoolsete sanktsioonidega iiheksa
USA korge ametniku ja poliitiku suhtes.

EL hakkab vihendama
energiasoltuvust Venemaast

Euroopa Liidu (EL) liidrid otsustasid eile astuda joulisemaid
samme liidu energiasoltuvuse vihendamiseks Venemaast.

EL-i presidendi Herman Van Rompuy sdnul otsustasid
28 litkmesriigi liidrid Euroopa Ulemkogul, et panevad oma
jargmisel tippkohtumisel juunis paika liidu energiajulgeole-
ku uue raamistiku.

“Uheks oluliseks teemaks oli [iilemkogul| meie energia-
soltuvuse viahendamine, eriti just Venemaast,” lausus Van
Rompuy pressikonverentsil.

“Kui me praegu ei tegutse, oleme 2035. aastaks 80 protsen-
di osas oma tarbitavast naftast ja gaasist soltuvad, hoiatas
EL-i president.

Kavandatavate meetmete hulgas on energiaallikate mit-
mekesistamine kohalike ressursside varal, kasutades selleks
nii taastuvaid energiaressursse kui ka tuumaenergiat, ning
tarnevorgustiku arendamine nii liidu piires kui ka kolman-
date riikidega.

BNS



22. marts 2014

Micie Man -

MAAKOND

Toimetaja Vilma Rauniste, tel 455 0589 5

e-post: vima@meiemaa.ee

Ettevoetu onnestumise nimel teeb andmekogumise t66d Saaremaa Turundusiihingu té6taja Maria Arnus-Kaasik.

Uks pohjus, miks mahetooteid suhteliselt
vihe tarbitakse, on selle tunduvalt kor-
gem hind. Viiksema saagikuse tottu on
see paratamatu, kuna kasvu soodustavaid
kunstlikke vahendeid mahetootjad kasu-

tada ei tohi.

Vilma Rauniste
vilma@meiemaa.ee

Kuid antud teema ei puuduta
iiksnes mahetootmist-tarbi-
mist, vaid kohalikku talutoidu-
tootmist iildiselt. Seda mdlema
poole huve silmas pidades.

O.T.T-i kdivitamine on tdnu-
védrt ettevotmine, suurenda-
maks kohaliku toidu tarbimist.
See voimaldab tootjail enam
toota ja majanduslikult edu-
kam olla, tarbijail aga koha-
likku tervislikku toitu méarksa
odavamalt ja mugavamalt kétte
saada.

Koplimée mahetalu pereme-
he Olev Miiiiri sonul on tootja
ja tarbija otsekontakti korral
toodang tarbijale umbes 40%
odavam. See oleneb muidugi
ka tooteliigist ja konkreetsest
kauplusest. “Eks me ikka vota-
me sellest kéivitatavast O.T.T-
ist osa. Kuigi aktiivsemad
ostjad on ise meid iiles leidnud
ja viime neile juba praegu tel-
litu koju. Aga toodangumahud
suurenevad sellega kindlasti,*
radkis Olev Miiiir.

“Tundub kiill, et ndudlus on
kasvanud, meil on iisna kovasti
t66d, et koik soovid saaks ra-
huldatud ja endale ka jaéks.

Olev nimetas selleks kah-
te voimalikku teed: haka-

ta kasutama palgatdojoudu
vOi tdiustada masinaid. “Sest
praegu on mul veel lisna palju
kasitsitood.

Hiljuti dnnestus saada iiks
vana kruubimasin, minu isa
putitas selle iiles. Niiiid on
vdimalus ka kruupi teha, sh
speltakruupi, mis on uus toote-
grupp. Marju kdis hiljuti Welt-
festil gluteenivaba tatraleiva
tegemist dpetamas. Huvilisi
oli olnud palju.*

44 Tootjate taha asi ilm-
selgelt ei jai, seega oluli-
sim on tdepoolest tarbija-
te teavitamine ja nende
soovide teadasaamine.

Saaremaa talupidajate liidu
esimees Jaan Kiider toi esile
ettevotmise olulisust tarbijate
endi seisukohast ldahtuvalt. Ta
oli aga veidi skeptiline selle
koheses onnestumises, kuna
suuremal osal saarlastel on
endal aiamaa olemas. “Kas
saadakse kokku vajalik regu-
laarne tarbijatering, et oleks
voimalik asi kéivitada?

Viahemalt 50 piisitarbijat
peaks olema, et see teoks teha.
Seepérast on tarbija teavita-

Mis on O.T.T.?

O.T.T. ehk Otse Tootjalt
Tarbijale on toiduvorgustik,
mille abil saavad kohalikud
tootjad oma toidu—ja muud
kaupa muua otse ostjale,
ilma poe vahenduseta. Tar-
bijad saavad kohaliku toidu
tuntud kasvatajailt. Eestis
tootab O.T.T-slisteem Kuu-
salus, Raasikul, Viljandis,
Némmel, eelmisel aastal
lisandusid Ldanemaa ja
Haapsalu. O.T.T. on popu-
laarne Prantsusmaal.

mine praegu véga vajalik ja
iilioluline. Suurtes linnades ja
nende limbruses on korralda-
mine palju lihtsam.

Tegelikult peaks see olema
tarbijate enda algatus,
nad peaksid selle nimel,
et saada kohalikku kindla
taustaga vérsket saadust,
ise rohkem t66d tegema,™
radkis talunike eestkone-
leja ja Riido mahetalu
pidav Jaan Kiider.

“Piimaga on seda ras-
kem teha, sest kauplustes
on mahe pudelipiim kiilm-
kambris saadaval. Juhul, kui
on suurema koguse (nditeks
3 1) soovijaid, tuleb see kone
alla, aga see selgub tarbija-
te soovide registreerimisel.
Kindlasti peab tarbija tellitud
kauba osas tegema ettemakse,
muidu voib juhtuda, et tootjad
tulevad kohale, aga tellitud
kaubale jérele ei tulda.” Ka
teistes piirkondades olevat see
samamoodi korraldatud.

Olgu margitud, et tootjalt

otse tarbijale projekti “Vir-
tuaalse miiiigikeskuse loo-
mine, toidutoodete kataloogi
valmistamine ja selle tutvus-
tamine* algataja oli Saaremaa
talupidajate liit ja projektijuht
Jaan Kiider.

Projektist

Projekti osapooli on kolm:
69-liikmeline Saaremaa talu-
pidajate liit, mis tihendab talu-
pidajaid Saare- ja Muhumaal,
28-litkmeline Saare Mabhe,
mis thendab mahetootjaid,
-tootlejaid ja —edendajaid,
ning 30-litkmeline Saaremaa
Turundusiihing, mis thendab
kolme sektori vdikeettevotjaid
— kohaliku toidu, késitdo ja
turismiteenuste pakkujaid.

Projekti eesmirk on soo-
dustada kolme mittetulundus-
ihingu litkmete majanduste-
gevust, suurendada toodete
miitiki Ghisturustamise kaudu,
lihtsustada kohaliku toidu
kéttesaadavust koigile tarbija-
tele, sh toitlustusettevdtetele,
jaekaubandusettevdtetele,
koolidele/lasteaedadele nii
Saaremaal kui mandril. Ning
luua virtuaalne miitigikanal.

Infohaldaja roll on Saaremaa
Turundusiihingu t66tajal Ma-
ria Arnus-Kaasikul, kellel on
kasil info kogumine tootjate
poolt pakutavate saaduste ja
tarbijate ostusoovide kohta.
Selle info pdhjal valmib too-
dete kataloog.

Maria fitles, et esialgu on
see suunatud ihendusse kuu-
luvatele tootjatele, kuid kes
keelab teistel liituda. “Tootjad
on registreerinud ligi sada too-
det, tihe tootja kohta keskmi-

selt seitse saadust. Pakutakse
liha, sh lambaliha, kanamune,
tee- ja maitsetaimi, hoidiseid,
naturaalseid dddikaid, olisid,
kartulit, porgandit jm.

Ka moned tarbijad on oma
soovidest juba teatanud. Enam
tuntakse praegu huvi vara-
se kartuli seemne vastu, aga
ka munade ja maheporgandi
vastu,” loetles Maria Arnus-
Kaasik.

Maria lisas, et eesmérk on
leida ka kindel koht, parkla
vm, kus tootjad ja tarbijad
kokkulepitud pédeval ja kellaajal
kokku saavad, nddalas kord voi
kaks, voi iile nddala. See oleneb
samuti tarbijaist. Koht peab
kindlasti olema linnas, aga seda
kokkulepet veel ei ole.

Karen Allas turundusiihingust
pidas sobivaimaks Kuressaare
turuplatsi. “Praegu seal autode-
le parkimisvaimalust kiill ei ole,
aga miks peaksid seal olema
tiihjalt seisvad putkad?

Turuplats tuleks neist vabas-
tada, meie turul peaks olema
koht oma talunikele. Me oleme
otseturustamiseks palju pro-
pagandat teinud koolides ja
lasteaedades, et nad votaksid
lastele tervislikku kohalikku
toitu, radkis Karen Allas.

Tootjate taha asi ilmselgelt
el jad, seega olulisim on tde-
poolest tarbijate teavitamine ja
nende soovide teadasaamine.
Maria lisas, et neil on plaanis
teha selleks ka tarbijate vir-
tuaalne talutoiduklubi. “Kdigil
peab olema voimalus oma soov
vilja delda ja meie aitame
kaasa, et tootjad sellest teada
saaksid ning soovitud tooteid
kasvataksid.*

FOTO: Alar Allas

Otse Tootjalt Tarbijale

O0.T.T-i
kaivitamiseks
on palju pohjusi

Kolm aastat tagasi vaiketoidu-
to6tlemine Saaremaal prakti-
liselt puudus. Kitsaskohtade
lahendamiseks moodustati
2009. aastal Saaremaa Tu-
rundusithing MTU. Vaike-
sed kasitootoidu tegijad on
koostédga palju saavutanud.
Nende arv on jarjest kas-
vanud ja praeguse seisuga
valmistavad umbes 20 et-
tevotjat madgiks erinevaid
omaparaseid moose, leibu,
mahlu, kuivatatud maitsetai-
mi, maitsedlisid, kipsiseid ja
palju muud. Kokku on mudgil
Ule 150 toote.

Kuigi néudlus kohaliku toidu
ja kasitsi valmistatud toitude
jarele kasvab, on vaiketoot-
lejatel siiski raskusi tulla ots
otsaga valja. Milgivdima-
lused oleksid suuremad, kui
saaks arvestada muugiga ka
mandril ja Tallinnas. Tallinna
toidupoed eelistavad tellida
kaupa Saaremaalt Uhelt Uksu-
selt, mitte tegeleda 20 vaikese
tegijaga. Koopereerumine
mojutab logistikat ja kauba
transporti. Ka saaduste katte-
saadavus on paljudele tarbija-
tele keeruline, peab palju ise
uurima, kes mida kasvatab ja
kust mida osta saab. Toodete
laialdasemaks turustamiseks
plaanitakse koostada toodete
kataloog, mille alusel saavad
kauplused, hotellid ja toitlus-
tusettevotted nii Saaremaal,
Tallinnas kui mujal tooteid
tellida. Prognoosi kohaselt
loodetakse esimese aasta
jooksul panna muugikataloogi
umbes 350 toodet.
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Infot, kes hakkab Salme val-
lavolikogu juhtima, hoidis
valimisliit Koost66 kaua aega
saladuses. Eelmine volikogu
esimees Meelis Juhandi vo-
likokku ei péddsenud ja kuna
Kalmer Poopuu lubas jéitkata
vallavanemana, jii kaheksa
kandidaati, neist pooled am-
mused tegijad.

See, et dsja poliitikasse tul-
nud Raun pandi kohe voli-
kogu t66d juhtima, iillatas
paljusid. Mees on aga valikut
igati oigustanud. Kaaslased
nimetavad teda toeliseks rahva
hédleks. Ei hdbene oma arva-
must vilja 6elda ja teeb seda
ka tdnases leheloos.

Parast Kuressaare giim-
naasiumi lopetamist toota-
sid autojuhina. Kas taht-
sidki autojuhiks saada?

Mitte péris. Pérast keskkooli
16petamist jédin tlikooli ukse
taha ja tuli ringi vaadata, mida
ette votta. Oli just ilemineku-
aeg. NL-i sdjavikke minekust
enam keegi vaimustatud ei
olnud. Varjasin ennast paari
sObraga monda aega siin ja
seal, kuni tuli legaalne vdima-
lus asuda todteenistusse todle.
Mind suunati Sdrve metskonda
autojuhiks, sdiduvahendiks
GAZ-52, mille kastis oli kuut.
Selle veoautoga vedasin pea
aasta aega saemehi hommikul
metsa ja ohtul tagasi.

Kas kaiisid Eesti voi Vene
s0javies?

1991 kutsuti tooteenistuses
olnud noored Kuressaarde ja
pakuti ajateenistust loodavas
piirivalves. Asi tundus huvitav
ja nii sattusin aastaks algul
Remnikule ja hiljem Kuivas-
tusse kodusaart ei tea kelle
eest kaitsma. Vormiliselt olime
vabatahtlikud. Poolteise aasta
jooksul piissi lasta ei saanud,
ainsad relvad olid sona ja kum-
minui. Nii et mones mottes
mahavisatud aeg.

44 Poolteise aasta jook-
sul piissi lasta ei saanud,
ainsad relvad olid sona ja

kumminui.

Siis otsustasid saarlannast
pruudiga Saaremaalt jal-
ga lasta?

Oma tulevase abikaasa ja
laste ema Julianiga tutvusime,
jah, juba Kuressaares ja ldk-
sime koos Tallinna haridust
omandama. Edasi ldks nagu
tavaliselt — tekkis sopruskond,
karjaarivoimalustega to6pak-
kumised, siindisid lapsed.

Soitsime iisna tihti Tallinna
ja Saaremaa vahet, periooditi
igal néddalal ja meid hakkas
selline kahes kohas toimeta-
mine vésitama. Olime joudnud
sellesse faasi, et tuleks oma

maja chitada. Nii joudsimegi
otsusele, et miks mitte teha
seda oma esivanemate maal,
juurte juures. Sest paratamatult
jédvad vanemad iiha vanemaks
jaigapéevaseid toimetusi tekib
talus jooksvalt juurde.
Esimesel aastal renoveerisi-
me minu vanemate maja iihe
osa eluruumideks ja hakkasime
paris oma maja chitamisega
pihta. Niiidseks elame juba
teist aastat sees. Moned asjad
on veel teha, nagu tavaliselt
kipub olema, aga pole hullu.

44 Minu arvates oleks
oiglane, kui mere déres
elavad kalapiiiigihuvilised
saaksid Oiguse piilida
kolme voOrguga nagu oli
2000-ndate aastate algul.

Meil on mahetalu: lambad,
kanad, marjaaed ja mesilased.
Ema ja isa toimetavad looma-
dega, abikaasa rajas marjaaia,
kus kasvavad vaarikad ja maa-
sikad. Mesilastega askeldan
ise, on selline monus ajaviide,
mis laseb palju uut ja huvitavat
oppida.

Kus ja kellena Tallinnas
tootasid?

Kohe esimestel iilikooliaas-
tatel hakkasin kooli korvalt t661
kéima, alustasin miitigimehena
koduelektroonikat miiiivas et-
tevottes. Seal olen siiani tegev,
hoolitsen miiligijuhina Eestis
DENON-i kaubamirgi kodu-
se ja professionaalse tehnika
miitigi ja turundamise eest.

Hiljem sattusin sdbra kut-
sel meediaagentuuri, mis on
tehniliselt vdga huvitav tege-
vusvaldkond. Liihidalt deldes
hoolitseb agentuur selle eest,
et reklaamiagentuuri poolt
loodud sdnum jouaks just
nende inimesteni, kellele see
reklaam on moeldud.
Et spordiriiete reklaam
jouaks trennitegijateni,
autoreklaamid nendeni,
kes voivad auto ostmi-
se peale moelda jne.
Seda kdike voimalikult
viikese kuluga.

Neid toid teed prae-
gu oma kodust Lassi kii-
last?

Jah. Kuigi t66 nduab ka
mandril kdimisi, on Eesti
linnadevaheliste vahemaade
poolest just selline mdnus,
et asjatoimetuste jaoks jouab
vabalt igast suunast moistliku
ajaga autoga kohale.

Ei pea elama Tallinnas voi
Tartus, et leiba teenida. Oma
metsas, pollul ja mere &déres
toimetamisel on ka oma vaér-
tus, mida suures linnas nautida
el saa.

Milles sinu t66 seisneb?

Salme vallavolikogu esimehe Andrus Rauna
(41) iile imestavad kohalikud, miks ta kiill kusagil
t60] ei kii. Joodik nagu pole, aga t6ol kiia, nagu
normaalsed inimesed teevad, ei taha. Tegelikult
on mees juba aastaid tootanud meediaagentuuris
ja seda tood saab ka kodus teha.

Too6tan reklaamiagentuu-
ris Tabasco meediajuhina.
Planeerin, ostan ja analiiiisin
meediat ehk reklaamiaega
teles, raadios, reklaampindu
triiki-, interneti- ja vilimee-
dias. Hoolitsen meie klientide
meediaeelarvete moistliku ees-
mérgipérase suunamise eest.

Sperco Impexis vastutan
miiiigijuhina DENON-i heli-
tehnika ja kodukinoseadme-
te miiligi ja turunduse eest.
Toome lisaks maale Boston
Acousticsi kdlareid, Denon DJ
seadmeid. Meil ldheb
péris hésti, keskmises
ja kallimas hinnaklas-
sis oleme turuliidrid.

Kas kodus on pii-
savalt hea interne-
tiithendus?

Pérast aastakiimne-
tepikkust telefonisaaja-
te jarjekorras olemist
ithendati 16puks oma
riigi alguses kaks Lassi kiila
talu Salme telefonikeskjaama-
ga. Viis kilomeetrit korralikku
vaskkaablit pandi maha. Minu
kaugtoo jaoks ehk e-kirjade
saatmiseks, Skype’i jms jaoks
piisab tdiesti 3G levist. See,
et olen sattunud hajaasustuses
elama sellisesse kohta, kuhu
Eesti Telefon kunagi maa-
aluse kaabli vedas, on lihtsalt
onnelik boonus, tinu millele
on meil kodus kiire piisiithen-
dus koos sellest tulenevate
hiivedega.

Kas lapsed siindisid teil
mandril?

Nii on. 1999. aastal siindis
meile esimene poeg Laes,
kes sai nime minu isapoolse
vaarisa jargi, kelle isa oli ol-
nud omakorda Andrus Raun.
2006. aastal siindinud Reedik
sai nime teise vaarisa jargi. Pa-
rast teise poja siindi asusimegi
oma elu rohkem Saaremaale
sdttima.

On sul 6desid-vendi pal-
ju?

Meid oli peres kolm last,
0de Margot elab mandril, Pa-
dise vallas Harju-Ristil, dpetab
lastele eesti keelt ja kirjan-
dust. Vend Endrik on aktiivne
jahimees ja laskesportlane,
majandab Tallinnas Manniku
lasketiiruga, sdidab ka tihti
Saaremaa vahet.

Suhe alkoholi?

Karsklane ei ole, selline pa-
rajuslane. Isegi vanasona iitleb,
et vata pits ja pea aru. Olen ise
moned korrad iiritanud olut
pruulida, mitte kiill seda paris
kodudlut, vaid maltoosast. Isa
on mul dlletegemise spetsia-
list, aga mul on iga kord ise
moodi vilja tulnud. Lugesin
just kellegi poolt kirjutatut, et
kiimme korda tuleb teha, siis
on voimalik juba aru saada,
mis ja kuidas. Eks katsetan
edasi.

Ei istu see Salme vallavolikogu esimees niisama kodus Uhti. Teeb t66d ja ajab ari.
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rus Raun istub kodus

FOTO: Valmar Voolaid

Andrus rajas koos abikaasa Julianiga marjaaia, kus kasvatavad mahedalt maasikaid ja vaarikaid.

Kes ta on?

ANDRUS RAUN

Siindinud
22.7.1972 Laatsal

Haridustee:

1979-1987 Tiirimetsa 8-kl
kool

1987-1990 Kingissepa Il
keskkool

1993-1994 Tallinna peda-
googiline instituut
1994-1999 Tallinna tehni-
kadlikool, tootmis- ja trans-
porditehnika insener

T66:

1993 — tanaseni Sperco
Impex OU miiligijuht
2003-2008 Creative Media
Service OU projektijuht
2008 - tanaseni Tabasco
OU meediajuht

Pere:

Abielus Julian Raunaga.
Lapsed: Laes Oskar Raun
(14) 6pib KG-s 7. klassis,
Reedik Raun (7) Salme
pdhikooli 1. klassis

Kuidas vaatad valdade
iithinemisele?

Oleme Salmel draootaval
seisukohal, volikogus me seda
teemat arutanud ei ole. Praegu
ei oska Oelda, mis meie vallas
paremuse poole liiguks, kui
kohaliku elu iile otsustamine
meie juurest kaugemale ldheb.
Kas ldheb paremaks, halve-
maks vOi jadb samaks? Aeg
annab arutust.

Mida vallavolikogu esime-
hena teha tahaksid, mida
seadused voi rahapuudus
teha ei luba?

Praegu oleme oma arengu-
tega vallas lisna rahul. Rahva-
maja on pohjalikult uuendatud
jaigal ohtul lauljaid, tantsijaid,
pilliméngijaid tdis. Pohikooli
tegevus on leidnud pidevalt
tunnustust, lasteaed on room-
said lapsi téis. Arvan, et see, et
iga asja kohe teha ei saa, just

ATV on maal vaga vajalik -
vélja tuua ja isegi lusti séita.

distsiplineerib, paneb motlema,
loob juurde héid ideid. Kardan,
et liiga lihtne elu stinnitab lais-
kust ja minnalaskmist.

Samas praegusel projekti-
de ajajargul on igasugustele
toredatele ideedele kohaliku
elu tasandil tihiskondliku huvi
olemasolul voimalik rahastust
leida, nii et selles mottes elame
onnelikul ajal.

Hobid? Kas oled laulu- voi
tantsumees voi jahi- ja
kalamees?

Kalapiiiik on olnud juba
viikesest ponnist saati minu
pohiline hobi. Esimeseks saa-
giks olid liivalestad Lassi
rannast, hiljem juba kevadine
sdrjepiitik Riksu joest. Mandril
elades tegelesime sopradega
pohiliselt spinningupiiiigi-
ga, talvel sikutiga Peipsil ja
Péarnu joel. Paljud veekogud
on ldbi kdidud, nii Eestis kui
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lund liikata, kiittepuid metsast

kaugemalgi. Soomest Turu
saarestikust on périt ka senine
spinningupiitigi rekord — 9,2
kg haug. Norras ookeanipiiiik
on ka tdeline elamus, 100 m
sligavusest veest suure tursa
iilessikutamine pole niisama
lihtne.

Selleaastasel Viljandi jarvel
peetud “Kuldkalal* jdin napilt
voidust ilma, sest ainus kala,
mis konksu haaras, oli ilma
auhinnalipikuta. Tlus péev oli
ikkagi!

Niiiid Saaremaal olen avas-
tanud enda jaoks vorgupiitigi.
Olen kéinud ka kutselise kaluri
koolitusel, aga ajaloolise piiti-
gidiguse soetamise peale ei ole
hammas seni hakanud.

Miks?
Siin ongi peidus véike eba-
kola. Void elada meredérses

kiilas, rand, kus paat loksub,
on su oma maa, aga piitida void

FOTOD: 2x Veljo Kuivjogi

vaid iihe vorguga ja sedagi suht
kopsaka tasu eest. Samas, et
voiks piitigile seada rohkem
kui tihe piiiinise, pead olema
kutseline kalur koos ajaloolise
pliligidigusega, mida vabalt
osta ei saa.

Minu arvates oleks diglane,
kui mereddrsetes ajaloolistes
kalapiitigipiirkondades elavad
huvilised saaksid diguse piitida
néiteks kolme vorguga nagu oli
2000-ndate aastate algul. Ilma
saagi miiiigi diguseta, et mitte
segada elukutselisi kalureid,
nii nagu on reguleeritud har-
rastajate talvine ahvenapiiiik
Peipsil ja Pérnu lahel.

Tulid just metsast, AT V-1
puukoorem jirel. Kas see
on vajalik masin maal?

Maal talus toimetades végagi
vajalik, hea kiittepuid metsast
tuua, talvel lund liikkata, saab
kiirelt ja mugavalt karjamaid-
aedu kontrollida. Paadi saab
ka veele lahemale viia. Vahel
on ka mdnus masinat ja ennast
proovile panna ja niisama pin-
geid maandada.

Suhe sporti?

Tervisespordiga tegelesin,
kui Tallinnas elasin. Elustiil oli
siis selline, et pdeval kontoris,
ohtul korteris. Tuli hakata
liigutama spordisaalis ja jook-
surajal, et rdivastesse dra ma-
huks. Niilid maal elades seda
muret enam ei ole, kehalist
tegevust leiab iga paev.

Kui kaugele oled oma esi-
vanemate kohta andmete
kogumisega joudnud?

Hobi korras olen tegelenud
koduloo ja genealoogiaga.
Ténu sellele tean, et maal, kus
askeldan, on minu otsesed esi-
vanemad elanud alates 1732.
aastast, kui 1690 siindinud
Lassi Aadu tuli ja asus toime-
tama Pohjasdjas tithjaks jadnud
Lassi talusse.

Nii et minu pojad on kiim-
nendat pdlve samal rohuka-
maral astumas. See teadmine
hoiab vaimu virske.
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Vahel tuleb uuesti s

Kui iihel hetkel inimene avastab, et oma
tervise huvides tuleb harjumuspirased toi-
duained meniiiist vilja jdtta, voib tekkida
tunne, et niiiid tuleb uuesti elama oppida.
Umbes nii juhtus 35-aastase saarlanna Kati

Miekaldaga.

Anneli Tarkmeel

anneli@meiemaa.ee

Lapse teismeeas vaktsineeri-
mise tagajdrjel vilja 166nud
allergia viis pohjalike korrek-
titvideni perekonna toidulaual.
Gluteeni- ja laktoosivaba me-
niiti muutus argipdevaks.

Pohjalike veretestide tule-
musel selgus, et Kati esiklapsel
on parem viltida gluteeni.
Samuti osutusid tdeks Kati
kahtlused enda suhtes — tema
ei kannata piimatooteid.

Kati tunnistab, et meniii im-
bervaatamine oli véiga raske. Kui
terve elu oled kasutanud toidu
valmistamisel nisu- ja piima-
tooteid, tekib esialgu tunne, et
mitte midagi ei ole siitia. Kuid
nagu elus ikka, viis iiks samm
teiseni. Valmistades gluteeniva-
ba toitu, tahtis ta, et see maitseks
ka teistele. Paar aastat tagasi
tutvus ta Ameerikas toortoidu-
maailmaga, ta [opetas tervikliku
toitumise instituudi (Institute
for Integrative Nutrition) ning
Katist sai tervisetreener. Kogu
selle protsessi korval asutas ta
hea tuju tootesarja ehk Good
Mood Food OU toodab tervis-
likke snékke.

“Maletan, et kui ma juulis
USA-st koju tulin, siis augustis
ostsin endale juba kuivati,*
meenutas Kati 2012. aasta
suve. Alguses vaid oma tarbeks

vélja m&eldud toortoiduretsep-
tidest kasvas vélja iile-eesti-
line ettevotmine ning tdnavu
osales Good Mood Food OU
juba Eesti parima toiduaine
konkursil.

Jalle see gluteen
ja laktoos!

Kati usub, et temas on min-
gisugune tervisliku toitumise
geen. “Juba mu ema iitles, et
véiksena kiisisin alati, et kas
see, mida so0n, on kasulik. Ja
see on péritav, sest ka minu
vanem laps vildib omaalga-
tuslikult oma meniiiis valget
suhkrut,” naeris Kati. “Kujutad
ette — teismeline kiisib “kas
siin on suhkrut sees?*! Eks
ta vahel Sokolaadi ikka ostab.
Kui muidu tuleb pdhikooli-
opilasi sundida vihem suhkrut
tarbima, siis tema teeb seda
vabatahtlikult. Eks tal on omad
kogemused.*

Viimasel ajal tundub, et
justkui moeasjana kasvab trend
toituda gluteeni- ja laktoosiva-
balt. Kati usub, et tegelikult on
kasvanud inimeste teadlikkus.
Probleem oli kindlasti olemas
juba varem.

“See, et ennast vanemas eas
héasti tunda, soltub varasemast
toitumisest. Enamik kroonilisi
haigusi tuleb meie valest toitu-
misest ja mina isiklikult usun
veel, et enamik neist haigustest
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Kati Maekallas teadis omast kogemusest, et toitumisharjumuste muutmine voib olla nagu uuesti s66ma oppimine.

tuleb nisust ja piimast,” arvas
Kati.

Kui riédkida keskmisest Eesti
inimesest, siis Kati hinnangul
stitiakse nisu- ja piimatooteid
liiga palju. Isegi kui konkreet-
selt probleemi ei ole, tuleks
neid siiiia vdhem. Samuti v3iks
taielikult korvale heita valge
suhkru. Ja kindlasti on inimes-
tel vaja hdid rasvu. Muidugi
tuleb piirata rasvase sealiha
s00mist. Suurendada tuleks
aga kindlasti oomega 3 rasv-
hapete osakaalu. Ja asju tuleks
vahem praadida — rasvhapete
tasakaal ldheb nii paigast dra.

Kati lisas veel gluteeni kohta,

et see moodustab sooleseintele
sellise lima, et toitained tildse
ei imendu. Nii tekibki ndiaring,
et inimesed s60vad, aga on
néljas. “Mones mottes tilekaal
ongi tegelikult ndlja tunnus,
sest inimesel on puudus teatud
toitainetest,” teatas ta.

Vaimu toitmine on
koige olulisem

Jéllegi oma kogemusest ju-
hib Kati tédhelepanu asjaolule,
et gluteenivabade kiipsetiste
puhul tuleks jélgida, et sinna
sisse ei oleks pandud asen-
dusainena tirklist — see on
sisuliselt suhkur ja soodustab

kaalutousu.

Lopetuseks leidis Kati, et
mdneti on inimese vaimne toit
isegi kdige tdhtsam, millele ta-
helepanu poorata. “Kaik algab
meie sisemisest arengust ja
soovist midagi muuta. Tuleb
olla enda vastu aus — maailma
koige raskem asi. Ma olen néi-
nud ka seda, et kui inimene ei
ole iseendaga rahu sdlminud,
siis on viga raske toitumises
midagi muuta,* lisas Kati.

Samuti ei tohiks toitumis-
harjumuste muutmisel olla
enda vastu karm ja kalduda
aarmustesse.

“Inimesed vOiksid rohkem

moelda, mida kasulikku oma
mentilisse lisada, mitte et mida
EI TOHI siitia. Uhel hetkel keha
enam ei tahagi vihevaartuslikku
toitu saada. Kaovad &ra seleta-
matud isud ja tervis ldheb hulga
paremaks,* leidis ta.

Paraku on see koik indivi-
duaalne ja ei tohi teisi hurjuta-
da a la miks sa nii ei tee nagu
mina? Tervisetreenerina ldhtub
Kati inimesest kui tervikust,
kus arvesse voetakse ka muud
elufaktorid, nagu suhted, kar-
jédr, sotsiaalsus jne. Inimene
peab tervikuna olema tasa-
kaalus, et muutused saaksid

elujouliseks.

Ainult sportimine tervist ei too

12 sammu tervise poole - 11. lugu

Mis teha aga
siis, kui enda
meelest liigu-
tad piisavalt,
aga enesetunne
el parane? Oma
loo radkis Meie
Maale Raivo
Orgusaar (pil-
dil), kes tege-
les tipptasemel
voitluskunstiga ju-jutsu.

Enne 2006. aastat, kui ta
toitumisega rohkem tegelema
hakkas, hakkas ta juba ohtu-
poolikul enne trenni tundma
vdsimust. See ei tundunud
normaalne. Hommikuti surid
kded, magama heites tuli ette
siidamekloppimist. Pidevalt
spordiga tegelenud 37-aastane
mees motles, et see ei saa olla
voimalik. Temal ju sportlasena
ometi mingeid tervisehddasid
olla ei saa.

Siis soovitas massoor tal
poorduda arsti poole. “Mis
mdttes? Olen ju sportlane ja
terve,* hakkas Raivo jille sama
juttu ajama. Massoor vastas, et
just sportlased peaksid rohkem
uurima ja olema kursis, milline
on nende tervislik seisund.

Lopuks otsustas Raivo kii-
lastada iiht Léti alternatiivra-
vitohtrit. Visiidi tulemusena
selgus, et paljud tema elundid
tegutsesid kriitilise piiri peal,
viie—kiimne aasta parast hak-
kaksid need iiles iitlema. “See

oli mulle Sokk,* sGnas
Raivo. Arst soovitas
tal toidule lisaks vot-
ta juurde vitamiine ja
mineraale, mille peale
Raivo omakorda sol-
vus, et miks talle haka-
takse veel midagi pahe
maérima.

Moni aeg hiljem sat-
tus Raivo siinnipaevale,
kus tiks sober istus seltskon-
nas, ees tiithi taldrik. Ta vaitis,
et laual ei ole mitte midagi
so0davat. Noh, kas liialdus
vOi mitte, aga see pani Raivo
motlema. Koduteel rddkis ta
sObrale oma kétesuremisest,
mispeale jargnes kahe ja poole
tunnine loeng toitumisest.

Jark-jargult tegi Raivo oma
sdomisharjumustesse kor-
rektiive ja tema tervisemured
hakkasid taanduma. Ta tutvus
toortoidumaailmaga ja hakkas
jooma elavat vett. Aasta ja seit-
se kuud puhkas ta treeningutest
ning taastas tervist muudetud
toitumiskavaga.

Niitidseks on ta mdistnud,
et aluselise vee puudus ku-
lutas tema organismi poole
kiiremini. Ta teab, et kui keha
on happeline, siis ei tohiks
inimene iildse trenni minna.
“Organism pliiab pH tasa-
kaalu viia ja kui kehas ei ole
piisavalt vett, hakkab ta votma
elunditelt vajalikke aluselisi
mineraalaineid. Need mineraa-

lid muudavad happelise toidu
aluseliseks, et saaks vee {ildse
verre saata. See on minu tarkus
tdna,” selgitas Raivo.

Tema sonul on enamik toite
meil keedetud ja praetud. Loo-
mulikult armastas ta kohvi ja
koolajooke. Aga see kdik on
happeline toit.

Samuti on Raivo kdrvu kost-
nud véiteid, et ah, vahet pole,
mida s606n, dra sureme nagunii
koik. Neile inimestele oli tal
jargmine sdnum: “Siis voiks
loobuda ka tablettidest, mida
haiguste puhul vélja kirjuta-
takse — nagunii tuleb kunagi
surra!®

Esimese asjana soovitas Rai-
vo siitia rohkem n-6 umbrohtu.
“Need on palju mineraaliderik-
kamad kui kultuurtaimed. Ka
taimetark Mercedes Merimaa
iitleb, et inimesed ndevad kurja
vaeva, et porgandit ja kaalikat
rohida ja umbrohust vabas-
tada, aga milleks hdvitada
elujoulisi taimi?** arvas Raivo
1opetuseks.

Rubriigis “12 sammu tervise
poole* on varem ilmunud: 16.3.
“Tunne oma toidulauda!*, 20.4.
“Sobralikud rasvad toidulauale “
25.5. “Vali kasulikud stisivesi-
kud®, 6.7. “Valgud siinteesivad
elu”, 31.8. “Mahelapsed kasva-
vad normaalselt siiiies*, 23.9.
“Lapsevanem, dra anna alla!”,
26.10. “Suhkrust, veresuhkrust!*,
23.11. “Seleeni defitsiit on Eestis
tavaline®, 25.1. “Toiduravi ei tohi
tekitada stressi*, 22.2. “Terves
kehas terve vaim “.

Mis voib olla energia- voi spordijoogi sees?

Uurisin moni paev tagasi meie kaubandusvorgus pakutavaid energiajooke, mida vahel
kutsutakse ka spordijookideks. Sortimenti kuulusid ligi kimne erineva tootja joogid. Eranditult
koikide peale oli kirjutatud “Ei ole soovitatav lastele, rasedatele ja rinnaga toitvatele naistele®.
Poest valjudest markasin poe ukse ees kolme arvatavalt 5. klassis &ppivat poissi. Kdik nad joéid

mdnuga energiajooki.

Lugesin labi koikide toodete sildid, et mida need sisaldavad ja valisin valja “kdige keemilise-

ma*“, mille sisu lugejatega jagan.

0,5 | energiajoogi koostis: vesi, puuviljamahlad kontsentreeritud mahladest 25% (6una-, pirni-,
mango-, apelsini- ja granadillimahla); suhkur; stisihappegaas; happesuse regulaator — sidrunha-
pe; tauriin (400 mg/100 ml); kofeiin (32 mg/100 ml); inositool; Idhna- ja maitseained; antiokstdant
— askorbiinhape; stabilisaatorid — E445, E1450; toiduvarv — beeta-karoteen; vitamiinid; zensenni
ja guaraana ekstrakt; magusained: naatriumtsiklamaat, atsesulfaam K, aspartaam (sisaldab
fentulalaniini allikat); sailitusained: kaaliumsorbaat, naatriumbensoaat.

Toitumisnoustaja
Maire Kasemaa kommentaar

Mind teevad kdige enam murelikuks ja ette-
vaatlikuks seal leiduvad E-ained ja sunteetili-
sed magustajad.

Enamasti ei ole need looduslikku paritolu ja
nende eraldi- ega koosmdju inimorganismile
ei ole uuritud nii péhjalikult, et mitte ettevaatlik
olla.

Kuna stinteetilisi E-aineid lisatakse enamikule
kaubandusvorgust saada olevatele toiduai-
netele, ei suuda mitte Ukski inimene pidada
igapaevast arvestust kogustest, mida ta paeva
jooksul erinevaid tooteid tarbides saab. Olgu
lisatud, et naatriumtsiiklamaat on USA-s
keelatud.

Allpool selle konkreetse joogi mdnede E-ainete
kasutusalad ja mdju.

E 211 - naatriumbensoaat — siinteetiline saili-
tusaine. Kdige efektiivsemad parmiseente, halli-
tuste ja bakterite vastu happelises keskkonnas.
Kasutatakse salatikastmetes, maitsestatud
kastmetes, taimetoidu poolfabrikaatides, mar-
melaadides, dzemmides, karastusjookides,
kalast valmistatud toodetes.

Uks tavalisematest kérvalmojusid tekitavatest
lisaainetest. Allergilist nohu pddevatest pat-

Anneli Tarkmeel

sientidest reageerivad bensoaatidele 2,5%,
astmaatikutest 12% simptomite dgenemi-
sega. Voib tekitada peavalu ja migreeni ning
maoarritust. Arvatakse, et tdstab atoopilisse
dermatiiti haigestunud lastel simptomite
agenemist. Aspiriinile Glitundlikud véivad rea-
geerida bensoaatidele. Hlperaktiivsetel lastel
halvendab simptomeid.

E 445 — kampoli gliitseroolestrid — emulgaa-
tor, stabilisaator. Kasutatakse piimapulbrites,
jahudes, lihas, sulatatud juustudes. Kérvalmé-
jusid ei teata, kuid loomkatsetel on tekitanud
rottidel neerukive.

E 1450 — naatriumi okteniililsuktsiaattark-
lis — stabilisaator, paksendaja, emulgaator.
Kasutatakse vaga harva. Kdrvalmojusid veel
ei teata.

E 951 — aspartaam - siinteetiline magusai-
ne, Idhna- ja maitsetugevdaja. Kasutatakse
karastusjookides, mahlades, hapendatud
piimatoodetes, jaatistes, suhkruasendajates,
narimiskummides.

V6ib tekitada peavalu. Loomkatsetes on teki-
tanud epilepsiat. Aspartaami kdrvalmdéjudest
2/3 on neuroloogilised voi kaitumishaired, nagu
naiteks ahistustunne, arritustunne, masendus,
unetus, pearinglus.

ppida
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Kevade algus neljapaeval, 20. martsil Kuressaares

i D

e

Kevad saabus suure lumetormiga. Talvist loodust kauaks ei jatkunud, lumi hakkas kohe sulama. FOTO: Valmar Voolaid

Orissaares kevade saabudes IT 60 Orissaares 14. martsil
talvemonusid nautimas '

i

7x FOTOD Kalmer Saar

Nutilabori juhendaja Katrin Jogi IT-huviliste noortega.

Tahvelarvutit sormitseb
Karl Caspar Siinter.

Projekti kirjutamise
koolit\us Muhus Liival

Y i | 1

Tormi Joonatan Metsla teab, milleks arvutit kasutada.

Lumekoobast ehitavad (vasakult) Liisa Kukk, Sandra Leht ja Eliisabet Vaba.

Jpr—

Lumesoda peavad (vasakult) Meikel Sarev ja Oskar Metsla. Koolitatavad Andla, Heidi, Halliki ja Priit.



10

Toimetaja Anneli Tarkmeel, tel 666 1895
e-post: anneli@meiemaa.ee

Wicie Man - PEREKOND

22. marts 2014

Mis oli sel nadalal teie jaoks koige olulisem?

Miirt Kiesel (48), OU Ensert tegevjuht
ja Arensburgi veiniklubi president:

Moodunud nédalal sadas palju lund.
Mul tekkis mure kiivitajate parast, kelle
toidulaud valge lumevaiba alla mattus.
Huvitav on see, et kui ootamatult kiilmaks
laheb, siis ilmuvad minu aeda siidisabad,
kes muidu kunagi linna ei tule. Mul on
aias mitu paradiisidunapuud ja nendele
jddvad igal aastal moned dunad puu otsa
alles. Ja kui niilid linnud metsast toitu

hésti kétte ei saa, on minu aed siidisabasid téis.

Siis kolmapédeva ohtul kédisin koeraga jalutamas. Taevas oli
taiskuu ja miljon vaikest pilve nagu sulepadjad. Kirjutasin selle
looduspildi peale kohe luuletuse.

Mulle ldks sel nddalal ka Ukraina teema viga korda. Mis siis
ikkagi saab, sest asi ldheb jarjest teravamaks.

Nédala 16pupoole olid métted aga juba puhkuselainel — jérg-
misel nddalal kdin korraks Eestist dra.

Miralda Matt (66), pensio-
nér ja hobihoidistaja:

Kahe aastaaja vahetus ku-
junes niivord voimsaks, et
sain nendest pdevadest suure
energialaengu, et mul jatkub
seda siigiseni. See seisnes
selles, et kevad on looduses
tirkamise aeg, maapinnast
kiirgab vilja sisemist joudu ja
loodus puhastab end. Mdelge
ise, iiks péev oli tdeline talv,
millele jérgnes kohe kevadine
sula. Kahe aastaaja kohtumine
ja vahetus oli tdnavu minu
meelest superelamus!

Kiisitles Anneli Tarkmeel
Fotod: erakogu

Amet ei riku tegijat!

Uues rubriigis tutvustavad
sel kevadel moned Kuressaa-
re ametikooli opilased oma
eriala.

Teabegraafik

Carolin Kuiv on 22-aastane
Tallinnas stindinud tiidruk, kes
opib Kuressaare ametikoo-
lis teabegraafika eriala teisel
kursusel.

Kuidas sa sellest erialast
kuulsid?

Pérast keskkooli 1opetamist
vOtsin endale vaba aasta, et
otsustada, mida teha edasi.
Vajasin mdtlemiseks aega.
Olin niinud erinevate kutse-
koolide reklaame, aga seni
need mind ei konetanud. Mul
ei olnud midagi selle vastu, et
kutsekoolis edasi dppida, liht-
salt ma ei leidnud enda jaoks
oiget eriala.

Siis uurisin ldhemalt Kures-
saare ametikooli teabegraafika
eriala ja kuna see on hésti tihe-
dalt seotud graafilise disainiga,
tundus see huvitav véljakutse.

Mida su perekond arvas,
kui otsustasid tallinlasena
Kuressaare ametikooli
tulla?

Nad leidsid, et ma olin pisut
soge (naeris), et Tallinna tiid-
ruk ldheb Kuressaarde dppima.
Aga tegelikult olid ema ja
koik teisedki viga toetavad.
Et kui mulle endale meeldib,

. =

Kuressaare ametikooli teabegraafika teise kursuse opilane Carolin Kuiv leiab, et ametikooli
haridusest on tal palju kasu ka edaspidistes 6pingutes. Loodetavasti Londonis.

siis tuleb kindlasti proovida ja
katsetada. Ametikoolist saab
vorreldes tilikooliga kahe aasta
jooksul palju praktilisi oskusi
ja teadmisi.

Kas sellel erialal oppimine
tiitis su ootusi?

Jah, kindlasti. Ma olen viga-
viga rahul. Ma olen saanud
palju kasulikke oskusi. Ope-

tajad ja kaasopilased on olnud
véga inspireerivad.

Oled otsustanud 6pitud eri-
alaga tegeleda ka edaspidi?

Mul on plaan minna siigisel
Londonisse edasi dppima. Ja
ma arvan, et tinu sellele, et ma
vahepeal kutsekoolis dppisin,
tunnen ma ennast ilikooliski
kindlamalt.

FOTO: Anneli Tarkmeel

Kus on vaja teabegraafi-
kuks oppinud inimesi?

Teabegraafikutel konkreet-
selt on vdimalus tulevikus
tootada erinevates reklaa-
miagentuurides ja biiroodes
kujundajana, ajalehtede ja aja-
kirjade kirjastustes kujundaja
jakiiljendajana ning erinevates
trikkimise ja printimisega
seotud ettevotetes.

Ahhaa teaduspoest saab osta
pehmeid baktereid, viirusi ja rakke

Mida oskaksite kosta selle pea-
le, kui teie lapsele kingitakse
siinnipdevaks stafiilokokibak-
ter voi salmonella? Vaib-olla
oleks ta soovinud hoopis la-
borihiirt voi kaariest?

Just sellised pehmed mén-
guasjad on miiiigil Ahhaa
teaduspoe e-poes. Kuigi too-
dete nimekiri ndib esmapilgul
ehmatav — sest kuidas seletada
lasteaiaealisele, miks on mén-
guasja nimi klamitidia voi
tripper? —, siis voib ju nende

Stafiilokokk

FAKTID: Stafiilokokibaktereid on iile
30 eri tiiiibi, kuid neist kdige levinum on
Staphylococcus aureus. (“Staphyle* tihen-
dab kreeka keeles viinamarjakobarat.
Selline ta 14bi mikroskoobi vaadates

vélja ndebki.)

See voib rahumeeli ja ohutult ela-
da inimese naha all, kuid monikord
hulgub karvanéépsu juurde voi poeb
nahaprakku, pdhjustades ridamisi
nakkusi odraivadest [66veteni. Punased
haavandid ja médda on kahjustunud pinnal

tavaline nahtus.

kasvatuslikust eesmérgist aru
saada. Huvi teaduse vastu saab
tekitada juba ménguliselt ja
vaga noores eas.

Teaduspoe juhataja Kadri
Rostin iitles, et ménguasjad
jouavad nendeni USA-st.
“Ahhaa eesmérk on teaduse
tutvustamine nii lastele kui
tédiskasvanutele neile arusaa-
daval moel,” selgitas Rostin.
“Siia alla kuulub loomulikult
meditsiin. Nii nagu natuke
vanematele lastele ja tdiskas-

vanutele on meil keskuses tut-
vumiseks TU arstiteaduskon-
na meditsiinikollektsioon, on
viiksematele lastele moeldud
nditeks tootoad “Sodbikud ja
pisikud® vdi “DNA eralda-
mine®. Meile tundus huvitav
tutvustada lastele viirusi,
baktereid, rakke jms just peh-
mete manguasjade abil.*
Rostini sdnul on pehmed
ménguasjad péris viiruste
vOi bakterite mikroskoobi-
pildiga vdga sarnased. Ini-

Salmonella

mestes on tooted tekitanud
elevust. Kuigi alguses telliti
vaid proovikogus, siis juba
nddala moodudes tuli sorti-
menti laiendada ja koguseid
suurendada.

“Kas onneks vO0i Onnetu-
seks, kuid Saaremaale vi-
hemalt e-poest me iihtegi
salmonelloosibakterit ega
seemnerakku veel saatnud ei
ole,* teatas Rostin.

Anneli Tarkmeel

FAKTID: Salmonelloos, mille
bakteri avastas 1885. aastal Amee- o Q
rika loomaarst Daniel E. Salmon, L

miirgituse pohjustajaid.

on maailmas iiks peamisi toidu-

Salmonelloos on viga levi-
nud ja seda leidub paljudes
toitudes. Ka koduloomad
voivad olla selle edasikand-

jad, eriti roomajad. Siiski
on salmonelloosi lemmikud
pesitsuspaigad just linnuliha ja

munad, mistottu tuleks neid eriti

hoolikalt késitseda.

Onnitleme!

22. mérts
Vello Klaar - 70
Kaarma
Koidu Lesk — 75
Valjala
Hain-Andres Keskiila 27. marts
=75 Vello Lehtsalu — 70
Orissaare Valjala
Serafima Saar - 93 Bettine-Johanna Roost
Orissaare —94
Aliide Pold — 93 Liimanda
Mustjala
- 28. marts
23. mérts Ruuben Kumm - 75
Vaike Ool - 75 Valjala
Kaarma Helju Mo6ik — 75
Selma Ool -85 Kuressaare
Kaarma Ella Vipp — 80
Selma Tuus - 91 Torgu
Kuressaare =
Linda-Leonida Siig — 93 29. marts
Muhu Jiiri Vijand - 70
- Kuressaare
24. marts Maija Liisa Helen — 70
Alar Allikmaa - 70 Kuressaare
Kihelkonna Leida Pauts — 90
Helju Kindel — 75 Muhu
Orissaare Salme Oolup - 91
Elvi Nurm - 75 Kuressaare
Kuressaare .
Akulina Sepp — 90 30. marts
Salme Ellen Kahm - 70
= Kaarma
25. marts Viino Holm — 75
Elmar Rahnel — 70 Limanda
Kuressaare Luule Lember - 75
Helju Paasma - 80 Karla
Kuressaare Viktor Tammel — 80
Vilma Laes - 80 Kaarma
Kuressaare Olga-Elfride Aus — 80
.. Kuressaare
2_6‘ mstts Linda Ojadar — 90
Urve Trei — 70 Kuressaare
Kuressaare »
Inge L6hmus - 70 31. marts
Leisi Malle Maiste — 70
Ulme Muld - 75 Kuressaare
Mustjala Vdino Tarkmeel — 70
Leida Vipp — 80 Limanda
Torgu Meinhard Sai — 80
Milvi Oidekivi — 80 Kuressaare
Muhu Helbe Peeters — 85
Juljana Larionova -85 |Leijsi
Kaarma Maimu Espe — 91
Marie Ounapuu - 93 Kuressaare
Kaarma

Kui te ei soovi, et teie siinnipaev “Onnitleme!”
rubriigis avaldatakse, andke palun sellest teada
toimetuse telefonil 666 1895.

Tuntud saarlased

22. martsil 65 aastat tagasi (1949) siindis Joel N6u-
kas, kollektsionaar.

25. martsil 85 aastat tagasi (1929) siindis Jens Me-
der, Uhiskonnategelane.

26. martsil 100 aastat tagasi (1914) suindis Villem
Estorn, haridustegelane. Suri 26. augustil 1986.

27. martsil 50 aastat tagasi (1964) siindis Leelo
Leesi, kunstnik ja kunstipedagoog.

28. martsil 90 aastat tagasi (1924) sundis Irina Ado-
jaan, jurist. Suri 8. martsil 1992.

28. martsil 50 aastat tagasi (1964 ) stindis FrantSeska
Vakkum, lavastaja ja kultuuritegelane.

Saaremaa ajaloost

25. martsil 65 aastat tagasi (1949) algas suurkuidi-
tamine, mille kaigus viidi Siberisse umbes 1050 Saare
maakonna elanikku.

Perekondlik

Registreeritud peresiindmused Saare maakonnas
14. — 21. méirtsini.

SUNNID

Kaarma: Annaliisa Ansel
(2.3.), Kregor Kask (10.3.).
Salme: Emma Mai (10.3.).
Kuressaare: Samanta Allik-
soon (11.3.).

SURMAD

Kuressaare: Paul Kaju
(87), Olev Tool (73), Lai-
ne Kasper (72). Liimanda:
Vello Raun (69). Kaarma:

Sirje Pald (55), Sergei Tamm
(57). Valjala: Eino J&gi (79).
Mustjala: Maimu Kolter (86).
Leisi: Lehte Tool (74). Pihtla:
Maanus Latt (51).

SURNUD VALISMAAL

Eldor Alle, stind 13.1.1931
Saaremaal, surn 18.1.2014
Torontos, Edgar Vaar, sind
23.8.1929 Kuressaares, surn
18.1.2014 Torontos.
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Mieie Maa « KUULUTUSED

e-post: kuulutus@meiemaa.ee

Tel ja faks 455 3133,
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MUUK

® Mila vaga tervislikke astel-
pajumarju (kilmutatud), 10
eurot/3 kg. Tel 503 3931.

Mida I6hutud kittepuid 30-50
cm, hind soodne, jarjekorda
pole, toome ise kohale. Tel
5358 0535.

Muida 3m kuttepuid, ka kuivi.
Tel 5341 1444.

Muua kasutatud puidust veini-
riiulid. Sobivad naiteks (veini)
keldrisse. Tel 503 3931.

Mlua kittehalge. Saab ka
eraldi kaske, saart v6i musta
leppa. Piiratud koguses ka
kuivi pliidipuid 30-40 cm. Ku-
ressaares kohalevedu tasuta.
Tel 503 3931.

Mduda rullheina, h: 6 eurot/rull.
Tel 505 4802.

Muua 0,5 m kuttepindasid lapi-
tuna ja tammest aiaposte 1,5
m. Tel 5645 1607.

e Muda ja vahetada I6nga PE-
SEMATA villa vastu. Tel 5565
9274, Jaanus.

Muia Idhkiaetud tammest aia-
poste vdi vahetada kadakatei-
vaste vastu. Tel 5370 1680.

Muua ahju- ja pliidipuid. Tel
523 9522.

Miua I6hutud kittepuid. Tel
5664 3264.

Miua 0,5 m kuattepuid, ena-
mus tamm. Tel 5645 1607.

Mida ehituslikku saematerijali.
Tel 5645 1607.

Mulla s66daotra ja mesika-
seemet. Tel 522 0467.

Musa kuiva maheheina Leisis,
pealetdostmise voimalus. Tel
5663 9041.

e MiUua erinevat saematerja-
li 50x50, 50x100, 50x150 ja
lihtlauda. Tel 527 1309.

Muiua 16hutud kuttepuid Oris-
saare lahedal. Transpordivoi-
malus. Info 5617 2788.

Mida dokumentideta mootor-
ratas Minsk, to6tab, kuid vajab
sattimist, h: 200 eurot. Tel 459
8317 kl 7-10, 18-23.

Muua roogu. Tel 5391 4702.

e Muua kasutatud 6osal nurga-
diivan (pruun samet), soovi
korral juurde 4 tumbat, h: 100
eurot. Tel 5823 4696.

e Mula magijalgratas Juunior,
akulaadija + kaiviti (Start),
Fordi 15 valuveljed 4 tk. Tel
5621 5711.

e Muua I6hutud kittepuid 35—
55 cm, toome ise kohale. Tel
5599 9138.

OSsT

e Ostan vasikaid ja lambaid li-
haks. Tel 514 8229.

e Ostan puidust kaubaaluseid.
Tel 508 9685.

e Ostan tsaari—, vene—, eesti-
aegseid miinte ja paberraha.
Tel 506 3332.

e Ostan roogu katuse ehitami-
seks. Tel 551 5077.

e Ostan valikuliselt sinu seisma
jaanud kola (lauanéud, raama-
tud jne). Tel 5679 7657.

e Ostan ndukogudeaegse trei-
mistédde raamatu. Tel 5354
8562.

e Ostan akulaadija Start. Tel 527
7943.

OSTAN ANKRUPILDIGA
LAUANOUSID
tel 5354 8562

OSTAN ANKRUPILDIGA
LAUANOUSID
tel 5354 8562

KIIRKUULUTUSED

FIRMAKUULUTUSED

pel). Tel 506 9897.

e MUUA VAZ 2105 1988 (1500 m® mootor, hind kokkulep-

KINNISVARA

OST

TEATED

MARTSIKUU LOPUNI.

e KASUTATUD MOOBLI POES PIKK 42 KOGU KAUP -50%

e BUTIIGIS KATAKAS SUUR SOODUSMUUK! 24.-27.03.
KOGU KAUP 50 senti. Avatud kl 11-16.

MétskondlOU

METSKOND OU. Ostame
metsamaad ja kasvavat met-

KINNISVARA

e Ostan metsamaad, voib olla
raiutud ja vosastunud. Kiire
asjaajamine. Raha kohe! Tel
5333 2085.

e Mila elamumaa Kuressaares
Torni tn, 932 m2. Lisainfo tel
5384 5153.

e Mdiia kaks korterit Orissaares,
voib pakkuda ka vahetust suu-
rema korteri vastu. Tel 5665
7803.

e Ostan linna lahedal maa. Tel
518 5650, Ain.

UR

e Kaks maksujdulist neidu soo-
vivad UUrida 3-4toal korteri.
Asjaga on kiire. Tel 5336 3982,
rsoopa@bhot.ee

e Soovin soodsalt Glrida tuba
mug korterist voi 1toal mug
korterit. Tel 5372 9355.

TOO

e Ehitusmehed ootavad t66-
pakkumisi (vundamendid,
katused, fassaadid, majade
soojustamine, madri- ja maal-
ritddd, vannitoad, torutddd,
koik sisetddd jne). Kisi lisa
muumest@gmail.com vodi he-
lista tel 506 6450. Kvaliteet

sa. Parim hind. Tel 509 0260,
metskond@gmail.com

Sikassaare vanametalli kok-
kuost ostab musta ja varvi-
list vanametalli. Miiii oma
vana aku meile enne 31.mai-
d ja osaled 60 eurose Olere-
xi kinkekaardi loosimises.
Avatud E-R 8-17, L 10-15.
Suurematele kogustele telli
VANARAUATAKSO. Transport
tasuta. Raha kohe. Info tel 5566
9921 voi www.vanametall.ee

tagatud!

e Otsin t66d halumasinaga telli-
jale sobivas kohas. Elektri- voi
bensiinimootoriga. Tel. 503
3931.

e Kopp-laadur ootab td6pakku-
misi. Tel 5814 9928.

e Ohtlike puude ja okste lange-
taja ootab té6pakkumisi. Tel
5192 5569.

e Kiviaedade rajajad, taastajad
ootavad algavaks hooajaks
todpakkumisi. Tel 5893 1684.

e Saemees otsib t66d (mets,
vdsa), tédvahendid olemas.
Tel 5637 2778.

e Ohtlike puude ja okste lange-
taja ootab toopakkumisi. Tel
5814 9928.

e Ostan leht— ja okaspuu met-
sakinnistuid, ka raiutud. Hek-
tari eest parim hind. Tel 5645
1607.

SAARTE ‘ ‘“ﬁ
METSAMAJANDUSE OU

SAARTE METSAMAJANDUS
pakub teile parimat hinda
raiete ja metsakinnistute eest.
Tel 5341 1444.

€EESTI METSNIK

METSATOOD

EESTI METSNIKMET S A
T O O D. Ostame igasugust
metsamaterjali, metsamaad
ja kasvavat metsa. Kiisi kind-
lasti pakkumist! Tel 507 0045,
info@eestimetsnik.ee

Caaremetcad M

SAAREMETSAD. Ostame pa-
rima hinnaga igasugust met-
samaad, paberipuud ja palki.
Aitame metsa liles to6tada.
Tel 5342 7212, 5333 2085, saa-
remetsad@gmail.com

ZIRETA PUIT

Reta Puit OU ostab metsa-
maad, kasvavat metsa, palki
ja paberipuitu. Tel 503 9321,
andres@retapuit.ee

MUUA SEALIHA
(kohalik, Saaremaa siga)

Info tel. 454 9435

MEITE SAAR OU. Ostame
metsamaad ja kasvavat met-

sa. Tel 505 8260, meitesaar@
gmail.com

KUJUNDUSTEENUSED

e-mail: info@kujunda.me tel: 5554 44|/

Ostame parima hinnaga kas-
vavat metsa ja metsamaad.
Tel 511 8888, rehemetsad@
gmail.com

OU ESTEST PR ostab metsa—
ja pollumaad. Tel 504 5215,

514 5215, info@estland.ee

Kastani Metsad OU. Ostame

Seal, kus sulgub
r " eluraamat, algab
s mélestuste aeg.

Stdamlik kaastunne
koigile omastele kalli

FELIKS LULLI
kaotuse puhul.

Toivo perega ja Raivo

Lahkus meie kallis isa, vanaisa ja vanavanaisa

FELIKS LULL
. 7.05.1931 - 21.03.2014
Arasaatmine kodust 26.03 kell 12.
Leinavad omaksed

metsamaad, ka labi raiutud
ja hiipoteegiga. Tel 527 1309,
meelisnau@hot.ee

fl,
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Metalli vastuvotuhinnad Ku-
ressaares. Meie hinnad: raud
165 eurot/tonn; vask 3.55
eurot/kg; al valu 0.65 eurot/
kg; pronks 2.35 eurot/kg;
mes. radiaator 2.05 eurot/kg,
el.mootorid 0.45 eurot/kg. Ole-
me avatud E - R kl 9.30-17.30,
L kI 10-16. Raha kohe! Saare-
maa Vanametalli Kokkuost OU,
tel: 5111758.

Vanametalli ost Orissaares
tel: 53650816.www.vanaraud.
eu

MUUK

Ko6ogimoobel. Kaminahjud.
Laos olevatele mudelitele
hinnasoodustus 250 eurot.
Tel 507 2953.

Miia kiittepuid 30 cm -50
cm, lehtpuu must lepp, saar.
Transport Kuressaares tasu-
ta! Tel 5650 3015.

Reoveemahutite, septikute
miiik ja paigaldus www.reo-
vesi.ee Tel 5306 5322.

TEENUS

Siistime seinad soojaks hin-
gava termovahuga. Omame
pikaajalist kogemust hoone-
te soojustamisel. Therm OU,
kontakt: www.therm.ee, info@
therm.ee, Tel 5660 6010.

-20% broneerides katuse-,
fassaadi- voi tdnavakivipesu
enne 30.04. Tel 5560 4804.

OHKSOOJUSPUMPADE
MUUK, PAIGALDUS JA HOOL-
DUS. MARTSIS SOODUSHIN-
NAD! Tel 5694 3214.

RENT

Anda rendile juuksuri t66-
koht. Info tel 5669 2090.

Kallid
Andres ja Airika lastega!
Toetame teid teie leinas
ema ja vanaema
LAINE KASPERI
kaotuse puhul.
Stdamliku kaastundega
Peedu ja Kristel lastega

Rendile anda laopinda Aia 72
estakaadiga laohoones (30-200 §
m?). Sobib hasti transpordi- voi
kaubandusfirmale vahelaoks
voi esinduseks, samuti vaike-
tootmiseks. Info tel 503 3931.

fl.
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Stdamlik kaastunne
Marikale ja Gunnarile
abikaasa ja isa

VELLO RAUNA
kaotuse puhul.
Limanda segakoor ja
segarihm Rummaja

%{ Malestame

lapsepdlve
naabripoissi

VELLO RAUNA
Avaldame sudamlikku
kaastunnet
6dedele ja vendadele.

Silma pere

Aeg kaob,
maélestus jaab...

\\\\?0///,

Stdamlik kaastunne
Epp Leppikule perega armsa
ema, amma, vanaema
ja vanavanaema

SENNY TEIVA
surma puhul.
Tiia, Anne,
Margus peredega ja Eevi

&
T3

Avaldame stigavat
kaastunnet Ennole perega
kalli ema, amma, vanaema ja
vanavanaema

4 E 1
L %)
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Stdamlik kaastunne
Ando Oispuule kalli

VANAEMA
surma puhul. MAIMU KOLTERI
kaotuse puhul.

Tookaaslased kulinaariast Ella ja lapsed peredega

Avaldame siirast kaastunnet
Leilile perega kalli 6e

MAIMU KOLTERI
kaotuse puhul.
Ringe, Uustalu, Nurme,
Kabeli, Kurissu, Teeaare,
Parna pered ning Liia ja Asta

Malestame kallist 6de
LEHTE TOOLI

Siidamlik kaastunne lastele
peredega.

Luule, Tiiu ja Juri peredega

e

Stdamlik kaastunne Tarmole
perega kalli ema, @mma,
vanaema ja vanavanaema

LEHTE TOOLI
surma puhul.

Ahto ja lvi peredega

Hinges on
sénatu valu,
Siidames kaunid
maélestused.

\\\\ ?0///:,

Slidamlik kaastunne
Saimale perega kalli

PAUL KAJU
kaotuse puhul.

Aino lastega

r:l?]_‘
e
Malestan kauaaegset head téokaaslast

PAUL KAJU
Avaldan kaastunnet omastele.

Ahti Viilup

&
&<

Kallis Eveli perega!
Stdamlik kaastunne

SIRJE POLLU
surma puhul.

Sinu todkaaslased
KG sooklast

Stdamlik kaastunne
Ullele ja Tarmole

LEHTE TOOLI
kaotuse puhul.

Parsama segakoor

nii eredalt séra,
sest emake kallis
léks jaddavalt ara.

ﬁ‘ Ei pdikene enam

Slidamlik kaastunne Tarmole
perekonnaga kalli ema

LEHTE TOOLI
kaotuse puhul.

Aina ja Arvi

_ Stdamlik kaastunne
Ullele ja Tarmole perega

LEHTE TOOLI
kaotuse puhul.

Aina, Aili, Anne, Malle

Siidamlik kaastunne perekond Toolile
kalliema, amma, vanaema
ja vanavanaema

LEHTE TOOLI
kaotuse puhul.

Perek Merisalud

in

R

Malestame kallist 6de
LEHTE TOOLI
Slidamlik kaastunne
lastele peredega.

Luule, Tiiu ja Juri peredega
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NIMEPAEV: VIKTOR
ja VIKTORIA

ICVISAARTEL™ ‘% e 3

LAUPAEVAL, 22. mirtsil on vihese ja va- )(\
helduva pilvisusega enamasti sajuta ilm. Puhub
edelatuul 7-13, puhanguti 15 m/s, saartel ja rannikul 13-18,
puhanguti 22 m/s, dhtul ndrgeneb. Ohutemperatuur on pée-
val +6...+10 °C ja 66sel -5...+5 °C. Piike touseb Kuressaares
6.26 ja loojub 18.49.

Lo s

6.23 ja loojub 18.51.

PUHAPAEVAL, 23. mirtsil enneldunal on
pilves ilm, sa]ab vihma. Pédrastlounal taevas
selgmeb ja saju voimalus vdheneb. Puhub
edela- ja laanetuul 4-10 m/s. Ohutemperatuur on pieval
+4...+10 °C ja 66sel -2...+3 °C. Pdike touseb Kuressaares

(\‘fl

17361360

ISSN 1736-1362

EESTI METSANDUSETTEVOTE AASTAST 2001

€EeESTI METSNIK

Metsameister lle Eesti

METSAMAA OST
METSAMATERJALI OST
RAIETOOD JA TRANSPORT

info@eestimetsnik.ee tel 50 700 45

%IRETA PUIT

OSTAB

* METSAMAAD JA
KASVAVAT METSA

* PABERIPUITU

Lugupeetud ehitaja!
Saare Ehituspuit muub:

okaapuny knsks hiach Sise-javalisvoodrilaudu

KUUSEPALKI Porandalaudy
TEOSTAB puitlaastplaate
« RAIETOID JA Liimpuitkilpe

PUIDUVEDU Ehituslikkulsaematerjali

Kiittepuidu miiiik Asume aadressil:
Ringtee 12, Kuressaare
Asume (Reta Puit OU territooriumil)
Kuressaares
Ringtee 12 Avatud:
E-R 8.30-17.30; L 10-14
'ﬁ_ Tel 453 8709, Mob 5340 0245
www.ehituspuit.ee
45 38 495, |
i A 4 A 4 A
P03 9321 wywrempu e | | Jf

AS KURESSAARE VEEVARK

TEADE

AS Kuressaare veevark annab teada, et ajavahemikul
23-28 marts 2014.a. toimub Kuressaare linnas
veetorustike osaline labipesu.

Profiilaktikat teostatakse 3 kilomeetri pikkusel 16igul,
mis hélmab Pikka ténavat ja tema ldhipiirkondi alates
Ringteest kuni Lastaaia tn. ristmikuni. Protsessiga
kaasnevad nimetatud to6tsoonis lihiajalised
veekatkestused ja veer6hu kdéikumised , paratamatu
on ka lokaalne roostelend.

Vabandame koikide tarbijate ees tekkivate lthiajaliste
ebamugavuste parast ning palume omaltpoolt méistvat
suhtumist,kuna ilma torustike regulaarse labipesuta ei
ole véimalik tagada pusivat ja head tarbevee kvaliteeti.

g
Tartuimets

Ostab

T‘t"gl't’r“n‘l‘ssée metsakinnistuid
tahtajad ja pollumaid
luhikesed! Saaremaal

ja Hiiumaal

4 )

MTU Elu Jaoks avab taas
ABITOA

25. ja 26. martsil Kaarma kirikla duel asuvas
saunamajas kl 13.-18.
Suur valik kasutatud asju (riided, jalatsid, ndud,
kotid jms) saadaval annetuse eest.
Tulu ldheb puuetega laste ja nende vanemate
urituste korraldamiseks.
Hetkel soovime toetada lastevanemate
muusikateraapiat.

L 4

Tel 5557 7007
janno@tartumets.ee
www.tartumets.ee
KURESSAARE|LINNAVALITSUS!

DETAILPLANEERINGU ALGATAMINE

Kuressaare Linnavalitsus algatas 18.04.2014
korraldusega nr 173 Vete Maja OU taotluse alusel
Pikk tn 26 detailplaneeringu.

Planeeringu eesmark on Pikk tn 26 kinnistu
ehitusvdimaluste valjaselgitamine. Koostada
muinsuskaitse eritingimused, maarata ehitusdigus,
tehnovorgud, heakord, haljastus ja
parkimislahendus. Maarata servituutide vajadus.
Planeeringuala suurusega ca 0,8 ha asub Kuressaare
linna muinsuskaitsealal reg nr 27011.

Info linnavalitsuse planeerimisosakonnast
tel 455 0515, 455 0505; www.kuressaare.ee

Kuressaare, Komandandi 1
tel/faks 455 5783, 455 3133
frykikoda@meiemaa.ee
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VARVILISED VISITKAARDID

* kohapeal
kujundamise voimalus

* varvitrakis
taustapildid, logod

* kiletamise voimalus

MEILT!

Enda kujundatud visiitkaart saata
marek@meiemaa.ee

LOE JA
KOMMENTEERI

WWW.MEIEMAA.EE

RMK ANNAB RENDILE

RMK Saaremaa metskond annab valikpakkumise
korras tasu eest rendile

Saaremaal RMK valduses olevaid
maaiiksusi poollooduslike koosluste
taastamiseks ja hooldamiseks.

Kasutaja kohustuslikuks tegevuseks renditava vara suhtes
on bioloogilise mitmekesisuse sailitamine, arvestades
Keskkonnaameti poolt konkreetse maatiiki osas kehtestatud
eritingimusi.

Valikpakkumisel osalejal tuleb esitada RMK Saaremaa
metskonda kirjalik pakkumine suletud imbrikus, mis on
tahistatud markega ,Maade kasutusse andmine. Maatiiki
nimetus. Mitte avada enne 3.04.2014 kell 11"

RMK Saaremaa metskonna aadressil Kuuse kiila Karla vald
93551 Saare maakond hiliemalt 3. aprill 2014 kell 10.
Pakkumine peab sisaldama pakkuja nime ja elu-voi asukohta,
kasutusse soovitava maatiki andmed (katastritunnus,
lahiaadress), pakutavat rendi suurust numbrite ja sonadega
hektari kohta aastas taisarvuna (ilma eurosentideta),
pakkumise esitamise kuupaev, pakkumise esitaja allkiri,
esinduse korral esindusoigust toendav dokument.

Informatsiooni valikpakkumisele minevate maaiiksuste
asukoha, suuruse ja muude kasutusse andmise
tingimuste kohta on véimalik saada RMK Saaremaa
metskonnast e-posti aadressil: saaremaa@rmk.ee.
Teade valikpakkumise tingimuste kohta avaldatakse
Ametlikes Teadaannetes ja RMK kodulehel.

FAQV

Toompuiestee 24, 10149 Tallinn
tel 676 7500, faks 676 7510
rmk@rmk.ee ® www.rmk.ee

05.30 Vikerhommik Andres
Ammas 10.10 Perepilt Tiina
Vilu 11.05 Rahva teenrid Lauri
Hussar 12.05 Ahjualune Urmas
Vadi 13.05 Eesti lugu Piret

Kriivan 14.05 KOP-i valikkava
Riigita rahvas. Andrus Maélder,
Marje Lenk 15.05 Soovide
aeg 16.05 Paevatee Ulle Karu
17.05 Veel Uks maailm Pihad
maed. Marju Kdivupuu, Haldi

rl1 W
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Normet-Saarna 18.00 Pae-
vakaja 19.05 Kuuldemang
Boriss Sandratski - Ornus
20.15 Sport 20.45 Ohtujutt
lastele 21.05 Rahva teenrid*
22.05 Sport 22.10 Oaiilikool
23.03 Aja jalg kivis* 00.05 Ahj-
ualune* 01.00 Rahva teenrid*
02.00 O6muusika

09.05 Aiatark Kaja Karner 10.10
Jutusaade 11.05 Mnemoturniir
11.20 MUstiline Venemaa 12.05
Nostalgia 13.05 Loos on asju
14.05 Kuula réndajat Hendrik
Relve 15.05 Keelesaade Piret
Kriivan 16.05 Aja jalg kivis San
Clemente Palee Veneetsias.

-.-MA
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AINULT LHTE
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Helgi Erilaid 17.05 Labor Priit
Ennet 18.00 Paevakaja 18.15
Spordiptihapaev 19.05 Kirikuelu
Meelis Sild 20.15 Sport 20.45
Ohtujutt lastele 21.05 Mnemo-
turniir® 21.20 Mustiline Ven-
emaa* 22.05 Sport 23.03 Kuula
randajat* 23.50 Kihnukeelsed
uudised* 00.05 Paevatee* 01.00
Labor* 01.30 O6muusika

09.45 Sade 10.05 Okoskoop
Krista Taim 11.30 Carolly Erick-
son - Truudusetu kuninganna, |
Katkendeid romaanist loeb Klli
Reinumagi 12.00 Keskpaevased
uudised 12.15 Uudis+ Margitta
Otsmaa, Lauri Hussar 14.05
Reporteritund Juri Nikolajev
15.00 Parastldunased uudised
15.15 Kauamangiv 16.05 Kul-
tuuriuudised 16.15 Stuudios on
Sten Teppan 17.05 Setukeelsed

uudised 18.00 Paevakaja 18.30
Sade* 19.05 Reporteritund*
20.15 Sport 20.45 Ohtujutt
lastele 21.05 Ohtujazz Anne
Erm 22.05 Sport 22.30 Truudu-
setu kuninganna* 23.03 Eesti
lugu* 00.05 Loomaaia lood*
01.00 Okoskoop* 02.30 Kaua-
mangiv* 03.15 Odmuusika

haaravalt 189 mul]om
rubla tehingust

* Kellega méngib
; 'aa karv alli-
{ finaalis
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