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1023.

Naisorganifatfioonidele.

Siigife tuletuga algab orgunﬂatﬂnomu 8.
aeg. Maal [Gpeb wiline, rastem m;almc tbd ja
nit on wdimalug roblem waimliste buwide padle
mdtlema bafata. Linnades jalle pubatatfe furwel
ia fiigife tulefuga algab elawug ja liitumine. Sa-
muti tui f3itides organifatfioonides, on lugu ta
naigorganifatfioonives, ja Iiegolew tirjutug ongi
méadratud tinawufe tdohooaja pubuts nendele.

Ldinud talwel ofi wdimalug fuurem ofa meie
uallorgumfatﬁcnmkﬁ (@bi tdia jo nende waimlife
liitumife ning jduga tutwuneda, mille alufel ta
jdrgnemwad read pdbjenewad. Rui diglafelt armus-
taba, fiié peab iildifelt tdbendama, et meie naid-
organifatfioonid waimlifelt faunig tiibjadena tun-
dufiv.  Piiiibu finnapoole ofi ja ifedranis jubtide
bulga‘ tus peaaegu hida tunti felle puubuie iile
ja tibedalt ette heibeti, et waljaftpoolt §. t. tejttoh-
mxft m&nglf uft tduget ega abi fellets ei faa.

galmuna tundufid faugemad maa
nrgam(ntﬁnnmb tug peaaegu iihtegi tonefoodoletut
ega waidlugdhtut ¢i olnubd forraldatud, mis rohlem
awuft Gitumift ja jdubu olets enefega taafa
toonud.

oma naigharidufega famuti tui Aldife baridufe
fiigawufe fa tilfedufega endid teidte wanemate ja
wanade hxlruuuullbegn fipetdrgufele tddta
ei faa, tuid fiisti on meil baD eeldufi Hiredti
¢baﬁibubmif¢u, feft fibtlafi haridufe ja arenemifega
puudbuwad meil fa nendega faafasfdiwad wead.
Matlen fiin padasjalitult wanemate Multuurmaade
naigliitumifi, tué praegufel ﬁlmnpugul taunig tafig-
tawalt naife enefearendamife padle mdjub tibedbus
ja wiba mzu[nc wadtu, mid on jEdnud
felleft ajaft, mil naine enefele zﬁmzﬁ tub rajad
hadledigufe jo fibiste digudte litte wditmifeld ja
mi$ niid juba (uurcmult ofalt ja enamjagu riiti-
des tdrmalbatud ning ainult naife enefe tdeé nenbde
hoidbmine feifab. eelgi rastemats muutub feir
futord tindladti nendes maades, tus naifed funni
tinafeni fihediguslufe tunnistuft ei ole {aanud
(Schweits, Prantjudmaa j. t), fus wiha juured
felle tottu weelgi filgawamale juurdumad, mid dldife
vahwa arenemife padle ftabtlemata oma mdju
awaldab.

Gesti naigliitumine farnaft tibeduft ei tunne,
feft @esti meed jo Eedti naine olid mdlemad fibe
fugufe rdhumife all ja pasfid malemad forraga.

itumifel ja ibe t85( on
meie rabwa arenemife ja halhnmhl‘e tnfnvmnu t3ft-
mife mdttes (Bpmata fuur tabtfus ja iileanne tdita,
mi$ iga pdewaga ennajt terawamalt nditab ja
lapendamift nduab. i faa falata, et nii nagu
terwes ilmad, ta Eestié on naigharidus palju noo-
rem jo toomutitult fa naife filbine haridusline tafa-
pind mabdalam, fui praegusaja meedfoo juuresd.
RKRuid ei faa ta falata, et nii nagu ter-
wes ilmad, ta Cedtid fildine rahwa-
arenemine ﬂbt(a{l naife fama!e tirgu-
fele arenbamm nduab, feft baritud
meed fitfi ei (oo funagi Haritud fodu
ega haritud fihistonda. Olgugi et meie

tuli nagu ifeencfeft mdistetawalt ja
andig mebele tui naifele waba arenemife wbmalufe
@e3ti naigorganifatfioonid on oma fihits wtnud
naife waimlife tafapinna t38tmife ja majonduslife
tindlugtamife.  Ruipalju nad oma fibile lige-
male on pddfenud, on vadfe tapfelt Belda, tuid
tinbel on fee, et fuurte fammubdega mitte. uie
dugi o fiin tafistufi ofmud wiga mitmefugufeid
ja fuuremalt ofalt mitte naigorganifatfioonideft
drarippumwad.

Ruid jadgu fiin pitemalt faalumine minewitu
iile, fee ¢i adtu enam meie ette, witame fadlt faafa
ainult fogemufed ja waatame tulewittu, feft fee
feifab meie ee8 ja nduab.

6‘ S e M“r'u atfioonidele —

$mann. Rm— ara Waan. Riletamife af

idte Rarvstusliit ﬂm g“""h‘:’ terwidhoid ja RN t‘.ﬂ-i
atopte  Stimnalagle Cttmine
afalooft Biifamant.

Rahiwasteliit. Ras fiigis jut...

. Rodumaalt. Rirjawastufe
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Mﬂual tb8hooajal peawad uungml(n-
M vohlem elawuft nditama ja tdfifemal
oo ey fileSannete file mdtlema ning palju ublc- ndb

Loomulitult ef fuudeta Tobapddl wiga palju
roblem uut patfudba, fui feda fenni on patutud,
peawad fohad nailﬂgcl([‘!ﬂou-
nide Liit jo Naiste Narstusliit allauﬁ
mult uuo wlmaia oma. 1lb¢nblrc ning taadal
nini naigorganifatfioonidel
olnub a fuur buubul
il [ !mglam tugew peab olema,
n fidbmine teha hlll
punbub (l cl aitn minglfugum abi ega fu tndse
Tib. Sobapddlfed jubid peawad wdima niipaliu
et nad wiljaft poolt tulnud pa!hm([tb ife dra
feedimad ja ﬁil fuuremale bul?m edafi anna-

ub ‘bm.ulcl tibedal ajajdrgul, mil meeste po.
iitita muud fui Oteteife mdiftmift jo
Wubﬂmuﬂ, tﬁb meie ette tat8 fuurt filedannet:
me nendeft on fidife badledigufe, 3lblufe ja
lubum {ipediguslufe nbuml[e [Bpulitult (&b b
ine ja teine on mgm {ibigtdd tditide maabde naidte
ru)el plifima rabu?) loomifels.
uguft rabu wdib tindlustada ainult tugew
‘Rablumlut tubu tuuluwad 3t rabwufed.
¢fimene Gleganne on teife eel fdia. Nai.
fer am!um oma ifamaad niifama foojalt fui
ja menbe tahtmine ei ole faugeltti mitte,
rlu had Fetait Inhnlt ebenels. Niifugufed nai-
fellel puudub ifamacarmadtus, ei woida meie
ufalbuft. ‘ﬁ @ meie peame Sppima aru faama fa
umm maabg naigte armastufeft oma ifamaa
wastu jo meie peame tord fellele arufaamifele
jdudbma, et minu ifamaa armastus ei ole mitte

wad, ef jBua ebt ei ole ( ¢nerglat (tba

teha, fiié ei nlc neil

jubtimifets. Gamuti i to xm ja taptmine
ududa

“nid on enam-wihem teftfohtades, fas linnades, ale-
wite8 wdi fuuremated togumispunttides maal.
n“lugulu' loblahe' bad tabtmine ja tubluu on
tugew, ta_tobapdal organifatfioonift fas

'geml 'ulim bulgaft mdnefuguft abi wdi :mlnnlmb

ende mitete allatriipfutamife juures on efi-
plaanil naije waimlife tafapinna t3ftmine,
fee mi8 tundus Idige ndrgemana (dinud aadta ring-

veiful.

‘Dh]anbuﬂifc tiilje tindlustamifel ja felle labi
enefele tegewufe wdimaldamifel on naidorganifat-
fioonid peacegu erandita, ifegi imestamifewddrt
tugewad. See on tabtlemata iits wiga bd oma-
Iml mig fitleb, et naigorganifatfioonid fa waim-
lifelt f. t. waimliste Huwide dhutamifels palju
wdiwad forda faata, fui need tifimufed amnlt

rle jo fdelumife alla wdetatfe. Sa feda peab
otfetobe tehptama, meie rahwa fildine arenemine
nduab feda, et naine taafa (heb ja et naine
toafa fuudals minna. Olgu fiin weel ford alla
Triipfutatud, et mees {itfinda ei (oo haritud rahwaft
- '['e atdbe peawad teadma lhgevulr
naifed.

peatfid tarwitama, felleft |&rg|mft$ numbrig.
5 P M.

Naifed ja RNahiwasdteliit.

Celle padltivja all toob ,Suomen Nainen*
wiljowdtte Uleilmlife Naidte .Bd&ldlgn[e Enbu
abijubataja proua Witt-Schlumberger’i ESneft R
mas, Slleilmlifel Hadledigusliidu tongresfil, mlba
fa fiin_awaldbame:

L SRitide maade naigte fihinemine on teinud
%bw-lmbehle Hadledigufe Liidu tugewals ja
on aidanud fellega L&bi wiia palju rasteid ﬂltkup
beid. On wiga tdhtis, et foodtddtamine ainult
basti ei edene, waid et ta fa aveneh ja (fiiwe-

teidte maabde eie peame alaldpmata
teritama feda mdidtet, et wiba ei ole mingifugune
bad jdud, waid fanbann! béwitugabindu ja et meie
filesanne on felle afemele armasdtuft istutaba. RKdige
jouga tdrjume tagafi felle wdite, et wiba on tar-
wilit ifamaa armadtufe dratamifets. On olemas
rahwudlit ja rabwadtewdline ijamaalifud ; rahwus-
1it piivbub ainult oma ifamaa piiridesfe, tuna rah-
wadtewiline tihendab armastuft terwe inimfonna
wasdtu. Naidtel on palju tergem Fui meedtel tdusta
inimtonda armastawale feifutobale, feft naiste fii-
Damete pddl ei lofu weretdsd wddraste rahwaste
wastu. Olgugi et naifed oigeft fiidameft on jdl-
ginub_oma meedte, poegade ja wendade piliiteid,
tuid fiigti ei ole nad fatt iiled t3étnud iitdteife
wadtu ja faugeltti i ole [3da olnud armwates
ainufene abindu riidude lahendamifets.

Daritud rahwad mdistawad fohut oma foda-
nitfude festel ettetulnud tapmisdte itle, ftuid {aal
fomas tiidawad Haats rapwuswabelife werewala-

mife. Rué on fiin loogita? Suft farnafe mdtle:
mumhﬁ wadtu tahame wilja adtuda.

Meie, naifed, oleme olnud fenni fibabele toige
fuurema orort andjad, fee weri mié {adl on wala-
tud, on olnud meie weri ja meie emapiim, millega
omi lapfi oleme toitnud. Naiste werd on fddades
walatud ja fellepéraft on emade tdigefuurem diles-
anne {3bade wastafetd liitumifets toonduda.

Meedte poolt jubitud maailmapoliititas on
fenni_puudunud naidte foe fiidame joud, mebed
on_tibti pilganud naiste fooja fiivant |¢ tunnete
extfuft, tuid ilma naife fooja fiidameta ei faa nad
labi fuures rahmwaste pered ega wiifefes, ainult
fabele inimefele madratud todus.

eie fibt ei ole mitte ainult unistus, waid
toitideft rastusteft hoolimata wdime feda teodtada,
tui ainult tugew iifistunne meid feod.

Meie peame podrama oma pilgud tulewitfy,

1) Gadade wastane liitumine Bi
13ilibes wanemates fultuus b:l % “ [ut:;l': zﬂg!u
on andnud maailma (3da ja weelgi la!hmash, lg:bukb

|
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o mIer( jo fiié wdime fitdteifele teenditajats
ﬂel iiul tahame files eblmbn maailma rabu,
inbel abindu fellets on RNabwasteliit o
{ellc.uu:art tubam toigeft bingeft toetada tema ol
madol
Padle mu wietatfe {ihel b&al:l wadtu jdrge
mine refolutfioon: ,ira tunbes feda, et

midfuguft teed nad loomulitumalt Todubesfe ja
late ?mm ldhewad ning rahwa fardlene-
aﬂcll tdige tindlamini taafa aitawad.
belafi tapab Naiste Rardlusliit fuure ofa oma
tobjduft anba lmmmmmﬁme (dom-tfcu,
fellets Mmuuﬁ emabe, nrl ine.
Naidte !n‘!u-

liit ainult fii¢ oma tdielitu tdhtfufe omandab, tui
temas on (3t rahwufed efitatud, awaldab ‘Rnbmulv
wabeline Naiste Hadledigufe Liit foowi, et wiibis
mata tutfutats [igetets 3it rabwad, e fenni
weel finna ei fuulu.”

Kas siigis ju?...

Kas siigis ju? — sa kiisid, nlhe: lehtl,
mis mllll paisand puielt uul ;

(iitumifes fuur famm edafi nubu naigorgani-
fatfioonid, fes fenni fardtuswditlufeft taugemal on
[einud, olgugi taafa tundnubd, faawad niid altiiw.
elt lelega {ies minema. %lnﬂluul
lua“luululumu anbig felleft tindla
Sa loomulit ngi, feft vuubutab ju al!nboli
tifimug naift pa(]u waluhnin‘ tui b

agu eelpool tihendatud, tabab %Im Raré-
tudliit oma naiéte tars-

kas siigis ju? — sa kohkud, nahes: ehlmd

end purpurisse oks diksik wauuluel wahtrapuul.
On’ siigis siis? Ent alles algus suwe wiimsel kuul,
ning meeles muinasjutuna weel kevud’ unelm

Naib — wara kuulata weel siigistuulte wlu
Weel suwe hddg'waid disi koidaks wnmknuse,
weel loodaks : moddunud ei suwi nagematult nii,
waid hilisena naeratab ta wast ehk sullegi!
Ent waata: naeratab ju paike ometi,

ning muretu kuis taewa waikne sina!
Luikwalge pilwe rdnnak — ei siigiswihmu en-

nusta ta weel!
Leht iiksik teel
las nukrustelles westab kaduwusest juttu
ja ennustab kuldpisarlist ehk algawatki nuttu —
sul hinges tuikawad kuid suwe waiksed kajud
ning kaugeina weel ndiwad kurwad sigisajud...
Sa usud: siiski killalt weel
on soojust suwist, paiksepaistet eel!

Kara

Naiste tarstusliit afutatud.

Tartu- Waru  RNabutogus regiftreeriti Eedti
naigte fardfusliidu pdbitiri, mille alufel tardtudtdod
naidte Hulgag tdiedti ifefeidwalt organifeerima
batatatfe.

Naiste latﬂuﬂubu otstarwe on olla fitide

Waan.

ofatondabde, tonmlonbnu riihmabde ja afutuste fiben-

bajafd Eedtid. Oma [liigetes toondab Nardte

toigepadit 55-

tawad naigorganifatfioonid, neid aga enne tdis-
tarétufe alufele tmmates.

Jga nnfugn(e tdigtardtufe aluftl feigwa orga~

ofatond, leba ﬁll ta oxgam[arﬁvom poolt nmlte

walitatje, tuna {Snadigus t3itivel N. K.-liitu tuu-
luwate organifatfiooni liigetel on. Ra tditide ame-
tite padle walitatie ainult tditarsled naifed.
Naidte KRarsdtusliidu o5 padfipits on tarstus-
teabmigte lewitamine ja filwendamine naidte hulgas,

o

todufe lagte hlmramilmﬁmufc 'rlghanﬂell Sel-

let8 faadab ta wilja tdnelejaid ja tirjalitte jubt.

nddre ning filestutfeid. . Kohapdd(fed naisorganis

(nlfinmb wiwad Alaﬂ pbbrata tirjalittude,
aigte

ynole, tuft alati bddmeelega wastatatfe. Samuti
wdiwad tohalitud naisorganifatfioonid Naidte Kars-
tugliidult tdnelejaid paluda. SKdnelejate fdidurahad
matfab Naiste tarstusliit omalt poolt.

Naiste Karstusliit loodab, et naigorganifat-
fioonid dige ehw?l! 'é;:m nb: [fcawab tarwitama
ja fellega liidu ja feltfide-wabelife tugewa iihendufe
loomad. Samuti loodab N. K.liit fooja bI;tmu-
tuletut ja taafaaitamift nmnrgam[ﬂﬁomibclt ja
tditidelt naidtelt, tellel meie rahwa had taetdit jo
tulewit tallis.

Rinnalapfe tertvishoid,
A 3. Matufhini 7-da triiti jirele weneteeleft autori loal
itinud RN, Wefémann.

L
(3dirg).

Lapfele teha pubtuft on tarwis weel enam,
Pui tdistadwanule, feft lapfe naht on hute, den,
faab tergedti haawu; nahas on palju muloomhﬁ,
(ﬂgeba‘n napt madrbub wiljaheidetega. Sellepdraft,

lapfe ine on torratu, fiié
auub wdiwad nabta dritada ja pifielutad wHiwad
padfeda [dbi nu?n tepasfe. Selle tagajdrjets wdiwad
olla mitmefugujed Haigufed.

Waatleme pubtufe ndudmifi fiindimifeft padle.
SKobe paraft findimift lavfe teba on limaga taetud.
Suusg ja ninag on ila ja lima. Nagu teada, fiin-
dinub lapfel jddb ofa nabandbri alles. Selleldbi
paiguit fiinnitajad pifielutad wdimad nm'd[e |muoa
ja 1fegi iildift madatipwtituft fiinnitadba. 4—7
wabel nabandr futub dra; naba tobale jadd baam,
mié alled 9—14 piewal tinni tadwab. SKuni felle
ajani tuleb tarta, et haawa labi bmguﬂ fiinnitajad
pifielutad wdiwad tehasfe tungida

Selle pdbjal, mis praegu r&&glmb lapfe fuu
ja nina pubastatatie tobe piraft filndimift teedetud
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ets tag 1 iiles drfab, 1 ti tohal hoida. Ha-
Ml lmtub (r(,,)m w‘:{‘;:!vrba.[g;a nlmz:w dll'i’ri\inu laps f:ab :‘al:m‘f:n:’mil bum:’u ndutalfe,
bu tatfe pubtats ﬂlmab ja ndgu. Suutfed ja atlab ife potile tabtma

t wunaubuga, feft fee aitab taafa radiwa-

Repha wma![e pronnml(ga

i ;'a“.«' e P e agotate yepme,
”h‘ m nulu[uvl 'i)lraﬁ vcrmlft

file
ja ﬂdumb uffawa pulbriga, nagu tferoform,
i %‘ pubas fbdurl lber j.n. e, ja feeratatfe pubta,
(&biteebetud marli ja pul agtatud puuwilla fisfe.
Pulbri riputamift tuled forvata’ funni nabahaaw
tinni fadwab. Runni naba tinnitagwamifeui on foo-
nkm, l:‘ wanni tehtats !ttbmlb meft — Anum,

Raitferduge aucmiﬁ watbaamnmm

toimetado, ainult fuwlfel palawal ajal mitte. Sutwel

lavftbjaximuu tannatawad muidugi feedimife nk«
ae

el
lolmal ja nefjod tuu pdraft findimift. RKuid wﬂb
ta enne ja praft rdugeid panna, ndit., efimefe tuu
[Bpul tui ainult laps on ferwe. Ru tata tarmis
nimelt fiig, tui rdugebaiguft (Ehedal Rln ja §adl on
liitumad. Rui lc!t?:rhnyb pandud, fiis laft ei tohi
ainult t3ige (dhematel pdewadel wannitada. ~ Piiraft
mitte ainult, et toib, waid on foowitawgi laft
ajal tuleb titt, tuhu

ja
bal mmat drgu mnvltatagn nulhgl!l muuts
otétarbel
htuu tuu mnabu[mu wanni tebtatfe
iga pew. ©iig wanni wdib teba phewa tagant,
nmult talwel. Wee foojus, al _?n(z‘ 28°, wdib
aadta [Bpuni alaneda tuni 27—26°. Lnnumicu
wefi olgu {its fraad tilmem.
Pefemife juures feepi ei ofe waja file tape
torra mlbala' tarwitada, et nabt liig fagedafe na-
rwaldamife 1860 dritatub ei faats. Sa-
gedafe (nbl tarwitamife mdjul, eriti palawas wees
wdi faunas, ilmub haigus, mida rahwafuu nimetab
HOitdmifet8“. Rui nablta ei dritada, flis ta Bits-
mlﬂ ef mlc ette.

panbdud, weeft Mlia! boida.
I
Rinnalapfe toitmine.

Rinnalapfe terwidhoiué forralit toitmine on
toige tibtfam tiifimus. Emapiim tuleb feada toit-
mife tipule. Emapiim on niifugune ndiar
wedelit, mig [Sige vohtem tindlustab
lorrah!u tadwatufe jo terwe lapfe tas:

mife.

Mhaobtlil on, tui ema jétab lapfe imetamife
amme boolefd. Amm wdib pddeda baigufi, ilma
et feda mirgatats, ta wdib Gra minna; dldifelt,
ammed on barimatud, pddle felle, neil pnu tungi

négu, filmad ja ni

eraldi pnbaﬂata!fc feedetud 1weega, !Blge parem
pubta puuwilla abil, mig piraft pruutimift dra
wifatatfe.

nne fui tund aega péraft toitmift ei ofe fo-
bane mnm teba. Wannitamifets 3ige parem aeg
on dhtul, une eel. Nii laps magab 85fel paremini.

Guupubasdtns, padle efimefe piewa tunni_ham-
madte ilmumifeni, ei ole nngunam tarmilit eht
wdib feba ainult ford piewas pehme linafe lapiga
toimetada. Lapp fadtetalfe feedetud wees mirjals
jo mabitatfe fimber fSrme. Rui aga fuug ilmub
walge, Bpule fohupiimataoline tord, n. n. fuuwamm,
fii8 tungiwalt on waja fuud pubasdtada 2°/, boralfi
ept boorbawe-lmga mdniford pdewas, funi fuu
taiedti pubtald jadb.

iﬂ)dbmga mdritud febaofad tuleb igatord
pubtals pesta (parem puuwillaga, tui wammiga)
ja fii¢ dra tuimatada. raft feda dra hauduma
tiftuwad fehaofad tuleb {ile riputada fad tierofor
miga wdi falgi (ragwatiwi) pulbriga wdi feguga,
mi8 on walmistatud {ibeft ofa(t bootbapptft, hbeft
ofaft tartlifeft ja tabeft ofaft bismutift. Webe
wiljabeitega madritud fohad wdib lnbe dra lm-
watada ja fii8 pulbrit nputcba, tuid fiisti madritud
Tobad on parem enne dra pesta.

RKorda pibama lapfi wdib dpetada wiien-
Ddaft tuuft peale. Hommiful, 3htul, enne magama-
minemift joa mdni ford p&ma jootful (t3igepavem
1it8 tund pvaft toitmift), niifama bdfel, tui laps

lagte wadtu olla ega nende eeft
Hoolitfeda.

unftlitu’) toitmife tarwitufele wdtmine on
lapfele tdfifelt habaobtlit. - Tahelepanetud taswa-
tugmajades nditawad, et funftlitu toitmife pubul
fureroug on tuug forda fuurem, fui loomuliful toit.
mifel. Pole ta imets panna, feft lehmapiim (aheb
oma fotfufdide ja omabuste pooleft tublisti labtu
emapiimaft. Wordlufetd toon jirgmife tabeli:

Wett Munaw. Radwa Sublrut Tuhla?)
Gmapiim 8741 2,29 3 21 0,31%
Gesli , 8964 222 164 599 051,
Mira, 90,78 1,99 1,21 5 67 035,
Lehmapiim 87,17 3,37 3,69 071,
Ritfe , 8571 429 478 4 46 0,76 »

Selleft tabelift on niiba, et munawalge ja fuhtru
olluste hulga pooleft_emapiimale tige rohfem far-
nafed on eedli- jo mérapiim. Ra munawalge fof-
Tuminemine miu mmumme on neig piimades
ullid on
neig. pnmahd !obcbab jo wiitefed. Selle wasty,
maded olew munawalge tarvetub
wﬂrblnmﬁ tlbcbmlc tiiftivets.  Niifugune wabe,

1) Soomulit toitmine tahendab [ toitmif
wmga, tunftlit toitmine —thn ““mn woi Ru‘cnbc
ainet Talt. (&..

" Suf uba Hull wastab mitmefuguste foolade
Rﬂl ;'t;‘mnbuh arwud on tﬂm({gb analtiifift [ﬂdbllb
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g&n {ﬂﬁu»gh tuttaw, on tabtis feedimifel. tamifetd t3(bmatud, fui mubld ole terwe, fui
ifefed, tobebad lﬂ!{b fubmub palju rutemini nibud lig M!le[a Wi

tui fuured tihedad tiiti. Ladte feedimis-apparaat
on nimelt emapiima mu Torraldatud,

Sellepiraft rinnalapfi lehmapiimaga toites uu

neid asjaolufid waja meeled pidada. €t emapiim

m pasti, fii¢ lepmapiima oma tottufadde pooleft

nabtu{ fagedasti on uq; &f‘%«dk
(ﬂ nal

endal dliga,
%%u{m%’"; " Rodangenss_ ananiun ariells

Siigti, ainult ifedranis pbjustel

3t fohaste abinduby

ilma fiibametunnidtufe piinata emadb wdiwad oma
ladte imetamife fdrwale jétta. RKundtlit toitmine
on bidaobtlit lap[e terwifele, aga amme tarwitamine
on t3blifelt madal. Amme oma laps ja&b ema-
piimaft ilma, mille tagn]&riel ta tad fureb wdi tag-
wab ndrga terwifega.

GEma wdib (ana wabastatud nmanhmi’(ntf:
ainult fii8, tui ta pdeb mdndba furnawat wdi
gebattawat baiguft, nimelt, tui tilgehaltaw baigus
wdib edafi antud faada mmm’c 1abi. Raugeltti
mitte 13it tiilgebatfawad baigufed ei fuulu niifu-
guste bulta. Nditetd rinnaandmift ei matfa dra
jatta difteriidi pubul; tiifitufe juures, fui ta weel
liig taugele pole dinud, niifama fuurema jao furi-
tdwe (fiifilife) tordadel ja fiinnitamifele jérgnemwate
baigudte ajal; rdugete pubul, fui faitferdugete
panet lapfele on nnestunud ja rdugepanetuft 10
pdewa on mosda (dinud; roofi pubul ja n. e.

Tiifitufepaiged emab on oma lagtele fardetawad

aitte emapiimaga, waid ilaga. Sellepdrajt ei
matfa farta rinnaga toitmift, waid ema [dbedat
fimbertdimift, {ipes toad elamift, fuu pubastamift,
mig ema toimetab oma {Srme fimber masfitud
lapiga ja n. e.
Noos ja bdifteriit ei faa fa emapiimaga edafi
antud. Rui aga laps on ema ldbedal %\l tui
nababaaw ei ole weel tinni fadwanud, wdi fui
lapfele faitferduged pandud, aga rdugepanemifeft
wabem fui 10 piewa mdsda ldinud ja fui feejuures
Haawatefed on tin: tmata, fiid laps wdib il
Daigets jadda. Diftiriiti law wdib l;mgm jddda,
tui difteriiti pddew ema téhib lapfe poole.

$Hoopis ‘ei tohi imetada ndrgameelfed, lange-
tdbifed {uetﬁbﬁfeb emad ebt need, fellel paifed
mmmate rindadbe pddl, tui mida va&[eb piimasfe

ﬁmblam tuleb meeled ;ulmbn, et emapiima
taotamine wdib (apfele elu matéta.
Geepdraft enne rinnaandbmife drajdts
mift tuleb fee peenelt ldEbi faalubda
ardtiga. Rabjuls, elu nditab, et felled adjas
ardtid on liig javelandlitud, lergcm nad annawad
alla emabdele, teg ei taba imetada. S[eﬂmul felles
agjad
adja, mig fugugi ei puutu nenbe tegmudpnn
Nitetd fagedasti tuled ette, tiiedti terwe laps
tifab fellepdraft, et ta t3hu on liig tdig imenubd.
Ruid fodune ndufogu arwab, et piim ei olewat
bdd ja imetamine jdetatfe tdrwale.’

Emapiima niifuure tahtfufe péraft tuleb Hoolt
fanda, et rinnaga toitmift muu fead ei talistats
ema rinnanibud. Rinnanibud wdiwad olla ime-

(abi.
ettewaatlil, et enneaegfet finnituft dra Mu
nulanife ajal nibubel wiwad ﬂ‘b‘
nted

piima  [pfetatie
!Iuga ja anulfc lcvfele maﬂltfm Waja uull
meele8 pidada, et emapiim ruttu [dheb
wiljagpool rinda. 4—5 tunnilife (mnife [lmlc
on emavi(m ?uba Tardetaw anda lapfele.
Rinnapdletittu fuuremalt 1«0(: on wimalit
dra arétida piiritufe fompresfide abil. Neid tuleb
uuendada tunni-tabe tagant. (Sdrgned).

Naer.

Naer — liblik kergetiiwne Oiel kiikuw,

kel eluiga ainus paikserikas

naer — uppund Oitelunde sirel walge,

naer — minglew migestiku ojakene selge,

naer hommikpaiksest suudeld’ die awaw 13h-
narikas lill,

naer — kewadtaewas wirwiwirske,

naer lapse siliitu waade, pubas, karske,

naer — kewad’ Onnes hoisk’wa 150 100ritus,

naer — wallatute laente harjul walge wahu wiir,

naer — lumikdrgustike leekidesse woluw tduswa

paikse kiir, —

naer — jumalate laste luulelisem looming,

neilt randurile maisel’ kaasaantud kaunim kingitus.
Kara Waan.

Riietamife ajalooft.

Rauge minewifu dicgpdiwil, fui tultuuri aja-
lugu alles efimefi arghlle fnmme astus, drlas iihes
inimefe if
Hulgag tung end ebuhn 6« on peaaegu efimene
adte inimeje mitte ainult edteetilifed, waid fogu
waimlifes arenemijes filbfe. Jnimene, ted efimefena
méttele tuli, oma feba tuidagi teidteft omafugusteft
eraldada, pidi tihendatud eemirgi teodtamifel
omama teadmife, et ta fellega oma taagladte tund-
mudte piidle mdjuda ta?:u Mis teba niifugufele:
ebtimifele efialgfelt wii, on wdimata lihemalt
tindlals teha. Pobjufeid fellets wdib olla (Fpmata
palju ja mitmefefifeid. Whaib fiisti arwata, et
inimene fellele toimingule tdiesti jubuslifelt, mén-
gides on tulnud. End mdnefuguste adjaledtega
ehtinud olles, wdid ta teidte juured mingifugufe
— ndit. hivmu- wdi meelbimusdtunde efile tutfuda
ja fee wiimane aft mddradti adja edaspidife arene-
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dﬂll&u, tug (iptne, jubusline mingimine muutus
tindlaté tabtmifets, Rui fee eesmart 3j
awaldada — faawutatud, ofi inimefel Gibtlafi abi-
ndu ties, fuidad end felle waral fldifelt arufaada-
wals teba niifoma Tergelt, nagu ndojoonte mii-

©ee eptimife tung, mis firginimefil awaldus
padagjafitult igafugu u}aum, taimede fne. fiilge-
riputamifes, titoweerimifes jne., wdltad mdlema
foo juures fauemat aega fibefugufel tugemwufel.
Hiljemini, tui tultuur inimfoole radfemaid diles-
anbdeid ette , oma rattesfe padasjalitult mehed
mobilifeerié, jattié ta naistele muu hulgad filemal-
tabenbatud ala.

Nii fiid ¢i ole mitte ainult naine, tema ifit
ja feesmine maailm mdningaid aastafadbu pdlewats
waieludainets olnud, waid ta tema wilimus, riided
jne. on arftlife, tungtilife ja muu maailma tdbele-
panu tiittestanud. Hoolimata (Spmatuteft pilgeteft
ja ifegi ettebeideteft mitme aadtafaja ufel on
need riided Iﬁll!i alatafa arenenud, loomulifeft

i i

(ufamaf

fife elades mitmefugufeid ajajdrfe.

rgajal troopita naifed tdiesti paljas.
tena. SRuid tung iludufele, mig inimefe enefe tead-
mata tema binged idu ajab, tippus efile, ning
naifed Hattafid oma walimufe pidle r3htu panema,
ebtifid endid, faunidtafid oma feha mitmefuguste
joonidtustega, wirwifid end igafugu wirwidega,
tegid oma nabadfe ifegi arme ja wirwifid need
fagedasti tirjuts. Efimefed funjtlifed ehted, mis
naifed tarwitufele watfid, olid rozulimft ja looma-
nal ft walmidtatud widd, millele fagedasti tdit-
fugu agjafefi, ndit. puulehti, tonnatarpe, lilli ja
einatutte tilge riputati. Teine aste felled arengus
awaldud foetud riiete fandmifes. Riide tiitid feoti
(ibtfalt w85 twabele, nii et nad pdlle ndol feft-
paigaft tuni pdlwedeni langefid. Raclag fanti
famal ajal pérlid, mig Hill waewalt meieaegfetele
pirlitele oma mdiste pooleft wasdtawad: need ofid
libtjalt i il ebt il
read, ilma mingifugufe walifuta fitsteife jarele (iili-
tudb, mié nende faela, otfa, tifiwarfi ja jalarand-
meid ebtifiv. Suba fel ajal meeldid naifele oma
Ppadd ja rinda lilledega ebtida. Llrgaja naifed, nii
armab ajalugu, ebtifid end troopifamail ainult
foowift meeldida, ndgufaina ndida, tuid ei mingil
jubtumifel Hibi, wdi iildfe tarwidufe tundeft. Kuid
afjoolu muutud, fui rahwaste litumine pdbia-
poole algag ja Miima muutumine ennaft tunda
andid. Ruigi endifeid pdllefarnafeid riidetiitte piten-
4bati, rippufid nabd fiisti weel wabalt jalgade fimber
ega wdinud felle t3ttu muidugi tilma wastu Hillalt
taitfet anbda, feft nab jatfidb fa Fifiwarred, rinna
ja felja paljats. tatatfe walmidtama riideid,
mig tibeldalt ihu ligidale Hoiawad, funa nad oma
fandjat tilma ja tuule eeft warjama peawad.
Rergete lillede, riiete afeme( tulewad tarwitufele
tugewabd, fagedasti pilliroo foega tangad, looma-
nabad, mié ofawadti feha torralitult tatwails riie-
tetd  Smmeldatje niiwiifi Celtifid (ihiefed napt-

tafutad — pitfabe warutate jo wdbga — pdbje
rabwail, mida weel praegugi estimood, grédni
maalafed, laplafed ja teifed tannawad. Aja jootful,
mida enam (Sunapoolfed rahwad pdbale henefid ja
3hjapoolfed (Bunale — feda enam muutufid riided.
Smm awaldawad {ifdfe talduwuft riiete juures
ifu taga ajada, tuna mebed oma fattetd praftilifed,
oma elu- ja tbBtingimustele wadtawad riided wali
wad. Nii flis ongi tettinud igal rahwal — fil-
maé pidades tema geograafilift afupaita (fliima,
loobug), tema t85- ja muid elatidting ning
tundtimaitfet — oma ndndanim. rabmwariie.

Nagu teada, oli egiiptlastel ligi nelituhat aas.
tat domineeriwals fattetd ftolme nurgeline pdll,
mida liftrabwag fui fa Cdrgemaft fooft elanitud
fiptlafelt tandfid. Selleft tujunes aja jootful ife-
fugune naidte riie: pitt, file firt, mi¢ dla paile
tinnitatud ja manitord tdidtega warudtatud. Pids
tanti joonelift ebt lillefift rdtti-miitfi, ainult walitfe-
jate pddtatted tehti fuuremad ja feerulifemad.

Friigi naiste riibetd olid pitad, pdlwede tohalt
tinni tidetud piitfid — nagu neid praegugi ama-
soone tujutawail piltidel ndha wdime — warufa-

jolt ja tingad. See riie piifis lihemat aega:
tema afemel wdeti tarmwitufele (ihite, pooleldi wilja-
(Bigatud fdidtega wedtitene, tuna piitfid pilats file-
bats tuuets g:lmuﬁb. Ruid fa felle flitonna
juured oli ajajootful muutufeid, nii ndeme piltides
Friigi naift pitas, woltidesfe langewas riiiis, mig
tifiwarred ja tacla paljats jitab, ning ainult dlabe
padl fdlefedte abil tinmitatud. Niifama teltié fa
Breeta naidte riie, mida weel tdnapdero eedluju-
lifets ja termishoidlifetd naidte riidetd peetatfe.
Nimelt tarwitati fattetd pitta, neljanurgelift riiet,
mi8 tolm forda pitem tui lai; dlgade padl tinnic
tati fee fdlefedtega nimelt nii, et parem pool tiiesti
labti jdi, funa pabemal pool ainult tifiwarre jaots
awaug ofi; parempoolne Hdlm wifati wabalt dle
la, mig fadlt pehmetes woltides alla langes jo
nii @reeta naife toredat, firget tuju togu oma ilus
paista lagtis. Salag fanti fandaale, taldu, mié
vipmadega fddrte tilge finnitati. Suurt hoolt ja
ofawuft ndudis oma tandjate poolt ta felleaegne
frifuur, mi8 waitedte teerdfaltadena otfacfifele
langes, tuna futladfe raste, pitlit {5(m feoti, mida
metall wrud, diadeemid, parliread, paclad j. m.
ebtifid.  Padile felle tarmitafid Greeta naifed weel
igafugu binnalifi ehteid, mig nende naife ilu jo
farmi fuurel médral ¢aftfid: ofid iildifelt tuntud
jo laialt tarmitufel torgema tasfi naiste juures
fuld- ja hBberwdsd, rinnandelad, fdewdrud, tallis:
tiwidega ~ faunigtatud torwardngad ja toredad
fovmufed.

Rooma naiste riided farnanefid dildifelt fuurel
mddral Greefa naidte omadele. Padlmife pita jo
tejttobalt wdiga foomale tsmmatud tuunita all
tandfid naifed weel walget warutate riiet, mig
praegudaja firgile wastab. — idfe ei hoolitfenud
felle aja Rooma naifed oma toaleti ceft fugugt
wébem fui feda praegufelgi ajal tehtatfe, ndnda
et nad fagedadti oma-aja  tirjanittude ja teidte
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poolt uhtufe jamife fa eptimife-imu ja  hdbetitandustega. tatatfe eriti by
w‘h .'ﬂ (muz. lshlun“*l“ u buﬁbml:g - nema [unl.‘thunilm?vul:"— .“fMuu':

Mlhvlber ja_parliteft. ‘tﬂdu‘urc minnes laitfes mﬁqu metallwdrgud, pdritanutefed j. m. fe
fid orjad fuurtfugu naifi tirjude piewamwar Dbomineerib fel af P ne-Euroopas mafens
Bletawate plitefe tiirte eeft, funa nad jaanalinnu  Ddawalt tuld, h3be jo pdr(id — tunni ddemife maitfe-
ulift ja muubde n;mm: lehwitajatega ife toteteeri- tufeni.

waid liigutufi tegid,

Bilganti walitfufe aegu jagunes Rooma riide
mood tabte obfa — [ddne jo ida, tusjuures efi-
mene neift wanad Rooma traditfioonid failis *),
tuna teine ida-mailt pdrines, tus ta roblearmuliste
{Bjathitude ajol ammutati, Pehmete willaste ritete
afemele adtus patd fiid, — aludpibit warustati
pittade rippumwate warutatega jo Smmeldi rittalitult
wilja, tuna padimift ofa nddbistatult hatati tandbma.
Rg juutfetandmifes tuli muubdatug: palmitutesfe,
mida wabalt file tdrwade rippuda ladti eht towasti
fimber pdd masfiti, pdimiti pitad prlite read wdi
wirwilifed ja tirjud fiidipaclad. RKogu endine naife
ilu ja drnug fadus felle radtepdrafe ja tirju ftoorma
all tdiedti ja andi¢ talle mingi puife ja maitfes
puudufe ilme. Rael ja tifiwarred olid Laetud, ent
titanduft nende fimber ofi iilirohlesti, nii et g‘n
pea laiade pdlledena mdsda Idfiwarfi ja rinnaefift
alla langes.

Lidne-Guroopa naifed tandfid rahwadte rine
bamife aegu linafeid, ilma warufateta riideid, mida
purpurpunafed paelalefed faunistafid ja mi¢ rinna
filemife ofa tdiesti tatmatutd jatfid. Salad olid
famuti fandaalid. II aadtafajal p. Rr. (dheb fart
juba filbifelt moobi, naidtel ofi ta padasjalitult
walgeft, igatabed aga Deleda-wirmilifeft riideft,
liibifete, monitord ta pitfade warutatega. Sdrgi
padl fanti tuunifat, jamuti k

Slufam fja fuurfugufem ofi famal ajal riides
mood Staaliad. Siin walitfes (ihtne, maitferitas
ja pehmetes mwoltives allalangew viifid, Harilitult
tallis, radte fiid fuurepdrastes fulawaié wirwides,
mié alati harmoonilifelt walitud. Suutfeid epiti
metall paelatestega ja pétliridadega. Ehiti famuti
tifi, tacla ja rinda foguni jalgu, ent niifuguft pillas
wuft tulla ja hdbedaga nagu Prantfusmaal polnud
taugeltti olemas. muti ofi fiin efimeft torda
tami:fu[cl tagturdtt, mille filegleidjaits itaallaft
peetatfe.

16. aastafajal (dhewad Satfamaal I(iibeldafed
riided, robledti pubwitud, moodi. Talunaifed tan~
nawad omi tirte tofuni waid pdlweft faadil.
Tuled fldifelt tarwitufele pall ja Faclus, mis hil-
jem Jngli i efineb.
Gatia mood laguned laiali pea togu £.-Euroopas
ja piifib tauemat aega, tunni Hidpaanias uus moodu-
allitas teema (ieb ja Euroopa omal it
tab: pitt, titfaste efinurtadega, Hasti tinninddritaw
tume pibit, elebamad pitad tuued, — laiad, lii-
tefed pubwitud warutad ja fiigaw taclawdljaldige
et torged taclufed. Lai, tohmatag ting tadus,
afemele tuli wdife, terawaninaline ja_rgete. tont-
fabe ting, warmwilifed ja lillelifed fiidifutad, mid
pdlwe tobal toredate fiidipacltega tinnitatud. Pids
tanti tatuje farnafeid tanufid fabarate fuletuttidega.

wibga ja
rohlete wiljadmmeludtega. Warutad olid wiga
mitmefugufed — (iitefed, pifad,

ei meeldinud Hispaania mas-
fiiwne rijetamine. 23pmatuid tordi fatfus ta togu
L..Guroopat Hi ia mdjuft omalt

titfad ja fellejuures taefeljalt nddpidega finnitatarwad.
Naifed tandfib Lirjuid ritte, neiud lahtifeid juutfeid,
fusjuured nad neid barwa paelatefega tergelt too-
male fibufib wdi wailefe miitfiefega lagipddl fatfid ;
ebiti famuti taela, tifiwarfi jo rinda mitmefuguste
pinnalidte agjalestega, mida mebed fuurepdrafelt
mitmefugudteft metallideft (pronts), tristallideft,
merewaiguft jo muuft walmidtafid. Samuti olid
tarwitufel futad, tingad, piitfio, findad j. n. e

poolt iibt ja teift afemele patfubes. SRombineeriti
igafugu moobide wdimalufi, mié Maria Antoinett’i
walitfufe ajal mdnitord igafugufeft ilu ja t3lblufe
piirift file (Gtfio. Ent fuuremaid tagajdrgi moodi-
ilmag ei faawutatud juba ainult nenbde rastete
aegade tdttu, mis Prantfudmaal nii hasti Napo-
leoni walitfufe fui ta vewolutfiooni aastail iile tuli
elada, mil ifegi walitfus omal moodide asjus
arwad  digufe %lcmt fonatefe |§aa[a rddtiba. —
aal

@i puudunud ifegi fotitene jaots —
fee rippus woD wabelt tilje padle. s
Reftajal, tui naife ilu riiitelifult jumaldati —
ei olnud naifed felle warjamifega enam nii agarad:
viibed ommeldi niifugufed, mié basti fepa ligi
Hoidfid ja nii demu woliifime ndba loftfid. Kuub
oli troogeline eht wolditud ja langes jalgu warjates
maani. Linafed eht fiidi warutad ulatufid ainult
tiiinagpddni ja feoti lihtfalt Smawdirmiliste fiidi-
paelalestega tafimarre fillge, et neid igatabes ferge
oletd uute, pubaste wastu wabetada. Wdd muu-
tub fel ajal enam ilu- fui tarbeagjals, ta on fage
bagti parliteft, ta fuld ja bdbe litriteft. Pidulitel
jubugtel tantatfe fuurt fiidi fhleifi ritfalittude tuld-

1 Alalhoidis.

. aadtafaja [Bpu-
poole tooniandmwald — peaaegu efimeft forda oma
ajalood — Sngliémaa. Robe anglaise finnife
taljega, nddbistatud palituga, fhaboo ja faelafide-
mega — fdrge life tanu rippuwate paeltega
faab tdiefitu Eobanitu digufe. Rewolutfiooni Fpul
omab walge wirw efimefe foba. Ranti lihiteft
pibifut, puuderdati juutjeid ja fanti (illepdrgi.
90.-datel aastatel fai oogu jallegi wanem mood, mig
ofalt Prantfusmaalt omandatud: fanti walgeid,
pehmeid maaniulatuwaid riideid, feftohalt maitfe-
rvifadte nodridega eht paeltega foomale tSmmatud
ja fiigawa taela wiljalitega. Aludpefu ei tantud
— padle tritoo, mi8 tergeft Shutesteft fiidi, willa-
feift ebt linafeift riibeift (dbi paidtis. Tarwitati
punafeid, pruune, walgeid jo musti parufaid tores
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P Napoleoni walitfuft tuli
iiete$ [uur mmbatul, nad ttm filbifelt

Oma_ringreiful on ta -lua
ju roblem on edenenud, fui
ulmub Sltlmnll wdib ta Ma tiendada Eedti
' l-u ta peatad, leidis ced

bits Eesti naife
mlul fe tafapinna Mim(k m blnub % Ral-
lag arwab, et Gesti naine wig redti at
wﬂb M¢ Qem mullllumlne ou mm ja w&ﬁt«:
mié wane-

m(lnrul(c’tﬁnnl

ja tunni jalatannani ulatawad. ‘pnﬁm jadwad

tabara fuue juure huMbll ja muuu»

juutfe meelde
, tuna

" Qotte

ipaciatedtega.
19. aadtafaja (Bpul faab jdlle eluwdimuli u
frinoliin, mi¢ waremini mitmefugustes teifen!

efinend — fuid ainult [ibitefetd ajals: tema (gn
Bppes Prantfufe teife Leidririigi omaga taielitult.
‘Iema jddnufena olid tarwitufel waid mdne aja

turniirid. — Selleft ajaft on moodid mitme-
lﬂlg[elt ja praegudajale enammwdhem tuttawal wiifil
oma tada edafi fdinud. On arenenud maitfe,
wirwideft ja wormideft arufaamine, fuid on fag-
wanud ta ndudmifed, mié moodidele omaford ette-
tirjutufi teewad, Nii ndit. ei efinda praegusaja
naine enam feda mdbunud aadtafabade mbuhl(u,
muretut naift, fed tdigift waligilma liitumisteft 1a
elag oma toa
letile ja Udigile temaga iihendugolewale. Ta on
mzbega fcltfimtbelkltufem, !ugnn& Tonturentjini }Bub-
nud,

Waljamaalt.
RNaisliitumifefe Ggmum

Egiptufes on tauemat aega . €. <. (Elle-
ilmllne Naisdte Keiftlit Karstusliit) I Ii(t Hntlev
jate haru Mif8 Anna Thompfoni iubamlg( tdstanubd,
tug paljud migjonddrid igalpool ja eriti foolides
on altiimfelt fardtustssd teinud. Niiiid on aeg
titte jsudbnud, fug naifed on drganud fuurele
altoholimasdtafele In!uml[e[z mille haddeft tagajdr:

edeft pracgune W. €. T. . prefident ngptu[tl,
&Ml €. M. Budyanan anrft tirjutab:
,Oleme wiga rddmfad farstusliitumife edu
iile ngmfel Eriti rodmustab meid ligi 7000
alltirjaga naigte fellefobane palweliri, mié padmi-
nigtei poolt labledti wastu wdeti, mille pddle fobe
taft anti, et uufi altoboli patente et lubafid enam
wilja ei anta ja fibtlafi ta tdotati, et juba efimefel

umumlb, ja fellepdraft l)a!hb ta

o igtumifel nmm palwe barutufele wde-
a

enefele offima riiet, mi$ fema todtingimustele,
foguni tema ifeloomule — t3igift moodudeft mos-
duded — ja maitfele wasdtald, wiljendades nagu
mingi ferwitu ofana feda, mig tema fandjale
omapdrane. -

RKodbumaalt.
Tartu Naisfeltfif.
25. oft. ofi Tartu mmofcltﬁo pidulit ligete

tatfe. ringibeft tunnewad
agjale foojalt taafa ja on fihinenud energilifets
wditlufets. Runinglitu perefonna liige — prints
Mohammed Al ei austanud futfet meie fuureft
toodolefuft 23. mail mitte ainult oma ofawdtuga,
waid pidas fadl fa dige fooja tane. Seltfi faat-
fonna, fed tedba felle eeft ififlitult tinama lats,
wittig tema oma paleed Iabldt wastu ja iitles, et
tema wiga faafa aitab eegolewa feelufeadufe
wditlufe (@biwiimifets Egiptufes.”

2 faabetud

tu, tud meie ja wanemad

iina S)umnnn Anna Haawa ja Aino
Rallas feltfi ﬂnlugdel‘ waliti. Naisfeltfi nimel
termitad auwddraid ja ulatad [(illefimbu preili
Marie Reiman, mille padle auliitmed fooje tanu-
fonu ditlefid.

‘bmh Emnnc .fxrmann [ubag Eedti naistele
bimni [uua, tui preili Hoawa wdi pr. Kallas
{onad (uuletawad.

Preili Haawa lnbal fonad luuletada, tui tunagi
farnane meeleolu waldal

Proua RKallas toonita‘ et tema itfa ti

Friedridy won GQlllcd Wilgelm Tell, t3llinud
ja llr;nlmnb Anna Ha

baliud_ef fnnub feeleostamatufe tottu lugeba
Cwlﬂ!rl hl-l(ﬂ! 158> ‘&llbd Telli.  Nidid nlmgm‘tlt

luuletaja nna Haawa felle Bitinud ja (igile
tittefaabawals (tlnub Loodame, et fee raamat dbeltti
Tavalt ef puwdu.

Rirjatvastufed,
M. K. — eie 165b i faa tabjuls tarwitada.

ja_tindlamini kamnbmlftle tuleb, et ta felle «ft,
mi¢ temad on ja mida ta oma elus torba on faat-
nud, ainult Eedtile tinu wdlgned. Jgawesti Eedti
mg: on teda fidbunubd dibifed (dbielamifed.

Geptembri ja oftoobri fu:
i | ﬁ«!:i tottu, miva %‘:’w oabons



KASITOOLEHT.

Tegew toimetaja Marie Relman.

Reifinahtuste Firjeldus,

Tartu Naléfelth hhnl(cht(u‘u jubataje @bba Saval’i

Berliinis, Qal(aman fuurem  tudumife
ool terweé ilmas — (bie bHbere Faq
Tertil- und BVelleidbungs Subuﬂm) nll etiti Huwi-
taw oma mitmetill, [u[e pooleft. waba
pealttuulajana, andfid mdned vdmab nﬁmluft
afutuft pdbjalitumatt tundma dppida.

oolil on oma tooredainete

Taptfad olid wul luﬂ juures antawad [ibi-
tefeajalifed e il;h:hufnfei,
oma felge ja l( nlla 60ligtele.

.‘bel\nut[lal riigi bpuiuruml[c ef (nuuv,
ﬁnu wabeaja pdraft. f dtobas

?a ja nenbe tbriiéfadega tutwuneda. lbkﬁ i$tad
fatfe a}nmmi, aga miabe muubatustega, mié tdd-
ugiialt wiga fafulil 68 tiive ebenemife mm

oli ndba, tui bu o8tufega ja ofawufe
metﬁn hngnr ?m tobriidtn wal lt(e ﬁ:

milleft tooli juures olewates tooli

fealfed Futf po id taafa ulbanub, tt

jade Bpetus Hea on.

Tartu Naisfeltfi dpilaste t3obe Lafitss ofatond.

jaots materjal walmistatatfe. Puuwilla, lina ja
willa, ta fiidi tfitati nii palju et Bpilafele felget
arujaamift anba wiimafe tarwitufele witmifeft.
Gellega on wdimalus antub dpilastele Sppida to o~
redzaine dpetuft prattilifelt jo wiimafe
tafituft ol!ulmn(euulmu RKoolil on fa oma
warwitoba, fug taime wirwimine jo teemis
ligte wirwidega wérwimine wdimalil.

Oma pefu ja pleetimife fisfefadbded.

Giig 1 tubumife Hafs tafitelgede mitme-
tiilgfete fiigteemidega jo Il Ha{l mebaaniligte, fuur-
tédtufe ndol mafinatelgedeg

ii waiwad dpilafed, lubenaltu(:l Bpeaja jdrele,

Raphwuslife tafitsd turu agiusd fain felge dle-
waate, fui rastesfe oluforda Fafi taiste?qcb wdiwab
fattuda, fui nad fuurfaupmeedte tiealufed on fun-
nitud olema; feft et riif, omawalitjusfifed ega felts-
Tondlifed alutuleb fiin abits olnud ei ole. e
tagajdrjel on niiiid walistdsde fisfervedu Hoos ja oma
tddoglajad fannatawad tédpuudufe all.

Slngarid leidfin feda eed, Tubu poole eriti
Tartu naistutfe foolid tatfuwad piiiida. See on
to6de vahwuslife ifeloomu tindblustamine ja feda
juba tooli tafitddga algades. Selle ige tagajarjel
on flngari todufdfitdd turu forraldus ile Snneli-
tumateft tui mujal, mi¢ pita wifa €5 jivele tatte

tag tudumife Bpetaja toolibes cb
olla.

on faabud, iibifuste riile
(ife toetufega.
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Rindawad turfufed dpetajatele jo fa rahwale
aitawad eelmifele faafa.

Rootfis, Bisteborgié oli wdimalus Rootfl rapwa-
tafitss ;Lduu jdlgida ja “{‘ da, tuidag Rootfi Lol
14fiesd nii tunfti wadetuslifele trgufele on jdudnud,
Tehnifa fa tobriidtad pea famad fui meil tarwitufel
olewad, tuid maitfe arenemifes ja pubtalt (E6i wiidud
materjali tolfufdddmifes asja otstanwet feal juures
filma pidabes, [ nendelt palju Sppida. Nditufel

tafitdotiasfide eestawu ja

pibabdes, on mei
bemondtreeritud foolide
nenbde t0id ndbes tundbus, ftui piinfitu ettewaatu.
fega, anult Liht{aid waitfeid ¢Bid (Abi min-

Raé ¢i olets tahtis ta meie tutfetoolide juurde

1) - Tooredainete petuft jdrjetindlamalt wdtta.

) Wiarwimife Spetuft iibes taime ja Leemis
(igte wirwidega, materjali pubastamife ja pleetimife
Bpetufega Berliini Webefchule eestujul.

) Gii¢ enam tdbriigtade fundbmadppimift
tafitada Gitfitasjalifelt. (Helweetfia eestujul).

4) @t igal naistutfe tooli Hasfil w&lkma
{iped mafinateljed ifitelgede Iorwal oletfid —
fee on fatfa fisteemi), mis igal pool tuttawad,
(Rootfis, Soomes ja Ungaris) — ainult meil wihe
tuntatfe.

@efttitt nendes Coolides, fué Bpetajaid ette

nes, igawateft, a‘&:ta aegamtitwateft {iledanneteft
mddda on faadud fuid fiisti mi Rah-
juts ei faanud ma td8wabheaja tdttu fufagile

e Gt sl
e. 1. Laudlina., Eesti feiilis. E. Lange.
SRerjebus n. 1.

tooli. Tdbendamata ei wdi ta jitta, fui fuurt mdju
tafitsostaja peale wdi¢ awaldada Giteborgi fuure-
jooneline ja mitmetiilgfelt humwitaw todbutdfitéd ofa-
tond. Mitte wihem tahtis ei ole tafitdddpetajale
Stodholmis ,Nordifches Mufeum*, tus t(no?ma-

filine ofatond wdib palju ritastada tbft arufaaja

Stodholmis 10 paewafe 55 jarele Norra muu-
feumié felgu8 minule pea, fuimdrd libedal prae-
gufed moodfad Rootfi ja TNorra t3dd fellele wanale
riftufele on?

RNiifama Huwitawad ofid Miinchenis, Leipsi-
9i8, Vernié ja Budapestis muufeumid, muidugi
minule eeftldtt nende Itifitbiojatonnad ja ajutifed
nditufed, fubu jubuslifelt fattufin.

Roltu wdttes julgen nende wiljamaalt faawuta-
tub muljete najal jirgmiste tifimuste peale tabele-
panu jubtida.

5) @vafi: tafitds dpetajatele fumeturiufed tor-
ralbada: (oowjoonidtamifed ja rahpmwa
motiiwide tafitamifes — iil rahwa
tebnitabe tutwusdtamifega naid- fui mees-
tafitsd dpetajatele. -~ (wiimane ettepanet minu
poolt wdeti wiimafel tafitsddpetajate tongresfil

wadty).

6) Tarwilit olets Gleriitline tafitddindtruttor
ametiéfe futfuba baridudminidteeriumi
juurbde, ted mitte itfi fooli tafitss iile ei walwa,
waid niijama fldife fodutdfitdd bea tetdigu eeft
Doolitfets. —

R tori (Ehemate iile ja
wiimafe tohuste tobta fooli- nii ta Lodutdfitds fubs
te palufin Stoctholmis Eesti faaditut Rootfi felle-
tohasteft afutusteft tawafid paluda minule faatmifets,
mida tobe walmié olen minidteeriumile edafi andma,
tui titte faan. Nagu Godteborgid asjale lihedal
feisjate poolt feletufe jirele jdrelbada, wdits feda
torralbufe wiifi ta meil eht tarmitada.

N V. Olen alati walmis Gtfitasjalifemalt weel
mane tifimufe tobta feletuft andma. — ce

RNe 1. Laudlina.

Muster laublina tarwis on mutrilehe peal,
finna on joonigtatud @8 nurt. Seda muitrit faab
feada igad foowitud fuurufes laudlinale, fa [ini-
tule fimberringi olefd ta dige fobane. Muster on
@esti muiftfe firja jdrgi foltufeatud ja tiftida
tuletd teda punafe, finife jo tullaga. Muftrilehe
peal.on iga fitfitu fuju juures mérgitud, misfuguste
wirwidega neid tarwis tittida.

Qinale tepafie tdige pealt lai pilupalistus
fimberringi ja jdljestatfe mudter tavwilifele torgu-
fele. Tittimidmaterjal tuleb walida Ppodbiriide jarele,
willafe peale wdib tittida willagte eht fiidildngadega,
linafe riide juure tuleb wdtta linafeid niite.

RNe 2. RKanga Firi

Ldbiwillafe waiba jaots, eht walge piewateti jaots.
Willane (3ng peab forrutatud olema. Loimets
punane ja toefs muft. Suga nii tibe tui iibe cm.
wabel 5 pinnu wabet on — fiig it (5 innu
wal Rui walgets piewatetits ty da,
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ﬂ‘mlgclllnm%ﬂlduhhlllﬁyl Rldﬂln fepanbud warutad, laela-
nife filmaft (&6i pas SRoetd pleetima lhu" ’g‘.hwlldr‘u fa MHeit P4ib iife pea
(3ng, taté (dnga ﬂbc ynll peale pnlﬂult. ac. on moodne fiidiga wooderdatud

ﬂ Mhl«ﬁa‘ taga laela waljaldite u«u tinni.
Re. 260, Pitfiviide tel mBBOH eiidels, fipwata naidte ""‘“
Ldimets linane tollane Wim fa pahia foets hd“ tm wiia. ot ta -”m

muft linane, funa muftri toetd robeline linane.
Peab aga nii t(bcbal foad tui wiimalit piitioma
tudbuba, :t rife tibe ja wastupidaw faats. —

Nr. 2 on tiri Ne. 2.5 niidepanet, titmine —
tallamine niidepanefu jdrjeforras.

Ne. 3, 4. Nats Heiti.

RKeeit ne. 3 wiits
fa ballitas 'ﬁ:ﬁeft a';ﬁm :&',ﬁ"‘,‘f‘f‘w‘;',‘ﬂ;f:

{
taratull !(gnwl hnnilt«b mmu &dvt ja puufade
tobal teibi ilemife ofa 4

RNr. 5, 6. Nats mantlit,

Mantel nr. 5 on moodfaft pebi tirjuft
HM tal on firged jooned ja a’wﬁ: lbi;cuﬁ
nu llgc! joones (bin8Bbitult, warutad on fisfe

titfa ofaga  (digatud, all
Slte Bla ette jo

faiad fipes
luui[eb on nbbpidega taunidtud.

Y8 8 & S —

Q. 2 ja 20, Rangatict Ebiwillafe waiba
Rirjelbus nr.

tiiti¢ {immargufe taelawiljoldife ja [ihitedte waru-
tatega. Raunidtufetd on feidil mustad ebt ta
teraghe(med ferge nurga wiifi itg teife alla Smmel-
dult, tifandus alustab rinna all ja I&beb feelitu
ofa pcu(c, tug juured muster fuureneb ?“ wiimafe
rea alla tinnitatje ftag Fleidi riideft, el
pligfee eht wolti featud lahtine taunistusofa.
Need taunitusribad on fabelt realt eed ja fa taga
feelitu ofa peal. Rfeidiviibeft wibe tImmatub wdd
wdtab fleidi wibe allapoole feftfohta tobtu.
Reit on tohane pidutleit noorte neidubele.

RKleit nr. 4 tehtagu fad hlmtbﬂfl [amﬂft
ebt patfemaft willafeft riideft. on tabes til
[Bigatud, iilemine ofa ulatab hm( vuufabmx, ta »n
wibe feha jargi [digatud ja fleidi alumine ofa on
iimberringi wdbe froogitult tema Hilge tinnitud.

aots ja pitfiviive el msbliciivets.
ja 2-a.

taba lihed lmblul, !(ﬂgcbe peal on eraldi tiilid,
tagtud on peale tepitul

Raelug on orge ja offetiilift, ta hoiab ennaft
ta wibe labtifelt fimber facla. Mantlile tulets
tuni puufadeni foe wooder ja wibe puuwilla alla

panna, fii8 on temaga fa talwel fohane tdndida.

Mantel nr. 6 tehtatje tume ro[nhfeft patful
willafeft riideft, tema tarwid on I(3ifed (Bifelehe W
peal. Raunidtufetd on mantlil pruun nabt, helu-
{ets jo waruta pidlistets. SKRaelus on tdrgele files
tinni dgtetaw. Mandli Bige on liptne file, tinnig
on wibe wiltu pahema tillje peal; eed ja taga on
ta_file, tilgede peal aga fitfa ln&ﬂ'zfe wid alla
folfu wdetud, mida fuured nddbid faunidtawad,
felg on (nmn[ngum tui efiofa.
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Mantel on faunis pitt, u?u ulbb:llmb a:‘
8 woodri wal

witatatfe ; tmuu wnbagu talwel
bele pandult puuwilly

puufabe
o, T foch e et bonalt bt
:’I“.f.?:. {1‘ wacite Jlbl?a’g‘u }: m‘a-::uw:m::ﬂr:un«

Nr. 3, 4. Nals teiti. RKirjeldus nr. 3 ja 4.

RNe. 7, 8. Plita ek ja noore neiu pidutleit,
Plita tleit nr. 7 wiits teha h!lml‘!ff fini-

laiad warutad, mié pifa, titfa atifete alla folfy

wetud,

@tte on Heidile ml%cft rifbeft ofa mwabele
panbdud, la on filewalt funi

tud,

on walge l{ jam

on wi

alla nddpivega taunis-
l.gc on neljanurgeline jo tema ddrel
taelus. Pahema rinna peal on

Nv. 5, 6. Nats mantlit. WKirjeldus n. 5 ja 6.

23ited nr. 6 mantli tarwis (ifelehel

musta fiidbiga fimmargune muftrite tititud. Rieit
:n"‘:)uu(nbt fobal fabe munn fameti vatla alla
ol tud,

feft ebt ta mmbamaft punafeft riideft,
nn ul muft fometi pael wiss ja walge faelus
leit [Bigatatfe iihes tiiti¢ ta pitad,

Pidulleit nr. 8 on fergejt t;eltba iibewdr-
wilifeft riideft, teda wdib foow: jargi Félg?ta ta
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n?u tiitis, Hilgebe peal foltutoBites, ebt fa labus
bluufi ofa %a Proogitud feelituofa. SReidil on litne
(Bige, ta [Bigatatfe pitema dlabega ilma warutateta
ja taelawd(jaldige on nif awar, et Hleit file pea
felga 18heb. Riifgede peal on Fleit tSmmatud, tl?-
tig on, et woldid lufasti on featud. Kaunistufets
on Heidil parema 3la peal roofide fogu fo niifama
parema fillie peal puufa tohal, neid

Ne. 9, 10, Tiitarlaste Weidid,
Rieidite nr. 9 on punafeft willafeft riideft,

ta on foolitleibits fobane; filemine om?: tm
{ibes ¢iitis tuni puufodeni fa tema Hilge !0::?"
taffe eidi alumine o{n. linna peal on fe
8feldige, mis Gilewal paelafdimufete faudu on
inni feotud. Warutad on ﬁl(e‘wnbnb poolpitad,

ug on

-

b

occocooo0000cod

Ne. 7, 8. Plita Heit jo noove nein pidutleit.
Rirjelbus ne. 7 ja 8.

titfad fameti w3di fiidipaclad ja [dhewad iile feelitu
ofa pita otfadena alla.

QWalge Meidi juure wdib witta igat wirwi
ifi ja foma wirwi pacla, bele finife riide juure
Woits wotta roofa roofid ja mujt eht hele finine
pael, Dele pruuni juure (ibets hasti wana roofa
ja wibe tumedamad paelad. See on ilug pidulleit
noorte neidubdele.

laiemad jo Bmbl

2N

\\)

Q. 9, 10. Titarlaste Heidid, Rirjeldus nr. 9 ja 10.

niifama on ta taelawdljaldile ddr (dbitepitud. Kei-

bitefe pibituofal on eed ja taga teppefolmnurgad

dmbluje ddvelt algades terawa otfaga files poole.

Ra feelitu ofa peal all ddrel on tepperead ; teppida

tuleb musta jimedama fiidiga, ebt fa teppepaclaga.
lle lihtfa Heidile on need tepped iluf

Rleidite nr. 10 tehtagu feftmifeft ﬁuileg
willafeft riideft ja faunidtufels on temal ftad mul
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2:' punane futafbipaela m:‘nm gr:mu 184 :- ﬁﬁ, et !ﬂlm‘Mt umm ﬂnifcr milla[eft rﬂbcf.

hes tﬂlll ia ta pi
-b ed fa ugn troogitatfe Heiti wil
!hmlm{c lulul m(gc, ta on uft ja tagant
Blabe peal aga fai, warufa peale dmn!:
bufe nelinurgaga taunidtatud, farnane pael tilau'
vut nulm on ta nmlnrrlngi zumt rinna fohal
?l? ntega fo amlw
guftl( [zlh ml ja teidi aluni el o[al all {im
wabetades folmnurgad dige iihendawa joo

nl,

mﬂc !ﬂl Mbc !lug tult on linnl(alub,
&l’e, warutad on pitad alla fitfats minewabd.
luun tinnié on ftlk peal warjatult, ndobid fau-
nidtawad ddrt, on bluug laiema wss alh
foltu rdetud, huullm(m on tal Uilgebe peal
eh-ﬂﬂ Mmmm n?emu et wirwiline ﬁibmun-
8. Gamane faunidtus wi titandus on ta bluufi(
nuua ee$ folmelt realt.

Re. 11, 12, 13, Kolm bl

Laiem wdd on Heidiriibeft iimmargufe pand-
la?a eed tinnifet8 ; tleidite hoitatfe fefttohal wdsga
tu.

Nr. 11, 12, 13. Kolm bluufi.
Bluusg nr. 11 tehtagu fag Lire p\mn{tﬁ ebt

Tuufi. Sirjeldus nr. 11, 12 ja 13
Bluufl ne. 13 WBige on (ditelehe peal.

Bluug nr. 13 juure on (iled [Bifelehe peal,
ta on roodte pruunift milla(e? riideft ja tui wdi-
malif tritooriibeft, teda fantatje feelity peal. Ldige
on liptne file, ainult tilgede peal on ta tirju titan.
dufega faunigtud nelinurga alla foffu 1wdetud.
Warutad on fisfepandud pitad ja all terawa Hiti:
fega ofa warutat labti jttes, tatife

walgeft fiivift et
tal pilutefed ja plisfee. Bluufi iilemine ofa on
file, tema Hilge finnitataffe pilu abil alumine plis-
feeritud ofa ja pandatfe fa pilu abil laiad, pitad

warutad fisfe. Bluué on pitt, ta ulatab iile puu-
fabe ja teda wodtab fitjad wdd wihe toomale.
Raelus ulatab fiigawale alla, tagant on ta tdrge
jo alla [heb ta Bige titfals.

Bluus nr. 12 wdits teha tas punatas pruu-

eal on fa ferge titandug, niifama fa rinna peal.

Rut(anlulllgt on fimmargune eed wiitfe fllelip
tega. Soowi jirgi waib tiilje peal nelinurga tiilge

tinnitada bluufi wirwi fiidildngaft narmastutti.

Nr. 14, 15. KNats feelifut.

Seelit nr. 14 wdetagu musta patjemat wil-
loft viiet, ta [Sigatatie muidu Darilit file, alt wibe
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lafem fa wlm!fe w&b: troogitult fitfa wbdd alla
filewal Polfu; peal on pealetepitud ofad,
alt lai ven(woou mmu ja titfa?é minew, teraw
ot »um«m puufa tobal tagafi, jdetatfe labti ja
pandatfe taft fisfe. Seelitu tinnié on fas tage

eht ees, tubu Smbluft mdeldatfe ul;a 0n rife

titfam ja tuleb mitu dmbluft teha, fiid olgu !‘mgl
lllig;‘vnl. Seelitu juures wdib |ga[ugu bluufi
landa.

Ne. 14, 15, Nals feelitut. Rirjeldud nr. 14 ja 15.

Seelil nr. 15 wditd wdtta tume finift willaft
tobufoetud labaft riiet. Efitiitt ja felg on péris
filedad, puufade tobal dilemine ofa niifama, alumine
aga on figawatesfe woltidesfe featud, Pedtele fits-
teifele  wastuminewad.  Ejitiitt ja feljaofa on
tiljetiiti tilge laia labitepitub woldiga tinnitatud,
fileda Fiiljeofa fobal faunistawad neid (uuumab
ndobibd.

Ritfag wdd fatab feelitu iilemift &drt, mis
pibitwsds tilge on tinnitatud. KRinnié on Hiljervoldi
Gare all warjatult.

anuguft tumedat feelitut wdib igafugu bluu-
fibega fand

Gethfub tantatfe niiiid faunis pitad, nagu
pildil ndba.

Nr. 16, Tiitarlapfe pidubleit,
Walgeft, r»{aﬂ ¢pE hele w(ﬂi te imuu[c

il

¢lu?ﬂtﬁem o ﬂ“ mu nitatatfe
bi alushine vl‘fmﬂnl n[a,

lwlblb Mf: fida. wabepitfid llbclu!

de peal ja -taga alla, 3la peal
:u":n litcticts mmuu'u featus, te ol wabe

ANr. 16. Tiitarlapfe pidulleit. Rirjeldus nr. 16.

Rleiditefe warjatud finnis on felia peal, tal
w3its foowi jirgi fta nii awar faelawdljaldige teha,
et tleit fergesti file pea felga ldbeb.

Ne. 17, 18. Kals plita mantlit.

Mantel nr. 17 tehtagu tad plifhift eht
fnmmft, taunigtufe!s on tal hele hall nabt {fimber
tacla jo warufa tidnidtets. GEfitiitt ja felg on
filedad, tiilje peal on puufade fobal fisfeldige, mille
wabele alumine ofa on wolti featud, tasfud on
8fepandud. Warulad on pifad laiemad, nad on
idfepandud.  Rinni8 on ee¢ tibedalt ndEbitud,
Raelug on tdrge, nabaft. Mantlile tuled ileni foe
wooder ja puuwillad alla panna.




Raidte 55 ja eln

Mantel nr, 18 on pehmeft moodfe

nwarufad on uuu a.ﬁ

-h' nlac o[c.?a“ !auau:ctub‘ felg &n' "l:c,
r o o ummm el on i
m(“ adtud ot
it -r(a Melﬂgctub 1.; fitfa_ adrega Tactud.
plluh( ulwel hea foe olel

e

Ne. 17, 18 Kats plitade mantlit.
Stirjetbus ne. 17 ja 18.

Re. 19, Alnspibit.

£3ited tema tarwis on (Gifelebe peal. Ejitiitt
[digatatje iibes tiitis, niifama fa felg; dlapealjed
dmmelbatfe foftu ja titfa pitfitefega tuleb (oit
diliredtada; efitift tuled nll wibe froofiba. Pitad
otfad on tarwitada tinnifefs.

il

foe mobcr ja puumwillad all, et

REBgi ofa.
Heeringa fupp. .

4 inimefele witta 2 beeringat, Hasti dra pupas-
tada, 4—5 tiltits (digata, (pead ei tobi panna, [u
annab balwa maitfe); tatladfe parad jagu wett
walaba, leigetd teha, heeringad ja 2 fupilufitac

? nna ]a paml jagu tartuli ldb
juure fifada { (mig, wdib fuwel wi
ﬁlﬂ ebt vo(nllft fibulat lulm lifaba, ta @it (uff
tdis bapu toort td8tab maitfet.

Heeringa totletid,

3 beeringat dhtul [iftu panna, paar torda
wett wabetades, Oiié¢ (iha [(uude pealt maba
watta, [abi lipamafina ajada 4 -5 feftmift factulit
iies (abi ajada. &It peo tdig riiwitud {au 1
muna, Mbe ﬁbu(at ja nu fupilufita tdi8 julatud
wdid, eht bapu foort junre fegada. Seguft tot-
letid wormida ja radwa feed pruunité tiipfetada.
Soolaga feedetud fartulid ja fui om, furgi falat
juure anda.

Hertulo toogid.

£its tlaas fulatatud ma(gamm ja fearagma fegis
2 tlaafi fubfrut, 2 muna, 4—5 tlaafi berfulof.
Munad ja fubtur baste mbnlc fegada, fii$ fula*
tatud margariin berfuloga pitfamifi bulta fegada.
Ra wdib 3—4 filfe mandlidli juure lifada. Kit
hasti fegamine fegadi, vool tundi feidta ladta,
fiig 1«?uqn viputatud faia panni peale teelufitaga
tubjafefed panna, ja feftmifes abjus bele pruunits
tiipjetada ; tulewad wiiga maitfewad toogid.

2. M.

Savtu Naisfeltfi

(oDuaftgo [ojag

Saani tin. wr. 14
wdetatfe wasdtu tellimifi fangatudumife

ja tittimistddde peale. Saadawal iga-

fugu Firjad jo mujtrid.

@esti Ricjastufe-Nhifufe ,Bostimehe” trilt, Tartus 1023,



