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UUDISED
MOTOFESTIVAL TOOB
KIVIÕLISSE TUHANDEID
INIMESI

Kiviõli motofestival, mis on
tänavu kaks korda pikem kui
varem, toob Kiviõlisse ja sel-
le lähiümbrusesse kokku tu-
handeid pealtvaatajaid, kes
tarbivad ka muid piirkonnas
pakutavaid teenuseid. LK 2

VENEMAA TURISTIDE
VÄHENEMISE ON
KORVANUD EESTLASED
JA SOOMLASED

Venemaalt pärit turiste on
piiriäärses regioonis varase-
mast vähemaks jäänud, kuid
kohalikud ettevõtjad on uue
olukorraga kohanemas ja
suutnud meelitada kohale
rohkem Eesti siseturiste ja
soomlasi. LK 3

LAUPÄEV
TULILILL AITAB
99 TÕVE VASTU

Põhjarannik külstas Lohusuu
kultuuriseltsis Logovest, et
võtta osa meistriklassist, mis
oli pühendatud iidsele vene
rahvusjoogile − põdrakane-
piteele. LK 8

EKSTREEM: Iisakus toimunud 24 tunni jooksu võitis Aivar Luud

Ööpäevaga joostes
üle 206 kilomeetri

"Mõni tõmbab ennast vägijoogist trans-~

si, teine jookseb ennast mäluauku," tõdes Jõh-
vist pärit Aivar Luud mõned minutid pärast se-
da, kui oli Iisaku staadioni ringil läbinud 24 tun-
ni jooksul 206 kilomeetrit ja 383 meetrit.

Erik Gamzejev
erikg@pohjarannik.ee

Luud oli 24 tunni jooksu 19 osa-
lejast ainus, kes suutis ületada
selle pöörase jooksuala kõrge-
mat klassi tähistava 200 kilo-
meetri piiri ja püstitas napilt
ka oma uue isikliku rekordi.
Vaid napid pausid

Ta rääkis, et seadis 200 km
piiri alistamise endale ees-
märgiks. "Tore oleks seda ju
kodukandis teha. Kuid ega ma
alguses väga kindel polnud, et
sellega hakkama saan," sõnas
ta, lisades, et kuu aega taga-
si joostud eelmise ultrajooksu
järel ei olnud tal piisavalt pal-
ju jooksupäevi ja seepärast oli
Iisakus alguses keeruline so-
bivat ja mugavat tempot leida.
"Alles poole maa peal tulid ju-
ba sellised helgemad hetked."

Luud jooksis enamiku ajast
jutti. "Mõned lühikesed pau-
sid olid, kui käisin vett lask-
mas või sõin. Iga paari tunni
järel kõndisin ka lühikest ae-
ga, et teisi lihaseid koormata,
ja tegin vahele venitusi," rää-
kis oma kulgemisest mees, kes
on muu hulgas läbinud kolmel
korral Kreekas ultrajooksjate
tippvõistluse − 246 km pikku-
se Spartathloni.

Eriliselt hea õhkkond
Luud sõnas, et teda kannus-

tas ka Iisaku väga positiivne
õhkkond. "Ma ei mäleta, mi-
tu plussi ma viiele otsa panin
siinse eelmise aasta ürituse
eest, aga tänavu panen kind-
lasti rohkem," tunnustas ta
korraldajaid. "See on sellisel
tasemel üritus, kuhu võiks va-
balt kutsuda jooksmaka ultra-
jooksu maailma tippe."

Naistest jõudis kõige roh-
kem ehk 167,2kilomeetrit lä-
bida RailiRüütel, kel püsis vii-
mase kilomeetrini raskele kat-
sumusele vaatamata lai nae-
ratus näol. "Siin on ikka väga
mõnus ja lahe joosta. Inime-
sed elavad nii tugevasti kaasa
ja innustavad. Justkui olüm-
piavõitja tunne tekib," tõdes
naine, kellele see oli elu tei-
ne 24 tunni jooks. Esimene oli
Itaalias Torinis. "Seal oli pal-
ju hullem joosta, kuna polnud
sellist toetavat publikut."

Rüütel tunnistas, et kõige

keerulisem on selliselpikal ja
rängal katsumusel jõuda otsu-
sele, mida süüa ja juua. "See
on sellisel ettevõtmisel elukü-
simus. Vahepeal läks midagi
valesti ja jäin kehale energiat
võlgu, kuna ei olnud isu mit-
te midagi suhu pista. Siis ai-
tab üks kaval nipp. Tuleb pes-
ta hambaid ja kõik isud tule-
vad tagasi," valgustas ta.

Mühinal kasvav üritus
Ööpäeva jooksul joosti Ii-

saku staadionil lisaks 24 tun-
ni jooksule ka kolm täispikka
jakolm poolmaratoni ning üks
veerandmaraton, samuti toi-
musid lastejooksud. Jooksjate
arv ulatus paarisaja lähedale.

Peakorraldaja Rene Kund-
la tõdes, et üritus ise ja selle
populaarsus on kasvanud ise-
gi natuke liiga kiiresti. "Juba
praegu ütleb osa lõpetajaid, et
paneksin neid ka järgmiseks
aastaks kirja. Ise mõtlesin va-
rem, et võiks ühe aasta vahet
pidada," sõnas ta. "Sellise üri-
tuse korraldamine võtab mee-
letult aega ja energiat. Neid
nüansse, mida tuleb lahendada,
et kõik ideed õnnestuks teoks
teha, on nii palju. See staadion-
gi on niivõrd vanenenud, et siin
puudub palju elementaarseid
asju, mis tuleb kõik kohale
tuua. Aga samas tekib siin sel-
linepositiivne aura ja õhkkond,
mis kaaluvad kõik need vae-
vad üles. Samamoodiannavad
jaksukõik need rohkem kui 60
inimest, kes siin vabatahtlikult
abiks on."

Aivar Luud on Iisaku staadionil just äsja lõpetanud 24 tundi
kestnud üle 206 km pikkuse jooksu. Esimene, kes teda õnnitles,

oli tema oma tütar. PEETER LILLEVÄLI

TALISMANIKS OLNUD KIIRABIAUTO MUDELIST OLI ABI
Kaks aastat tagasi sai Iisaku staadionimaratoni korraldamise ajendiks ühe Ida-Viru-
maa sitkema pikamaajooksja Kaja Jõemetsa sünnipäev. Nimelt on see üritus säti-
tud tema sünnipäevale. Saatuse irooniana on aga just tema kahel eelneval aastal
olnud ainus jooksja, kes on tulnud raja kõrvalt kiirabiga haiglasse viia.

"Mõtlesin, et kaks korda on mind siit ära viidud, kolmas kord seda enam juhtuda
ei tohi," rääkis Jõemets ja käis läbi paljud Jõhvi ja Kohtla-Järve poed, enne kui lei-
dis kiirabiauto mudeli. Selle asetas ta enne starti talismanina suure tabloo
peale. "Iga ringi järel vaatasin, kas mu talisman on ikka alles. Sellest oli
abi, seekord mingeid terviseprobleeme polnudki," tõdes kange naine, kes
tähistaski tänavu sünnipäeva joostes.

Kui Kaja Jõemets tuli elus esimest korda 24 tunni jooksule sooviga
bida 100 kilomeetrit, siis tegelikult kogunes kilomeetreid üle 125.
"Kannatada tuli ikka kõvasti, aga sain enda kohta teada, et olen suu-
teline palju rohkem kannatama, kui arvasin. Tahtmine 100 km täis
joosta oli nii tugev," tunnistas ta.

Uus hingamine tuli Jõemetsal varahommikul, kui selja taga oli juba
70 kilomeetrit. "Olin enne poolteist tundi pikutanud, sellest oli kõvas-
ti abi," rääkis ta, lisades siiski, et teist korda ta sellist katsumust staa-
dioniringil ette ei võtaks.

Meelelahutuspargil
napib

külastajaid
Juuni alguses Kohtla-Järve
linnapargis tegevust alustanud
meelelahutuspark Pirate Bay
(Piraadilaht) külastajate roh-
kusega kiidelda ei saa, kuid
eestvedajad peavad ajutiseks
mureks, mis on tingitud jahe-
datest ilmadest.

Argipäevadel ei ole pargis
just rahvarohke, kuid inimesi
käib seal siiski nii päeval kui
õhtul. Paadi- ja katamaraani-
laenutus töötab kogu nädala
ning pargijärvel sõuda soovi-
jaid leidubalati, ehkki neid po-
le küll nii palju, nagu projekti
eestvedajad sooviksid. Tööta-
jate sõnulkäib nädalalõppudel
inimesi tavalisest rohkem.

Piraadilahe meelelahutus-
pargi loomise eestvedajaid
Andrei Udalov rõhutas, et pea-
aegu kõik kavandatud üritu-
sed on õnnestunud edukalt el-
lu viia ning neist on osa võtnud
sajad inimesed.

"Suurepäraselt möödusid lin-
napäev ja lastekaitsepäev. Ka
jaanipäeval oli pargis üsna pal-
ju inimesi," rääkis ta. "5. juuli-
le kavandatud maagiline sõu
aga tuli paduvihma tõttu eda-
si lükata, sest vaevalt sedakee-
gi vihmaga vaatama oleks tul-
nud. Uuekava kohaselt toimub
see üritus 7. augustil ning me
loodame väga, et ilm ei takis-
ta kohtlajärvelaste ja linnakü-
laliste kohtumist populaarsete
tsirkuseartistidega, kes tulevad
meie juurde Tallinnast." Sisse-
pääs etendusele on tasuta.

Udalov lisas, et vihmane ja
jahe suvi − eriti juuli − küll ri-
kub mõningal määralPiraadi-
laheplaane, ent see ei tähenda
sugugi, et projekti meeskond
pettunud oleks ja oma plaani-
dest loobudakavatseks.

"Peamine on see, et me
veendusime, et inimesed ta-
havad siin jalutamas ja puh-
kamas käia," arutles Udalov.
"Pool hooaega on alles ees ning
kokkuvõtteid teha on veel va-
ra. Loodame, et august rõõ-
mustab meid sooja ilmaga ning
me jõuame teenidaraha paadi-
maja remondiks. Seni aga kau-
nistavad endise paadijaama
varemeid lõbusad piraaditee-
malised ribareklaamid."

Järv on taas kinni kasva-
mas: alles mais tehti veekogu
põhjalikult puhtaks, vesi aga
on järves väga selge ja puhas,
lapsed käivad seal suplemas
ning jälgivad vaimustunult ka-
laparvi japarte, kes end järvel
mõnusalt sisse on seadnud ja
jalutajailt meelsasti toidupalu
vastu võtavad.

Andrei Udalovi sõnul on
paljud Piraadilahe külastajad
palunud neil paigaldada lastele
veel üks batuut. "Püüame seda
teha," lubas ta. "Ent kõik sõltub
sellest, kui palju meil õnnes-
tub sel aastal pargi arendami-
seks raha teenida." (PR)
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Uudised

Kohtla-Järve
väikelinnaosades
remonditakse teid
Sompas, Kukrusel ja Orul, kus
teede kapitaalremonti pole
tehtud juba aastaid, pannakse
tänavu suvel väikestele teelõi-
kudele uus asfaltkate.

Kohtla-Järve abilinnapea
Deniss Veršinin tunnistas, et
2013. aastast, mil tema selles
ametis on, pole korralikku tee-
remonti väikelinnaosades teh-
tud, lapitud on vaidauke.

"Nüüd on teed juba sellises
seisukorras, et auguremont,
mille puhul kasutatakse gra-
niitkillustikku ja emulsiooni,
enam ei aita, vaid tarvis on
vana teekate freesida ja pan-
na uus asfalt," märkis ta. "Sel
moel tegime me tänavu tee-
remonti suurtes linnaosades
ning nüüd oleme asunud väi-
keste linnaosade kallale."

Teeremondikonkursi võitis
firma N&V, kes praegu teeb
töid Sompas Kelluka tänaval.

Seal pannakse uus asfalt 1404
ruutmeetri suuruselealale.

Remonditavate teede üld-
pindala kolmes väikelinnaosas
kokku moodustab 3750 ruut-
meetrit, tööde maksumus on li-
gikaudu 29 000 eurot ilmakäi-
bemaksuta. "Sellest summast
muidugi ei piisa, et kõik teed
normaalsesse seisukorda viia,
kuid me püüame prioriteedid
õigesti paika panna: vaata-
me, kus on tarvis esmajärje-
korras asfalt välja vahetada.
Näiteks Kukrusel tehakse se-
da Lehe tänaval, Orul aga vaa-
tame, kus seda kõigepealt te-
ha tuleb," rääkis Deniss Verši-
nin. "Loodan, et meil õnnestub
leida 2017. aasta eelarvest ra-
ha väikelinnaosade teedekapi-
taalremondi jätkamiseks."

Firma N&V peab asfaldipa-
neku nendes linnaosades lõpe-
tama 1. augustiks. (PR)

Uue asfaltkatte saab ka Sompa kultuurimaja juurde viiv tänav.
PEETER LILLEVÄLI

Kiviõlis algab teeremont
augustis
Kiviõli linnavalitsus tahab au-
gusti alguses Viru tänaval ko-
pad maasse lüüa, et linna pea-
tänav veel sel aastal korda
saaks.

Kiviõli linnavalitsus kuulu-
tab lähiajal välja kaks hanget.
Üks neist puudutab kuni 350
000 euro laenamist kuni küm-
neks aastaks. See on raha, mis
kulutatakse Viru tänava re-
mondiks. Teine hange on ehi-
tustööde tegemiseks.

"Olemekohe-kohe kätte saa-
mas ehitusprojekti, eskiisid
selle kohta, milline tänav ole-
ma saab, on meil juba käes,"
ütles Kiviõli linnapea Nikolai
Vojeikin.

Ehitusprojekti tegi ettevõte,
kes Viru tänava rekonstruee-
rimist kord juba projekteeri-
nud on. Toona oli plaan ehitada
tänav ümberpoole kitsamaks.
Hiljem sellest loobuti ning ot-
sustati see remontida praegu-
ses laiuses, kuna see on tun-
duvalt lihtsam ja odavam. Nii

sai ettevõte toona tehtud tööd
aluseks võttes teha valmis uue
projekti.

Kui hanked laenu saamiseks
ja ehitaja leidmiseks tehtud,
lüüakse kopad kohe ka maas-
se. "Ma ei näe põhjust, miks
ei võiks töid alustada augusti
alguses," ütles linnapea, lisa-
des, et eesmärk on tööd veel
sel aastal valmis saada.

Viru tänava kate vaheta-
takse välja Vabadusepuiestee
ristmikust Pargi tänava rist-
mikuni. Peale selle tehakse
korda jupike Keskpuiesteest,
mis seni veel tegemata. Seal
on tööde maht aga Viru täna-
vaga võrreldes väike.

Linnapea sõnul on neil tee-
ehitusega tegelemiseks palga-
tudprojektijuht, kelle ülesanne
on muu hulgas jälgida ehitus-
tööde kvaliteeti. Mullu uuen-
dati Vabaduse puiesteed linna
sissesõidust Viru tänava rist-
mikuni ja selle töökvaliteediga
oli linnalprobleeme. (PR)

SUURÜRITUS: Külalisi jätkub nii ümbruskonda kui kaugemale

Motofestival toob Kiviõlisse
tuhandeid inimesi

Kiviõli motofestival, mis on tänavu kaks korda pi-~

kem kui varem, toob Kiviõlisse ja selle lähiümb-
rusesse kokku tuhandeid pealtvaatajaid, kes tar-
bivad ka muid piirkonnas pakutavaid teenuseid.

Gerli Romanovitš
gerli@pohjarannik.ee

"Kui iga päev sellised üritu-
sed oleksid, oleks majutusasu-
tuse pidamine küll väga liht-
ne," muigab motofestivali kor-
raldaja ja Kiviõli seikluskes-
kuse juht Janek Maar. Õigu-
poolest hakkavad külalised
järgmiseks aastaks majutus-
kohti broneerima juba siis,
kui üks motofestival alles
käib. Nii on Tuhamäe hostel,
mis asub kohe sündmuskoha
kõrval, aga ka linnaservas
asuv hostel Everest augusti
esimeseks nädalavahetuseks
välja müüdud ja majutujaid
jätkub nii Rakverre kui Toi-
lasse.
Liiguvad mitmel pool

"Kui nad majutuskohast
festivalile tulevad, siis kasu-
tavad nad ju ikka ka piirkon-
nas pakutavaid teenuseid," tõ-
des Maar. Nii jätavad turistid
raha nii poodidesse kui maju-
tus- ja toidukohtadesse.

Kui paljudel külalistel
konkreetselt Kiviõli linna asja

on, on keeruline öelda. Kind-
lasti oleks festivali korralda-
jatel, aga ka seikluskeskusel
hea meel, kui suudetaks pak-
kuda samasugust meeleolu-
kat olemist nagu Lõuna-Ees-
tisse suusatama minnes, kuid
samas on keskuse tegemise
eesmärk olnud just piirkonna
arendamine ja Maar on kin-
del, et vähehaaval saab see
ka teoks.

Nii on algusaastatega võr-
reldes majutuskohtade arv
juba kahekordistunud ning
Maari andmetel kaalutakse
ühe majutuskoha ehitamist
veel. "Inimesed vähemalt mõt-
levad sellele," ütles ta ning li-
sas, et olukord muutub kind-
lasti investeerijatele soodsa-
maks siis, kui seikluskeskus
arendab edasi oma suviste at-
raktsioonide poolt, mis peaks
külastajate arvu kasvatama.
Lisaks aitavad kaasa Aidu ja
Purtse arendused, mis loovad
kohapeal lisateenuseid.

Kiviõli linnapea Nikolai Vo-
jeikini sõnul on kogu seiklus-
keskuse arendamine linnale
äärmiselt oluline, mistõttu sel-

lesse rahaliselt panustatakse-
gi. Nii näiteks peaks linn lähi-
ma kolme aasta jooksul toeta-
ma seikluskeskuse edasiaren-
damist 100 000 euroga.

"Tahaks loota, et need ini-
mesed, kes kohale tulevad,
eksivad ka linna ära. Vähe-
malt linna välisilme on juba
parem," tõdes ta. Suurüritus
on linnale hea mainekujun-
duskampaania.

Pole nõudlik rahvas
Suurem osa festivali kü-

lalistest jääb aga majutuma
peo- ja motoplatsile kohapea-
le. Kui varem on olnudpubli-
kule üks kämpinguala, siis sel
aastal on neid kaks: üks ühel
pool ja teine teisel pool mä-
ge. "Nüüd on inimestelvalida,
kas nad tahavad magada nii,
et peohelid on taustaks, või
eelistavad magada motoraja
ääres," muigab Maar.

Motoinimeste näol ei ole
aga tegemist nõudliku rahva-

ga. Tullakse kohale, seatakse
ennast sisse. "Osa paneb tellin-
gud püsti, et oleks mugavam
vaadata," kinnitab ta, et tegu on
stressivaba pealtvaatajaga.

Kui palju pealtvaatajaid
võiks tänavu kohale tulla, on
raske ennustada, sest esimest
aastat on festival reede õhtust
pühapäeva lõunani. "Oleme
sel aastal saanud rohkem pa-
nustada enda reklaamimisele
väljaspool Eestit, lisaks loo-
dame, et pikem festival ei tä-
henda ainult suuremaid kulu-
tusi, vaid ka rohkem rahvast
ja suuremat tulu," tõdes ta.

Selleaastane motofestival
algab 5. augustil. Lisaks külg-
korviga mootorratastele, mil-
le MM-etappi peetakse, on
võistlused quadracer'itele ja
mäkketõusjatele, punnvõrri-
dele ja endurodele. Ka kont-
serdid on kahel õhtul. Seal
asuvad üles Kolumbus Kris,
Karl-Erik Taukar, Terminaa-
tor ja Koit Toome.

Motofestival on üks Ida-Virumaa suuremaid üritusi, mis too Kiviõlisse tuhandeid külalisi. MATTI KÄMÄRÄ

JANEK MAAR
Kui iga päev sellised üritused

oleksid, oleks majutusasutuse
pidamine küll väga

lihtne.

Kohtla-Järve valmistab ette metsapargi
renoveerimise riigihanget
Kohtla-Järve linnavalitsus
valmistab ette dokumente, et
kuulutada välja riigihanke-
konkurss Järve linnaosas
asuva Põhja rajooni metsa-

pargi mastaapseks rekonst-
rueerimiseks. Praegu on do-
kumendid kooskõlastamisel
mitmetesriigiametites. Koht-
la-Järve abilinnapea Deniss

Veršinini sõnul kuulutatakse
riigihange välja niipea, kui
kooskõlastusprotsess läbi
saab.

Rekonstrueerima hakatak-

se 70 hektari suurust ala. Sel-
le tulemusel saab linn mitme-
suguste teede, treeningusead-
mete ja mänguväljakutega
nüüdisaegse pargi. (PR)
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EESTI
SUBERBUS LÕPETAB
EESTIS TEGEVUSE

Reedel tegevuse lõpetami-
sest teatanud bussifirma
Superbus koondab kõik
Eesti piirkonna 34 töötajat
ja sulgeb ka Tallinna-Riia
bussiliini.

"Tegevuse lõpetamine tä-
hendab ka kõigi töötajate
koondamist. Töötajaid on
kokku 34, neist 30 on
bussijuhid," ütles Superbu-
si piirkonnajuht Jaan Mürk.

Mürgi sõnul oli Eesti turul
tegevuse lõpetamise peami-
ne põhjus vilets koostöö
maanteeametiga. "Kuigi Ees-
ti bussiturul on tihe konku-
rents, valmistas kõige suure-
mat pettumust liiga suur re-
gulaatori võim ehk maantee-
ameti võim," lisas ta.

"Maanteeamet andis
meile kõige halvemad väl-
jumisajad. Meile anti liht-
salt mingid vabad ajad,
kuigi need ei olnud ühtla-
selt jaotunud ja olid raha
teenimise seisukohast vä-
ga halvad. Saime ülejäägi,"
rääkis Mürk, "seetõttu ei
olnud meil mõtet siin turul
rohkem raha põletada."

Superbus sisenes Eesti
turule möödunud aastal,
tuues kaasa uue hinnasta-
mismudeli. Ettevõtte reisi-
del oli võimalik osta pile-
teid alates 2 eurost.

Superbus teenindas Tal-
linna-Tartu, Tallinna-Narva,
Tallinna-Pärnu ja Tallinna-
Riia liine.

TEADLANE SUURT
SUVEKUUMUST
EI ENNUSTA

Tartu ülikooli füüsikainsti-
tuudi vanemteaduri Marko
Kaasiku sõnul tänavu
enam suurt suvekuumust
ei paista, küll aga läheb
ilm kuivemaks, kirjutab
Pärnu Postimees.

"Paistab nii, et juuli lõpuni
jätkub normaalne eestimai-
ne suvesoojus: pole oodata
suurt kuumust ega väga ja-
hedat. Lähipäevad on üsna
sajused, aga hiljem muutub
ilm kuivemaks," ütles Kaa-
sik, kes koostab ilmaprog-
noosi internetipõhiste mu-
delarvutuste põhjal.

"Päris veatut rannailma
juuli lõpuni ei paista, aga
vihmasajud jäävad harve-
maks ja päikest paistab
rohkem. Suurt kuumust ei
paista."

Ka õhutemperatuuride
puhul ennustas Kaasik
mõõdukust. "Keskmine
päevasoe on mõõdukalt
optimistlik, 20-25 kraadi
päeval," ütles ta. "Augustis
ootame normilähedasi il-
mu, mis teatavasti tähen-
dab aasta sajuseimat
kuud," rääkis Kaasik. (BNS)

TURISM: Narva muuseumis on ainuüksi juulis käinud pool tuhat soomlast

Venemaa turistide
vähenemise on korvanud
eestlased ja soomlased

Venemaalt pärit turiste on piiriäärses regioonis va-~

rasemast vähemaks jäänud, kuid kohalikud ettevõt-
jad on uue olukorraga kohanemas ja suutnud mee-
litada kohale rohkem Eesti siseturiste ja soomlasi.

Ilja Smirnov
smirnov@pohjarannik.ee

Esimesed Narva linnuses ko-
hatud külastajad olid tallinla-
sed Irina ja Aleksandr, kes
puhkavad praegu kuurortlin-
nas Narva-Jõesuus, kuid leid-
sid aega, et käia ära ekskur-
sioonilka Narvas. Neil oli vei-
di kahju, et hotellis Noorus ei
pakutud neile ekskursioo-
niprogrammi ja neil tuli endil
improviseerida, väikeste laste-
ga aga ei ole see kuigi mugav.

"Ma olen Kohtla-Järvel
üles kasvanud, seepärast
meeldib mulle siin väga," üt-
les perekonnapea.

"Me puhkasime ka Toilas
ja seal on samuti väga mõ-
nus," lisas Irina. "Meie lapsed
on praegu sellises vanuses,
et nendega ringi sõita eriti
ei saa, muidu aga reisiks ma
siin meeleldi. Ma tean juba,
kus ma tahaksin veel kind-
lasti ära käia − näiteks Kon-
ju kitsefarmis."
Rohkem üksikturiste
ja peresid

Irina ja Aleksandr olid
Narva muuseumis küll juba
käinud, kuid olid valmis näi-
tusesaale veel kord külasta-
ma, lükates nõnda ümber ar-
vamuse, et siinne linnus on
igavavõitu ja teist korda siia
tagasi ei tulda.

Muuseumi administrat-
sioonist öeldi, et viimasel ajal

käib neil üha vähem ekskur-
sioonirühmi ning senisest
rohkem individuaalturis-
te ja peresid. Muuseumi tu-
rundusspetsialisti Darja Da-
võdovskaja sõnul arendavad
nad just seepärast välja üha
uusi meelelahutusprogram-
me, eritipopulaarsed on iga-
sugused mängud.

"Kevadel esitlesime prog-
rammi "Põgene tornikeld-
rist", mille põhieesmärk on
keerulisi ülesandeid lahenda-
des ruumist 60 minutiga põ-
geneda. Juunis aga panime
käima uue mängu "Hermanni
mõistatused". See on aktiiv-
ne meeskondlik mäng kii-
retele ja nutikatele ning sa-
muti mõeldud väiksematele
seltskondadele. Osavõtjatel,
kes on sattunud keskaegses-
se linnusesse, tuleb lahenda-
da mitmesuguseid ettevõtlik-
kust ja koostöövõimet nõud-
vaid ülesandeid," rääkis Da-
võdovskaja.

Venemaalasi
käib endiselt

Narva muuseumis tõdeti,
et Venemaalt pärit turistide
arv on vähenenud. "Küll mit-
te kriitiliselt. Me arvasime,
et saab olema palju hullem,"
märkis Davõdovskaja. See-
eest on tema sõnul kasvanud
ja kasvab veelgi eestimaa-
lastest külastajate hulk, eri-
ti aktiivselt tullakse siia Ees-
ti teistest regioonidest.

"Samuti on meile meeldiv
üllatus see, et Soome turiste
on senisest rohkem − varem
oli nende protsent tagasihoid-
lik. Näiteks juuli algusest ku-
ni selle nädala keskpaigani
on meie juures käinud ligi-
kaudu viissada Soome turis-
ti − see on meie jaoks palju.
Need on olnud põhiliselt rüh-
mad, mitte üksikkülastajad,"
ütles Davõdovskaja.

Narva-Jõesuu sanatooriu-
mi tegevjuht Karina Küppas
rääkis, et tänavune suvi kin-
nitab kõiki esialgseid ootusi:
Vene turiste on veelgi vähem
kui möödunud hooajal. "Kuid
kõik on sellise tendentsiga
juba harjunud ja see ei ole
kellelegi üllatus." Venemaa-
lased omakorda tõdevad, et
siin puhkamine on neile ku-
lukaks muutunud. Seejuures
käivad nad siin ikkagi, liht-
salt ostavad varasemast vä-
hem kaupu ja teenuseid.

"Räägitakse, et ka Vene-
maal on hinnad kerkinud,
seetõttu on üldine ostuvõime
kahanenud," märkis Küppas.

Regiooni turismi lipulaev
Suvehooajalriisub kooreki-

hi juba teist aastat järjest uus
spaahotell Noorus, mis on tu-
ristide seas väga populaarne,
olgugi et sugugi mitte odav.
Hotelli müügidirektori Mih-
hail Duzenko sõnul nad kur-
ta tõepoolest ei saa. Ja ehkki
hotelli täitumuspole sajaprot-
sendiline, vaid umbes 80 prot-
senti, on see siiski väga hea.

Nooruse klientide hulk on
kokkuvõttes kasvanud. Jahe
ilm neid ei heiduta, sest − na-
gu Duzenko meelde tuletas− saunas on ju alati soe. "Ini-

mestel ei tule kahetseda, ole-
nemata sellest, kas nad sõi-
davad mere äärde või lähe-
vad spaasse."

"Tänavu oli juunikuu näi-
tajate poolest möödunudaas-
ta juunist palju parem. Selle
aasta juunis oli meil 60 prot-
senti klientidest Eestist pärit,
26 protsenti oli venemaala-
si − möödunudaastal oli neid
27 protsenti. Juunis kasvas li-
gi kaks korda soomlaste arv− see on väga hea − ning me
töötame sihipäraselt Soome
ja Skandinaavia suunal," rää-
kis Nooruse müügidirektor.

Piiriregiooni − eriti Narva-
Jõesuu nõrk koht on Duzen-
ko hinnangu endiselt taristu.
"Kuna Narva-Jõesuus pole
eritimidagi teha, siis on väga
oluline, et hotellil endal oleks
võimalikult palju võimalusi
vaba aja veetmiseks majas
sees. Seepärast on meil nii
veekeskus kui booling, lastele
mõeldud mängutoad ja palju
muud. Ning kliendid oskavad
seda hinnata," jagas Duzenko
edu saladust.

Regiooni visiitkaart Narva linnus tundub mõnikord üsna inimtühi. Ühel juulikuu argipäeval tuli meile seal esimesena vastu üks
Tallinna suurpere, kellele meeldib Ida-Virumaal puhata. ILJA SMIRNOV

DARJA DAVÕDOVSKAJA
Me arvasime, et saab
olema hullem.

LÜHIDALT

TALUD KUTSUVAD
PÜHAPÄEVAL KÜLLA
IDA-VIRUMAA. Pühapäeval, 24.
juulil kella 10-17 toimub teist
korda üle-eestiline avatud talude
päev. Ida-Virumaal ootab seekord
külla 16 talu ja maaettevõtet, ko-
gu Eestis on võõrustajaid üle
200.

Külastajaid ootavad nii suure-
mad farmid kui ka väiksemad ta-
lud, põnevad loomad ja taimed,
vinge põllumajandustehnika, pä-
ris talutoit, ekskursioonid, töö-
toad ja veel palju huvitavat. Infot
taludes pakutavate tegevuste ja
päevakava kohta saab veebile-
helt www.avatudtalud.ee.

Ida-Virumaalt osalevad üle-ees-
tilises ettevõtmises Pühaoru talu,
Green Souplini seebikoda (Lagedi
talu) ja Konju mõisa talu Toila
vallast, Aare kodumajutus/Kaevu-
ri maja Jõhvi vallast, Lammas ja
Roos ning Iisaku kihelkonna
muuseum Iisaku vallast, Aia talu
ja Tagavälja talu Mäetaguse val-
last, Alutaguse puhke-ja spordi-
kompleks Illuka vallast, ratsa-
spordiklubi RIDER Kohtla vallast,
Vendi aiandustalu, Purtse kind-
lus, Vanakõrtsi talu ja OÜ Varja
Kohvik Lüganuse vallast, Männi-
tuka talu Aseri vallast ning K.S.
Pimestiku Vaivara vallast.

SILLAMÄE JÄTKAB
KORTERELAMUTE
RENOVEERIMISE TOETAMIST

SILLAMÄE. Linnas kehtiva korte-
relamute remonditööde toetami-
se korra kohaselt eraldati esime-
ses taotlusvoorus raha 34 ela-
mule. Linna eraldatud toetuste
kogusumma oli 68 171 eurot.

Toetust anti mitmesuguste töö-
de tegemiseks, muu hulgas soo-
jussõlmede ja elektrisüsteemide
renoveerimiseks, majade otsa-
seinte soojustamiseks ning lifti-
seadmete, kanalisatsiooni ja rõ-
dude remondiks.

Tänavu 20. mail Ranna tn 39
asuvas korteris aset leidnud tule-
kahju tagajärgede likvideerimi-
seks − trepikoja remondiks ja
elektrisüsteemi taastamiseks −
eraldati 5630 eurot.

UUENDATAKSE
MÄNGUVÄLJAKUID
KOHTLA-JÄRVE. Mänguväljakute
uuendamiseks on kavas Kohtla-
Järve linnaeelarvest kulutada
5710 eurot. Ahtme linnaosas
Tammiku mikrorajoonis vaheta-
takse välja üks ronimisredel, kol-
mes kohas, muu hulgas populaa-
rsel mänguplatsil Ahtme spordi-
halli juures, taastatakse kiiged.
Uus liumägi, kiik ja liivakast pai-
galdatakse ka Sompa klubi juur-
de platsile. Remonditöid teeb ja
uued konstruktsioonid paigaldab
Tallinna firma Ksil Eesti OÜ.

POLITSEI

JAAPANLANE JÄI BUSSIS
HINNALISTE ASJADEGA
KOHVRIST ILMA
Neljapäeval varastati Tallinna-Nar-
va liinibussi pagasiruumist Jaapani
kodaniku kohver, kus oli asju roh-
kem kui 3500 euro väärtuses.

NAIST ÄHVARDATI
TERARIISTAGA

Kolmapäeval rünnati Illuka vallas
Jaamakülas terariistaga 60aas-
tast naist. Politsei pidas kahtlus-
tatavana kinni 34aastase mehe.

NOORMEHELE TUNGITI
KALLALE
Kolmapäeva õhtul tungiti Sillamäel
Pavlovi tänaval kallale 19aastasele
noormehele. Politsei kinnitab, et
teab kallaletungijate nimesid.
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ILM JÕHVIS
LAUPÄEV. Vahelduvapil-

visusega ilm, õhtupoole võib
sadama hakata. Puhub mõõ-
dukas muutliku suunaga tuul.
Sooja on 17-23kraadi.

PÜHAPÄEV. Vahelduva
pilvisusega ilm. Puhub ker-
ge loodetuul. Sooja on 17-25
kraadi.

VESI. Eile oli veetempera-
tuur Joaorus 19, Narva-Jõe-
suus 16 ja Kauksis 19 kraa-
di.



Arvamus
Odavad asjad ja
teenused kaua ei kesta
Narva inimestele algas eelmise aasta lõpus, kui
punased kahekorruselised Superbusi kirjade-
ga bussid liinile tulid, pealinna sõitmise seisu-
kohast kuldne põli. Maksad kolm eurot ja oled-
ki kolme tunni pärast Tallinnas.

Paraku ei kesta see õnneaeg aastatki. Šoti
miljardärile Brian Souterile kuuluv Superbus
teatas, et lõpetab juba augusti algusest Eestis
oma tegevuse.

Tarbijatele on võimalikult odavad hinnad loo-
mulikult meeltmööda, puudutagu see siis bussi-
pileteid, kütust, elektrit, piima või mida tahes.

Samal ajal on selge, et kui keegi tuleb välja
teenuse hinnaga, mis on tavapärasest oluliselt
odavam ja mille puhul on küsitav isegi jooksva-
te kulude katmine, pole raske eeldada, et selli-
ne rahapõletamine ei saa kaua kesta. Enamasti
on hinnasõja põhiline eesmärk turu hõlvamine.
Kui konkrendid kahjumeid peljates käed üles
tõstavad ja mängust välja astuvad, saab odava
hinna pakkujast turu valitseja, kel on võimalik
uues olukorras pugeda tarbijate taskutes se-
davõrd sügavale, et odava aja kaotused suure
kuhjaga tasa tehakse. Kui aga saadakse aru, et
mõistliku ajaga teisi kõrvale tõrjuda ei õnnestu,
siis tõmbutakse ise eemale japroovitakse sama
teha mõnel teisel turul.

Põhimõtteliselt sama toimus Superbusiga ka
Eesti ühistransporditurul. Juba varem siin te-
gutsenud bussiettevõtted võtsid väljakutse vas-
tu ja hakkasid samuti paindlikumalt oma hin-
du kujundama. Selle tagajärjel ei kujunenud
Superbusi liinide täituvus sugugi selliseks na-
gu plaanitud.

Tarbijatele on oluline küsimus, kas eelolevast
sügisest, kui uus tulija taandub, hakkavad bus-
sipiletite hinnad Eestis taas tõusma. Ega seda
otseselt ilmselt ei kuulutata, räägitakse pileti-
hinna süsteemi ajakohastamisest, mis tõlgituna
tähendab otse öeldult, et kodanikud reisijad, ha-
kake nüüd rohkem maksma.

On selge, et ebaloomulikult odavad asjad ja
teenused ei saa kaua kesta.

NÄDAL
Ida-Virumaa paistis silma Iisakus suure-
päraselt korraldatud staadionimaratoni
ja 24 tunni jooksuga.

Terrorism puudutas otseselt ka Ida-Vi-
rumaad: selgus, et Nice'is toimunud rün-
naku ohvrite seas oli ka Narvast pärit
Tatjana Muhamedova.

Mis siis ikkagi haiseb?

Priit Rohumaa
MAAILMARÄNDUR,
PRAEGU UUS-MEREMAAL

Jalutanmööda kesklinna
ja haiseb jubedalt. Istu-
me välikohvikusse ma-
ha ja hais läheb veel

kangemaks. Ehtne mädamu-
nahais võipigem isegi roisku-
va laiba lõhn. Juba tekib tun-
ne, et lauale pandud pirukat
me ära süüaei julge.

Pikajuukseline teenindaja
Diana vaatab kavala näoga,
kuidas ma ninakinni hoian, ja
räägib meile linna väävliauru-
dest. Jutustab veel rõõmsalt
sellest, et kohalikud on selle
lõhnaga nii harjunud, et kui
turistid ei ütleks, siis ei pa-
neks tähelegi. Alles siis pida-
vat nad ise haisu märkama,
kui pikemat aega linnast ee-
mal viibivad.

Uskumatu küll, aga linn
kasvab ja õitseb. Kas see mee-
letu hais siis ei häiri? Vastu-
pidi, turiste tuleb iga aasta-
ga juurde ja elanike arv aina
suureneb. Siin on imeilusad
pargid, aukudeta tänavad ja
pikad laiadpromenaadid. Siin
on juba sadu kohvikuid, res-
torane ning uhked spaad. Ko-
he linna kõrval on ilus kõrge
mägi, mille otsa viibköisraud-
tee. Millised ilusad vaated on
sealt linnale!

Astume sisse hiigelsuur-
de infopunkti. Raske on sees
liikuda, sest see on rahvast
puupüsti täis. Seinad on täis
lugematul hulgal infovoldi-
kuid. Mida kõike siin oma va-
bal ajal teha ei saa: seiklus-
rajad, veespordivõimalused,
massaažid, gurmeerestoranid
japalju muud.

Lugeja vist juba aimas, et

see ei ole ju ometiKohtla-Jär-
ve. Meil siin nii olla ei saa, ise-
gi tulevikus mitte. See saab
olla ainult muinasjutus.

Aga kuskil see ikkagi on
võimalik. Tõsi, see linn − Ro-
torua − asub seitsme maa ja
mere taga, kaugel Uus-Me-
remaal. See ligi poole võrra
suurem linn asub Kohtla-Jär-
vest peaaegu 17000 kilomeet-
ri kaugusel.

Seal on looduslik geoter-
maalala. Linn ja selle ümb-
rus on täis väävlirikkaid alli-
kaid, suurematest ja väikse-
matest geisritest tuleb seda
sooja haisu kohe visinal. Osa
järvi on happelised, osa kolla-
sed, osa punase-kollasekirjud.
Lugematu hulk turisteplõksu-
tab neist pilte, kindlasti loo-
tuses, et äkki mõni jõuab ka
kuulsuste Instagrami lehele.

Ohates sõin oma piruka lõ-
puni ning mõtlesin, et koju
minnes pean ikka lähemalt
uurima, mis siis ikkagi meil
seal linnas haiseb, et arengut
ei ole ja kõik nii õnnetu väl-
ja näeb.

Priit Rohumaa oli 2015.
aasta oktoobrini ViruKeemia
Grupi juhatuse esimees.

Koju minnes pean ikka lä-
hemalt uurima, mis siis ik-
kagi meil seal linnas hai-
seb, et arengut ei ole.

Noored on rahul, aga sellest ei piisa
Hiljutise uuringu tulemused
ütlevad, et Ida-Virumaa noo-
red on piirkonna noorsootöö-
ga rahul. See näitab, et riik ja
kohalikud omavalitsused tee-
vad oma tööd hästi. Samas
mõistame, et me ei jõua kõigi-
ni ja kõikjale. Me teame oma
kitsaskohti ja me tegeleme
nendega.

Noorsootööga on rahul 87%
kõigist Eesti noortest. Täpselt
samasuguse hinnangu andsid
ka Ida-Viru noored ja neist
koguni 62% ütles, et nende ra-
hulolu on väga kõrge. Nega-
tiivse hinnangu andis kõigest
2% siinsetest noortest. Kaht-
lemata on see noortevaldkon-
nale hea uudis, aga valikute
mitmekesisust vaadates on
pilt hoopis teistsugune.

Ida-Viru noortelt küsiti uu-
ringu käigus ka seda, kas nen-
de hinnangul on kodukohas
piisavalt võimalusi noorsoo-
töö tegevustes osalemiseks.
Selgus, et vaid 27% usub, et
neil on piisavalt võimalusi,
samas kui 55% vastanutest
leidis, et kuigi võimalusi on,
võiks neid rohkem olla. Ter-
velt 17% vastanutest arvas
aga, et nende kodukohas ei
ole üldse võimalusi vaba aja
sisukaks veetmiseks.

Noored vajavad ja hinda-
vad noorsootööd ning saavad
osaledes nii teadmisi, oskusi

kui kogemusi edasiseks töö-
eluks ja ühiskonnas toimetu-
lekuks. Mitteformaalsel õp-
pel on noore arengus ja ene-
seleidmises suur roll ning se-
da mõistetakse üha laiemalt.
Eestis on 285 000 noort ehk
7-26aastast elanikku. See on
peaaegu kahe Ida-Virumaa ja-
gu inimesi. Vaadates iga maa-
konda eraldi, ei tundu noor-
te arv kaugeltki hoomamatu
statistikana. Arvud muutuvad
inimesteks, reaalseteks rõõ-
mudeks ja muredeks.

Töötame selle nimel, etkõigi
noorte võimalused enese aren-
damiseks oleks võrdsed. Pea-
me muutma noorsootöö pare-
mini kättesaadavaks igas Ees-
ti piirkonnas. Peame pakkuma
tegevust ja teenuseidjust noor-
tele sobival viisil. Selleks on üli-
oluline noori mitteainult kuula-
ta, vaid ka kaasata ja nendega
koos tegutseda.

Elunäitab, et noorte rahulolu
ja soov koduvalda jääda või sin-
na naasta on seda suurem, mida
rohkem noorsootööd kohalikul
tasandilväärtustatakse (näiteks
noorsootöötajatele üldharidus-
kooli õpetajatega võrdväärset
palka makstes) ning noori ak-
tiivselt otsustesse ja tegevusse
kaasatakse. Noore erilise huvi
või andearendamiselvõib noor-
sootöötajal olla hoopis suurem
roll kui kooliõpetajal.

Noored peavad saama neid
puudutavate otsuste langeta-
miselkaasa rääkida. Kui seni
on see tähendanud eelkõige
osaluskogusid, siis valimisea
langetamine annab noortele
õiguse osaledakohalike oma-
valitsuste valimistel.

Ehkki noorsootöökorralda-
mine on kohaliku omavalitsu-
se ülesanne, tuleb kitsaskoh-
tade lahendamisel appi riik.
Tõukefondidest suunatakse
omavalitsustele toetusi ava-
tud noorsootöö, noortelaagri-
te ning huvihariduse ja -tege-
vuse korraldamiseks, samu-
ti ühistegevuse eri vormide,
näiteks noorteühingute tege-
vuse laiendamiseks.

Lisaks omavalitsuste seni-
sele panusele hakkab riik hu-
viharidust ja huvitegevust
toetama lisarahaga järgmise
aasta septembrist.

Uuringu tegi haridus- ja
teadusministeeriumi ja Eesti
noorsootöökeskuse tellimusel
Ernst & Young Baltic. Uuriti
2015. aastal noorsootöös osa-
lenud 7-26aastaste noorte ra-
hulolu huviringide, huvikoo-
lide, malevate, laagrite, noor-
teorganisatsioonide ja muu
noorsootöö tegevusega.

Reelika Ojakivi
haridus- ja teadus-

ministeeriumi noorte-
osakonna juhataja

PÄEVA LAUSE
"Mis kuradi eliit see on, kes laseb oma rahva de-
mograafilisest vetsupotist alla?"

Geograaf Garri Raagmaa hinnangul ei tohiks poliitikud leppida Eesti
elu ja inimeste üha suurema koondumisega Tallinna ja selle ümbru-
sesse ning rahvastiku vähenemisega.
(Postimees, 22. juuli)

KÜSITLUS
KAS EUROOPAS ASET
LEIDNUD TERRORIAKTID
MUUDAVAD TEIE
PUHKUSEPLAANE?

GalinaAbramova
Need mõjuvad eelkõige

meeleolule. Muidugi ei sõi-
daks ma sellises olukorras
kunagi kuhugi.

Natalja Burljajeva
Väga kõvasti muudavad.

Loobusime Euroopasse sõi-
du plaanidest. Kevadel kü-
lastasime Ateenat, kus me
oleme juba varemgi käinud,
kuid nüüd polnud muljed
enam nii meeldivad: olüm-
piaobjektidel rippus hunnik
tekke, palju oli pagulasi, tä-
navail maganud inimesed te-
kitasid masendava tunde...

Galina Sidorova
Kui kuulen mõnd järje-

kordset hirmsat uudist, lä-
heb tuju kohe ära. Mitte min-
gi hinna eest ei sõida ma ku-
sagile kaugele, isegi kui ta-
haksin.

Anatoli Männi
Muudavad väga. Tegelen

turismiga, muu hulgas Parii-
si, Nice'i, Istanbuli jt suun-
dadega. Nõudlus on tundu-
valt vähenenud, paljud po-
tentsiaalsed kliendid karda-
vad Lääne-Euroopasse sõita
ning kui reisifirma on teinud
panuse vaid nendele suun-
dadele, siis võib ta kiiresti
pankrotti minna. Mina ise ei
karda mitte midagi: olen läbi
sõitnud peaaegu kõik Euroo-
pa riigid ja kogemus on mul
suur. Telliskivi võibka kodu-
tänavalpähe kukkuda.

ValeriBobkov
Euroopasse sõita mul ka-

vas polnudki, kuid usun, et
sellises olukorras ei tahaks
ma nagunii sinna sõita.
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Laupäev
NÄDALA KUJU – Rene Kundla
Need, kes Rene Kundlat tunnevad,
teavad, et tegu on kõige paremas mõt-
tes hullu mehega, kes tegutseb edu-
kalt korraga mitmel rindel ning kellele
meeldib aeg-ajalt teha kiiksuga asju.

Ida-Virumaa staadionimaratoni kor-
raldamine on üks sellistest, mis on
kasvanud iga aastaga aina pöörase-

maks. Juba mullugi pälvis see osaleja-
telt vaid kiidusõnu ja tänavu laotakse
epiteete üha juurde.

Võib ju mõelda, et tegu on nišiüritu-
sega, kus osalevad enesekurnamist
harrastavad veidravõitu inimesed. Aga
kui palju Ida-Virumaal selliseid ettevõt-
misi ikka on, mis omapärasuse ja mõ-

nusa õhkkonnaga annavad põhjust
pakkuda positiivset kõneainet üle kogu
Eesti.
Tähelepanuväärne on seegi, et Kund-

lal on õnnestunud selle ürituse korral-
damisse kaasata suur osa maakonna
spordiaktivistidest, ning küllap sünnib
sellest tekkinud energiast tulevikus

veel palju toredaid sportlikke ettevõt-
misi.

"Ära niipea väsi − Eesti ja Virumaa
vajavad Sind!" kirjutasid ühe Eesti tun-
tuma jooksuklubi Hermes inimesed ei-
le öösel − ajal, mil Kundla ka ise Iisa-
ku staadioni ringil raskeid kilomeetreid
läbis − talle tervituseks.

ARHEOLOOGIA: Narva-Jõesuu kiviaja inimesed saadavad jätkuvalt tervitusi

Ida-Virumaalt leiti Euroopa esimene katkuohver
Äsja on laborivaikuses tehtud paar hämmasta-~

vat avastust seoses Ida-Viru arheoloogialeidude-
ga. Näiteks teame nüüd, et nn Sope naine on Eu-
roopa vanim tuvastatud katkuohver ja et ala-
tes 2011. aastast Narva-Jõesuus kiviaja asulapai-
ka tehtud ekspeditsioonide käigus leitud keraami-
liste nõude kildudelt on tuvastatud lipiide, mis kin-
nitavad, et meie kandis on piimakarjakasvatu-
sel soliidne, vähemalt 4800aastane ajalugu.

Teet Korsten
teet@pohjarannik.ee

Põhjarannik võttis ühendust
TÜ laboratoorse arheoloogia
professori dr Aivar Kriiskaga,
kelle ekspeditsioonidele toetu-
des on meil varem ilmunudpõ-
nevad arheoloogialood, nagu
"Ürgne peeker juhataskiviaja
matmispaigani" (18. juuli
2013), "Narva-Jõesuus leiti
Eesti vanimristpalkmaja" (14.
august 2014) ja suur intervjuu
"Edetabeli järgi mõttetu arheo-
loogia aitab inimene olla" (27.
juuli 2013).

Vanim ristpalkmaja
Eelmisel pühapäeval lõppe-

sid kaks nädalat kestnud tööd
Narva-Jõesuu objektil, mille
koodnimetus on 2B ning mille
sisuks on kiviaja asulakoha ja
matmispaiga uurimine. Töid
alustati seal juba 2011 ja mullu
peeti välitöödes paus, et pare-
mini aru saada, mis vahepeal-
sete aastate jooksul on välja
tulnud ja mida peame lisaks
uurima.

"Seega tulime väga kind-
la teadmisega, mida peame
seal leidma, tagasi paika, mi-
da meie rühm on uurinud ju-
ba pikka aega. Paus oli ääre-
tult oluline, et saada dateerin-
guid, lisateavet, ja nüüd ole-
me palju targemad kui 2014.
aastal töid aastaks katkesta-
des. Teame, et meie leidude
hulgas on koduloomade luud.
Meie leitud keraamika koos-
tises on piimalipiidid ja võib
kindla veendumusega rääkida
sellestkohast kui põllumeeste
ja koduloomapidajate paigast,"
ütles Kriiska.

2014. aastal kirjutas Põhja-
rannik, et leitud on Eesti va-
nim rõhtpalkidest elamu. Te-
gu on suhteliselt suure, ca
4x6meetrise hoonega. Kriis-
ka sõnul on tegu korraliku,
kergelt maapinda süvendatud
rõhtpalkidest ehitatud elamu-
ga, mille dateering on 2800. ja
2400. a eKr vahel, mil Eestis
oli kiviaeg, ja tegu on nöörke-
raamika kompleksiga.

Uurimise all oli ka teine
konstruktsioon, mis oli samuti
maapinda süvendatud jarõht-

palkidest ehitatud. Tänavuaas-
tane ülesanne oli Kriiska sõ-
nul välja selgitada selle funkt-
sioon ja mõõtmed.
5000 aastat
lehmapidamist

"Täpse dateerimisega läheb
aega, aga seegi on vanem kui
4000 aastat ja huvitav. See on
rõhtpalkidest ja selle mõõdud
on 2x4 meetrit. Praegu oleme
saanud piisavalt materjali,
et see läbi töötada ja mõelda,
missugust ülesannet see ehitis
täitis, kas see oli väike elamu
või mingi kõrvalhoone," selgi-
tas Kriiska.

Kriiska sõnul ongi peamine
uudis see, et tõepoolest on asu-
lakohast leitud koduloomade
luud ja savinõude kildudel on
lehmapiima jäljed − lipiidid.

Leitud luid on Tartu ülikoo-
lis uurinud arheozooloogid.
"Lipiidide küsimust on lahen-
datud koostöös Bristoli ülikoo-
liga, kus Narva-Jõesuus leitud
potikilde uuriti suurema lipii-
diprojekti osana. Piima leid-
mine sealt oli päris hea tule-
mus − see on üks viise, kui-
das saab teha kindlaks kodu-
loomade pidamist puhkudel,
kui luud on väga halvasti säi-
linud. Narva-Jõesuu objektil
nõnda ongi: luid on vähe, need
on põlenud ja enamik seega
määramatud. Loomade mää-
rangud õnnestus teha vaid vä-
ga väikesest arvust luudest,
aga piimalipiidid on suhteli-
seltkena jakindel märk," rää-
kis Kriiska.

Seega võiksid praegused
Eesti piimatootjad Narva-Jõe-
suu arheoloogilisi kaevami-
si sponsida, sest kohalik leid
tõestab, kui traditsioonilise ja
klassikalise alaga on Eestis te-
gu − võib vabalt öelda, et li-
gi 5000 aastat on Eestis piima-
karjakasvatusega tegeldud.

Vanim katkuohver
Euroopas

Kriiska sõnul on Ida-Viru
jaoks väga äge uudis see, et
1926. aastal leitudnn Sope nai-
se luustikust (Sope oli küla Lü-
ganuse kihelkonnas Purtse lä-
hedal) on nüüdseks DNA-ana-
lüüs tehtud ja selle tulemus on

lausa Euroopa mastaabis vä-
ga oluline.

Nimelt selgus, et naine, kes
elas umbes 2500 aastat eKr,
suri katku ja tegu on praegu
maailmas vanuselt teise datee-
ritud katkujuhtumiga − esime-
ne oli Altais, seega on Sope nai-
se juhtum vanim Euroopas.

Sope naise säilmete genee-
tiline uuring on Kriiska sõnul
üks alus − üle saja luustiku
hulgas −, mis seletab migrat-
siooni olemasolu ja eurooplas-
te geneetilise ühtsuse mõnda
tagamaad.

"Selge on ka see, et katku
levik näib seonduvat selle-
sama suure migratsiooniga,
mille tulemusena jõudsid ste-
pialade inimesed päris kau-
gele Euroopasse: meie alale
ja suuremasse osasse metsa-
vööndisse Lääne-Venemaal,
Kesk- ja Lääne-Euroopani
välja, ka Skandinaavia ser-
vaalale. Loomulikult on ol-
nud segunemisi − mida noo-
remasse aega läheme, seda
rohkem leiame ka vanemaid
põhju siin all. Aga inimesed,
kes on stepialadelt lähtunud
inimeste järglased, on küllap
toonud kaasa mitmeid haigu-
si," ütles Kriiska.

Sope naisest veel nii palju,
et tema vanus oli 25-35 aastat

jarekonstruktsiooni järgi võib
öelda, et tegu oli kauni inime-
sega.

Narva-Jõesuu ekspeditsioo-
ni näol on tegu Tartu ülikooli
egiidi all toimuva projektiga,
millelpuudub suurem projek-
tirahastus. Töös osalevad va-
batahtlikud − nt Soome harras-
tusarheoloogide rühm ja lisaks
veel Kriiska kolleege − nii Ees-
tist, Soomest kui Venemaalt,
kokku üle 20 inimese.

"On päris ägedaid leide, pä-
ris rohkesti eriilmelist keraa-
mikat. Leidsime nooleotsa, mis
rõõmustas päris palju. Ees-
tis on küll seda tüüpi nooleot-
si leitud, aga kõik kohad, kust
need on välja tulnud, on sega-
tud ehk mitte kindla konteksti-
ga − et millisesse ajajärku või
kultuuriperioodi need kuulu-
vad. Nüüd oleme Eestis esi-
mest korda saanud ühe noole-
otsa välja võtta nii, et me tõe-
poolest teame, et see on nöör-
keraamika kompleksist, ja
see annab ka teistele leidu-
dele kindluse, et niisuguseid
nooleotsikasutasid justnimelt
nöörkeraamika kultuuri inime-
sed," lisas Kriiska.

Kas tegu on meie esivane-
matega? "Jah, nüüd võime tä-
nu Ida-Virumaa teisele objek-
tile Narva-Jõesuus öelda, et

need inimesed on meie esiva-
nemad. Sope naine on nöörke-
raamika kompleksi osa, sel-
le kandja, ta kuulub samas-
se kultuuriareaali, ühiskond-
likku süsteemi, kuhu Narva-
Jõesuu kompleks. Tegu on sa-
ma ajastu ja sama kultuurilis-
ühiskondliku ajajärguga."

Töö Narva-Jõesuus on veel
pooleli, pole ilmunud ammen-
davat monograafiat ja Kriis-
ka sõnul kulub aega, kuni kogu
kõnealune materjal saab läbi
töötatud. Professori sõnul on
kindel, et vähemalt üks hoo-
aeg tuleb Narva-Jõesuus veel
kaevata.

Soome arheoloog Kerkko Nordqvist Narva-Jõesuus mõõtmas vanima ristpalkhoone aset. AIVAR KRIISKA

Sope naise välimuse
rekonstruktsioon − autor
Gerassimov. REPRO

Sopest 1926. aastal välja
kaevatud 25-35aastase naise
luustiku uuringud osutasid, et
naine suri katku u 4500
aastat tagasi.

HARRI MOORA/Tallinna ülikooli
arheoloogia teaduskogu
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INTERVJUU

ARTEMI TROITSKI: Venemaal on moodne hübriidtotalitarism

Totaalset pimedust hajutavaid nõelu otsimas
Põhjarannik kohtus Artemi Troitskiga tema kau-~

ni avara Pirita korteri rõdul, et rääkida Eestist, Vene-
maast, temast neis ja äsja kirjastuses Tänapäev ilmu-
nud raamatust "Vene karmageddon", mis on tema esi-
mene eesti keeles ilmunud raamat ja mille pealkir-
ja teine sõna tähendab "karma" pluss "armageddon".

Teet Kortsen
teet@pohjarannike.ee

Raamatute kirjutamine po-
le teile uus asi − juba 1987.
aastal ilmus Inglismaal teie
kirjutatud "Back in the USSR:
The True Story of Rock in Rus-
sia".

Jah, olin siis 31aastane ja
selles raamatus ei räägita
vaid Venemaast, seal on pal-
ju ka Eestist. Raamat osutus
väga edukaks, ilmus seitsmes
riigis ja tänu sellele sain üp-
ris tuntud autoriks. Pärast se-
da kirjutasin 1990 veel ühe
raamatu pealkirjaga "Тусовка.
Что случилось с советским
андеграундом", mis ilmus samu-
ti Inglismaal, seejärel Itaalias
ja Hollandis. 1991 ilmus "Back
in..." muide Venemaal [peal-
kirja all "Rokk Liidus: 60ndad,
70ndad, 80ndad" − toim.], mis
oli ka tore.

Pärast seda ilmunud raama-
tud on peamiselt artiklite ko-
gumikud. "Karmageddon" on
samuti üks sellistest. Esmalt
ilmus ta soome-, nüüd eesti-
keelsena. Vene versiooni pole
ja arvan, et vaevalt ka tuleb,

sest poliitiline olukord Vene-
maal pole eriti soodne selliste
raamatute ilmumiseks ja kir-
jastused lööksid ilmselt põnna-
ma. Mind see aga eriti ei kur-
vasta, sest enamik selle raa-
matu tekste on originaalidena
leitavad Novaja Gazeta ning
Ehho Moskvõ lehelt, BBC Rus-
sian Service'i online-arhiivist
ja mujalt.

Elate nüüd 2014. aasta su-
vest alaliselt Eestis. Eestikeel-
se väljaande eessõnas kirju-
tate: "Eesti residendi elu po-
le muidugi mõnepäevased kü-
lastused ja elamine vanalin-
na hotellis... Kultuurišokki ja
üldse mingit šokki ma ei tund-
nud, ent palju oli ka uut. Mis-
ki meeldis, miski − üldse mit-
te.Kuid see on ilmselgelt teise
raamatu teema ning võib-olla
makirjutan kunagi ka selle."

On võimalik, et kirjutan-
gi sellise raamatu. Sest Eestit
ma armastan, tunnen teda üp-
ris hästi, olen võrdlemisi pal-
ju möödaEestit ringi sõitnud −
esimest korda muuseas 1969.
aastal. Aga enne selle raama-
tu kirjutamist peaksin tegema

eeltööd: salvestama mõned in-
tervjuud, külastama mõnda
paika Eestis, kus pole varem
käinud. Seega päris sümpaat-
ne tegevus. Kahtlemata on tu-
rism üks asi, reaalne elu aga
teine. Turistid näevad vaid jää-
mäe tippu, aga kohapeal olijad
näevad kõike tunduvalt süga-
vamalt ja detailsemalt.

Muidugi oleme Eestis-
se asumise järel nii mõndagi
uut teada saanud. Kui rääki-
da negatiivsest, ütleks, et see
on eelkõige − kuna see puudu-
tab mind kui vene inimest −
kogu probleemide pundar, mis
on seotud venelastega Eestis.
Näen mõningat halvakspanu
eesti enamuse ja vene vähe-
muse vahel; vähemalt osa sel-
le vähemuse vahel. Näen mõ-
nede siinsete venelaste õelust
Eesti riigi suhtes, täpselt sa-
muti näen mõnest kohalikust
eestlasest lähtuvat ignorant-
sust ja üleolekut venelaste
suhtes.

Samas pean kohe lisama,
et on väga palju häid muljeid.
Eesti on tunduvaltelamiskõlb-
likum kui Venemaa. Venemaa
on maa, kus on huvitav tööta-
da, seal ei hakka kunagi igav,
sest toimub nii palju asju. Aga
kahjuks viimastel aastatel toi-
mub üha rohkem halba. Ees-
ti on ses mõttes rahulik, pu-
has, mugav. Tegu on riigiga,
kus võim ei püüa rahvast al-
la suruda. Seda enam, et see
võim püüab üha suuremal

määral pageda virtuaalses-
se reaalsusesse, digiruumi, ja
see on muidugi väga äge; see
on suur kontrast Venemaaga
võrreldes.

Just eile [intervjuu on teh-
tud 2. juuli hommikul − T.K.]
kirjutasin tillukese postituse
Ehho Moskvõ blogikeskkonda
juhtumist, mis tegi mulle pal-
junalja. Käisime perega üleei-
le ühel täiesti argisel põhjusel
politseis. Kui abikaasa mainis
sedaFacebookis, sattusid sõb-
rad Venemaalpaanikasse. Nad
said aru: kui Troitski on polit-
seis, on temaga kõik − "katast-
roof!", "inimene tuleb välja ai-
data!", sest "politseilt pole ju
midagi head oodata". Hiljem
tuli tänada ja vabandada, et
kõik on korras, keegi pole mind
arreteerinud, ei hoiapantvan-
gis ega piina. Aga Venemaal on
inimesed juba sel moelkasva-
tatud ja see on kahtlemata vä-
ga kurb. ["Jah, oleme end sel-
les Euroopa vaikses nurgake-
ses liiga lõdvaks lasknud ja
sõna "politsei" ei kutsugi esile
õudust, isegi mitte judinaid...
Mitte nagu kodumaal..." kirju-
tas A.T. Ehho blogis.]

Võib öelda, et "Venekarma-
geddon" on raamat lähiajaloost
− juba lugude esmast ilmumis-
aega kaedes saavad Venemaa-
huvilised umbes aimu, millest
artiklis juttu tuleb.

Arvan, et raamatu väärtus
selles peitubki. Tegu on minu-

poolse kohese, "siin ja praegu"
tüüpi reaktsiooniga sündmus-
tele. Kusjuures praegu hin-
daksin osa kajastatud sünd-
musi teisiti, ent ma spetsiaa-
lselt ei muutnud midagi, sest
mulle oli oluline, kuidas tund-
sin endkirjutamise või raadio-
saate hetkel. Sest mu tunded
olid samutimingis mõttes tüü-
pilised.

Kui kirjutasin 2011.-2012.
aastal uskumatu vaimustuse-
ga opositsioonimiitingutest ja
rääkisin, et "hurraa, kutid, pea-
gi saabub vabadus ja hakkame
inimväärselt elama" − praegu
vaatan sellele muidugi palju
kurvema pilguga ja skeptilise-
malt, aga teksti muutma ei ha-
kanud, sest õigupoolest on te-
gu päevikuga. Ja päevikus ei
tohi ega saa midagi muuta.

Lausa rock'n'roll on raama-
tu eessõna pealkirjaga "Kar-
mageddon", kus kirjeldate,
kuidas 1988. aastal toimus
kõrgemates sfäärides Sai Ba-
ba juhtimisel valgusnõelte abil
Venemaa karma parandamise
ning sellest tumeda hirmu ja
orjuse väljapigistamise prot-
seduur.

Selle teksti kirjutasin eral-
di selle raamatu tarvis, selgi-
tamaks, mida "Karmageddoni"
all silmas pean. Jah, see on hu-
vitav tekst ja meeldib mulle
eelkõige seetõttu, et on minu-
le täiesti ebatüüpiline. Ma po-
le sugugi müstikasse ja sala-

teadustesse kalduv, aga seal-
juures on mu elus aset leidnud
"kohtumised suurepäraste ini-
mestega", nagu kirjutas kuna-
gi Gurdžijev [Georgi Gurdžijev
(1866 või 1872 - 1949) oli Ar-
meenia päritolu müstik ja 20.
sajandi esimese poole mõju-
kamaid vaimseid õpetajaid −
T.K.], ja lood, mis üldse ei ma-
hu tavaelu ja materialistliku
maailmapildi raamidesse. Ja
eessõnaskirjeldatu on just sel-
line lugu ning võin veel kord
kinnitada, et seal pole ühtegi
rida väljamõeldist.

Samas olen Ehho Moskvõ
raadiosaates teie suust kuul-
nud, et teie suguvõsas on ol-
nud palju vaimulikke.

Jah, emaliinis olid kõik mu
esiisad kuni vanaisani, kes oli
insener, õigeusu kiriku preest-
rid. Tegu oli Kreeka päritolu
vaimulikega, kelle Ivan III
[1440 - 1505, valitses Moskva
suurvürsti ja kogu Venemaa
valitsejana 1462 - 1505 − T.K.]
Venemaale tõi, et õigeusku tu-
gevdada. Mina olen üks viima-
seid järeltulijaid.

Kas teie pole kunagi preest-
riks hakkamist kaalunud?

Mul pole kunagi olnud soo-
vi teoloogiat õppida. Ehkki kui
olin noorem ja olin hipi, oli mu
sõprade seas ka kristlikke dis-
sidente. Tundsin isiklikult isa-
sid Aleksandr Meni ja Dmitri
Dutkod − pealegi ristis viima-

ne mu esimese naise. Ja tollal
ma huvitusin väga XIX sajan-
di lõpu ja XX sajandi alguse
õigeusu taassünni filosoofiast− tähendab, lugesin Pavel Flo-
renskit, isa Sergei Bulgakovit,
loomulikult Nikolai Berdjaje-
vit ja Vladimir Solovjovi. Suh-
tusin religiooni − eriti tarka
religiooni, milleks pean krist-
lust jabudismi − alati austuse-
ga, aga see ei huvitanud mind
kunagi kui elutee valik; isegi
mõttesse ei tulnud vaimuli-
kuks või teoloogiks hakata.

Mainitud eessõnast selgub-
ki, et kui midagi muud ei aita,
tulebüleloomuliku poole pöör-
duda. Et Jeltsin kurdab oma
muret Venemaa pärast juma-
lale ja... see hakkab nutma.

Kahjuks tõesti ei ole prakti-
lised meetodid − kas siis ana-
loogmeetodid või digitaalsed −
Venemaad seni eriti aidanud.

Kas selleks, et analüüsida
Venemaal toimuvat, on parem
eladakeset seda või on eemalt
vaadates pilk selgem?

Hea küsimus ja olen sel-
le üle ka ise mõelnud. Arvan,
et parem on elada keset se-
da, sest kui elad teisal, mõned
aistingud − mitte emotsionaa-
lsed, vaid lausa füsioloogilised
− kaovad. Siinne elu on tundu-
valt lõõgastunum, tuju on tei-
ne. Sestap, kui tegelda Vene
ajalooga, on seda vahest pa-
rem teha eemalt, aga kui ana-
lüüsida praegust Vene reaal-
sust, arvan, et asun ebasood-
sas olukorras − võrreldes nen-
dega, kes elavad Venemaal.
Mul pole võimalust viibida
sündmuste keerises, suhelda
inimestega otse. Seetõttu olen
hakanud Venemaast ka palju
vähem kirjutama.

Aga siiski kutsutakse teid
siiani näiteks Ehho Moskvõ
saadetesse, et analüüsiksite
aktuaalseid teemasid.

Kui mind kutsutakse näi-
teks raadiosse Ehho Moskvõ
või telekanalisse Dožd − just
järgmisel nädalal olen mõle-
mas, sest homme sõidame Ve-
nemaale − ja mulle esitatakse
küsimusi, vastan ma neile.Aga
ütlen alati: "Kutid, vaatan teie
peale juba mõningaselt dis-
tantsilt." Tähendab: olen vene
inimene, Venemaa kodanik,
mulle läheb väga korda, mis
Venemaal toimub, aga andke
andeks − olen teise ühiskon-
na liige ja sinna pole midagi
parata. Sestap tunnen end pal-
jumugavamalt, kui minult pä-
ritakse Euroopa asjade kohta.
Tegelikult olen end alati tund-
nud Euroopa elanikuna, aga...
see oli ajal, mil mulle tundus,
et ka Venemaa on Euroopas.
Praegu oleks liiga hoogne nõn-
da arutleda.

Juba teises "Vene karma-
geddoni" loos kõnelete ühest
opositsiooni meeleavaldusest
Triumfi väljakul, kus osalesite
2010. aasta 31. jaanuaril. Nüüd
on seda nukker lugeda − seal
räägite, et osalesite, sest Bo-
riss Nemtsov kutsus.

Boriss oli väga kena inime-
ne, lõbus, energiline ja temaga
oli lihtsalt tore koos olla. Kui
mind oleks keegi teine sellele
meeleavalduselekutsunud, ma
pigem poleks läinud, sest ma
pole kunagi selles aktsioonis

erilist mõtet näinud. Aga kuna
see oli Borja ja ta sõitis mul-
le isegi koju järele, tundsin, et
ei saa ära öelda. Hiljem, muu-
seas, ta sõitis taas minu juur-
de ja me arutasimekaua, mida
selles olukorras teha. Ütlesin,
et sektantlik liikumine peaks
muutuma massiliikumiseks.

Tundsin seda esmalt 2010.
aastal Puškini väljakul, kui ai-
tasin läbi viia ökoloogiamiitin-
gut Himki metsa kaitseks. Kui
saabusin sinna, arvasin, et ko-
guneb umbes 300, parimal ju-
hul 500 inimest, aga selgus, et
kogu tohutu väljak oli rahvast
täis − 10000 inimest! See juba
sisendas lootust. Hiljem küün-
dis osalejate hulk lausa saja
tuhandeni Bolotnõi väljakul,
aga... Hetke ei suudetud minu
suureks meelehärmiks ära ka-
sutada. Sellest on samuti raa-
matus juttu.

Aga hulludasjad ei sünni ju
vaid Venemaal − vaatame, mis
toimubEuroopas, mis võib äh-
vardada USAd...

Täpselt. Praegu on kõik
kõikjal valesti läinud, maailm
pöörab vales suunas. Mul on
ilmunud isegi Novaja Gazetas
selleteemaline artikkel peal-
kirja all "Miski on tuksi läi-
nud..." ["Что-то сломалось…",
19. september 2014]. Kirjutan
seal, et umbes 2000. aastani
muutus elu maailmas ja tsivi-
liseerituse aste üha paremaks,
esinesküll langusi, aga see oli
ajutine ja asi liikus ülesmä-
ge. Tundus − vastavuses val-
gustusteooriaga −, et elu muu-
tub üha mõistuspärasemaks,
üha vabamaks ja tsiviliseeri-
tumaks.

Siis, umbes aastatuhan-
de vahetusel, läks miski tuk-
si, stsenaarium läks vales suu-
nas: ühest küljest terrorism,
Al Qaeda, kaksiktornid, tei-
sest küljest Putin Venemaal
ja... kõik sõitis vales suunas.
Praegu kogub pöördeid abso-
luutselt negatiivne, agressiiv-
ne maailmakaos: sõjad, vihka-
mine, agressioon, inimesteva-
heline võõrdumine. Ja seda on
märgata kõikjal. Eesti on ses
plaanis valdavalt kui rahulik
sadam, sest paljudes teistes
Euroopa riikides, Venemaast
parem ei räägi, omandab see
agressiivsus tunduvalt suure-
maid vorme.

Esimene amet, millega teid
seostatakse, on muusikakriiti-
ku oma.Kui hästi olete praegu
kursis Eesti muusikamaastikul
toimuvaga?

Kahjuks mitte nii hästi,
kui tahaks. Teadsin väga häs-
ti Eesti muusikat 1970. aasta-
te lõpus ja 1980ndatel, sest kü-
lastasin igal aastal kohalikke
muusikafestivale − nagu Tartu
levimuusikapäevad − ja kuul-
sin sealkogu tollast loomingut,
mis mulle huvi pakkus. Prae-
gu on kahjuks nõnda läinud,
et kaks viimast aastat pole ma
saanud osaleda "Tallinn Mu-
sic Weekil", mis on kahtlema-
ta kasulik väljund, kuulamaks,
mida põnevat Eesti muusikas
toimub. Olen pidanud sel ajal

välismaal viibima ja sestap
olen järjekäest lasknud. Eesti
muusikud, keda tunnen ja kel-
lega siiani sõbrustan, on siis-
ki 1970.-1980. aastate põlvkon-
nast − laias laastus Erkki-Sven
Tüürist Estonia kontserdisaa-
lis kuni Singer-Vingeriniroki-
klubis.

Kas Venemaal sünniks vä-
hem huvitavat kunsti, kui te-
gu oleks normaalsema riigiga?
Näiteks ei kujuta ette, et Ees-
tis oleks mõtet tehakunsti, na-
gu Pjotr Pavlenski on Moskvas
teinud [naelutas näiteks end
genitaalepidi Punase väljaku
külge, pani põlema FSB pea-
hoone ukse Ljubljankal jne].
Öeldakse ka, et vaid surve all
sünnivad teemandid...

Praktika on näidanud, et
parim Vene kunst on surve all
loodud, samutiparim muusika.
Tähendab, parim Vene rokk-
muusika, aga arvan, et ka pa-
rim Eesti rokkmuusika on loo-
dud 1980. aastatel. Võib tuua
ka vastupidise näite: Venemaal
olikõige rahulikum ja heaolu-
rikkam selle sajandi esimene
kümnend, mil nafta hind oli
väga kõrge ning eliit tegeles
eranditult suures koguses va-
rastamisega ja lasi inimestel
elada.

Mänedžeridel lubati samuti
varastada ning artistidel män-
gida, laulda, maalida ja lavas-
tada, mida tahes nood tahtsid.
Hiljem see lugu lõppes. Ühest
küljest said alguse majandusli-
kud probleemid, teisestküljest
algas poliitiline kruvide kin-
nikeeramine. Ja kohe muutus
kultuurielu huvitavamaks! Sa-
jandi alguses oli kunstis täielik
nullolukord. Nüüd on isegi fil-
mikunstis huvitavaks läinud −
näiteks Zvjagintsev.

Äkki Venemaanaabrid või-
vad selle arvelt võita, mida
hullemaks olukord Venemaal
läheb, sest nende juurde saa-
buvad toredad inimesed − na-
gu teie olete meie juurde tul-
nud?

Eesti on võtnud ses küsimu-
ses pragmaatilise hoiaku. Ku-
na väljaränne on Venemaalt
praegu väga märgatav ja ena-
masti on tegu professionaali-
de ja haritutega, inimestega,
kes võivad teha kasulikke as-
ju, on loomulikult tulus neid
vastu võtta. Teine asi, et siin
pole nii kerge tööd leida ja sel-
lel on, nagu vahest igal maal,
mitmeidbürokraatlikke põhju-
si. Arvan, et Eestis on üks asi
ses vallas väga valesti korral-
datud. Enamik noori vene ini-
mesi, tarku ja ambitsioonikaid,
lahkub Venemaalt, et õppida.
Selleks sõidetakse Saksamaa-
le, USAsse, Inglismaale.

Need noored õpivad seal,
sest nad juba valdavad inglise
keelt, osa valdab saksa keelt,
aga eestikeelt neist keegi loo-
mulikult ei valda. Mulle tun-
dub, et köitmaks huvitavaid,
perspektiivikaid ja tarku noo-
ri, oleks äge, kui siin loodaks
head venekeelsed õppeasutu-
sed. Selliseid õigupoolest po-
le, ingliskeelseid on, aga seda
vaid magistrantuuri osas. Kui

noormees või neiu on Moskvas
või Peterburis edukalt güm-
naasiumi lõpetanud, ei saa ta
asuda Eestisse õppima. Sel-
lega oleks tarvis midagi ette
võtta.

Viimati, kui telefonis rääki-
sime, mainisite oma uut mee-
diaprojekti Eestis. Millega on
tegu?

Osalen praegu tegelikult
kahe meediaprojekti etteval-
mistamisel. Üks on iganäda-
lane telasaade kanalil ETV+,
mille nimi on "Totu Kuul" ja
milleesimene saade on 8. sep-
tembril. Totu olen mina, aga
Eesti on Kuu rollis. Loomuli-
kult räägitakse seal ka Vene-
maast, ega esmajärjekorras
tahaks saada selgust Eesti as-
jades.Teine meediaprojekt on
internetiraadio, millele pani-
me juba nimeRadio Stalker −
nagu teada, on "Stalker" Tallin-
nas filmitud, see on väga hea
konnotatsioon.

Ettevalmistustöö raadioks
on keerulisem kui telesaa-
teks ja sestap ei alusta see en-
ne käesoleva aasta lõppu või
järgmise algust. Tegu saab ole-
ma jutu- ja muusikajaamaga,
tähendab, seal saavad olema
informatsioon, uudised, arva-
mused, vestlused eri teemadel
ning samuti nii vene kui muu
kvaliteetmuusika.

Mainisite juba, et olete
peagi taas saatekülaline Ehho
Moskvõ raadiojaamas [saa-
de oligi eetris 6. juulil − T.K.].
Kuidas ikkagi on nii, et totali-
taarses riigis lubatakse tegut-
seda sel liberaalsel raadiojaa-
mal ja ulakal telekanalil Dožd?
Ja Venemaal ilmub ju ka näi-
tekskvaliteetne ajaleht Nova-
ja Gazeta ja...

Hindan väga kõrgelt neid,
paraku väga väheseid, meedia-
kanaleid Venemaal, mis on säi-
litanud vapruse ja sõltumatu-
se. Minu suured komplimen-
did. Nendega suheldes tunnen
end alati veidi ebamugavalt,
sest nemad on ikkagi seal, ees-
liinil, aga mina siin, sügaval
tagalas.

Aga Hitleri-
Saksamaal ei
olnud ju 1930.

aastate lõpus Ehho Moskvõ
laadset kanalit.

Venemaal pole ju lihtsalt
totalitarism, seal on moodne
hübriidtotalitarism. Ja hüb-
riidtotalitarism võimaldab mõ-
ne selliseaknakese olemasolu.
Need aknakesed on tegelikult
võimu jaoks üpriski kasulikud− kui küüniliselt see ka ei kõ-
laks. Ühest küljest võivad nad
iga kell öelda: "Mida te räägi-
te, et pole sõnavabadust, aga
Novaja Gazeta, aga TV-Dožd,
aga Ehho Moskvõ?"

Teisest küljest saavad või-
mud tänu neile opositsioonilis-
tele meediakanalitelemonitoo-
rida opositsiooni ja vihaleae-
tud sellesamuse intellektuaal-
se kihistuse meeleolusid. Nei-
legi on see kasulik − aga see
ei tähenda veel seda, et kõik
need meediakanalid tuleks sul-
geda ja minna lõplikult süga-
valepõranda alla.

Mida veel "Karmageddoni"
kohta kosta?

Tegu on üdini ausa raama-
tuga, mis on kirjutatud kui
päevik veel soojadel jälgedel.
Seal on palju siiraid tundeid
ja... siiraid vigu. Ja ses mõttes
on see raamat väga väärt alli-
kas inimestele, keda huvitab,
kuidas toimus see väike, hüb-
riidne Vene re- volut-

sioon 2010.-2012. aastal ja mil-
leni see kõik viis. Ehkki olu-
kord Venemaal on praegu vä-
ga sünge, võetakse vastu sta-
linlikke seadusi, korruptsioon
ja kuritegevus püsivad endi-
sel tasemel, demokraatlikke
vabadusi on üha vähem ja nii
edasi, olen ma siiski optimist-
likult meelestatud. Tähendab,
ma leian, et kaua ei saa see
korralagedus kesta. Sest kõi-
gil on halb: halb on eliidil, kel
pole enam peaaegu midagi va-
rastada ja sestap ta pigistab
viimast raha välja inimestelt;
halb on keskklassil, kes lihtsalt
kaob; halb on lihtsatel inimes-
tel, sest nad vaesuvad, hinnad
tõusevad, palgad vähenevad,
töötus kasvab.

Venemaal on üldse raske
leida kedagi, kes elaks prae-
gu hästi − vahest vaid jõust-
ruktuuride esindajad: polit-
sei, FSBlased. Arvan, et neil-
gi pole väga hea − arvestades,
kui paljud neist vallandatakse
või erru saadetakse. Ja Puti-
nil endal on samuti paha, sest
ta aeti välja maailmaeliidi hu-
basest kambast ja ta teab, et
kogu maailmas suhtutakse te-
masse pehmelt öeldes suure
usaldamatusega. Ja kui kõi-
gil on paha, kellelegi ei meel-
di miski, on see just see aeg,
kui maa − ja isegi riik − küp-
seb muutusteks. Praegune olu-
kord Venemaal on minu pilgu
läbi üpris sarnane olukorraga,

mis oli Nõukogude Liidus en-
ne Gorbatšovi: majandus-
probleemid, sõda Afganis-
tanis,kruvide kinnikeera-
mine, rahvusvaheline boi-
kott, probleemid olümpia-
mängudega − väga palju
analooge!

Ikkagi tuleb needsa-
mad valgusnõelad tor-
gata?

Jah, ilma nende nõel-
teta on raske toime tulla!

Artemi Troitski: "Näen mõningat halvakspanu eesti enamuse ja vene vähemuse
vahel; vähemalt osa selle vähemuse vahel. Näen mõnede siinsete venelaste

õelust Eesti riigi suhtes, täpselt samuti näen mõnest kohalikust eestlasest
lähtuvat ignorantsust ja üleolekut venelaste suhtes." Scanpix
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Latesto

OSTAME:
- virnastatud võsa ja raidmaid

- 3 m küttepuid (Sillamäe sadamas)
- saepindusid

lehtpuu enamusega kinnistuid ja raieõigust

TEEME:
- kraavide, põldude puhastust
- raidmete ja võsa kokkuvedu

Info: OÜ LATESTO
Põhja-Eestis tel 5347 2170
Lõuna-Eestis tel 516 6349
e-post latesto@latesto.ee

OÜ Svexgrupp
on tegutsenud alates 2006. aastast hoonete

tehnosüsteemide teenindamiseja remondi valdkonnas.

Otsime oma kollektiivi
lukkseppa-sanitaartehnikut,

torustike monteerijat
Kandidaatidelt ootame:
erialast töökogemust üle 3 aasta, tulemusele orienteeritust, oskust
loogiliselt ja iseseisvalt mõelda. Kohustuslik on B-kat juhiluba.

Ettevõte pakub:
konkurentsivõimelisi tingimusi,
huvitavat ja intensiivset tööd, lisaväljaõpet.

CV saata hiljemalt 15.08.2016
e-postile aksaider@mail.ru.

Tel 520 8996
tööpäeviti kl 14 - 16.

■- w

1).
www.mpe.ee

Pärim pakkumine!
Saelfeterjal - alates 175 €/m3

Sisev&drilaud - alates 4,80 €/m2

5,70 €/m2

Saunavoodrilaud - alates 12,50 €/m2

Saun!alavajaud-->a lates 1.60JE/i. m
Terrassnauciüa|ates 0,93.€/j.m
OSB-3 plaat - alates 2,73 €/m 2

Hinnad ilma käibemaksuta

Linda 15h, 41536 Jõhvi.
Tel/faks 332 5000.

Mob.tel 5666 1276, 565 2304.

KAHULA
_

OOTAB küla elanlRj^ja^lfulälisi
V Kahula kiila päevale
"Kahula -meiekodu 775" /

6. augustil Kahula kiilas
Kell 14 külamaja juures pidulik V külapäeva avamine,

küla "suitsude" fotonäitus.

info@mpe.ee

!

Rongkäik külaplatsile kell 15.30.
Külaplatsil alates kella 16st tantsukollektiivide esinemine,

beebikooli Panda beebid võimlemiskavaga, pikima võileiva
valmistamine ja küpsetise konkurss:

kell 17.30 etendus "Vooruslik elumees"
(Avinurme suveteater)

ja 19.00 astub lavale Jüri Homenja!
Teid ootavad ka võistkondlikud tegevused,

kirbuturg ja supp!
Info tel 5396 7423.

Ida-Viru Keskhaigla järgnevate
aastate suuremad ehitus- ja reno-
veerimisprojektid on tervisekeskuse
rajamine Järve ja Ahtme linnaossa,
nakkushaiguste statsionaari kor-
puse ehitamine, aktiivravikorpuse II
järjekorra ehituse ettevalmistus-
tööd.

Võtame tööle

ehituse projektijuhi
Tööülesanded:
- ehitusprojektidega seotud tegevuste planeerimine

ja korraldamine,
- projekteerimise ja ehitamise riigihangete

dokumentide koostamine ja hankeprotsessides
osalemine,

- ehitusprojektides tellija esindajana osalemine
projektifaasist kuni objekti valmimiseni.

Nõudmised kandidaadile:
- kõrgharidus (soovitavalt ehitusalane),
- projektijuhtimise kogemus,
- arvutikasutamise oskus

(AutoCAD, MS Project, MS Office),
- oskus juhtida eri projekte samal ajal, oskus seada

prioriteete, tähtaegadest kinni pidada,
- eesmärkidele orienteeritus, täpsus, sõltumatus.

Omalt poolt pakume:
- huvitavat ja arenemist võimaldavat tööd,
- konkurentsvõimelist töötasu.

$
IDA-VIRU KESKHAIGLA

Tööle asumise aeg - kohe.
Tööaeg - täistööaeg.
Kandideerimine CV Online i kaudu www.cvonline.ee,
tähtaeg 10.08.2016.
Tööpakkumise viitenumber CVO-3121648-EE.

Lisainfo telefonil 331 1003.
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PÕDRAKANEP: Peipsiääre rahvas õpetas, kuidas taimest tema parimad omadused kätte saada

Tulilill aitab 99 tõve vastu
Lohusuu kultuuriseltsis Logovest tutvutakse juba~

pool aastat Peipsi piirkonna toidukultuuriga: kõik hu-
vilised saavad kokandustundides tutvuda Peipsi piir-
konna traditsiooniliste toitudega ja neid ka ise kat-
setada. Selle tulemusel valmib voldik Peipsi piirkon-
na toitude retseptide ja fotodega − suur osa vaja-
likust materjalist selle väljaandmiseks on juba ole-
mas. Külastasime möödunud kolmapäeval Logo-
vesti, et võtta osa meistriklassist, mis oli pühenda-
tud iidsele vene rahvusjoogile − põdrakanepiteele.

Irina Kiviselg
irina@pohjarannik.ee

Päev oli soe japäikesepaisteli-
ne. Logovesti esinaine Natalja
Tumanova kutsus kõik kohale-
tulnud enda juurde − avaras
aias on suvel õdus olla. Ehkki
oli argipäeva keskpaik, oli
koos üle kümne inimese, mõ-
ned neist olid kohale tulnud
koguni Tallinnast. Mis siin
imestada: ahtalehinepõdraka-
nep, midarahva seas tuntakse
ka kui lillkanepit, metspaju,
põdraheina, tulipiitsa ja tulilil-
le, oli kunagi tuntud üle kogu
maailma ning on viimaselajal
taas populaarsust kogumas.
Seda on ammusest ajast pee-
tud 99 haiguse ravitsejaks ning
tsaariajal veeti seda sadade
puudade viisi välismaale. Peip-
si kant on selle taime poolest
eriti rikas ning kus siis veel,
kui mitte seal traditsioone
taaselustada?

Natalja rääkis, et proovis
seda teed esimest korda al-
les hiljuti. "Nuusutasin seda
ühe oma tuttava juures ning
aroom võlus mind niivõrd, et
otsustasin seda ka ise valmis-
tada. Kuivatasin lehti ja keet-
sin neid: rohi nagu rohi ikka.
Selgus, et õige joogi saamiseks
on tarvis kääritamist. Leidsin
internetist nõuandeid ning
hakkasin katsetama. Nüüd on
see kõikide meie pere liikme-
te lemmikjook. See pole mitte
ainult maitsev, vaid ka kasu-
lik: tõstab toonust, kaotab vä-
simuse, ravib paljusid haigu-
si − ühesõnaga kullaauk meie
jalge all! Otsustasin oma koge-
musi kõikide huvilistega jaga-
da, seda enam, et meil nii huvi-
tav projekt käimas on."

Kohalik ettevõtja Igor Aku-
litš ütles, et ehkki talunikel on
hooajal käed-jalad töid ja tege-
misi täis, jätsid nad koos abi-
kaasaga kõik oma tööd poo-
leli, et sellest meistriklassist
osa võtta. "Ikka on parem üks
kord ise näha ja proovida kui
sadakorda kuulda või lugeda,"
arutles ta. "Tean omast käest,
et igas asjas omandab inime-
ne isiklikke kogemusi ja näeb
mingeid nüansse, mida ühestki
raamatust välja ei loe."
Kaugele minna ei tulnud

Imetlenud Tumanovitekau-
neid, kümnete lilledega kau-
nistatud peenraid ja alpi mäge,
suundusime üksmeelselt taimi
varuma. Kaugele meil minna
ei tulnud: põdrakanep kasvab
kõikjal nagu umbrohi. "Vene
küla", nagu Lohusuu seda osa
rahva seas kutsutakse, asub
teedest kaugel, järveni aga on
kiviga visata. Nii et ökoloogili-
selt puhas koht. Samas on tea-
da, et see imeline taim kahju-
likke aineid endasse ei kogu.

Natalja rääkis, millised tai-
meosad kogumiseks sobivad.

"Ideaalsed on noored lehed,
mis on korjatud õitsemise al-
gul ja ajal. Parim aeg korja-

miseks on mai lõpp ja juuni al-
gus. Tänavu oli soe kevad ning
õitsemine algas vara. Kuid see
taim on hea sellepoolest, et pi-
devalt ilmubnoori võrseid, nii
et põhimõtteliselt võib põdra-
kanepit korjata igal ajal. Ai-
nult et praegu tuleb sortimise-
le veidirohkem aega kulutada.
Korjamiseks sobivad ka õied,
need lisavad korjele ilu. Kuid
parem on kuivatada neid eral-
di ja pärast teele lisada."
Apteek jalge all

Asusime korjatud rohusü-
lemitega tagasiteele. Liikusi-
me piki järvekallast, imetle-
des järve siledat pinnast. Tee
peal otsisidLohusuu taimehu-
vilised kasulikke taimi: tedre-
maranat, vereurmarohtu, ho-
buoblikat, soolikarohtu... Lau-
sa apteek jalge all! "Just! Meie
esivanemad ravisid kõiki tõ-
besid ise, meie aga oleme lai-
saks muutunud," naersid vest-
luskaaslased. "Õnneks kogutud
teadmised jäädavalt kuskile ei
kao − neid antakse edasi põl-
vest põlve. Äkki seame järg-
miseks ülesandeks anda välja
Peipsi ääres kasvavate ravim-
taimede kogumik?"

Miks ka mitte? Selline raa-
mat leiaks kindlasti lugejaid.

Töömahukas protsess
Saagiga naasnud, asusime

seda töötlema: taimed tuleb
sortida ning noored lehed var-
test eraldada. Tee jaoks on va-
ja lehti parkida, sest ei toored
ega kuivatatud lehed anna aro-
maatset jooki. Asetasime need
tihedaltämbrisse ning Natalja
võttis puust uhmri ja hakkas
neid tampima, et neist mahl
eralduks.

"Ideaalis oleks parem nad
kätega peeneks hõõruda, kuid
see on liiga töömahukas prot-
sess, käed hakkavad valuta-
ma, seepärast leiutasingi sel-
lise "alternatiivi"."

Taimed hästi läbi tampinud,
sulges Natalja anuma kaanega
ja viis majja. Seal peab tõm-
mis seisma soojas kaks ööpäe-
va, kuni toimub fermentat-
sioon ehk kääritamine. See on
vajalik kasulike ainete hulga
suurendamiseks ja lõpp-pro-
dukti maitseomaduste paran-
damiseks.

Peagi võisime selles ise
veenduda.Kaks ööpäeva meil
oodata muidugi ei tulnud, sest
perenaine oli aegsasti hoolit-
senud selle eest, et me saak-
sime protsessi kõiki staadiu-
me oma silmaga näha. Tõm-
miseanuma avanud, tundsi-
me spetsiifilist aroomi, mis
meenutas heina või silo lõhna− igaühel olid omad assotsiat-
sioonid. Kellelegi meeldis, kel-
lelegi mitte. Kaheksa-aastane
Kirill surus endal sõrmedega
ninagi kinni... Sääraste vastu-
oluliste emotsioonideüle nalja
heitnud, suundusid kõik ühes-
koos verandale: ees ootas järg-
mine etapp − hakklihamasinas

rullimine. Just nimelt − noad
võeti alumiiniumist hakkiha-
masinast spetsiaalselt välja.

"Võib lõigata ka elektrilise
masinaga. Olen lugenud, et nii
tehakse granuleeritud teed,"
selgitas Natalja. "Ise pole ma
proovinud. Seda võib teha ka
kätega, kuid see võtab kaua ae-
ga. Mõtlesin välja sellise moo-
duse ja mulle hakkas meeldi-
ma. Võimalik, et see mõjutab
mingil moel ka lõpptulemust,
kuid see-eest hoiab see aega
kokku."

Tulemuseks oli püdel ja
kleepuv niiske plastiliinitaoli-
ne mass. Raske uskuda, et sel-
lest hiljem imeline ja ülimait-
sev jook saab!

Töödeldud massi katsi-
me riidega ning viisime veel
kuueks tunniks "valmima".
"Võib ka veidi kauemaks," ja-
gas Natalja kogemusi. "Kuid
terveks ööks on juba liiga pal-
ju."

Mõni minut hiljem tõi ta
välja vajaliku aja ära seis-
nud massi ning see lõhnas ju-
ba sootuks teisiti. Mõni meist
tundis õunalõhna, mõni kää-
rinud pirni oma, mõnele aga
meenusidrosinad ja puuvilja-
kompott... Natalja asetas selle
massi küpsetusplaadile ja pa-
ni praeahju. "Kuivatama peab
tund aega või veidi kauem sa-
ja kraadi juures ning avatud
uksega, et niiskus aurustuks,"
soovitas ta. "Ja iga 10-15 mi-
nuti järel tuleb ümber pööra-
ta." Kuivatamise ajal kandus
aroom üle terve hoovi ja maja
ning maitseretseptorid tahtsid
seda jooki jubakannatamatult
proovida. Ent selgus, et oma
kätega valmistatud tee ei ole
veel valmis. Natalja soovitas
panna sellepurkidesse ja need

sulgeda. "Las seisab kuu aega,
siis muutub tõeliselt kasuli-
kuks ja aromaatseks."
Tee Peipsi kandi moodi

See oli küll mõningane pet-
tumus, kuid teed saime maits-
ta sellegipoolest. Aias oli juba
kaetud pidulaud: laudlina, sa-
movarid ja tohutu suur mar-

jakook, mille perenaine hom-
mikul valmis oli küpsetanud.
Teed jõime "Peipsi kandi moo-
di" − alustassidelt.

Keedus oli kange ja tume,
kuid väga maitsev ja meenutas
millegi poolest tõepoolest puu-
viljakompotti. Selgus, et juua
võib seda nii kuumalt kui kül-
malt. Ja tõmmisele võib vett

peale valada korduvalt: selle
kasulikud omadused säilivad
kuni kolm päeva.

"Kahju, et ma meie Peip-
si kandi suhkrut ei keetnud,"
kahetses perenaine. "Ei jõud-
nud.Kuid meiekeskel on tõeli-
si meistreid− ehk võtame sel-
le oma järgmise meistriklassi
teemaks?"

Peipsi kandis teed juues lasti koogil hea maitsta ja jagati üksteisega muljeid. 4 x PEETER LILLEVÄLI

Üks etapp on taimelehtede
rullimine hakklihamasinas.

Ahtalehine põdrakanep kasvab siin kandis kõikjal.

Põdrakanepi lehtedel on pärast kääritamist terve hulk erisuguseid aroome.
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07.30 Maahommik
07.40 ENSV*
08.10 Maahommik
08.55 Paks boss
09.45 Eesti mäng*
10.15 Hommik Anuga
11.30 Reisile minuga
11.55 Osoon
12.25 Kapital
13.00 Meie inimesed: Helen
13.20Säärased mulgid
13.50 Naturopolis: Pariis*
14.45 Sadam otsib meremeest*
15.15 Prillitoos
16.10 Holby City haigla 11
17.10 Õnne 13
17.40 Paks boss*
18.30Aktuaalne kaamera
18.45 Nota bene! Teatriluulud
19.35 Siiditeel
20.00 ENSV
20.30 Eesti mäng
21.00 Aktuaalne kaamera
21.25 Sport
21.35 Punk teraapia
22.00 Viljandi Pärimusmuusika

Festival
23.40 Eestlased Läänerannikul

07.30 Maahommik
07.40 ENSV*
08.10 Maahommik
08.55 Paks boss
09.45 Eesti mäng*
10.15 Hommik Anuga
11.30 Reisile minuga
11.55 Osoon
12.25 Kapital
12.55 Viljandi Pärimusmuusika

Festival*
14.35 Eestlased Läänerannikul*
15.15 Prillitoos
16.10Holby City haigla 11
17.10 Õnne 13
17.40 Paks boss*
18.30Aktuaalne kaamera
18.45 Pöörijoon*
19.30Kolm kevadist nägemust
19.35 Klassikatähed 2016
21.00 Aktuaalne kaamera
21.25 Sport
21.35 Mf Rio, ma armastan sind
23.20 Sild*

07.30 Maahommik
07.40 ENSV*
08.10 Maahommik
08.55 Paks boss
09.45 Eesti mäng*
10.15 Hommik Anuga
11.30 Reisile minuga
11.55 Osoon
12.25 Kapital
12.55 Meie inimesed: Maris
13.20Säärased mulgid
13.50 Frank Sinatra ehk

Ameerika kuldaeg*
14.45 Sadam otsib meremeest
15.15 Prillitoos
16.10 Holby City haigla
17.10 Õnne 13
17.40Paks boss*
18.30 Aktuaalne kaamera
18.45 Nota bene! Teatriluulud
19.30Sandra Uusberg. Su silmad

on külmad
19.35 Siiditeel
20.00 ENSV
20.30 Eesti mäng
21.00 Aktuaalne kaamera
21.25 Sport
21.35 Pöörijoon
22.20 Df Mehed unustatud armeest
23.15 Dicte
00.00 Lilyhammer*

07.30 Maahommik
07.40 ENSV*
08.10 Maahommik
08.55 Paks boss
09.45 Eesti mäng*
10.15 Hommik Anuga
11.30 Reisile minuga
11.55 Osoon
12.25 Kapital
12.55 Meie inimesed: Ädu-Krõõt
13.20 Säärased mulgid
13.45 50 last: Gilbert ja Eleanor

Krausi päästemissioon*
14.50 Ajavaod. 125 aastat Mayerist*
15.20 Prillitoos
16.10Holby City haigla
17.10 Õnne 13
17.40 Paks boss*
18.30Aktuaalne kaamera
18.45 Nota bene! Teatriluulud
19.25 Priit Võigemast ja

Reaalmažoor
19.35 Siiditeel
20.00 ENSV
20.30 Eesti mäng
21.00 Aktuaalne kaamera
21.25 Sport
21.35 Koduigatsus
22.20 Mustad lesed

07.30 Maahommik
07.40 Unistuste aiad*
08.10 Maahommik
08.55 Paks boss
09.45 Tippkohtumine*
10.15 Hommik Anuga
11.30 Reisile minuga
11.55 Osoon
12.25 Kapital
12.50 Meie inimesed: Karl
13.15 Säärased mulgid
13.45 Peata oma sõbrad
14.15 Minuscule
14.20 Kutsuge ämmaemand!*
15.15 Prillitoos
16.10 Holby City haigla
17.10 Õnne 13
17.40 Paks boss*
18.30 Aktuaalne kaamera
18.45 Nota bene! Teatriluulud
19.35 Siiditeel
20.00 ENSV
20.30 Eesti mäng
21.00 Aktuaalne kaamera
21.25 Sport
21.35 Df 50 last: Gilbert ja Eleanor

Krausi päästemissioon
22.35 Jack Taylor
00.05 Df Frank Sinatra ehk

Ameerika kuldaeg

07.30 Animafilmid
09.00 Õnne 13
10.00Pöörijoon*
10.45 Mehed unustatud armeest*
11.40Koduigatsus*
12.25Hercule Poirot*
14.00 Dicte*
14.45 Teeliste kirikud: Pärnu
15.20Veemoto MM Tallinnas
15.50 Jalgpalli Premium liiga:

Infonet – Narva Trans
18.00 Sadam otsib meremeest
18.30 Aktuaalne kaamera
18.40 Surikaadid, loomariigi

superstaarid
19.35Tippkohtumine
20.00 Suvenaabrid
21.00 Aktuaalne kaamera
21.20 Sport. Sport
21.35 Kutsuge ämmaemand!
22.30 Lilyhammer
23.15 Ummamuudu 25

06.15 Animasarjad
06.50 Meie Charly*
08.00 Suvereporter*
09.00 Kaunis Dila*
11.00Kodus ja võõrsil
11.30Lihtsalt Maria*
12.30 Meie pere ja muud loomad*
13.00 Saladused*
13.30Kaks kanget Ameerikas*
14.25 Kuldvillak
15.00Küladetektiivid
16.00 Meie Charly
17.00Lihtsalt Maria
18.00Kaunis Dila
20.00 Suvereporter
21.00 Heeringas Veenuse õlal
21.30 Pöörased üheksakümnendad
22.00 Krimi
22.30 Viimane võmm
23.30 Mf Rünnak rajoonile
01.20 Mõrvaennetajad
02.05 Seadusesilm*
02.50 Suvereporter*
03.40 Eetriapsud 2015
03.55 5 aastat hiljem*
04.40 Viimane võmm*

06.15 Animasarjad
07.10 Meie Charly
08.00 Suvereporter*
09.00 Kaunis Dila*
11.00 Kodus ja võõrsil
11.30 Lihtsalt Maria*
12.30 Sajandi armastus*
14.25 Kuldvillak
15.00 Küladetektiivid
15.55 Meie Charly
17.00 Lihtsalt Maria
18.00 Kaunis Dila
20.00 Suvereporter
21.00 Heeringas Veenuse õlal
21.30 Meie pere ja muud loomad
22.00 Saladused
22.30 Viimane võmm
23.30 Seadusesilm
00.30 Merevaade*
01.00 Arvo Pärt. 24 prelüüdi

ühele fuugale
02.35 Galileo*
03.25 Suvereporter*
04.15 Nädalalõpp Kanal 2ga*
05.30 Doktor Oz

07.30 Animafilmid
09.00 Õnne 13
10.00 Suvenaabrid: Valkla*
11.00 Unistuste aiad
11.20 Surikaadid, loomariigi

superstaarid*
12.15 Rio, ma armastan sind*
14.00 Klassikatähed 2016*
15.25 Naturopolis: Tokyo
16.15 Mustad lesed*
18.00 Sadam otsib meremeest 2:

Porvoo
18.30 Aktuaalne kaamera
18.40 Ajavaod. Spordiriistad

Tartust
19.10 Uue aja asjad: Puhkus ja

turism
19.25 Hercule Poirot:

Pärast matust
21.00 Aktuaalne kaamera
21.20 Sport. Sport
21.35 Sild
23.35 Oleg Sõlg –

naised ja muusika!

06.15 Animasarjad
07.10 Meie Charly
08.00 Suvereporter*
09.00 Kaunis Dila*
11.00Kodus ja võõrsil
11.30Lihtsalt Maria*
12.30Kaks kangetAmeerikas*
13.30 Galileo*
14.25 Kuldvillak
15.00Küladetektiivid
16.00 Meie Charly
17.00Lihtsalt Maria
18.00Kaunis Dila
20.00 Suvereporter
21.00 Heeringas Veenuse õlal
21.30 Süüdistajad
22.30 Viimane võmm
23.30 Mf Mitte mingi tavaline
noortekomöödia
01.20 Mf Kuidas vorstiga panka
röövida*
02.50 Suvereporter*
03.40 Küladetektiivid*
04.25 Viimane võmm*
05.10 Saladused*
05.35 Doktor Oz

06.15 Trinny ja Susannah
Taanis

07.00 Üks eriline loomakliinik
07.55 Top Shop
08.10 Suvereporter*
09.00 Takso
09.30 Meie pere ja muud loomad*
10.00 Merevaade
10.30 Aedniku aabits
11.00Kogujad
11.30Loomahullud
12.00 5 aastat hiljem: Siim Kallas
13.00C-Komando
13.30 Pilvede all
16.30 MfMaa ja taeva vahel
18.30Laula mu laulu
20.00 Suvereporter+
20.35 Galileo
21.35 Sajandi armastus
23.30 Mf Julmad mängud 3
01.10 Mf Mitte mingi tavaline

noortekomöödia*
02.40 Maa ja taeva vahel*
04.10 Trinny ja Susannah Taanis*
04.55 Üks eriline loomakliinik*
05.45 Suvereporter+*

06.15 Animasarjad
07.35 Armastuse võim*
08.40 Köögis Gordon

Ramsayga*
09.45 Kirgede torm*
10.50Vaprad ja ilusad*
11.25 Top Shop
11.40Kättemaksukontor*
12.50 CSI Küber*
13.50 TV Offers telepood
14.10 Südameasi
15.15 Vaprad ja ilusad
15.50Kirgede torm
16.55 Armastuse võim
17.55 Köögis Gordon Ramsayga
19.00Suvised Seitsmesed
20.00 Kättemaksukontor
21.00 Võimalikvaid Venemaal
21.30 Suvesangarid
22.00 Suletud uste taga
23.00 Mf Vana poiss
01.05 NCIS Kriminalistid
02.05 Ootamatult isaks

06.15 Animasarjad
07.10 Meie Charly*
08.00 Suvereporter*
09.00 Kaunis Dila*
11.00Kodus ja võõrsil
11.30Lihtsalt Maria*
12.30 Suur lotokolmapäev –

Rooside sõda*
13.30Klipijaht
14.25 Kuldvillak
15.00Küladetektiivid
16.00Meie Charly
17.00Lihtsalt Maria
18.00Kaunis Dila
20.00 Suvereporter
21.00 Heeringas Veenuse õlal
21.30 Kaks kangetAmeerikas
22.30 Viimane võmm
23.30 Mf Kuidas vorstiga panka

röövida
01.20 Mf Rünnak rajoonile*
02.50 Suvereporter*
03.40 Stalini poeg*
04.35 Eetriapsud 2015
04.45 Viimane võmm*
05.30 Doktor Oz

06.15 Trinny ja Susannah
Taanis

07.00 Aedniku aabits*
07.30 Looney Tunes
08.20 Eskimotüdruk
08.25 Preili Moon
08.55 Galileo*
09.50 Kung fu jänes. Animafilm
11.30 Nädalalõpp Kanal 2ga
14.30 Kodutunne
15.25 Sajandi armastus*
17.15 Mf Mesinädalad Jerseys
19.00 Naabriplika
20.00 Suvereporter+
20.35 Naabriplika
21.30 Suur komöödiaõhtu
23.00 Köök
23.30 Mf Mees ilma varjuta 2
01.15 Mf Julmadmängud 3*
02.35 Mesinädalad Jerseys*
04.05 Nädalalõpp Kanal 2ga*
05.15 Suvereporter+*
05.45 Loomahullud*

06.15 Animasarjad
07.10 Meie Charly*
08.00 Suvereporter*
09.00 Kaunis Dila*
11.00Kodus ja võõrsil
11.30Lihtsalt Maria*
12.30 Pöörased üheksakümnendad*
13.00 Krimi*
13.30Süüdistajad*
14.25 Kuldvillak
15.00Küladetektiivid
16.00Meie Charly
17.00Lihtsalt Maria
18.00Kaunis Dila
20.00 Suvereporter
21.00 Heeringas Veenuse õlal
21.30 Suur lotokolmapäev – Roo-
side sõda
22.30 Viimane võmm
23.30 Pärapõrgu perekond
00.25 Stalini poeg
01.30 Mõrvaennetajad*
02.15 Laula mu laulu*
03.25 Suvereporter*
04.15 Krimi*

06.15 Animasarjad
07.35 Armastuse võim*
08.40 Köögis Gordon

Ramsayga*
09.45 Kirgede torm*
10.50 Vaprad ja ilusad*
11.25 Top Shop
11.40 Kättemaksukontor*
13.50 TV Offers telepood
14.10 Südameasi
15.15 Vaprad ja ilusad
15.50 Kirgede torm
16.55 Armastuse võim
17.55 Köögis Gordon Ramsayga
19.00 Suvised Seitsmesed
20.00 Kättemaksukontor
21.00 Võimalikvaid Venemaal
21.30 Suvesangarid
22.00 CSI Küber
23.00 Mf Lähtekood
00.55 NCIS Kriminalistid
01.50 Kodumaa
02.50 Ootamatult isaks

08.00Animafilmid
09.00 Lastetuba: 09.15
Animafilmid 10.00 Holby City
haigla* 10.55 Plekktrumm: Marge
Monko* 11.40 Tsirkuselaps 12.35
Eesti muusikavideod 16.00 Laste-
tuba 16.15 Pätu 16.45 Animafilmid
19.20AK (viipek) 19.30 Mõistlik
või mõttetu 20.00 Kirjanduse aeg
: HeadRead 20.45 Üks lugu: Jaan
Pehk 20.50 Ilus maa: Laste folk
21.00 Eesti lood: Suurlinna biit
21.30 Kadunud tsivilisatsiooni jäl-
gedel 22.00 Df Rahamehed 23.35
Kapist välja 00.05 Vaimus ja ilmas

05.40 Kirgede torm
07.25 Tähesõjad
07.50 Printsess Sofia Esimene
08.15 Littlest Pet Shopi

väikesed lemmikud
08.40 Tähesõjad: mässulised*
09.05 Simpsonid
10.00 Robotid*. Animafilm
11.50 Mf Tru pihtimused
13.40Pühapäev Sepoga
15.45 Ment
16.50 Midsomeri mõrvad
19.00 Suvised Seitsmesed
19.30Kättemaksukontor
21.35 Mf Tuhat sõna
23.30 S.H.I.E.L.D.-i agendid
00.30 Grey anatoomia
01.30 Graceland
02.25 Midsomeri mõrvad*
04.05 Simpsonid
04.55 Suvised Seitsmesed
05.25 Kirgede torm

06.15 Animasarjad
07.35 Armastuse võim*
08.40 Köögis Gordon
Ramsayga*
09.45 Kirgede torm*
10.50Vaprad ja ilusad*
11.25 Top Shop
11.40Kättemaksukontor*
12.50Kupli all*
13.50 TV Offers telepood
14.10 Südameasi
15.15 Vaprad ja ilusad
15.50 Kirgede torm
16.55 Armastuse võim
17.55 Köögis Gordon Ramsayga
19.00Suvised Seitsmesed
20.30 Kättemaksukontor
21.30 16 ja rase
22.35 Mf Krokodill Dundee 2
00.55 Mf Kurjuse nukk
02.45 Louie
03.20 Doktor Silva
04.05 Võimalik vaid Venemaal*
04.30 Suvised Seitsmesed
05.40 Südameasi*

06.15 Animasarjad
07.35 Armastuse võim*
08.40 Köögis Gordon

Ramsayga*
09.45 Kirgede torm*
10.50Vaprad ja ilusad*
11.25 Top Shop
11.40Kättemaksukontor*
12.50 Suletud uste taga*
13.50TV Offers telepood
14.10 Südameasi
15.15 Vaprad ja ilusad
15.50Kirgede torm,
16.55 Armastuse võim
17.55 Köögis Gordon Ramsayga
19.00Suvised Seitsmesed
20.00 Kättemaksukontor
21.00 Võimalikvaid Venemaal
21.30 Suvesangarid
22.00 Juurdlust viivad läbi sen-
sitiivid
23.00 Kondid.
00.00 Varjudemaa
01.00 Hawaii 5-0
02.00 Moodne perekond
02.30 Castle

06.15 Animasarjad
07.35 Armastuse võim*
08.40 Köögis Gordon

Ramsayga*
09.45 Kirgede torm*
10.50 Vaprad ja ilusad*
11.25 Top Shop
11.40Kättemaksukontor*
12.50 Juurdlust viivad läbi

sensitiivid*
13.50 TV Offers telepood
14.10Südameasi
15.15 Vaprad ja ilusad
15.50Kirgede torm
16.55 Armastuse võim
17.55 Köögis Gordon Ramsayga
19.00 Suvised Seitsmesed
20.00 Kättemaksukontor
21.00 Võimalik vaid Venemaal
21.30 Suvesangarid
22.00 Krista lood
22.30 Kupli all
23.30 Mf Võimatu missioon
01.40 King ja Maxwell
02.30 Vaga vesi
03.15 Krista lood*

06.30 Kirgede torm
07.25 Animafilmid
09.05 Simpsonid
10.00 Armastuse laul
11.30 Mf Viimane laul
13.3550 moodust põrmustada

oma ema
14.40 16 ja rase*
15.45Ment
16.50Midsomeri mõrvad
19.00 Suvised Seitsmesed
19.30 Robotid. Animafilm
21.20 Keskea rõõmud
22.25 Mf Vesi elevantidele
01.00 Mf 500 päeva armastust
02.50 Midsomeri mõrvad*
04.20 Simpsonid*
05.10 Suvised Seitsmesed

08.00 Animafilmid
10.00 Holby City haigla
11.00Mehed ja mõrrad 11.30 Ees-
ti muusikavideod 16.00Lastetuba
16.10 Minu lemmikloom 16.20 Las-
tele 19.20 AK (viipek) 19.30 Kadu-
nud tsivilisatsiooni jälgedel* 20.45
Kapist välja: Moeharidus* 21.10
Keeluaja kuningas* 22.10 Vaba
tahe 22.35 Ööülikooli rännakud*
23.35 dokkaader: Rahamehed*

09.00 Animafilmid 10.05
Minu lemmikloom* 10.15
Peeter Pikk-kõrv* 10.30 Tule õue!
11.00 Vaba tahe: Saksa sõbrad*
11.25 Kadunud tsivilisatsiooni
jälgedel* 11.55 Riigimehed* 12.25
Mf Sügis* 13.55 Df Sinise taeva all*
14.25 Mf Siin me oleme* 15.30 Df
Pildipüüdjad* 16.30 Mehed ja mõr-
rad* 17.00 Rallipõrsas Ruudi* 17.30
Olseni kamp ja allveelaev 19.05
Mesilane Maia 19.20 AK (viipek)
19.30 Köögikodanikud: Dereku Bur-
ger 20.00 8 mm ELU* 20.30 Eesti
lood: Suurlinna biit* 21.00 Hakkab
jälle pihta 21.30 Eesti lipp ümber
Islandi* 22.00AegRuum. Mõtlemise
kahevõitlus* 22.50 Riigimehed!
23.20 Mf Armastus*

08.00 Animafilmid
09.45 Lastetuba 10.00
Holby City haigla* 11.00 Vaba tahe:
Etioopia taevas* 11.30 Eesti lood:
Terapeut* 12.00 4x4. Magadan*
12.25 Eesti muusikavideod 16.00
Lastetuba 16.15 Pätu 16.45 Ani-
masarjad 19.20 AK (viipek) 19.30
Rakett 69 20.00 Ööülikooli ränna-
kud 21.00 4x4. Magadan 21.30 8
mm ELU 22.00 Df Kullaketrajad
23.10 Ahvatluste tund 23.40 Eesti
TOP 7*

08.00 Animafilmid
10.00 Holby City haigla*
11.00 Kirjanduse aeg* 11.40 Eesti
muusikavideod 16.00 Lastetuba
16.15 Minu lemmikloom 16.20 Ani-
mafilmid 19.20 Aktuaalne kaamera
(viipekeeles) 19.30 4x4. Magadan
20.00 AegRuum. Mõtlemise ka-
hevõitlus 20.50 Minuscule 21.00
Eesti lipp ümber Islandi 21.30 Mf
Sügis 22.55 Riigimehed 23.25 Eesti
TOP 7 00.05 Keeluaja kuningas

09.00 Olseni kamp ja
allveelaev* 10.30 Pee-
ter Pikk-kõrv* 10.45 Keskkonnake
11.00Eesti lipp ümber Islandi*
11.30 Ööülikooli rännakud* 12.30

Köögikodanikud: Dereku Burger*
13.00Kullaketrajad 14.10 8 mm

ELU 14.40 Petis* 16.20 Vaimus ja
ilmas* 16.45 Animafilmid 19.20 AK
(viipek) TEEMAÕHTU: Aleksei Tu-
rovski 70 19.30 Osooni loomalood
19.45 Loodusega koos. Aleksei Tu-

rovski 20.05 Punane tuba. Suhted
loomariigis 20.15 Tähelaev: Aleksei
Turovski 21.25 Osoon 21.55. Kala-
ilma kalapalad 22.05 Elukarussell
–viljapuuaed 22.55 Täna õhtul Ivo
Linna ja Supernova 23.50 Ilus Eesti

08.45 Suvised Seitsmesed
08.15 Kodu keset linna*
09.45 Kutsuge Cobra 11*
10.45 Kalamehejutud 12.55

Top Shop 13.10 Kodu keset linna
13.45 TV Offers telepood 14.00
Kutsuge Cobra 11* 15.00 NCIS Kri-
minalistid 16.00 Kutsuge Cobra 11
17.00 A-Rühm 18.00 South Park*
18.30 Simpsonid* 19.00 Kuidas
ma kohtasin teie ema 20.00 South
Park 20.30 Simpsonid 21.00 Kõige
naljakamad koduvideod 21.30 Mf
Beverly Hillsi võmm 23.40 Puhkus
Mehhikos

08.00 Animafilmid 10.00
Holby City haigla 11.00
Rakett 69* 11.25 Mõistlik või mõt-
tetu* 11.55 Eesti muusikavideod
16.00 Lastetuba 16.15 Pätu, 16.40
Aniamfilmd 19.20 AK (viipek) 19.30
Hakkab jälle pihta 19.55 Df Petis
21.30 Mf Armastus 23.35 Tartu
levimuusikapäevad 1986

08.10 Suvised Seitsmesed
09.10 Kodu keset linna*
09.45 Kutsuge Cobra 11*
10.45 Beverly Hillsi võmm
2* 12.55 Top Shop 13.10 Kodu ke-
set linna 13.45 TV Offers telepood
14.00 Kutsuge Cobra 11* 15.00
NCIS Kriminalistid 16.00 Kutsuge
Cobra 11 17.00 A-Rühm 18.00 Sou-
th Park* 18.30 Simpsonid* 19.00
Kuidas ma kohtasin teie ema 20.00
South Park. 20.30 Simpsonid 21.00
Kõige naljakamad koduvideod
21.30 Beverly Hillsi võmm 3 23.35
Puhkus Mehhikos*

08.10 Suvised Seitsmesed
09.10 Kodu keset linna*
09.45 Kutsuge Cobra 11*
10.45 Beverly Hillsi võmm
12.55 Top Shop 13.10 Kodu keset
linna 13.45 TV Offers telepood
14.00 Kutsuge Cobra 11* 15.00
NCIS Kriminalistid 16.00Kutsuge
Cobra 11 17.00 A-Rühm 18.00 Sou-
th Park* 18.30 Simpsonid* 19.00
Kuidas ma kohtasin teie ema 20.00
South Park 20.30 Simpsonid 21.00
Kõige naljakamad koduvideod.
21.30 Beverly Hillsi võmm 2 23.35
Puhkus Mehhikos 00.45 Kuidas ma
kohtasin teie ema* 01.45 NCIS
Kriminalistid* 02.40 A-Rühm*

08.10 Suvised Seitsmesed
09.10 Kodu keset linna*
09.45 Kutsuge Cobra* 10.45
Viikingid* 12.45 Kõige nal-
jakamad koduvideod* 12.55 Top
Shop 13.10 Kodu keset linna 13.45
TV Offers telepood 14.00Kutsuge
Cobra 11* 15.00NCIS Kriminalistid
16.00 Kutsuge Cobra 11 17.00
A-Rühm 18.00 South Park* 18.30
Simpsonid* 19.00 Kuidas ma koh-
tasin teie ema 20.00 South Park
20.30 Simpsonid 21.00 Kõige
naljakamad koduvideod 21.30 Mf
Vasaku jala reede 23.50 Puhkus
Mehhikos 01.00 Kuidas ma kohtasin
teie ema* 02.00 NCIS Kriminalistid*
02.55 A-Rühm *

05.30 Doktor Oz 06.15
Natalia saatuse lained
07.00 Trennispikker 07.30 Hommi-
kuvirgutus 08.00 Kodus ja võõrsil,*
08.25 Vallaline kaunitar* 10.05
Tüdruk nimega Elif* 12.10 Top
Shop 12.25 Süütu süüdlane 14.10
Erootikatäht Monica Velour* 16.05
Näitlemise meistriklass* 17.00
Tüdruk nimega Elif 19.00 Kodus ja
võõrsil 19.30 Suur lotokolmapäev
– Rooside sõda 20.30 Mf Viimaste
soovide nimekiri 22.25 Vallaline
kaunitar 00.10 Armastuse saar
01.10 Suvereporter 02.00 Doktor
Oz 02.45 Natalia saatuse lained*
03.30 Põrgulikud köögid*

07.15 Graceland 10.15
Totaalne muutumine: kodu-
eri* 11.15 Kolmas naine
11.45Bobi burgerid 12.15 Kalame-
hejutud 14.30 Peaaegu geniaalne
15.00Kaunitar ja koletis 16.00
Uus tüdruk 16.30 Kirvemehed
17.30 Jääraja rekkavennad. 18.30
Simpsonid* 19.00 Briti halvim
autojuht 19.30Rammumees 2015
20.30 Simpsonid 21.00 Top Gear.
22.15: Reede 13: Osa 4 – viimane
peatükk 00.10 Ameerika õudukas:
värdjatsirku. 01.10 Rammumees
2015* 02.05 Kaunitar ja koletis*
02.55 Uus tüdruk* 03.20 Kolmas
naine* 03.45 Bobi burgerid1*

08.10 Suvised Seitsmesed
09.10 Kodu keset linna*
09.45 Kutsuge Cobra 11*
10.45 Beverly Hillsi võmm 3*
12.55 Top Shop 13.10 Kodu keset
linna 13.45 TV Offers telepood
14.00 Kutsuge Cobra 11* 15.00
NCIS Kriminalistid 16.00 Kutsuge
Cobra 11 17.00 A-Rühm 18.00
South Park* 18.30 Simpsonid* 19.00
Kuidas ma kohtasin teie ema 20.00
South Park 20.30 Simpsonid 21.00
Kõige naljakamad koduvideod 21.30
Viikingid 23.30 Puhkus Mehhikos

05.30 Doktor Oz 06.15
Natalia saatuse lained 07.00
Trennispikker 07.30 Hommikuvirgu-
tus 08.00 Kodus ja võõrsil* 08.25
Vallaline kaunitar* 10.05 Tüdruk
nimega Elif* 12.10 Top Shop 12.25
Süütu süüdlane 14.10 30 minuti-
ga või rutem*. 15.45 Liblikmees
16.05 Kuula mu laulu* 17.00
Tüdruk nimega Elif 19.00 Kodus ja
võõrsil 19.30 Kuula mu laulu 20.30
Kurjus minu kodus 21.30 Surmavad
naised 22.30 Vallaline kaunitar
23.15 Pöörased üheksakümnendad
00.10 Armastuse saar 01.10 Suve-
reporter 02.00 Doktor Oz* 02.45
Natalia saatuse lained*

05.35 Long Islandi mee-
dium 06.00 Mf Mesinäda-
lad Sitsiilias 07.35 Kes sa üldse
oled?Blair Underwood 08.25 Isute-
kitaja 08.45 Top Shop 09.00 Tren-
nispikker 09.30 Hommikuvirgutus
10.00 Mf Kaks nädalat armumiseks*
12.00 Mf Kuldne kompass 14.00
Tantsi, kui oskad 15.40 Gordon
Ramsay koduköök 16.40 Kokka
koos Gordoniga 17.35 Piinlikud
kehad: Nägu 18.30 Tippkokk 19.30
Meie ja nemad 20.00 Saladused
21.00 Inga Lindström: Teine või-
malus 22.50 Selfridge'i kaubamaja
23.45 Kliendinimekiri 00.40 Suve-
reporter+ 01.10 Tippkokk* 02.05
Vere ja higi hinnaga, 03.05 Piin-
likud kehad: Nägu* 03.55 Tantsi,
kui oskad*

05.30 Doktor Oz 06.15
Natalia saatuse lained 07.00
Trennispikker 07.30 Hommi-
kuvirgutus 08.00 Kodus ja võõrsil*
08.25 Vallaline kaunitar* 10.05
Tüdruk nimega Elif* 12.25 Süütu
süüdlane 14.10 Terane detektiiv
Candice Renoir* 16.05 Kuula mu
laulu* 17.00 Tüdruk nimega Elif
19.00Kodus ja võõrsil 19.30Kuula
mu laulu. 20.30 Mf 30 minutiga
või rutem 22.10 Vallaline kaunitar
23.55 Armastuse saar 00.50 Suve-
reporter 01.40 Doktor Oz* 02.25
Natalia saatuse lained* 03.10
Maffiadoktor

05.30 Doktor Oz 06.15 Na-
talia saatuse lained 07.00
Trennispikker07.30 Hommikuvirgu-
tus 08.00 Kodus ja võõrsil* 08.25
Vallaline kaunitar* 10.05 Tüdruk
nimega Elif* 12.10 Top Shop 12.25
Süütu süüdlane 14.10 Viimaste
soovide nimekiri*. 16.05 Suur loto-
kolmapäev – Rooside sõda* 17.00
Tüdruk nimega Elif 19.30 Kuula
mu laulu 20.30 Terane detektiiv
Candice Renoir 22.30 Vallaline kau-
nitar 00.15 Armastuse saar

08.00 Graceland* 11.00
Kolmas naine 11.30 Bobi
burgerid 12.00 Suve-
sangarid 14.00 Peaaegu
geniaalne 14.30Kaunitar ja koletis
15.30 Uus tüdruk 16.00Kirveme-

hed 17.00 Jääraja rekkavennad
18.00 Värskelt maabunud 18.30

Simpsonid* 19.00 Ninjasõdalased
19.30 Totaalne muutumine: kodu-
eri 20.30 Simpsonid 21.00 Vormel
1: Saksa GP 23.30 Top Gear* 00.50
Valgekrae 01.45 Ameerika õudu-
kas: värdjatsirkus* 02.40 Kaunitar
ja koletis* 03.30 Uus tüdruk*

06.35 Loomahullud 07.00
Suvereporter 08.00 Viini
võmmid* 09.00 Viimne
pelgupaik* 10.00 Maastrichti
politsei 11.00 Jututuba 14.05
Eesti kõige-kõige* 14.35 Mentalist*
15.25 Viimne pelgupaik 16.15
Viini võmmid 17.10 Monk 18.05
Mentalist 19.00 Eesti kõige-kõige
19.30Maastrichti politsei* 20.30
Autosaade Grip 21.30 Impeeriumi
sünd 22.40 Df Molotovi salasepitsu-
sed 23.45 Autosaade Grip* 00.35
Monk* 01.25 Unetud

05.40 Long Islandi mee-
dium 06.05 Inga Lindst-
röm: Teine võimalus* 07.40 Kes sa
üldse oled? Reba McEntire 08.30
Isutekitaja 08.45 Top Shop 09.00
Trennispikker 09.30 Aedniku aa-
bits* 10.00 Kokka koos Gordoniga*
11.00 Velveti moemaja 14.00
Tantsi, kui oskad 15.40 Gok saadab
kohtingule 16.40 Põrgulikud ho-
tellid 17.35 Piinlikud kehad 18.30
Tippkokk 19.30Saage tuttavaks:
Sander Õigus 20.00 Näitlemise
meistriklass: Mariska Hargitay
21.00 Mf Julie ja Julia 23.25
Teismelised teki all 00.25 Mu
alasti saladus 00.50 Suvereporter+
01.20 Tippkokk 02.05 Vere ja higi
hinnaga 03.05 Piinlikud kehad*
03.55 Tantsi, kui oskad* 05.25
Suvereporter+*

05.30 Doktor Oz 06.15
Natalia saatuse lained
07.00 Trennispikker 07.30 Hommi-
kuvirgutus 08.00 Kodus ja võõrsil*
08.25 Vallaline kaunitar* 09.10
Pöörased üheksakümnendad* 10.05
Tüdruk nimega Elif* 12.10 Top
Shop 12.25 Süütu süüdlane 14.10
Kurjus minu kodus* 15.10 Surma-
vad naised* 16.05 Kuula mu laulu*
17.00 Tüdruk nimega Elif 19.00
Kodus ja võõrsil 19.30Meie pere ja
muud loomad 20.00 Aedniku aabits
20.30 Mf Kaks nädalat armumiseks
22.30 Poissmees 01.00 Suverepor-
ter 01.50 Doktor Oz* 02.35 Natalia
saatuse lained* 03.20 Maffiadoktor
04.05 Uus võimalus

06.35 Krimi* 07.00 Suvere-
porter 08.00 Viini võmmid*
09.00 Viimne pelgupaik*
10.00 Maastrichti politsei 11.00
Jututuba 14.05 Eesti kõige-kõige*
14.35 Mentalist* 15.25 Viimne
pelgupaik 16.15 Viini võmmid
17.10 Monk 18.05 Mentalist 19.00
Eesti kõige-kõige 19.30 Maastrichti
politsei* 20.30 Autosaade Grip –

otse Saksamaalt 21.30 Mf Kiirendus
23.10 Autosaade Grip – otse Saksa-
maalt* 00.05 Monk,* 01.00 Mf Elo
01.20 Unetud

06.35 Hullult armunud
07.00 Suvereporter 08.00
Raputavad kuriteod 09.00
Ekstreemkalapüük Robson Greeni-
ga: Hawaii 10.00 Mf Vereteemant
12.35 Impeeriumi sünd: Hitler koh-
tu ees* 13.40 Dokiõhtu – Molotovi
salasepitsused* 14.45 Mf Maxwell
Smart – Agent 86 16.45 Mf Hawaii
kelmid ja pühakud* 18.30 Guinness
World Records – metsikud rekordid
19.30Smurfid. Animafilm 21.30 Mf
Tornaadohoiatus23.20 Mf Politse-
ilugu 01.10 Unetud

06.35 Hullult armunud
07.00 Roaldi nädal 08.00
Raputavad kuriteod 09.00
Nuuskija*. 10.05 Guinness World
Records – metsikud rekordid* 11.00
Smurfid* 12.50 Gracias A la Vida
13.40 Mf Politseilugu* 15.30 Mf

Kiirendus* 17.10 Mf Tornaadohoia-
tus* 19.00 Merevaade 19.30 Öine
vahetus 20.30 Sipelga 14 21.00
Krimi 21.30 Mf Vereteemant 00.10
Öine vahetus5* 01.00 Merevaade*
01.30 Unetud

06.35 Kogujad 07.00
Suvereporter 08.00 Viini
võmmid* 09.00 Viimne
pelgupaik* 10.00 Maastrichti
politsei 11.00 Jututuba 14.05
Eesti kõige-kõige* 14.35 Mentalist*
15.25 Viimne pelgupaik 16.15

Viini võmmid 17.10 Monk 18.05
Mentalist 19.00 Eesti kõige-kõige
19.30Maastrichti politsei 20.30
Autosaade Grip 21.30 Mf Maxwell
Smart – Agent 86 23.30 Autosaade
Grip* 00.20 Monk* 01.10 Unetud

06.35 Merevaade* 07.00
Suvereporter+ 08.00 Kaks
kanget Indias* 09.00 Mõr-
vaennetajad* 10.00 Maastrichti
politsei 11.00 Jututuba 14.05
Eesti kõige-kõige* 14.35 Mentalist*
15.25 Viimne pelgupaik 16.15Viini

võmmid 17.10 Monk 18.05 Menta-
list 19.00 Eesti kõige-kõige 19.30
Maastrichti politsei* 20.30 Autosaa-
de Grip 21.30 Kriminaalne Venemaa
22.35 Nuuskija 23.35 Autosaade
Grip* 00.25 Monk* 01.15 Unetud

06.35 Kõige rajum telemäng*
07.00 Suvereporter 08.00
Viini võmmid* 09.00 Viim-
ne pelgupaik* 10.00 Maastrichti
politsei 11.00 Jututuba 14.05
Eesti kõige-kõige* 14.35 Mentalist*
15.25 Viimne pelgupaik 16.15 Viini
võmmid 17.10 Monk 18.05 Menta-
list 19.00Eesti kõige-kõige 19.30
Maastrichti politsei* 20.30 Auto-
saade Grip 21.30 Mf Hawaii kelmid
ja pühakud 23.20 Autosaade Grip*
00.15 Monk* 01.05 Unetud
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Sillamäe Kodusoojuse lapsed avastasid Rootsit
12Sillamäeavatud lastekesku-
se Kodusoojus aktivisti veet-
sid nädal aega Rootsis Vrångö
saarel, kuhu neid olid kutsu-
nud sõbrad heategevusorgani-
satsioonist.

Kodusoojuse direktor Va-
dim Orlov ütles, et sõit Root-
si suvelaagrisse sai teoks tä-
nu assotsiatsiooni Jesus for Li-
fe toetusele, idee aga sündis
juba möödunud aastal jõulu-
de paiku, kui keskus võõrustas
külalisi Rootsist. See on Kodu-
soojuse rohkem kui 15aasta-
se tegutsemisaja jooksul tei-
ne välismaal korraldatud su-
velaager, varem on lapsed käi-
nud Lätis.

"Seekordne reis oli ergu-
tuspreemia aasta jooksul kõi-
kidest meie üritustest aktiiv-
selt osa võtnud lastele," rõ-
hutas Orlov. "Meie keskus
on alati avatud ning siia või-
vad tullakõik soovijad − iga
päev käib siin 20-40 kooliea-
list last."

Sõit parvlaevaga Romanti-
ka oli lastele väga põnev, ku-
na peaaegu mitte keegi neist
ei olnud varem praamiga sõit-
nud. "Õhtusöök Rootsi lauas
aga tekitas mõningates sega-
dust ning toiduküllusest hoo-

limata eelistasid paljud tava-
päraseks saanud kurke jakar-
tuleid, viinereid ja leiba. Alles
pärast meie tungivat soovitust
söandasid nad tagasiteel võõ-
ramaiseid delikatesse maits-
ta," rääkis Vadim Orlov.

Laagritegevused algasid
tutvumisest Vrångö saarega.
Elati kõigi mugavustega kü-
lalismajas ning laagriprog-
rammi kuulus kõik see, mil-
lest lapsed juba talvest saati
unistanud olid: sportmängud,
grillimine, sõidud purjelaeva
jakiirkaatriga, kotikute lesila
külastamine, sõit ühte Euroo-
pa paremasse lõbustusparki −
Lisebergi jpm. Sillamäelased
omakorda andsid külalislah-
ketele võõrustajatele väikese
kontserdi.

Nädal möödus imekiirelt
ning keegi ei tahtnud lahku-
da, veidi lohutas vaid see, et
külalisi ära saates kutsusid
rootslased Kodusoojuse lapsi
ka järgmisel aastal endalekül-
la. "Siis juba suuremas koos-
seisus ja pikemaks ajaks," rõõ-
mustas Orlov. "Ning tingimu-
sed jäävad endiseks: puhkama
sõidavad vaid need, kes aasta
jooksul end heast küljest näi-
tavad." (PR) Sillamäe avatud lastekeskuse Kodusoojus aktivistid veetsid Vrångö saarel terve nädala. ERAKOGU
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Lugupeetud klient!
OÜ Järve Biopuhastus teatab,

etjoogiveetorustiku
remonttööde läbiviimise tõttu

Jõhvi linnas on 27. juunil
kella 9-17 vesi välja lülitatud

järgmistes majades:
Kooli tn 7, Kooli tn 17.
Lugupeetud klient!

OÜ Järve Biopuhastus teatab,
etKiviõli linna

reoveekogumisala
ühisveevarustus- ja

kanalisatsioonisüsteemi
ajakohastamise projekti

raames lülitatakse Kiviõli
linnas 29. juulil tarbijad ümber

uuele joogiveetorustikule.
Selle tõttu on vesi välja

lülitatud kella 9-17 Kalju,
Jõe, Ristiku, Aasa

ja Graniidi tänaval.
Vabandame võimalike tekkivate

ebameeldivuste pärast.
Tuletame meelde, et ühisveevärki
ja -kanalisatsiooni puudutavate
kliendiavalduste korral on igal

kliendil võimalus pöörduda
könekeskuse poole tel 334 4004

või edastada see e-posti teel
avaldus@idavesi.ee.

MÜÜK

Kasutatud pehme mööbel (nahk,
veluur) Soomest. Suur valik! Alla-
hindlus! Kauplus Purul Altserva 36.
Tel 5664 8577.

Lõhutud KÜTTEPUUD, ehituslik
saematerjal. Kohaletoomine. Tel.
5663 1360.

SUITSUVORSTI ja MAASINKI väi-
kehulgi, kohaletoomisega. Info tel
5351 7414, 5196 2628.

LÕHUTUD KÜTTEPUUD kohale-
toomisega. Puud on koormasse
laotud. Mõõdud tellija soovil. Tel
5621 3359.

Alati müügil vähekasutatud külmi-
kud, sügavkülmikud, elektriplii-
did, pesu-ja nõudepesumasinad.
Garantii. Kohtla-Järve, Kauba 33.
Tel 502 4399.

Lõhutud küttepuud: valge lepp 28
€/m³, must lepp 30 €/m³, kask 36
€/m³. Pikkus tellija soovil. Kohale-
toomine alates 5 m³. Puud koor-
masse laotud. Pakkumine ei aegu.
Võtame vastu ka 3meetriste palki-
de tellimusi. Tel 5360 7487.

Soodsa hinnaga SEALIHA. Vaja-
duse korral tükeldamine. Info tel
505 9151, 5354 3002.

Lõhutud küttepuud (kask, lepp,
segapuu). Mõõdud tellija soovi jär-
gi. Kohaletoomine tasuta. Tel 5661
8913.

Küttepuud (saetud, lõhutud) ja ehi-
tuslik saematerjal. Tel 552 5322.Saematerjal ja saetud, lõhutud

küttepuud KOHALETOOMISEGA
(kask 35€/r.m., lepp 28€/r.m., met-
sakuiv 30€/r.m.). Tel 522 3746,
www.traiks.ee.

Muld, liiv, sõnnik, killustik (eri
fraktsioonid). Teeme koostööd era-
isikute ja firmadega. Tel 5192
7868.

TEENUS

SOODUSHIND! Kandiline puitb-
rikett al. 120€, turbabrikettal. 1 19
€, pellet al. 175 €, kuivad klotsid
2 €. Vedu. Tel 506 8501.

Liiv, killustik, muld, sõnnik koos
kohaletoomisega. Multilifti teenu-
sed (konteiner 20 m³). Tel 5353
9832.

Kanalisatsiooni-ja reovee ärave-
du. Kanalisatsioonikaevude pu-
hastamine. Mitmesugused makse-
võimalused. Tel 512 1495.

RENTFirelli Haljastus PAKUB kojamehe-
teenust, muru niitmist, lehtede
riisumist, sise-ja välikoristust,
lumekoristust, puudelõikust, lipu
heiskamist, heki pügamist ning
haljasalade hooldust ja korras-
hoidu. www.firelli.ee Tel 5622
4797.

Anda üürile 4toaline korter (osa-
liselt möbleeritud, olemas ühe auto
parkimiskoht) Jõhvis Puru tee 18a.
Tel 506 1754.

KUHU MINNA
Buss (17, 32, 50 kohta): pulmad,
matused, tööliste vedu. Tel 551
5843.

Peeri V kodukülapäev toimub 30.
juulil kell 14 Peeri Algkooli mäles-
tuskivi juures. Info: Helgi Kopliorg,
tel 554 5844.KAARDID ENNUSTAVAD. Tel 900

1727. 24 h. Hind 1,09€/minut.
Tadellos OÜ - raamatupidamistee-
nused Jõhvi kesklinnas. Kiiresti,
kindlalt, soodsalt!Töötame nüüdis-
aegsete programmidega. Jõhvi,
Keskväljak 9. Tel 510 1087.

Lõhutud küttepuud (lepp 28 €/m³,
kask 35 €/m³). Tellija mõõdud, ko-
haletoomine tasuta. Tel 5836 5868,
554 7735.

Lõhutud küttepuud: valge lepp 28
€/rm, must lepp 30 €/rm, kask 35 €/

rm. Pikkus soovi järgi. Vedu alates
10 rm tasuta. Puud koormasse lao-
tud. Kuulutus ei aegu! Tel 5393
1101.

KORSTNAPÜHKIJA-POTTSEPP
tuleb kohale 7 päeval nädalas.
Tel 552 8512.

KOOLITUS

SÕIDUKIDLiiv, killustik, aheraine, muld,
sõnnik koos kohaletoomisega.
Teede ja väljakute puiste. Tel
5196 5405.

Lõhutud küttepuud (koormasse
laotud, lepp 28 €/m³). Minimaalne
kogus 5 m³. Kohaletoomine tasuta!
Tel 5808 3938.

MÜÜK

Autode konditsioneeride TÄITMI-
NE. Kohtla-Järve, Kaevuri 1. Tel
502 4399.Poola eterniit, vihmaveesüstee-

mid, katuseaknad, tsingitud aia-
võrk. Tel 506 3383

Automis B-, C-, D-ja CE-kategoo-
ria kursused, sõitjateveo-ja veo-
autojuhi ametikoolitus. Lõppast-
mekoolitus. Kohtla-Järve, Tuusla-
ri 13, tel 337 3065, 504 1902.

PUIDUGRAANULID (6 mm, pellet,
16 kg/kott, alus 60 kotti, kohaletoo-
mine). Transpordivõimalus. Tel 513
4912.

MÜÜK

Müüa Renault Megane Scenik 1,5
(2004. a, diisel, 5käiguline). Tehni-
line hooldus tehtud. Hind 2500 €.

Kiire! Võib tingida! Tel 5693 3210,
335 8003.

HOBUSESÕNNIK. Kotis 30 l. Hind
2 €/kott. Mäetaguse. Tel 5892 0322,
5677 9233.

Pinnase-ja kaevetööd laadureks-
kavaatoriga. Tel 5622 4797.

Müüa lõhutud küttepuud Kiviõlis.
Tel 5395 0194.

KINNISVARAKillustik, liiv, aheraine, sõnnik
koos kohaletoomisega. Veoteenu-
sed kalluriga MAZ. Tel 5664
8482.Eestis ainuke küttepuude (hall ja

must lepp, kütteklotsid 60 l võrku-
des) müüja, kes annab järelmaksu.
Tasumine pärast virna ülemõõtmist.
Tasuta kohaletoomine ja kuludoku-
ment. Tel 512 2025.

OST
MÜÜK
Müüa krunt (1821 m²) elamuehitu-
seks Toila aleviku keskel. Katastri-
number 80206:001:0132. Tel 515
4622.

EHITUS

MÜÜK

OÜ Estest PR OSTAB metsa-ja
põllumaad. Tel 504 5215, 514
5215, info@est-land.ee.
OÜ OSTAB kasvavat ja ladusta-
tud võsa, raiejäätmeid, lehtpuu-
raiet. Tel 513 4912.

OÜ Banneks PARIMAD HINNAD:
sae-ja höövlimaterjali hind alates
180 €; sisevoodrilaud al 4.20 €/

m²; välisvoodrilaud al 5,70 €/m²;
saunavoodrilaud, saunalavalaud,
terrassilaud ~ küsi hinda! Tammi-
ku alevik, Tammiku põik 1 (endine
Tammiku kaevandus). Tel 5665
2952, 336 0999.

Firma viib ära fekaale ja reovett,
puhastab kanalisatsiooni ja ära-
voolusüsteeme. Tel 509 6205,
5662 4716.

LÕHUTUD KÜTTEPUUD. Osta ku-
ni 1. oktoobrini vähemalt 10 m³,
osaled 10 m³ küttepuude loosimi-
ses! Tel 508 7430.

Müüa aiamaa (maja saunaga, 4
kasvuhoonet koos aiasaadustega)
OÜs Kevadaeg. Hind kokkuleppel.
Tel 5660 9300.

MÜÜME OTSE TEHASEST VÄ-
HESTE KAHJUSTUSTEGA EHI-
TUSPLOKKE. Hind soodne! Tel
334 2443.

Kruntide korrashoid, muru niit-
mine ja trimmerdamine, hekkide
piiramine, ohtlike puude lõikus ja
langetamine. Tel 5594 7392.

Südamlik kaastunne Ülole,
Argole ja Kristale perega armsa

abikaasa, ema ja vanaema
Milvi MEERU

kaotuse puhul.

Siret ja Endo

Siiras kaastunne Kristale,
Argoleja Ülole perega ema,

vanaema ja abikaasa

Milvi MEERU
surma puhul.

Kairi ja Ants, Piibe ja Eino

Südamlik kaastunne Argole
perega kalli ema, abikaasa,

vanaema
Milvi MEERU

kaotuse puhul.

Töökaaslased AS Eemelist

Seal, kus sulgub eluraamat,
algab mälestuste maa...

Südamlik kaastunne
Ülole, Argole ja Kristale perega

abikaasa, ema ja vanaema

Milvi MEERU
surma puhul.

Erle ja Allan

Mälestame unustamatut
naabrimeest

Enno LAURI
Südamlik kaastunne lahkunu

omastele.

Perekond Toomjärv

Sinu tugev elutahe väsis,
raske haigus murdis
Sinu elupuu...

Südamlik kaastunne
abikaasale, lastele ja

lastelastele

Milvi MEERU
surma puhul.

Perekond Kolk



4 PÕHJUST, MIKS RULAATOR ON
VAJALIK LIIKUMISABIVAHEND

Tänapäeval tahab eakas inimene olla aktiivne
jaosaleda ühiskondlikes tegevustes rohkem
kui varem. Inimene, kellel on probleeme

keha asendi kontrollimisega ja häirunud tasakaal
ja koordinatsioon, saab kõndimisel abi rulaatorist.
Rulaator on justkui treeningvahend, mis parandab
liikumisvõimet ja kõnnisooritust. Samuti mõjutab
see südame ja kopsude tööd. Kõige olulisem on
aga see, et rulaatori kasutamisega paraneb kasu-
taja hakkamasaamine igapäevategevustega.

1. RULAATOR PAKUB
KÕNDIMISEL TUGE
Rulaator on kasutaja jaoks toepinna laiendaja.
Rulaator pakub kõndimisel stabiilsust ja lihtsus-
tab keharaskuse ülekandmist, mis on vajalik nor-
maalseks kõnniks, ning vähendab ka kukkumise
riski. Rulaatori käepideme kõrgust saab kohan-
dada vastavalt kasutaja kehapikkusele: rulaator
on optimaalse kõrgusega siis, kui käepidemetest
hoides jääb kasutaja küünarliiges 20–30kraadi-
sesse painutusse.

2. VÄSIDES SAAB RULAATORI
ISTMELE ISTUDA JA PUHATA
Rulaator võimaldab läbida pikemaid vahemaid,
sest väsimuse tundemärkide ilmnemisel on või-
malik peatuda ja rulaatori istmele istuda. Enne
rulaatori istmele toetumist tuleb kindlasti fik-
seerida pidurid, et rulaator eest ära ei sõidaks.
Rulaator on hea liikumisabivahend, mis parandab
kasutaja kõnnivastupidavust.

3. KORVI VÕI KOTTI SAAB
ASETADA ISIKLIKUD ASJAD
Rulaatoreid on palju variante, kuid tavaliselt on
rulaatori raami külge kinnitatud korv või kott.
Korvis saab mugavalt hoida raskeid poekotte või
muid esemeid, mida ei ole võimalik käes hoida.
Rulaator aitab kergemini hakkama saada igapäe-
vategevustega nagu poes või turul käimine.

4. RULAATORIT SAAB
TRANSPORDIKS KOKKU PANNA
Paljud kasutavad rulaatorit iga päev, kuid on neid-
ki, kelle jaoks on rulaator teine liikumisabivahend,
mida kasutatakse vaid õues ja pikematel jalutus-
käikudel. Seepärast on hea, et rulaatori mitteka-
sutamisel või transportimisel saab abivahendi
mugavalt kokku panna. Kokkupanduna võtab
rulaator kodus vähem ruumi ja seda saab paigu-
tada auto pagasiruumi.

Rulaatorit on võimalik kõigist meie
teeninduspunktidest nii osta kui ka laenutada.

Lisainfot rulaatorite kohta saate küsida
tel 737 0070või kirjutades info@itak.ee

:

Meie teeninduspunktid:

TARTU, Ringtee 1, tel 737 0070
VÕRU, Jüri 19a, tel 782 3290
PÕLVA, Puuri tee 1, tel 799 4556
VILJANDI, Vabaduse plats 4, tel 433 0575
JÕGEVA, Ristiku 3, tel 772 1591

VALGA, Peetri 2, tel 766 5275
JÕHVI, Niidu 4, tel 337 0317
NARVA, Aleksander Puškini 11, tel 356 0520

Külastage meie e-poodi WWW.ITAK.EE
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Naudi suve ja
meistriristikut!
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Kermik OÜ OSTAB
metsakinnistuid ja
põllumaad
kasvava metsa raie-
õigust

504 4590
kermik@kermik.ee

www.kermik.ee
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