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KOOLIMINEK

ERNST ENNO

Vaatke meest, kuis tema astub,
seljas leivakott,

kaenlas raamatud ja tahvel,
taskus tindipott.

Ema aitas uksest vilja,
iitles : “Opi sa!
Tarkus tarviline vara,
opi hoolega!

Sirgud meheks, siis on sinul
tulu tarkusest:

elus selgind silmi vaja,
monu moistusest!”

< Vasta péhikool Laine-Virumaal
asub endises moéisa harrastemajas.

Opetajate opetaja aastad

IMBI JELETSKY

Oli 1949. aasta slgis, Eesti esimene kolhoosi-
stigis. Ule maa oli kdinud kiiiiditamiste laine, looma-
vagunid veerenud Siberisse. Soda oli I6ppenud vaid
neli aastat tagasi, Tallinna tanavad olid téis veel
koristamata varemeid.

1. septembril astusid Tallinnas Narva maantee
koolimajas (ihte klassituppa paarkiimmend teisme-
list tidrukut. Pérast VIl klassi olid meist saanud
Opetajate instituudi “llibpilased”. Kui paljud meist
Opetajaks saamisest unistasid, on omaette kisimus.
Enamik oli maalt, kus noorel inimlapsel parast mitte-
taieliku keskkooli VII klassi l6petamist ei olnud
midagi peale hakata. Keskkoolis oli éppemaks
— 400 (reformieelset) rubla aastas. Ja kolhoosniku
normipaevatasu kéikus 5-10 kopika ringis. Oppi-
miseks oli vaja stipendiumi saada, stipendiumi

Koige-koige sadelevam

Esimeses tunnis tuli meie klassi sihvakas briinett neiu,
nagu filmilinalt maha astunud (vihemasti meie, kodukootud
maatiidrukute meelest). Meie klassijuhataja. Utles, et tema
nimi on Angelina Sergejevna Jegorova. Ja ndnda — Ange-
lina Sergejevnaks — oleme teda kutsunud koik need 61 aas-
tat, mis meie sOprus on kestnud. Tunnis ridkis ta meiega
uduseks, aga timber 6eldes ja teiste sonadega seletades tegi ta
meile koigile kdik selgeks. Et ta eesti keelt mdistab, taipasime
sellest, et ta digel ajal diges kohas meie lolluste peale naeris,
vajadust mooda meile sonad peale luges, vahel pead silitas
voi pisaraidki piihkis. Me olime ju vddrasse keskkonda paisa-

saamiseks neljadele-viitele dppida.

Tallinna ja Tartu Opetajate seminar olid aren-
datud instituutideks, kuue aastaga anti nii kesk-
haridus kui erialanegi Opetus. Ega see vilets ei
olnudki. Eesti filolooge koolitasid Tallinnas néaiteks
grammatikadpikute tunnustatud autor Johannes
Valgma, kirjandusteadlased August Raielo, Bernhard
Séot, Aili Univere, pstihholoog Heino Liimets — et
meenutada ménda kbnekamat nime.

Séda oli jatnud oma jélje kbikjale, rasinud
ka Opetajaskonda. Noénda astusidki meid, esma-
kursuslasi 6petama moned alles kevadel diplomi
saanud, meist 5-6 aastat vanemad noored inimesed.
Lembit Siimaste ja Evald Kampus andsid eesti keelt
Jja kirjandust, Kalju Krell ajalugu, Laine Merikalju
geograafiat jne.

< Aasta on 1952 — oleme
klipsustunnistuse kiinnisel.
Esireas paremalt neljas on
Angelina Sergejevna.

tud, kohkunud lapsed. Ja aeg
oli selline, et peaaegu igaiihel
oli moni valus saladus. Kellel
lahedased kitiditatud, kellel
isa Saksa sdjavédes olnud voi
vend iile mere pagenud. Neid
asju ankeedis kirja panna ei
tohtinud, stidant vaevasid nad
kdll ja nelja silma all sai Ange-
lina Sergejevnale mdndagi so-
sistatud. Esimese armastuse
lugusid ka... Hiljem tantsis ta
meie pulmades, kdis meie siin-
nipdevadel. Ja mitme klasside
viimsel puhkepaigal piihkisime
koos pisaraid. Elu on elu.

Me koik saime vene keeles sellise pagasi, et edaspidises
elus ja jargmistes koolides ei olnud iikski tee ees piisti. Tema
Opetamise kunsti me omal ajal analiilisida ei osanud. Olime
tulnud erinevatest koolidest, erineva tasemega. Jutustasime
lugusid, kirjutasime, dppisime reegleid pihe, dppisime Ler-
montovi, Puskinit, Nekrassovit, Majakovskit. Ei olnud ka
Jessenini nimi meile vddras, kuigi Opikuis teda vist kiill
ei mainitud. Peale oma keele ja kultuuri dpetas Angelina
Sergejevna meile inimeseks olemise rasket kunsti, Opetas
endasse uskuma ja toime tulema. Mone tabava sdnaga oskas
ta ilmaasjad selgeks teha. Aga see kdik on tagantjérele-pilk.

(Jarg 4. 1k.)
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Soolaleivapid
ja sunni péig

24. juulil oli Saaremaa invaiihingu maja Suur-Sadama
tdnavas rahvast tiis, sest kevadel alustatud remondiga oldi
Keskerakonna tublide annetajate toel edukalt 1dpule joutud ja
ka iihingu 20. siinnipzeva ei saadud tihistamata jitta. Uhingu
elludrataja on Maire Peirumaa, kes tegi seda t6od eelmise
aasta augustini.

Maire Peirumaa on alles péris noor inimene, 65. slinni-
pdev jdi just seljataha, kuid meningiit tabas teda juba kuue-
aastaselt. Nonda piihendaski ta oma hilisemad eluaastad
liikkumispuuetega inimeste abistamisele. Saarlaste invaiihing
oli tiks esimesi Eestimaal. Juhtnoore andis maakonnaarstina
tootanud Reet Tuisk. Esimene suurem d{iritus olnud lastele
korraldatud joulupidu 1990. a 16pus. Litkumispuudega lapsi
olnud maakonnas siis 45, peol oli neid 40. Esimene toe-
taja oli Saare Kalur 5000 rublaga. Liikumispuudega laste
vanematel oli sellisest tihelepanust viga hea meel. Ei voi jitta

mirkimata sedagi, et nendele lastele saadeti siinnipdevadeks
onnitluskaardid.

Oma maja ja
humanitaar-
abi

“Meie praeguse
maja omanik oli
Nora Sepp, kes elas
Stockholmis. Votsi-
me temaga iihen-
dust, tema tegi
meiega kinkelepin-
gu ja nii me selle
maja endale saime.
See tegi nii mulle
kui thingu litkme-
tele vdga suurt hea-
meelt. Kui maja
oli kdes, tuli teine
rodomusdnum Leo Filippovilt, kes pakkus meie iihingule
humanitaarabi. Esimesed saadetised tulid Saksamaalt Mai
Viljase kaudu. Inimesed olid viga Onnelikud selle iile.
Rootsist aitas humanitaarabi Kuressaarde toimetada mees,
kes kdis siin 3 kuni 4 korda aastas. Kepid, kargud, ratastoolid
tulidki just Rootsist. Ukskord t5i ta siia terve koorma tuttuusi
kilekotte ja siis me mdtlesime, et mis me nendega teeme.
Otsustasime, et miilime maha, sest need oli ju sel ajal viga
popid. Saadud raha eest ostsime virve ja virvisime oma maja
dra. Tegime ka korstna korda ja maja ette kaldtee. Seejirel
onnestus meil saada Vabariiklikust Puuetega Inimeste Kojast
natuke raha, millega remontisime porandad ja veranda,
meenutas Maire Peirumaa.

15 aastat peeti suvepaevi

“Esimesed suvepidevad toimusid Muratsis, teised Roo-
massaares ja koik jdrgmised Karujidrvel. Viimastest said
juba rahvusvahelised suvepidevad, sest kiilalisi tuli kohale
ka teistest riikidest. Nende pédevade ettevalmistamine ndudis
viga palju t60d.

Maire Peirumaa.

(Jarg 4. 1k.)

AIMI PITKI fotod

Rahval oli uues majas rohkesti vaatamist.
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Asutatud 1990

Motisklusi
kooliaasta
alguses

12. augusti Videvikus oli intervjuu EPULi esimehe Andres
Ergmaga. Selles intervjuus on justkui koik Eesti elu kohta ira
oeldud. Jutt ei kii pelgalt pensioniridest. Sonum on selles, kellel
on Eestis hea elada ja kuidas peaks inimeste heaolu eluringi kestel
piisima.

Huvitaval kombel haakus selle aruteluga USA ajakiri Newsweek,
mis seab Eesti inimese heaolu maailma riikide hulgas 32. kohale.
Kui jatta korvale meie poliitikute iilikorge enesehinnang, siis ei
ole see koht ju halb. Halvem on see, et elukvaliteedis ja tervishoius
langeme kohe kiimme kohta allapoole, kui jitame korvale hariduse.
Hariduses on Eesti korgel seitsmendal kohal.

Jirjekordse kooliaasta alguses on room todeda, et oleme hari-
duses ikka veel arvestataval tasemel. Miks ma soandan oelda, et
ikka veel? Aga sellepirast, et meie Opilased ja koolilopetajad on
aastakiimneid esinenud viga edukalt arvukatel rahvusvahelistel
voistlustel ja korgkoolidesse sissesaamise konkurssidel. Alles kaes-
oleval aastal tuli viike tagasilook keemias.

Soandan tunnustada meie haridust ka hinnangute-kiitussonade
alusel, mis minul kui ministri asetiitjal tuli omal ajal vastu votta
arvukatelt vilisdelegatsioonide esindajatelt, kes Eestit kiilastasid.
Need ldineriikide haridustegelaste hinnangud niitasid, et olime
suutnud terve noukogude aja hoida Eesti hariduse korget taset,
mille olime saavutanud juba kolmekiimnendatel aastatel.

Tartu Ulikoolis oppides olid minu opetajateks teiste hulgas
ka Juhan Lang ja Jaan Reinet, kes olid olnud Eesti Wabariigi
Haridusministeeriumis haridus- ja koolinounikeks. Jaan Reinet
oligi esimene, kelle kiest kuulsin, et Soome oli praktiliste 6ppe-
vormide rakendamisel ja ka muus metoodikaosas suuresti eeskuju
votnud Johannes Kaiisi vilja tootatud oppemetoodikast. Sellele
sain kinnitust ka Ferdinand Eisenilt, kui me kolleegidena ja
loodushuvilistena Looduskaitse Seltsi kokkutulekutel vanu aegu
meelde tuletasime. Eisenile oli see teema viga meeltmooda, oli ju
tema Voru seminaristina Kiisi andunud austaja.

Siis, kolmekiimnendatel aastatel, kiisid héimurahvad korvuti,
niiiid on Soome haridus kuulutatud maailma parimaks ja on hea
meel, et vihemalt selles vallas suutsime ka meie jiiida iseendaks.

Inimese elu, tema elukiik ja inimeseks kasvamine on keeruline,
paljude komponentide koosméjul toimuv protsess. Et see protsess
saaks viiksemate valude ja paremate tulemustega kulgeda, on appi
tulnud kool. Kool seda iildjuhul teab ja niiviisi ka toimib, vaatamata
sellele, et tinapieval peavad paljud ennast méarksa targemaks ja
voimeliseks 6petama, kuidas kool peab toimima, mitte tunnustama
seda, mida nad tinu koolile on omandanud.

Koolil aitab oma enesehinnangut hoida kooli 16petanu, kellelt
saadud tagasiside niitab, kas ja kuidas on kool oma missiooni
taitnud.

Sajad kooli lopetanute kokkutulekud Eestimaal kinnitavad, et
iilldjuhul on kool oma koha elus histi tiaitnud.

Aga kes voi mis on kool? Kuidas saab keerulist, inimest
kujundavat, vihemalt méjutavat protsessi juhtida keegi, kes ise
ei moista selle protsessi olemust? Oh kui kahju, praegu tuuakse
kool ohvriks poliitilistele huvidele, millest isegi noukogude ajal
suudeti hoiduda. Kuidas Kkiill tuleb kellelegi pihe panna Tallinnas
abilinnapeana koolisiisteemi juhtima inimene, kes ei tea isegi
pedagoogika algtodesid, siistemaatilisest hariduskorraldusest rai-
kimata? Kuidas kiill tuleb pihe panna Kkooli juhtima lennun-
dusse armunud tehnikahuviline, moistmata, et sel juhul on ad-
ministreerimine lihtsalt kellelegi teisele selle sisulise t66 koorma
panemine, mis tingimusteta peaks kuuluma loomingulise kollektiivi
juhile? Loomingulist kollektiivi ei saa juhtida loomingu olemust
tundmata. Ja kui nailiselt saab, siis on tegu varjatud valetamisega.
Kool on loomisasutus ja siia valetamine kohe kuidagi ei sobi.
Kahjuks ei ole need faktid “laest voetud”. See niitab, et Eesti rii-
gil kipub olema tendents, et ka koolikorraldus tuleb viia natuke
lahemale iildistele niitajatele, millega Eesti silma paistab. Kiill
tahaks uskuda, et see ei ole nii, aga faktid radgivad muud.

Risgin Opetajate ettevalmistamisest. Kooli kannavad ju ope-
tajad. Aga kuidas meil on? Valitseb krooniline noorte, kaasaegsete
opetajate poud. Ulikoolid kiill saavad piisava ettevalmistusega noori,
aga ei anna koolile tagasi ei arvuliselt, erialaselt ega ettevalmistuselt
piisavalt noort verd. Selle asemel itha kaugenetakse koolist.

Olin aastaid Tallinna Pedagoogikaiilikooli toetaja nende piiiid-
lustes teha pedagoogikaiilikool atraktiivsemaks, sisult kaaluka-
maks, muuta see tiisvereliseks Tallinna Ulikooliks. Lopuks liks
see korda. Aga niiiid? Niiiid oleme saanud ‘kassi, kes konnib oma-
pead”. Pedagoogika, Opetajate ettevalmistuse ja kasvatusteaduste
arendamise iilene on mingi muu, ‘“suurem” filosoofia. Selle Kin-
nituseks on kas voi Eesti Pedagoogikamuuseumi véljatorjumine
iilikooli peamajast.

KALJU LUTS
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eldakse, et hind soltub ostjast. Ja kui konkurent ei

kimbuta, saab taas hindu tdsta. Nii monigi siseturul
tegutsev ettevote, eriti kommunaalteenuste pakkuja, kel
oma suuruse vdi iseloomu tdttu pole karta teisi, voibki
stidamerahus hinda tdsta, kuni leidub tarbijaid.

Eesti majandus ei ole veel suutnud langustki piriselt
labida, kuid ekspertide hinnangul tdusevad hinnad meil
juba iile kahe korra kiiremini kui euroalas. Voimalikke
pohjusi ja seoseid vaib otsida maksude tdstmisest ning
energiahinna tdusust maailmaturul. Majandusekspert
Maris Lauri ndeb hindade kujunemisel probleemi
Eesti viiksuses: miiiijate vihesuse tottu paljudes vald-
kondades konkurents
lihtsalt ei toimi. Samas
peab ta vajalikuks, et riik
hinnatdusu  ohjeldami-
seks midagi ette votaks.
Rahandusministeerium
seevastu selles probleemi
ei nie, nii et hindade ku-
jundamine on jdetud iga
inimese toimekuse ja tar-
mukuse hooleks.

Voikski ju nii olla,
kui meil poleks ligi
100 000 tootut, hulk ma-
dalapalgalisi tootegijaid
ja viikese pensioni saajaid. Hinnatdus tabab eriti
valusalt vaesemaid inimesi, pensiondre ja lastega
peresid. Just nendel on keeruline kui mitte vdimatu
piirata igapdevaseid hiddavajalikke kulutusi — siilia
on vaja, tuba peab soe olema, t66l ja koolis tuleb
kdia. Eelmine krobekiilm talv suurendas inimeste
kiittekulusid vihemalt 5 %.

Selge see, et vabaturu tingimustes jadvad valitsuse
kided hindade mojutamisel pisut lithikeseks. Seda
oskuslikumalt tuleb &dra kasutada koik vodimalused
— rakendada konkurents, turureeglid ja maksupoliitika
abivajajate toetamiseks.

Kas lootustandva nimega seadus
muudab midagi?

Stidasuvel Riigikogus taasmenetletud monopo-
lide ohjeldamise seadus piitiab kehtestada hinnapii-
rangud eelkdige kaugkiittele, tihisveevirgile ja kana-
lisatsioonile. Varasema seadusega sitestatu kohaselt on
konkurentsiamet kontrollinud soojaettevotete ning Ees-
ti Energia majandustegevust, sealhulgas 1dbi vaadanud
ja analiitisinud kaugkiitteettevotete hinnataotlusi, niitid
lahevad konkurentsiameti kontrolli alla ka vee-ette-
votted.

Minult on kiisitud, mis pirast seaduse muutmist
paremaks ldheb. Loodan, et energeetika- ja kommu-
naalettevotete teenuste hinnad jddvad ohjesse ning
iga voimalik hinnatéus on kaalutletud ja arusaadav.
Kindlasti on hind soojatarbijatele arusaadavam, kui
kasutatakse kohalikku kiitust. Ent enamik praegu
tegutsevaid vee- ja soojaettevotteid on erastatud moned
aastad tagasi ning praegustes hindades avalduvad
toonased kokkulepped. Tuleb silmas pidada sedagi,
et ettevotte hinnapoliitikat mojutavad eelkdige selle
omanik ning korged riigimaksud. Omanik tahab oma
osa ja riik kiisib oma.

Riik on aastate jooksul lisanud inimesele maksu-
poliitilisi ja muid koormisi. Soojusenergia kidibemaks

MAI TREIAL,

Eestimaa Rahvaliit,
Riigikogu liige

Postipaunast Tahan tanusonu oOelda

Hinnatousu pidur
voi lihtsalt
valimised?

tdusis 2007. aasta juulikuus 18 protsendile, kaks
aastat hiljem 20-le. Gaasi hind kerkis aktsiisimaksu
toustes 2008. a jaanuaris 157 kroonile ning juulis 2009
koguni 367 kroonile tuhande kuupmeetri eest. Nende
hinnatdusude poolest voib valitsusjuht meid kiill
Euroopa Liidu lipukandjaks pidada, kahjuks halvas
mottes, sest meie hinnad iiletavad ELi alamméira 2,4
korda. Majandusekspert Lauri sdnul tuleneb suur osa
aastasest hinnatdusust maksude kasvust. Eurostati and-
metel tdusid hinnad sellest tulenevalt eelmise aasta
juulis 1,7 % ja jaanuaris 0,5 %.

Kas seadusemuudatus inimest hinnatdusu eest ka
tegelikult kaitseb, seda
on kahtlane oodata.
Kohklusi siivendab to-
siasi, et elektri hinna
pideva tdusuga on meid
juba harjutatud — kahe
aasta jooksul on elekter
tarbijale kallinenud ca
50 %. Vist ainult iihel
korral liikkkas konku-
rentsiamet tarbijate ak-
tiivse sekkumise tottu
energiaettevotte taotluse
tagasi. Ettevotja voib
ju hinnatdusu igati poh-
jendada, kontrollijatel on keeruline neid pdhjendusi
timber liikata, sest piirhindu ega standardeid pole ju
paika pandud.

Tarbijal tuleb koik kinni maksta

Praecgu kehtiva ihisveevirgi ja -kanalisatsiooni
seaduse kohaselt moodustub veevarustuse ja heitvee
drajuhtimise teenuse hind abonenttasust, tasust voe-
tud vee eest ja heitvee drajuhtimise eest. Samas peab
teenuse hind katma tootmiskulude, kvaliteedi- ja
ohutusnduete ja keskkonnatingimuste tditmisega seo-
tud kulud ning tagama vee-ettevotjale pohjendatud
tulu. Hinnale lisandub aga veel iiks komponent — tasu
sademe- ja drenaaZivee ning muu pinnase- ja pinnavee
drajuhtimise ja puhastamise eest. Mida rohkem vett
tarbid, seda rohkem maksad ka lisandi eest, olgugi
et sa tarbijana pole seda tellinud. Kuidas sademe- ja
drenaazivee kogus saab soltuda tarbitud vee hulgast,
see jddb moistatuseks.

Teadmata on seegi, kuidas mdjuvad Idpptarbija
rahakotile eurotoel renoveeritud vee- ja kanalisatsiooni-
trassid vOi soojamajandusobjektid. Tunneme rddmu
euroraha abil loodud hiivedest, kuid keegi ei iitle,
kas see jddb kingituseks voi voetakse tarbija taskust
tagasi. Teatavasti vOetakse valminud objekt arvele
ehitushinnaga, sellelt hinnalt arvutatakse ka amorti-
satsiooni. Amortisatsioon aga liilitatakse teenuse hinda.
See tihendab, et eurotoetuse maksab tulevikus teenuse
ostmise kaudu kinni tarbija.

Loomulikult tuleb meil keskkonnahoiuks ja ma-
janduse arenguks kdivitada tiha uusi suuri projekte,
kuid ka sel puhul peame hoolega raha lugema ning
pliidma hoiduda teenuste hiippelisest kallinemisest.
Inimesed ootavad reaalselt hinnakontrolli, mitte po-
liitikute valimiseelset kemplemist. Ometi tundub, et
suvekuumas tehtud seadusemuudatusest on rohkem
kira kui oodatavat kasu, sest monopoolsete ettevotete
esindajailt seisukohavdtte peaaegu polnudki.

Niitid puhkab ta mullas. Tema
haigusepievadele moeldes mdistan,

Olen eakas tasakaaluhdirete ja
litkkumispuudega pensionér. Varem
kéisin kahe kepi najal. Niiiid liigun
toas ja dues rulaatori abil.

16. aprillil haigestus minu elu-
kaaslane Valter Ristkok, kiirabi-
brigaad viis ta Mustamée haiglasse,
ta oli juba koomas. Seal tdid arstid
ta ellu tagasi. Kiilastasin teda kor-
duvalt, Raadiotakso sdidutas mind
haiglasse. Kutse andsin telefonil
1208. Ukskord taksost viljudes
kukkus mul king jalast. Taksojuht
Nikolai aitas mulle kinga jalga.
Ta toi pagasiruumist rulaatori, sea-
dis soidukorda ja abistas mind
autost véljumisel. Tdnasin teda abi-

valmiduse eest ja ldksin sisse.

Infolauast anti teada, kus elu-
kaaslane asub, ja juhatati mind lif-
tini. Korduvalt kiilastasin teda ja
sain elukaaslasega ridkida. Raviarst
dr Nédps andis oma parima, et mu
kaasa tervis paraneks. Aga kah-
juks ta ei paranenud. Aprilli 16pul
viidi Valter Ristkok Keila hooldus-
haiglasse. Kiilastasin teda ka seal.
Taksojuht Kirill tuli koos minuga
lifti ja viis mind osakonda, et ma ei
eksiks.

Iga pédev sain andmeid elukaas-
lase tervisliku seisundi kohta. Dr
Teeri teatas 11. mai hommikul, et
Valter Ristkok suri.

kui histi tema eest hoolitseti ja
ptititi teda aidata. Suurim tidnu dr
Naipsile ja dr Teerile ning koigile
ddedele ja hooldajatele.

Abivalmis olid alati ka Raadio-
takso dispetSerid, nad aitasid kiiresti
leida takso, et saaksin haiglasse
soita. Soit selle firma taksoga on
koigile taskukohane. Aitdh takso-
juhtidele Nikolaile, Georgile ja
Kirillile ning teistele, kelle nime
ma ei teagi. Nad on véga sdbralikud
ja abivalmis.

Veel pole headus, sdbralikkus ja
abivalmidus Eestis kadunud.

LEELO VALDMA
augustis 2010

— Vidlevit
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Eesti seente sober

26 aasta jooksul on ta oma tegevusega Saaremaale mar-
gatavad jadljed jatnud. Teda tuntakse ka mandril ning valis-
riikideski. See mees, kes tutvustab end sisustusarhitekti
ja seenefotograafina, on VELLO LIIV, kes tanavu tahistas
oma 70. siinnipaeva.

30 aastat koos ERKIga

Loodus ja taimed huvitasid Tal-
linnas stindinud poissi varakult. Ja
kunsti poole tdmbas teda ka. Sestap
omandas ta tollases Tartu Kujutava
Kunsti Koolis dpetajakutse joonis-
tamise ja joonestamise erialal ning
sai suunamise Viljandi 1. Keskkooli
kunstidpetajaks.

Kunstikool andis noormehele
tugeva maalikooli, aga teda vo-
lus ka puiduosakond, kus Ope-
tati moobli kujundamist ja val-
mistamist ning kust tulid vilja
nimekad arhitektid. Vello Liivil
oli sihikul kunstiinstituut (ERKI),
kuhu ta astuski pidrast kolme tol-
lal kohustuslikku aastat pedagoo-
gina, hakates Oppima moobli- ja

ruumikujundust.
“Tinglikult jiatkus mu haridus-
tee ERKIs pédrast Idpetamist,”

rddgib Vello Liiv. “Tudengina t66-
tasin kaks aastat assistendina arhi-
tektuuriprofessor Kuusiku juures.
Olin algul nooremdpetaja, siis va-
nemodpetaja ning 16puks dotsent.
Nii moodus 30 aastat dpetajana.”

Uute seeneliikide
avastaja

Et mees tundis huvi ka seente
vastu, aga pereelu oli linnas, tuli
kiisimuse alla elukoha valik. Saa-
remaale asus ta elama eelkdige
seente pdrast 1984. aastal. Kodu
rajas Viidumie kiilje alla, ehitas
Tammepdllule ise maja ja tegi si-
sustuse. Utleb, et on manuaalne ini-
mene, tahab oma kitega kdike teha.

Tudengite maalipraktika ju-
hendajana sai Vello Liiv kiia
Liadne-Eesti viikesaartel ja tutvuda
sealse seeneriigiga.

Saaremaa seenestiku  kohta
titleb Vello Liiv, et see ei erine olu-
liselt mandri omast, kuid siin on
viga palju neid seeni, mida mandril
ei ole vdi pole neid leitud. Ta on
koostanud Viidumée ja Loode tam-
miku seenestiku nimekirja ja tddeb,
et Eesti territooriumi arvestades on
meil liiga vidhe miikolooge, kdiki
kohti ei jouta 1dbi kiia.

Pudemeid Paidest

Suvi oli tulikuum, ka kultuuri-
rindel. Igas paigas oma folk, oma
festival, oma meistriklass. Ainult
mitte Paides, siin on olnud seni
vaikne. Hea vidhemalt, et tidnu
Arvo Pidrdi 75. siinnipievale too-
vad elevust Pidrdi piduniddalad,

Seoses seentega on ta viibinud
paljudes vilisriikides ja teab, et
Saksamaal on palju seeneuurijaid.
Hollandi miikoloogiaiihingus on
niditeks 800 liiget, meie omas ainult
20. Vello Liiv on leidnud Saaremaalt
maailma seeneteadusele iiheksa uut
seeneliiki ja Viidumie timbrus on
véga liigirikas.

Liiv on uurinud punalehikuid
ja osalenud Itaalias ilmunud seen-
te entsliklopeedia sarja “Fungi
Europaei” koostamisel, mille 5.
koide kisitleb punalehikuid. Sel-
les koites on ka tema kirjeldatud
kiimme uut liiki. Saaremaal méairas
ta esimesena kahvatu kukeseene,
mida Viiduméel leidub piris palju.
Tavalise kukeseenega vdrreldes
on see tugeva viljalihaga kopsakas
seen. Eesti esimene seenekaitseala
loodi kaheksa aastat tagasi Erast
Parmasto eestvedamisel Saaremaal
Liiva-Putlas ja Vello Liivi osa selles
on lehikseente midramine.

Fotosid on tuhandeid

Kui palju on Vello Liiv seeni
pildistanud vdi maalinud, ei oska
ta Oelda, igatahes on neid tuhan-
deid. Esimese seenepildi tegi ta
soomustindikust, tavalisest muru-

Vello Liiv seenesoprade keskel.

mis kestavad kuu aega. Sel ajal
on sisukad kontserdid, néiitused
ja kinoetendused koigis kont-
serdikohtades: kultuurikeskuses,
kirikus, raekojas. Esinejaid on nii
Eestist kui ka vilismaalt.

Arvo Pirdi pidunéddalate ava-
166k oli 20. augustil. Siis avati
kultuurikeskuses kunstinditus,

platside seenest tudengina Saksa-
maal 1968. aastal ja see slaid sai
toukeks seeni jaddvustama hakata.
Aga seenchuvi kohta iitleb Liiv, et
paljud asjad tulevad juhuslikult.
Nimelt oli tal dnnestunud muret-
seda saksakeelne seeneraamat,
aga metsas ei osanud ta selle jargi
madrata rohkem kui kolme seent,
mida ta niigi tundis. Siis tekkiski
tal trots asjaga tosisemalt tegele-
ma hakata ning ta asus vastavat
kirjandust otsima. Antikvariaadist
onnestus tal osta korralik bukinist-
lik raamatukogu, kus on tdelisi
rariteete. Need saksakeelsed raa-
matud on pidrit omaaegsetest
mdisnike raamatukogudest.

Praegu on Liivil suurepirane
seeneraamatukogu, iile 200 teose,
ning ta on piitidnud ko&ik virskelt
Euroopas ilmunud monograafiad
(kdsitlevad tihe seeneperekonna
seeni) endale soetada. Ainukesena
Eestis on tal selliseid monograafiaid
14 paksu koidet.

Aastas pildistab Vello Liiv
keskmiselt kiimme tuhat kaadrit,
millest valikuliselt hoiab alles um-
bes kiimnendiku.

Eesti ligi neljast tuhandest
seeneliigist saaks Liiv vilja anda
raamatu enda pildistatud tuhande
liigiga. Tema pildistatud voi maa-
litud seenepilte on avaldatud pal-
judes viljaannetes. Tuntuim raa-
mat on “400 Eesti seent”. Ajakiri
Eesti Loodus avaldas 2008. aasta
juulinumbris Vello Liivi puravi-
ke pildiseeria. Viiekiimne viiest
puravikulisest on pildistatud neli-
kiimmend seitse liiki, tilejdédnud on
ta maalinud.

Arhitektina Saaremaal

Teine ala, kus Vello Liiv on
endale nime teinud, on sisekujun-

dus. “Saaremaale tulnud, sain
arhitektina t60le tollases Saare
KEK-is,” meenutab Liiv. “Sise-

kujundustood oli palju ja see oli
edukas. Sisekujundust tegin néi-
teks maa- ja linnavalitsuses, side-
kontoris, Arensburgi hotellis, laeva-
kompanii ruumides, Ereki kontoris
ja tollal suurimas eramus — Lee-
do residentsis. Mandrile ldksin
harvem.”

Et Vello Liiv on oma sonutsi
manuaalne mees, siis projekteerib
ta ka n-6 vanamoodi. “Olen vilti-
nud projekteerimist arvutis, teen
seda kisitsi, sedaviisi mulle meel-

IRINA MAGI foto

mille t66d on inspireeritud Pérdi
muusikast. Viljas on teosed 30
kunstnikult, on ka Jdrvamaa noorte
toid. Eksponaatide hulgast valib
helilooja vilja temale kdige enam
meeldinud teose. Selle kingibki
Paide linn heliloojale siinnipidevaks.

Paide Piiha Risti kirikus toimus
RAM-i kontsert, kus Kkanti ette

dib. Ebadnnestumisi pole ette
tulnud, ehkki teinekord vaatad, et
virvitooni tulnuks ehk lihvida. Aga
valguse ja varjude méngud seinal
voivad olla ettearvamatud ka pieva
kestel ja ehkki olen vérvusdpetuses
padev, on teooria ning praktika kaks
eri asja.”

Ruumikujunduse arhitektina on
ta kavandanud ka mooblit. Vello
Liiv nendib, et omaaegne erialane
stuudium oli véga hea ja ta on siiani
projekteerinud, ehkki pdhirdhk on
niitid seentel.

Kodus on
maailmakuulsa
disaineri tooli koopia

Vello Liiv on mitmetahuline
mees, paljude huvidega ja kui mis-
ki teda paelub, siis haarab ta sellel
n-0 sarvist. Nii oli ta huvitatud
toolide projekteerimisest. Tema
oppejoud Vidino Tamm oli mai-
nekas ruumikujundaja ja tegi hiid
toole. Tamm oli Liivi juhendaja ja
sealt tekkis huvi ka ajaloolise tooli
vastu.

Kuulus Rietveldi tool jéi talle
silma juba tudengipdlves oma
erandlikkuse tottu tolle ajastu too-
lide hulgas. Hollandi arhitekti
Rietveldi tehtud tool kuulub maa-
ilma kiimne kdige kuulsama oma-
ndolise tooli hulka. See on val-
mistatud punasest poogist ja idee
sai meister tdnaval tellinguis maja
vaadates. Tooli vérvid on sinine,
punane ja kollane, karkass aga
must.

Rietveldi tool kingitakse kuul-
satele arhitektidele juubeli puhul.
Vello Liiv valmistas esimese selle
tooli koopia ainult piltide jérgi
ERKI tookojas ja kinkis selle
oma kateedri Oppejoule, nimeka-
le sisearhitektile Vello Asile 50.
siinnipdevaks.

Tahtis ka endale sellist tooli ja
kui sai tooli originaaljoonise koo-
pia, tegi motte teoks — oma 60.
stinnipdeval istus ta Rietveldi toolil.
Aga Vello Liiv vdib uhkustada ka
sellega, et on istunud Rietveldi ori-
ginaaltoolil. Tosi, hetkeks vaid ja
salaja... See juhtus Amsterdami
Moodsa Kunsti Muuseumis, kui
tema vOOrustaja tutvustas teda
Rietveldi loominguga.

Uks maitsev
seeneamps

Koike Vello Liiviga seonduvat
ei mahuta sellesse kirjatiikki é&ra.
Tal oli iile 500 kaktusesordi eraldi
kasvumajas, aga praeguseks on ta
alles jatnud umbes 70 liiki.

Talvel istub ta enda sonutsi
pohiliselt arvuti taga ja silistema-
tiseerib materjali. Kui on tegemist
kiimnete tuhandete fotodega, on
vaja siisteemi, et vajadusel otsitava
kiiresti leiaks. Vello Liiv ennast
just seenegurmaaniks ei pea, aga
tihe maitsva ampsu on ta leidnud:
“Tavaliselt on mul metsa minnes
kaasas fotokott, milles on viikesed
karbikesed erinevate liikide jaoks.
Aga kui leian metsSampinjoni, mis
tavaliselt kasvab kuuskede all, siis
napsan paar tiikki. Ohtul panen
need praetult saiale ja sellisest suu-
pistest ma loobuda ei suuda.”

ELVI VAHER

A. Pirdi teos “De Profundis”.
Dirigent Risto Joost, orelil Ene
Salumie. Kirik oli puuplisti rah-
vast tdis. Kontsert pakkus suurt
muusikaelamust.

20. augusti Shtul osaleti ka Pai-
des suurel taasiseseisvumispédeva
tihtelaulmisel.

EDA MILISTVER

Eelmisel nadalal

@ Eesti piritolu Soome
kirjaniku Sofi Oksaneni me-
nuromaanist ‘“Puhastus”, mis
hiljuti pélvis Prantsusmaal
jiarjekordse maineka Kkirjan-
duspreemia, vindatakse Kka
film. Eesti-teemalise teose ek-
raniseerimise oOiguse hankis
Iltalehti teatel Solar Films, kes
on loonud ka Matti Nykaneni
eluloofilmi. Kui stsenaarium
valmib oGigeaegselt, kavanda-
takse filmi esilinastus 2012.
aastasse.

€ 006l vastu piihapieva
siiiidati Eesti rannikul alates
Narva-Joesuust kuni Iklani
sadu muinastulesid. Sukeldu-
misklubi LiveHouse tihistas
seda 60d sukeldumisega Pringi
sadama piirkonnas.

@ Elektri vabaturuhind
kerkis Eestis 24. augustil
viieks tunniks rohkem kui 40-
kordseks. Hinnaanomaalia
kéivitas avarii Balti elektri-
jaamas ning selle véimaldas
ostjate kogenematus. Elektri-
jaama 12. plokis oli tekki-
nud auruleke, mistottu Eesti
elektrisiisteemm kaotas lisaks
viiele planeeritult remondis
olevale elektrijaama plokile
veel umbes 160 MW tootmis-
voimsust.

€ Eravalduses olev Krist-
jan Raua muuseumi hoone
on viletsas seisukorras ega ole
muuseumile kohane. Seepi-
rast viidi sealt koik eksponaa-
did Eesti Kunstimuuseumi
hoidlatesse. Niitust nendest
esemetest esialgu Kkorraldada
ei kavatseta.

& Piihapieva hommikul
riindas mitukiimmend TSet-
seenia iseseisvuse eest voitlejat
sealse nukuvalitsuse presiden-
di kodukiila Tsentoroid, kus
president Kadorov parajasti
viibis. Verises lahingus sai
presidendi teatel surma 12
iseseisvuslast ja 2 Kadorovi
ihukaitsjat.

€ Reede hilisohtul soitis
soomlaste jaht kahe mehe ja
kahe koeraga Prangli ranni-
kul tormisel merel Kividele.
Appi tottas kaks kummipaati,
kuid iihe mehe elu piista ei
onnestunud.

€ Louna-Itaalias  Alta-
mura ldhedal laskis iiks ja-
himees kogemata maha Kka-
toliku kiriku preestri, 55-aas-
tase Francesco Cassoli, kes
oli maganud metsas maga-
miskotis, osaledes koos paari-
kiimne kirikunoorega Kkrist-
likus telklaagris.

€ Mullu novembris Tal-
linnas Toompea lédhistel kuri-
kaga meteoroloog Krista
Odakivile surmavaid keha-
vigastusi tekitanud kurjategi-
ja on tabatud: ldinud nelja-
pédeval vahistas politsei selles
kuriteos kahtlustatava — 28-
aastase VjatSeslavi. Mortsuka
viljaselgitamine tuhandete
voimalike isikute hulgast vot-
tis kaua aega seetottu, et mees
polnud varem politsei and-
mebaasi sattunud. Otsusta-
vaks osutus DNA-jiljend ku-
rikal. VjatSeslav olevat teo
omaks votnud.

@ Eesti ettevotjad on ava-
likkuse ette tulnud &darmi-
selt parempoolsete néuetega:
tostetagu veelgi pensioniiga,
viahendatagu vajadusel kesk-
mist pensioni, vihendatagu
sotsiaal- ja tulumaksu, édrgu
tostetagu miinimumpalka...
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Opetajate dpetaja

aastad

(Algus 1. 1k.)

Aastaid hiljem olevat
tulnud tuntud pedagoogika-
teadlased Moskvas “Jegoro-
va meetodit” uurima. “Tegin
suured silmad,” naeris ta hil-
jem ise. “Mul ei olnud mingit
erilist meetodit, veelgi enam
— midagi sellist, mida minu
nimega seostada. Mul oli iiks
lihtne ja selge pdhimdte —
tunnis tehakse tood, radkivat,
ka wvalesti radkivat Opilast
poole sdna pealt ei katkesta.
Vigu osutada ja parandada
voib hiljem, pidev paranda-
mine viib jutujdrje kiest ja
votab julguse iildse konelda.”

Kuus aastat on pikk aeg. Kas-
vasime meie, kasvas ka Angelina
Sergejevna. Niiiid, kui oleme pea-
aegu theealised, ei joua dra imes-
tada, kuidas ta oskas ja suutis
olla alati kaunis, alati tidhele-
panelik, alati meie jaoks olemas.
Ja samal ajal elada oma elu paari-
kiimneruutmeetrises toas koos isa,
ema, kahe Oe, abikaasa ja tiitre-
kesega. Elada aastaid sellistes tin-
gimustes, et tema ema Oelnud uh-
kusega: “Aga porandal ei maga
meist keegi!”

Ja ta tajus kogu aeg, et vdimude
silmis on tal

mark kiiljes.

Siindinud on Angelina Solov-
jova-Jegorova Vasknarva vallas
Permiskiilas. Vanaisa pidas valla-
sekretiri (pissar) ametit ja ndnda
kutsutigi peret Pissarevideks. Mi-
tut keelt valdav, rahva hulgas lugu-
peetud Jegor Solovjov valiti 1926.
aastal riigikogusse. Fotolt vaatab
tosise olekuga kena mees, kel jit-
kus joudu ja tahet oma suure talu
korrashoidmise korvalt ka riigi ja
rahva elu arendada. Kiillap laisad ja
kehvemal jirjel naabrid olid ennegi
koordi vaadanud. 1941. aastal kiis
koik kidhku. Lébiotsimine. Toekas
kooginuga nimetati kiilmrelvaks.
Rakvere vanglas 6eldi pakki toovale
abikaasale, et kui ta veel ndgu nii-
tab, on ka tema koht trellide taga.

1989. aastal tuli paber, mis kin-
nitas, et vanaisa oli surnud Siberis
1942. aasta jaanuaris, aga alles kuu
aega hiljem oli tribunal mdistnud ta
surma § 58 (riigireetmine) alusel.
Nii palju tolle aja seadustest...

“Me olime ju miljonidrid,” mui-
gab Angelina Sergejevna niitid.
Narvas oli tol ajal rétsepatood tei-
nud isal suur maja. Elu oli jérje peal.
Ja siis, pdrast vanaisa kinnivtmist,

Angelina Sergejevha oma esimeste
opilastega.

istuti mitu 66d oma suures ilusas
kodus pakitud kohvrite otsas, las-
tel 3—4 paari pesu ja mitu kleiti-
kampsunit seljas. Oodati saatuslikku
koputust ja seda, millal maja ees
peatub auto, “tSorndi voron” (must
ronk). Ei koputatud. Onneks. Ukse-
le koputati alles siis, kui sdja ajal
kogu maise vara ja kodu kaotanud
pere oli ldbi kogu Eesti rdnnanud,
isal kaks kompsu, Geljal samuti
kompsukene kides, emal pisitiitar
siiles, teine kdekorval. Nonda jouti
pérast sdda Tallinna. Aegapidi hak-
kas elu minema. Oli 1949. aasta.
Juba koolivennaga abiellunud ning
tiitrekese siinnitanud Angelina tegi
instituudis riigieksameid. Isa oli
ritsepaartellis t60l, keskmine ode
koolis, kodus olid ema ja pisiode.
Nutukrampidesse visklema too
jéigi, kui tulid kaks siinget erariides
meest ja ema kaasa viisid. Miks?

Stigavalt usklik ema kuulus usu-
lahku, mille eesotsas olid Rootsis
elavad Smirnovide aadliperekonna
liikkmed. Loomulikult pidasid nad
vajalikuks  usuddedele-vendadele
kirjutada, vdoimalusel helistada voi
kirjandust saata. Et neid seetdttu
spioonideks peeti, naiivsete vilis-
maalaste teadvusse ei joudnud. Aga
mida teha spiooniga? Kinni votta!
Havitada!

Angelina 16petas instituudi.
Tosi, iseloomustusse kirjutati kiill,
et ndukogulikku maailmavaadet
ta omandanud ei ole, et on eraklik
ja, kuigi véga tookas ning andekas,
puuduvad tal tiitipilise ndukogude
noore iseloomujooned. Ja kiitusega
ta ei ldopetanud, sest hinnetelehel
oli “viga heade” keskel iiks “rahul-
dav”, seegi antud patuga pooleks.

“Partei ajalugu ma lihtsalt ei
suutnud dppida ega eksamil vastata,
mulle oli see nii vastik, et siida
ldaks pahaks, minestus tiikkis peale.

Kultuuripilte Saaremaalt

Alustaksin sellega, et Kaarma
kultuurijuhi Tiiu Villsaare eest-
vedamisel loodi Kaarma Kamber-
teater, kes andis oma esimesed
viis etendust 28. juulist kuni 7.
augustini. Kutsuti  d6etendusele
“Vaimude valgus Kaarma kiriklas
ehk pildikesi Kallase pere kirja-
albumist”.

Mis oli pdhjuseks?

Juba 1996. a juunis etendati
Kuressaares Aavikute Majamuu-
seumis Aino Kallase pdevaraamatu
“Pdrjapunuja” jargi Tiiu Villsaare
seatud monoetendust, mis késitles
kahte aastat Aino ja Oskar Kallase

elust. Tiahtsiindmusteks olid
1899. a novembris kihlumine ja
6. augustil 1900 laulatus Helsingi
saksa kirikus. Nditleja Ene Rooba
esituses saime osa tdeliselt kaunist
elamusest. Tore oli ka teada, kui
tosiselt Aino ja Oskar suhtusid oma
pere loomisse.

6. augustil 2003 toimunud Kaar-
ma pieval esitati Aino Kallasest
teine monoetendus — “Tere, siin
ma niitid olen!”. Niitleja Tiia
Kriisa oli vdga sarnane fotole 18-
aastasest Ainost, Helsingis tuntud
parjapunujast. Teame, et Aino Kal-
las oli suur psiihholoog ja sellelt

Kbéike muud, filosoofia ajalugu,
poliitokonoomiat dppisin, midagi
vajalikku neis leidus, aga partei
ajalugu — ei, ei, ei...” meenutab
ta niitid. Instituut lasti tal siiski
Idpetada. Ema vabanes Pagari
tdnava keldrist paari kuu pérast.
Midagi seletamata lasti pérast
16putuid tilekuulamisi iihel pédeval
vabaks.

“Ega ma Opingute ajal viga
neile meie pere “sabadele” ei mdel-
nudki, kui aga samasse instituuti
toole suunati, siis kiill. Et mida
minult oodatakse? Olin kasvatatud
teadmisega, et tuleb Oppida, ini-
mestele kasu tuua. Elupdevade
16puni kordas ema: “Mo russkije,
a ne sovetskije.” Ka mina ise iitle-
sin juba Oppejouna iiht kolleegi
iseloomustades sama — et ta on
“sovetski”. Pérast oli rektorile ja
dekaanile seletuskirjade kirjutamist
ja pahandust kui palju.” BreZnevi
teooriat ndukogude rahvusest ju
veel ei olnud ja mingil salapirasel
pohjusel tundus juhtkonnale, et kui
kolleeg on mitte lihtsalt venelane,
vaid “sovetski”, siis tdhendab see
midagi halba. (Nonda see muidugi
moeldud oligi!)

“Kui toole asusin, iitlesin rek-
torile, et tegelikult olen ju périt
“endiste hulgast”, et meie perel on
mitu musta plekki kiiljes. Ime kiill,
aga mulle vastati, et kdik on teada
— vanaisa patud ja ema omad. Aga
lapsed vanemate eest ei vastutavat.”

Opetajate (hiljem pedagoogi-
line) instituut jdi Angelina Serge-
jevna tookohaks 1980. aastani, siis
valiti ta TPI kateedrijuhatajaks.
Kuid selle korval oli veel palju
koole ja palju dpilasi. Ema oli ol-
nud ettemdtlev ja teadmisi hindav
inimene. Narvas pandi viike Gelja
saksakeelsesse lasteaeda, viga
hea oli saksa keele tase ka glimnaa-
siumis, nende pere okupatsiooni-
aegsed asjaajamised juba tolgi
abi ei vajanud. Kui siis Giistrow’
Pedagoogilise Instituudiga side-
med loodi, ilidpilasi ja dppejoude
vahetati, ei olnud Opetaja Jegoro-
val vaja seal “bitte diese” oelda ja
nidpuga ndidata — saksa keel oli
sula.

Aegapidi hakkasid ka Nouko-
gude Liidul rahvusvahelised side-
med tekkima. Taotles t66d vilis-
maal, Soomes niiteks, ka Angelina

Jegorova.
“Sinna saadame siberlased,”
vastati Moskvas tema soovile.

Ta lubati toole Canberra iilikooli
Austraalias. Inglise keelt ei oska?
Noh, mis siis, oppige! Paar kuud
meeletut tuupimist, ankeeti julges
juba mirkida, et saab aru ja loeb
sonaraamatuga. Sellest piisas, vOis
hakata kohvreid pakkima.

(Jargneb.)

etenduselt on jadnud meelde kaks
tema Oeldud mdtet: “Milestused
on paradiis, kust keegi ei saa vilja
ajada. Lapsepdlv ja noorus on elu
vikerkaar.”

Kallastest —réddgiti  peamiselt
Aino Kallase pdevaraamatute jargi.
Soome kirjandusteadlane Kai Lai-
tinen on oma artiklis “Aino Kallas
ja Saaremaa” rohutanud: “Oma va-
nemapdlve memuaariraamatutes ja
intervjuudes iilistas ja igatses Aino
Kallas nii Saare- kui ka Hiiumaad.
Need olid ta parimate aastate
armastatud suvemaad, ta loomingu
taimelavad ja inspireerijad. Ta
andis oma vaimustusesideme edasi
minulegi. Ja kui 16puks sain neil
saartel ise dra kiia, oli tunne, et

Soolaleivapidu ja
Sﬂ n n i péev (Algus 1. 1k.)

Uhingusse kuulus iile 700 ini-
mese, igas vallas oli oma sektsioon
ja volinikud. Viga head sidemed
olid meil valdade sotsiaaltottaja-
tega. Koik mandrimaalt suvepédeva-
dele kutsutute bussid ja autod toi-
metas tasuta siia ja tagasi VjatSeslav
Leedo. Selliste suuriirituste korral-
damisel andsid palju abi liha- ja
leivakombinaadid,” meenutab Mai-
re. Endistest asutajaliikmetest, keda
oli 45, on niitidseks vihesed jérele
jddanud. Ta nimetas viga toredate
tookaaslastena raamatupidajat Lin-
da Tuulikut ja Saaremaa Puuetega
Inimeste Koja esimest direktorit
Heldur Kukke. “Uhingu toos oli
esmatidhtis t00 iga inimesega ja
mulle on andnud see t66 véga palju
rddmu, sest nii paljusid inimesi on
suudetud aidata.”

Rédkisime veel invaiihingu
toredast logost, mille idee autor on
Maire ise ja teostas selle kunstnik
Vilma Migi. “Tamme loetakse
tugevaks elupuuks, kuid sellel
tammel on juured ldbi Idigatud.
Torud tammel on tema lapsed, mil-
lest kasvavad uued puud. Sinine
taust siimboliseerib merd.”

Mirtsis valiti invaiihingule uus
juhatus, kuhu kuuluvad Meedja
Leedo, Anne Lember, Tom Riiiitel,
Muhumaa mees Jaan Saartok ja
Jiri Heinlaid. Viimane valiti ka
uue juhatuse esimeheks. Uheks
prioriteediks seati maja remondi-
tood ja suviseks soolaleivapeoks

Saare Maakonna Invaiihingu uus
esimees Jiiri Heinlaid.

Autori foto

nendega tuttavaks saamine kroonib
kogu mu uurijakarjddri. Siin olen
Aino Kallase kodusel pinnal.”

Oli vajadus pohjalikumalt uuri-
da, kust tuli see Kaarma-lummus.
Oskar Kallaski on 6elnud: “Mine-
vikku tuleb ikka vaadata nagu kiri-
kutorni korguselt, et see hdavimatult
igaveseks ajaks sinu omaks jddks.”

Selle ajaloo loomise hetk
algas 14. mairtsil 1843. aastal, kui
naaberkihelkonnast ~ Karjast  sai

Kaarma kiriku kostriks Mihkel
Kallas (1824-1896). Siin ta 161
koos abikaasa Wilhelminega oma
kodu, kasvatas iiles 5 last ja oli ka
kihelkonnakooli dpetaja.

Aino Kallas kirjutab milestuste-
raamatus “Elukaaslane”: “Kaarma

ning siinnipievaks olid kolm ruumi
saanud uue kauni kuue. Jiiri Hein-
laid tidnas Keskerakonna lahkeid
annetajaid ja neid, kes panid kéed
kiilge ja tegid maja nii ilusaks
— Ain Seppikut ja Kalle Laanetit
ning remonditdode kuraatorit Elo
Naabrit, aga ka betooni andjat
VjatSeslav Leedot ja soemiiiiri
ehitamiseks raha andnud Baltic
Workboatsi. Korda tehti ka maja
iimbrus, appiruttajate seas olid
Eesti Reumaliidu noored liikmed
Tallinnast. Seda talgut6od meenu-
tas Marek Jaakson, Eesti Reuma-
liidu tegevjuht, ndonda: “Saaremaa
Reumaliit moodustati 2009. a
stigisel ja kuulub Eesti Reumaliitu,
kellel on 13 allorganisatsiooni iile
Eesti. Maikuu algul kiisid abiks
vabatahtlikud Tallinna noored, nad
tegid korda maja timbruse ja niiiid
kutsuti meid ka siinnipdevapeole.
Uhes heas organisatsioonis peabki
olema noorte ja eakate koostoo.”
Onnitlejatestki polnud puudust.
Kuressaare linna poolt soovis
sellesse majja tegusaid inimesi,
kellel jdtkuks julgust ka linna aren-
gu kiisimustes sona sekka oelda,
Argo Kirss. Vaegkuuljate iihingu
esindajad soovisid edu ja andsid
ile lilleampli, pimedate iihingu
esindaja jagas dnnesoove ja kinkis
riigilipu. Onnitlejate rivi 1petas
liikumispuudega Peeter Kuum pu-
naste nelkidega ja peo perenaised ei
olnud kitsid seda meest kiitma.

Teiste meenutusi

Kohal oli ka Leo Filippov, kes
meenutas neid iileminekuaastaid,
kus puuetega inimesi tuli hakata
kodust vilja tooma ja avaramaks
ldks suhtlemine ka vilisriikidega,
mis algul oli meie puuetega ini-
mestele vdga vOoras. Vilisriigid
tundsid suurt huvi sellealase t60
vastu meil. “Puudega inimesi oli
vaja julgustada kodust vilja tulema
ja neile oli vaja teatada, et selline
organisatsioon on olemas. Nii
tekivad sdpruskonnad nii ithe kui
mitme iihingu vahel. Téhtis on, et
inimesed julgeksid suhelda,” sdnas
Filippov.

Oli nidha, et see oma iihingu
stinnipdev ja ilusa maja saamine

kooskdimisteks  andis  koigile
kokkutulnuile indu juurde.
AIMI PITK

kostrimaja oli vilisest lihtsusest
hoolimata seesmiselt rikas, vaimult
viljakas ja harmooniline kodu, mille
kuma piisib tiha selle kasvandike
kohal, viigu elutee neid sellest
nii kaugele kui tahes. Igaiiks viis
pdrandina kaasa sddemekese selle
kodu soojust ja moraalset tuld,
mille védrtus nende maisel matkal
oli kahtlemata suur.”

Veera Pino kirjutab 1998. a
artiklis “Oskar Kallas”: “Kallaste
Kaarma kodu oli kultuurilembene,
haridusepiiiidlik, kirjandust, muu-
sikat, ilu armastav. Lapsed olid
oma kodusse ja vanematesse Sii-
gavalt kiindunud. Ajapikku viisid
isikliku saatuse teed neid kodu-
saarelt mujale. >
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llus, ilus, ilus on maa!

Sellest kohast naljalt peatumata
mooda ei sdida: maalilises roheluses
korgel iileval piitiavad pilku puude
vahele peituvad varemed. See on
Parnu-Torva—Valga ja Viljandi—
Kérstna—Helme tee ristumiskohas
asuv keskaegne maakivist Helme
linnus. Muidugi jidtad oma senise
reisiplaani kus seda ja teist ning
toused moodda puupakkudest rada
varemeteni. Kui suur ehitis see
kunagi vois olla! Kahe vallikraa-
viga eraldatud looduslikul nee-
mikul on paiknenud pealinnus,

mis on olnud véljavenitatud ovaali
kujuline. Linnust on iimbritsenud
kivimiitir, milles praegugi veenduda
void. On oletatud, et samas kohas
asus juba ka eestlaste (sakalalaste)
muinaslinnus.

Selle oletuse on

Helme ordulinnus paiknes kohati
kuni 20 m korgusel neemikul.

Helme koopad —
pargirajatis?

paopaik voi

vaidlustanud arheoloog Arvi Haak,
kes on proovikaevanditega piitid-
nud selgitada linnuse rajamise
aega ja linnusehoovi ladestunud
kultuurkihi vanust ning iseloomu.
Linnuse ehitamise aeg pole senini
teada. On vilja pakutud 13. sajandi
teist poolt, 14. sajandi algust, ka

Ka siis jdid nad koduga seotuks
tugeva vaimse kokkukuuluvuse
tunde kaudu.”

See eriliste inimeste erilise
kodu milestus tingiski kamberteatri
loomise. Rddmustav, et nditlejaiks
olid oma Kaarma inimesed. Eriti
nauditav oli Mihkli ja Oskari osas
Kaarma koguduse pastor Hannes
Nelis. Ainsa kiilalisena esines Aili
Salong Liimandast Aino Kallasena.

Ka jargmiseks suveks on plaa-
nid tehtud. See piihendatakse Kal-
lase pere teisele pojale Rudolfile
(1851-1913), kelle tidhtsus Eesti
kultuuriloos on olnud aukartust
dratavalt suur. Meenutame kas
vOi ainult seda, et Valga Peetri
kiriku Opetajana 1884. a 4. juunil

14. sajandi teist poolt. Mis ajast aga
linnus varemateks muutus? Selgub,
et Helme linnus jdi piisti nii Liivi
sdjas (1558-1583) kui ka Poola—
Rootsi sodades (1590-1622/1623),
kuid kui venelased vallutasid 1656.
aastal alanud Vene—Rootsi sdjas
Tartu ning ohus oli kogu iilejdénud
Eesti ala, lasksid rootslased selleks,
et dra hoida kindluse iileminekut
venelastele, Helme linnuse 1658.
aastal dhku.

Rahvasuu rddgib aga midagi
muud.

Nimelt kiisitud ordulossi ehi-
tamise aegu iihelt Anne-nimeliselt
tiidrukult salakavalalt, kas ta ei
tahaks lossi votmeid hoidma ha-
kata. Anne olnud sellega viga
ndus. Nii miiiiritudki tiidruk ordu-
lossi seina. Tiidruku nime aga ei
tohtinud vaenlased kunagi teada
saada, sest vastasel korral pidi ka-
duma nii lossi timbritsev uduloor
kui ka kaitsejoud. Ometi Oelnud
iiks eit vaenlase dhvarduste peale
sissemiiiritud tiidruku nime ja
nii kadunudki uduloor ja lossi
kaitsevdime. Linnus vallutatud ja
hivitatud.

Helme porgu

Linnusevaremetest ~ monisada
meetrit eemal on rahva seas Hel-
me porguks kutsutud Helme koo-
pad, oletatavalt inimkéte poolt
liivakivisse uuristatud pelgupaik
sodade ajal. Ka on Helme koopaid
kirjeldatud kui pargirajatisi. Nii
nagu linnusest on saanud varemed,
on ka koopad tublisti varisenud.
Julgemad saavad siiski sisse minna
ja natuke ringi vaadata. Muistendi
jargi ldinud siit aga ks kaik
Viljandisse, teine Pokardisse ja kol-
mas Helme kiriku juurde. Helme
koopaid olevat mainitud juba 18.
sajandist périt tirikutes.

Malestuse malestus

See kirjanik Tammsaare véljend
tuli meelde, kui seisatusime kuulsa
saksa luuletaja  Friedrich von
Schilleri  (1759-1805) kunagise
milestussamba milestuseks paigal-
datud malestuskivi juures.

Malle Salupere

e 5 : b .
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Moisaproua armastusest siindi-

nud obeliski malestuseks.
ASSE SOOMETSA fotod

Onnistas ta sinimustvalge lipu
Otepéi kirikus. Ta on kirjutanud 17
raamatut, neist tuntuim “Moaistlik
rehkendaja”. 17. novembril 1990
avati tema haual Tartus Raadi kal-
mistul milestussammas.

Tddegem, et on inimesi, kelle
elu ulatub iile enese kodu piiride,
kellel on midagi 6elda oma rahvale.
See on rikas pirand, millest jatkub
polvkondadele. Seda me Kaarma
kamberteatri etendusel tundsime.
Kindel on, et kamberteater ro0-
mustab meid ka jargmistel suvedel.

13. augustil kogunes Kuressaare
lossihoovi ligi 9000 inimest osa
saama kontserdist “100 aastat
looduse kaitset”. Kahetunnine kont-
sert koosnes kahest osast: koos

Helme rahvaréivastes mulgi
naine.

uuringutest on teada, et maailma
esimene milestustdhis Schillerile
asus Helmes. 9 meetri korgusele
graniidist obeliskile olid kantud
Schilleri siinni- ja surmadaatumid
ning 16ik tema luuletusest “Ideaal
ja elu”. Schilleriga samal aastal
stindinud Helme mdisaproua Elisa-
beth Dorothea von Gersdorf olnud
luuletaja suur austaja. Tema lask-
nudki 1805. aastal, moned kuud
pérast Schilleri surma, talle méles-
tussamba piistitada.

Vaikselt kohisesid puud méles-
tuste mélestuse iimber. Ja juba on
sellestki hetkest saanud milestus.

Vaarikas mulgi naine

Helme vald kuulub kunagise
Mulgimaa piiresse. Praeguseks on
see jaotatud 10 omavalitsuse vahel,
neist 6 kuuluvad Viljandimaa, 4
Valgamaa alla. Nii et kuigi Helme
vald on kirjade jdrgi Valgamaa osa,
korgub Helme linnuse ldhedal, kust
tiks tee viib Tarvastu ja teine Abja
poole ning nende teede vahele
mabhtusid &dra koik Mulgimaa kihel-
konnad, Helme rahvardivaid kand-
va mulgi naise voimas kuju. See
tammepuust naine on ligi kolm
meetrit pikk. Ta vaatab oma tdsise
perenaisepilguga 1duna poole, sinna,
kus Mulgimaa stidames Abja-Palu-
ojal, poolsada kilomeetrit eemal,
on naisest veidike liihem, aga sa-
muti tammepuust mulgi mees.
Mees leidis oma koha 2006. aastal,
naine aasta hiljem. Mdlema puit-
skulptuuri autorid on Ly ja Raul
Teder.

Ilus ja védrikas on see kor-
gendikul suvetaeva taustal seisev

mulgi naine, kunagise Helme
kihelkonna siimbol.
ASSE SOOMETS

laulsid Tonis Migi ja Ott Lepland
ning teise paarina Jaan Titte ja
Marko Matvere. Kui esimese paari
laulmist kokku vottes voiks minu,
mitte enam noore inimese arvates
oelda — rookmuusika, siis teise
paari esinemist iseloomustaksin Eri
Klasi sonadega, mis ta iitles Georg
Otsa lummust lahti seletades:
“Tema jaoks ei olnud lihtsaid ini-
mesi. See viljendus selles, et kui
ta laulis, siis koigile saalis olijaile
tundus: ta laulab ainult minule...”
12. augustil ldksime rddmuga
kontserdile “Kummardus Heldur
Jogiojale”. Kuid kontserdist kokku-
votet tehes tddesime: tiimps ei sobi
Heldur J6gioja loodu taustaks. ..
ELLEN ONNIS

HARRA
SELTSIMEES
MINISTER

Katkendeid JURI KRAFTI
malestusteraamatust

MATI LAOS:

Mil moel sgjakoledused sind iileiilldse puudutasid? Kuidas
joudsid sinuni teated hiivituspataljonide hirmutegudest Peip-
si ddres? Mainisid, et su onu pifdses mahalaskmisest vaid ime-
kombel, tinu sellele, et keegi mahalaskjatest olevat teda tund-
nud ning palunud talle halastada...

Venelaste hirmuteod Peipsi ddres? Muidugi ma maéletan neid.
Miletan Kasepddl hukatuid. Miletan onu kohedust tekitanud mee-
nutusi sellest, kuidas ta vaid onne ldbi mahalaskmisest pédses.
Tdepoolest — vaid suure dnne libi. Uks kohalik mees, mahalask-
miskomando liige, olevat teda tundnud. Onu oli alati kdigiga
sobralik ja igas suhtes abivalmis olnud. Histi oli ta 1dbi saanud ka
kohalike venelastega. Uks neist, keda ta oli omal ajal aidanud, viis
ta piissitorude eest minema otse haua direlt.

Need kurvad milestused ei kao mélust surmani. Aga ainult
nendele toetudes pole ka voimalik kogu elu elada.

Millise jilje jétsid Vene vigede hirmuteod su lapsemiéllu?
Kuivord suutsid koike olnut ja ldbielatut miélust kustutada
paarkiimmend aastat hiljem, mil pidid tookohustuste tottu iiha
rohkem hakkama venelastega suhtlema?

Uhest kiiljest tegi lapsepdlves kogetud hirm mind kiillaltki vene-
vastaseks. Teisalt hakkasin juba kolmeteistaastasena Peterburi,
vabandust, ikka tollasel Leningradi turul kaubitsemas kdima. Enne
seda olin turumiilija ametit harjutanud ka Johvi, Kohtla-Jéarve
ja Narva turgudel. Ma kohtasin seal vidga toredaid vene inimesi.
Sellistega puutusin hilisematel ministriaastatel kokku Moskvaski,
koguni kdige korgemates voimusfadrides, kuid iiksnes parimate
sonadega andnuks neist iseloomustada siiski vaid iiksikuid. Kui
vene inimesele anda kitte suur biirokraatlik vdim, kipub ta sageli
oma tegelikku mina varjama ning sulandub Kkiiresti {ihtlasse ja
voimuahnesse, kuid siiski halli massi. Voimukasse, otsustusvdi-
metusse ning iihtlasi kuulekasse halli massi... Vdib-olla on vene
inimese selliseks muutnud aastasadade jooksul hirmu abil rikutud
genofond? Ma ei tea seda.

Olid viimase suure soja ajal alla kiimne aasta vana. Oeldakse,
et lapsemiilu on ausaim ning selgeim — milline vahe oli vene-
lastel ning sakslastel, kes ju tegelikult molemad on ajaloo jook-
sul korduvalt piiiidnud Eestimaad 16plikult okupeerida?

Sakslasi ei pidanud kartma. Nad olid kohalike elanikega vii-
sakad. Mitmed neist majutati ka meie majja. Nad suhtusid meis-
se viga histi. Kui négid, et meil pole midagi siiiia, andsid oma
pajukist. Ja lastele hoidsid alati Sokolaadi. S6brunesime nendega
kenasti. Erinevus venelastest oli ikka védga suur. Ja nende lahku-
misel tuli ka hirmutunne kiiresti tagasi. Ma ei oska tdna olla
kohtumdistja, et delda veendunult — voib-olla 16imunuksid (uh,
mis kole moodne sdna!) eestlased sakslastega mingil ajaloohetkel,
kui germaanlased ajanuksid rahvastikupoliitikat ettendgelikumalt.
Geneetiline soodumus ju selleks protsessiks ehk oligi. Kuid pdlis-
rahvust ei koheldud kunagi vordsetel alustel sissetulijatega, vaid
hoopis vigivaldsemalt, kui tahetakse tunnistada aastasadu ning
-kiimnendeid hiljem.

Milline oli iildse su kdige kohutavam séjamiilestus?

Négin kuueaastase poisina, kui sakslased avasid koigi kiilaela-
nike silme all praeguse vallamaja vastas olnud iihishaua, millest
leiti pea neljakiimne kohaliku elaniku laibad. Kohutav hais levis
timberringi ja ndhtud pilt oli vdigas. Hévituspataljonlased olid need
inimesed igasuguse halastuseta maha lasknud, sundides neid enne
veel endale iihishauda kaevama. Pirast oli punaterroristidel oma
tapatod varjamiseks veel nii palju aega, et haud kinni ajada ning
varjata see kartulitaimedega. Kartulitaimed ei ldinud verisel mullal
kasvama ning nirtsisid. Kiilas teati, et pohiline osa neist maha-
laskjatest olid venelased, kuid nende seas oli ka eestlasi, kohalikke
mehi. See teadmine oli kdige kurvem. Mahalastud olid kdik vaid
eestlased, iihtki vene nime nende seas polnud. Fakt. -
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Kui héavituspataljonlased olid Peipsi taha plagama pistnud, asu-
sid korda looma metsavennad. Nad jitkasid seda omal moel ka moni
aeg pdrast venelaste tagasitulekut. Metsavend Aleksander Raudtits
lasi 1946. aastal maha iihe aktiivsema hévituspataljonlase Voldemar
Toominga venna. Vist kiill ainult seepirast, et venda ennast kétte
ei saanud. See oli kohalik vennatapusdda kdige otsesemas mottes.
Raudtitsi enda vastu polnud saatus samuti armuline — punaste
taastulekul jdi haarangus pihta saanud Raudtits venelaste kitte, kes
mehe hobuse taha seotult vallamaja juurde lohistasid ning seal ilma
pikema jututa maha kdmmutasid.

Siis méletan {iht matust sdja ajal. Olime just kirstu hauda lask-
mas, kui histi madalalt iile meie peade lendas vene lennuk ja tulistas
meid leekkuulidega. Négin, kuidas pisut eemal neist valangutest
majad siittisid.

Moned sdjamilestused pole niivord kohutavad kui heroilised.
Metsa kiilas lasti teiste seas maha ka Omedu piirivalvekordoni iilem
ning maailmameister Eduard Saarepere. Kui teda mahalaskmisele
viidi, virutanud ta konvoeerijale ootamatult vigeva 1duahaagi ning
saanud oma kitte tolle piistolkuulipilduja, millest imbritsevate
hivituspataljonlaste pihta kohe ka tule avas. Tidnu tema tekitatud
segadusele piddsenud mitu inimest pakku. Mees suutnud péris mit-
meid vastaseid manalateele saata, enne kui ise kuulidest puretuna
langes.

Ja need sdjamilestused on jitnud oma ebameeldiva jilje ka
tinasesse pideva. Juba 1990. aastast alates olen vend Ulo eest-
vedamisel koos poegade ning vennalastega austanud tollal tapetute
milestust. Siis istutasime kiilaclanike hukkamise paigale tammed.
Mbned aastad hiljem jaddvustasime hukkunute méilestuse graniidist
milestusmargiga, millele kinnitasime plaadi 24 hukkunu nimega.
Niitid, mil on teada ka iilejddnud siititult morvatute nimed, tahtsime
milestusmirgile lisada teisegi tahvli nimedega. Kahjuks jdi see taas
minu kulu ja kirjadega valmis tehtud lisatahvel méilestussambale
kinnitamata vallavalitsuse vastuseisu tottu. Niiiid, 19 aastat pirast
Eesti Vabariigi taaskehtestamist! Keelati pirast seda, kui ndusoleku
pidulikule milestustseremooniale tulla olid andnud nii mitmed
kirikutegelased, Eesti Vabariigi ekspresident kui ka paljud teised.

Keeldumist pohjendati sellega, et kaks hukkunuist polevat olnud
toona kiilaelanikud, {ihel — Raudetitsil — olevat aga endalgi kded
verega madritud...

Ma voin vaid aimata, mis olid tegelikud pohjused keeldumiseks.
Vaib-olla ldhenenud valimised ja kohalike venelaste kaotsiminevad
hddled? Veri olevat ju ikka paksem kui vesi ning valimistoetuse
saamise nimel visatakse monelgi pool piiss iisna lihtsalt pddsasse.

Voib-olla pole jiargnev vordlus péris kohane, kuid siiski meenu-
taksin iiht teist dsjast Peipsi-dédrset juhtumit. Kui pronksiod siind-
mustes osalenud Dima Ganin sai surma, tehti sellest probleemitult
rahvusvaheline stindmus. Kui meie tahtsime oma milestustahvlit
punaterrori ohvritele avada, siis see keelati. Millises riigis me
elame? Mitte ei saa aru...

Venelaste taastulek 1944. aastal — hirmu vo6i roomuga?

Suure hirmuga. 41. aasta siindmused polnud inimestel meelest
lainud. Muidugi, eks oli ka neid, kes rodmustasid. Neid, kellel oli
lootust punavdimult midagi saada, mida nad tegelikult polnud dra
teeninud. Venelaste taastulekut 44ndal maéletan hidsti. Nende vii-
kesed laevad ilmusid ootamatult Peipsi peal ndhtavale ja kiilvasid
rannaddre miirskudega iile. Pidime varjendisse ronima. Ema jook-
sis veel karjamaale hobust dra tooma. Miirsud 16hkesid siinsamas,
aga temal oli vaja hobust kaitsta! Aga ta tdi hobuse dra. Ema oli
vapper naine. Natuke aega hiljem, kui Vene regulaarvieosad kiilla
sisse marssisid, vottis esimese hooga viga kohedaks. Onneks saime
suuremast hirmust lahti, kui selgus, et need olid Eesti Laskurkorpuse
sojamehed. Kelleltki kiilaelanikest olid mingid vene sddurid, voib-
olla luureriihm v&i midagi sellist, enne hobuse édra votnud. Mees liks
siis eestlasest komandorile tehtud iilekohtust kaebama. Too rahustas
kiilamehe maha, lubades ausdna peale, et saab oma hobuse tagasi.
Ma ei méileta enam, kas ta sai vdi mitte. Pigem vist mitte.

Mis teil esimestel pirastsoja-aastatel siiiia oli? Kuidas riides
kiisite? Kuidas iileiildse hakkama saite?

Soogiga oli teadagi kitsas. Kartuleid ikka jagus. Esialgu oli meil
veel poolteist hektarit kartulipdldu, see toitis. Lehm oli ka, aga {isna
vilets. Monikord saime kala piitida. Riides kdisime, nagu jumal juha-
tas. Pohiliselt tegi ema mulle riided iimber kadunud isa riietest. Kui
ma oma esimese iilikonna piiksid kogemata kombel veskis konksu
otsas 16hki tdmbasin, olin hingepdhjani kurb. Juba sellest episoodist
voib jareldada, et me polnud kaugeltki rikkad. Pisemgi ebadnn vois
tadhendada suisa tragdodiat. Seda oli minu jaoks ka iilikonnapiikste
rebenemine. Vaatamata koigele tulime siiski kuidagi ots otsaga
toime.

Hiljem, kui Eesti turgudel ja Leningradis hakkasin &ri tegema,
oli aeg-ajalt juba natuke lahedam. Aga see kestis vaid hooajati.

(Jargneb.)

Antioksudandid marja-

ja koogiviljaaiast

Siigis on parim aeg alustada tervisliku toitumisega,
sest rikkalik koogiviljaaed pakub selleks hdid vdima-
lusi. Mitmed Eestis kasvavad taimed on tiis tervist
andvaid ja haigusi ennetavaid védrtuslikke aineid.
Sageli on kisitletud organismi kaitsvaid antioksii-
dante, mida sisaldavad paljud looduslikud toorained
ning mis pakuvad tuge mitmete haiguste, niiteks
stidame-veresoonkonna-, kopsu-, liigese-, viirus- ja
nahahaiguste ennetamisel.

Antioksiidantide hulka kuuluvad vitamiinid C ja
E; karotenoidid, niiteks beeta-karoteen, mida leidub
enim punastes, kollastes ja oranzides puu- ja juurvilja-
des; ubikinoon ehk vitamiin Q70; tsink, magneesium
ja vask. Need ja paljud teised antiokstidantse toimega
ained kaitsevad inimorganismi mitmete pdletikuliste ja
rakke kahjustavate reaktsioonide puhul.

Marjad on lihtsalt viga maitsvad, kuid ka viga
kasulikud. Mustikas sisaldab antotsiianiini, mis on
vOimas antioksiidant ja kaitseb seeldbi silmi, tugev-
dab nahka, parandab ka ajutegevust. Lisaks on mus-
tikamarjades ka pektiini, mis aitab alandada koles-
teroolitaset. Johvikas leidub ellaaghapet, mis on sa-
muti antioksiidant ja aitab ennetada vihirakkude
ja stidamehaiguste teket. Johvikamarjad on abiks ka
poieprobleemide puhul. Johvikad sisaldavad palju
vitamiini C, mistSttu aitavad tugevdada organismi
immuunsiisteemi. Kiipsetes mustsdstramarjades voib
olla kuni neli korda rohkem vitamiini C kui apel-
sinis. Ténu bioflavonoidide- ja kaaliumisisaldusele
on mustsdstar ka heaks abimeheks veresoonte tugev-
damisel ja korge vererdhu ennetamisel.

Paremini imenduvad mitmed sellised véirtuslikud
ained marjade virskelt soomisel, kuid igati tervitatav
on marjade kasutamine ka kiipsetistes ja magustoitudes,
mahlade ja mooside valmistamine vdi marjade kiil-
mutamine, et oleks talvelgi hea votta.

Koogiviljadel on lisaks toitevddrtusele ka ter-
vistav roll. Niiteks korvits on hea antioksiidant, sest
sisaldab beeta-karoteeni, mis aitab ennetada siidame-
haigusi, vihirakkude teket ning vihendab nédgemis-
probleeme. Korvitsast saame ka seemneid, mis on
viga vajalikud oomega-3 ja oomega-6 rasvhappe
allikad. Sarnased rasvhapped on ka kalamaksadlis.
Korvitsaseemned on viga kasulikud stidamele ja on
tohusad kolesteroolitaseme alandamisel. Lisaks on
korvitsaseemnetel tiheldatud hédid omadusi ka ees-
nidrmeprobleemide puhul, mistdttu sobivad korvitsa-
seemned just meeste soogilauale. Igapdevasel toidu-
laual voiksid olla lisaks korvitsakompotile nii kdrvitsa-

on viimasel ajal
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seemneoli kui ka lihtsalt seemned, mida salatitesse voi
teistesse toitudesse lisada.

Brokoli, tomat, paprika, kaalikas ja porgand on
head vitamiin C ja beeta-karoteeni allikad. Enne kiilma
ja kurnavat talve ja kiilmetusterohket siigist on viga
hea turgutada oma immuunsiisteemi iihepajatoitudega,
mis on valmistatud meile hasti tuntud ja kergesti kiitte-
saadavatest koogi- ja juurviljadest. Meeles tuleks
pidada ka sibulat ja kiitislauku, mis on lisaks headele
maitseomadustele véartuslikud abivahendid kiilmetus-
haiguste ennetamisel ja ravimisel.

Lisaks meile histi teada ja tuntud viljadele on
poelettidel saadaval puu- ja juurvilju, mis kiill Ees-
tis histi ei kasva, kuid sisaldavad suures koguses
vajalikke antioksiidantseid aineid. Granaatdun on
ahvatleva vilimusega veripunane vili, mida peetakse
ka voimsaima antioksiidantse toimega puuviljaks.
Lisaks suurele rauasisaldusele, mistottu on kasulik
tarbida granaatduna kehvveresuses korral, on selles ka
palju mineraale ja vitamiine, mis on toeks arteritele ja
parandavad naha omadusi.

Siigis on parim aeg viinamarjade soOmiseks.
Viinamarjades on nii tanniine, antotsiianiine kui ka
flavonoide. Oma mitmekiilgse koostise tottu on viina-
marjad head kolesteroolitaseme langetajad. Vii-
namarjades on palju vett ja ka kiudaineid, mistdttu
on neil hea puhastav toime ka sooltele ja maksale.
Tumedad viinamarjad sisaldavad kvertsetiini, mis
tdnu poletikuvastastele omadustele toetavad siidame
ja veresoonte talitlust.

Eespool nimetatud marjade ja juurviljade ekst-
raktidest voi Olidest preparaate on miitigil ka apteeki-
des. Toostuslike preparaatide eeliseks on kontsentree-
ritus ja kompaktsus, virskete viljade eeliseks aga
toitevddrtus, mida toidulisanditel ei ole. Praegusel
rikkalikul aastaajal voiks eelistada virskeid ja kergesti
kittesaadavaid vilju, kuigi soovi korral leiab apteegist
heade antioksiidantsete omadustega preparaate.

ULLE HELENA MEREN

Eestiski palju  Toidus kasutatavad lisaained eri-

Lisaained ehk
E-ained

Lisaaine on looduslik voi siin-
teetiline aine, mida lisatakse toi-
dule tehnoloogilisel eesmargil
ning mis ise vdi mille derivaadid
muutuvad otseselt vOi kaudselt
toidu koostisosaks. Olenemata li-
saaine toiteviirtusest ei kasutata
lisaainet iseseisva toiduna ega
toidu pohikoostisosana. Lisaained
on jaotatud tulenevalt nende pohi-
funktsioonist riihmadeks, niiteks
toiduviarvid, sdilitusained, anti-
oksiidandid, magusained, paksen-
dajad, kuid kuulumine pdhiriihma ei
vilista lisaainete teisi funktsioone.

Arutlused toidu puhtuse timber

Toiduretsepte

Praetud porgandid

500 g porgandeid, soola, void
voi oli, pipart, soola, muskaati.

Keeda porgandeid 7 minutit
soolaga maitsestatud vees, tOsta
vilja ja lase kuivada. Kuumuta
pannil rasvaine, lisa soola, pipart,
suhkrut ja muskaati. Prae selles
porgandid. Kasuta iseseisva toiduna
v0i lisandina liharoale.

Kaalikakuubikud

1 vdiksem kaalikas, 2 spl rasva
voi oli, 1 tl soola, jahvatatud
muskaati, vett, petersellilehti vdi
rohelist sibulat.

arutluse all olnud. Ei ole saladus,
et lisaks toitainetele (valgud, siisi-
vesikud, lipiidid, vesi, vitamiinid,
mineraalained, = mikroelemendid)
sisaldab niitidisajal pakutav toit
veel ka midagi muud. Eelkdige
just saaste- voi lisaaineid. Kodige
rohkem kuuldusi liigub Eestis

just  euronumbritega lisaainete
teemal. Tegelikult on niilidis-
aegne toiduainete  tehnoloogia

moeldamatu lisaaineteta. Lisaained
ehk E-ained on loodusliku voi
tehisliku  péritoluga  keemilised
iithendid, mida tahtlikult lisatakse
toiduainetesse  vastavalt tehno-
loogilisele vajadusele ja eeskirjade-
le riknemise pidurdamiseks, toidu-
aine vilimuse, struktuuri, koostise
ning omastatavuse parandamiseks.

Koori kaalikas ja 16ika kuu-
pideks. Sulata potis rasv ja prae
selles kaalikakuubikud. Lisa siis
vett, maitsesta ja hauta kaanega
kaetult pehmeks (30 minutit).
Raputa peale rohelist sibulat voi
petersellilehti. Serveeri vorstiroo-
gade voi sealiha juurde.

Piimakartulid

8 keskmist kartulit, 1 tl soola,
3 dl vett, 4 dl piima, 1 spl jahu,
1 sibul, 100 g void.

Koori kartulid ja 1dika véi-
kesteks tiikkideks. Keeda soolaga
maitsestatud vees. Haki sibul, sega
jahu kiilma veega. Kui kartulid
hakkavad valmima, lisa sibul ja
piim. Maitsesta soola ja vdiga.

nevad nii keemilise koostise kui ka
funktsionaalsete omaduste poolest.
Igal lisaainel on numbriline kood,
mis vOimaldab neid erinevatesse
kasutusklassidesse jagada. Téhis
E ja numbrikood viitavad konkreet-
sele keemilisele tiihendile, mis
on kantud toiduainetes kasutada
lubatud lisaainete registrisse. Vas-
tav koodisiisteem kehtib Euroopa
Liidu maades. Tdhis E (Europe)
peaks olema ka lisaainete ohutuse
garantii. See tdhendab, et neid
aineid on kindlasti testitud.

Mbned lisaained vdivad poh-
justada tiksikutel inimestel iilitund-
likkusnahte, ehkki teistele on nad
ohutud.

Allikas Riigiportaal EESTI.ee

Spagetid hakkliha-seene-
kastmega

300 g hakkliha, 2 spl oli, 200 g
seeni, 200 g porgandeid, 3 spl
tomatikastet, 1 sibul, oliive, hiina
kapsast.

Loika porgand ja sibul pee-
neks, hauta viheses vees. Lisa to-
matipasta, soola, suhkrut, oli. Loika
kapsas ja seened ning hauta koos.
Pruunista hakkliha, lisa kastmele,
maitsesta pune ja basiilikuga. Tosta
spagetiportsjonid taldrikutele, vala
peale kaste. Lisa ka peenestatud
petersellilehti ja oliive.

SILVIA HIIBUS
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...kooliaasta alguses .....

Kui palju vaeva oli vaja omal ajal Endel Pirnil,
et niisugune varamu Haridusministeeriumi ja hil-
jem Pedagoogikaiilikooli juhtkonna kindlal toel
luua, ja Ilmar Kopsol, et see arhiiv-muuseum muu-
tuks toelise pedagoogikaiiliopilase esmaseks oppe-

toaks, seda ei arvestata.

Opetajate ettevalmistamine ja opetajate tiien-
duskoolitus kidivad omapead. Need ei ole saanud
prioriteediks riigis, mis piiiiab toetuda noortele.

Pole siis ehk imeks panna, et tulevikule aplo-
deerimise asemel, mida Kkiill kangesti teha tahaks,
kipud vana koolmeistrina nostalgitsema.

Me suutsime siilitada iihtluskooli ja selle sees
luua ulatusliku siiva- ja kallakuga koolide vorgu,
mis tagas koikide annete viljaarendamise.

Me teadsime siis ja ma usun seda ka praegu,
et meile ei sobi ei elitaarne kool ega ka eliidiriik.
Lopmata hea oli aastaid tagasi kuulda Poola niiiid

eliidiriiki. Ja Poolal liheb hiisti. Ei peaks ka Eestist
saama eliidiriiki, rahvas kannab riiki vaid siis, kui
see toetub iihtsusele.

Koolgi toetub iihtsusele:
ja lastevanemad koos on see pere, kes tagab edu.

opilased, Opetajad

Midagi ei ole parata, selles iihtsuses on otsustav

juba hukkunud presidendi sonu, et Poolast ei saa

Kas digiretsept on
pensionarisobralik?

Just sellise kiisimuse esitasin
oma naabrile, 80-aastasele Mirdile,
kes tuli hiljaaegu minult tablette
laenama. Et kannatame tihesuguse
haiguse all, on ravimid samad.
Kui périsin, kuidas muidu nii
hoolsal ja tidpsel mehel ravimikapp
dkki tiihjaks sai, seletas Mirt asja
tiksikasjaliselt &ra.

Mirt on libi-16hki haige mees,
nagu enamik meist selles eas. Ta
kdib regulaarselt nelja eriarsti
— kardioloogi, uroloogi, pulmo-
noloogi, silmatohtri ja muidugi ka
perearsti vastuvotul. Ta neelab seit-
se erinevat tabletti pédevas, lisandu-
vad silmatilgad ja inhaleeritav
(sissehingatav) pulber. Viimasel
ajal on enamik retsepte arvutisse
sisestatud. Nagu ikka, kolm retsepti
iga haiguse tarvis. Varem oli lihtne,
Mirt pani kdik retseptid kapiriiulile
eraldi hunnikutesse. Kui mdni rohi
hakkas 10ppema ja riiulil retsepte
tagavaraks polnud, palus ta tohtril
uued kirjutada. Niitid on aga selline
lugu, et oma silmaga pole voimalik
nidha, mitu retsepti on kasutatud,
palju on jdrel. Vanemal inimesel on
kirjalikku arvestust digiretseptide
kasutamise iile ebamugav pidada,
eriti veel siis, kui kisi on juba tonts
ja silmanidgemine kehv.

Ongi nii

Tukkuja dratamine ei ole magaja
mure.

Maaslamajat ei 166da. Tema
viiakse kainestusmajja.

Jalgpalluril oli méng hésti kées.

Parem rukkilill rinnas kui roos
lauda taga.

Nilg olevat kdige parem kokk.
On alles inimesele nimi antud!

Uni ei andvat uuta kuube. No
ega vanagi magades kulu.

Kui pea on pulki tiis, oled

Nii juhtuski Mirdiga selline
ebameeldiv lugu, et kui ta bussiga
12 kilomeetri kaugusele alevisse
apteeki soitis, selgus, et retsepti iihe
héddavajaliku ravimi tarvis, mida iga
pdev tuli tingimata voOtta, arvutis
enam polegi. Kui niiiid apteeker
Mirti noomima hakkas, et miks
ta koiki ravimeid korraga vilja ei
ostnud, sai mees péris pahaseks.
Kuidas on pensiondril vdimalik
rohkem kui pool pensioni korraga
dra kulutada?

Mbni tund hiljem soitis Mirt
bussiga koju tagasi ja hakkas he-
listama, et retsept arvutisse pan-
daks. Aga kellele sa helistad, kui
eriarstid votavad liks kord nidalas
vastu, harva kaks korda. Onneks oli
Mirdi eriarsti vastuvott jargmisel
pdeval. Aga oh hidda, mitmed tohtrid
lilitavad telefoni vastuvotu ajaks
vilja, et keegi ei segaks. Nii oli ka
Mirdi eriarstiga. Niitid hakkas Mart
perearstile helistama, kuid selle
vastuvott oli juba loppenud. Asi liks
kriitiliseks. Maért oli viimase tab-
leti juba hommikul alla neelanud.
Jiargmisel pédeval oli perearst tele-
fonil ning ta lubas dele oelda, et
see retsepti arvutisse toksiks. Ohtul
helistas Mirt igaks juhuks apteeki,
et kuidas retseptiga on. Seda arvutis

ilmselt reha otsa kukkunud.
Korvpallinaiskond kaotas
mingu. Mees-mehe kaitse vedas
alt.
Korralikult  sissemaganu ei
pruugi histi viljamaganu olla.
Kuldsete kite juurde kuulub

sageli ka kuldne kori.

Raamatusdprade klubi juurde
loodi tSekiraamatu soprade
sektsioon.

Ega amet leiba kiisi, leiba kiisib
ametimees.

ROMAN OHLAU

roll Opetaja kiies, Opetaja areng ning heaolu on aga
koolijuhi ja haridusjuhi kées.

Kiill tahaks loota (ja ma usun, et mu lootus tii-
tub), et uuel 6ppeaastal saavad koik hariduselu liilid:
ministeerium eesotsas ministriga; linna, maakon-
na- ning vallavalitsused; koolid ja korgkoolid oma
opilaste, iiliopilaste, opetajate ning oppejoududega
aru, et edasi tuleb minna koos, iiksteist kuulates
ja toetades. See annab kindlustunde vanematele,
et nende laste tulevikust hoolitakse, ja teeb roomu
erus olevale arvukale pedagoogide armeele, et nende
elutoo viljad arenevad ja Eesti vaimuvili kasvab.

polnud. Niitid vottis Mért perears-
tile uue kone. Onneks oli dde see-
kord telefoni juures ja lubas asja
kohe idra korraldada. Vabandas
suure toopingega. Viimane buss
oli aga selleks ajaks ldinud ja nii
seisiski mees minu ukse taga.
Sellega Mirdi probleemid ei
16ppenud. Jargmisel pdeval selgus,
et ravim oli vahepeal otsa saanud.
Apteeker lubas kohe uue koguse
tellida. See pidi homme kohale
joudma. Olla neli pideva ilma
vajaliku ravimita — raske Oelda,
millised tagajdrjed oleksid sellel
olnud. Konealust juhtumit ei saa
muidugi suure {ildistusena vdtta,
kuid tuhandete viga raskelt haigete
vanurite eluriitmi ja harjumused
166b sekeldustega digiretsept kiill
segi. Kui Mirt mulle head aega
titles, olid ta viimased sonad:
“Kiill oleks hea, kui paberretseptid
paralleelselt digiretseptidega veel
kaua au sees seisaksid, et minu-
sugustel haigetel oleks valikuvoi-
malus.”
VAMBOLA LILLEMAE

Toimetuselt: On kiill neid
perearstikeskusi, kus ei ole veel
digiretsepti kirjutamise v&imalust,
kuid paber on igal tohtril endiselt
olemas ning paberretsepti tohib
ta otse loomulikult kirjutada. Vaja
vaid paluda, kui arst ise ei Kkiisi,
kumba varianti patsient eelistab.
Paberretseptid ei ole kuhugi kadu-
nud, valikuvdimalus on olemas.

Ka teise seljast voetud siark on
oma ihule ldhedal.

Adrmine hibematus — kaevata
teisele auku temalt endalt laenatud
labidaga.

To6 kaunistavat inimest, ega
tootugi mingi kole koll ole.

Tiiitule tiitibile o6eldi: “Lase
jalga!” Tiitip ei lasknud. Tal polnud
relvagi.

Riie ei riku meest, aga kehv
rétsep voib riide dra rikkuda kiill.

VELLO PAE

26. augustil ilmunud
ristsonade lahendus

PAREMALE: 1. Eenmaa. 4. Eilart.
7. Ellerhein. 9. Iste. 10. Kelm. 11.
Saari. 13. Seekel. 14. Diiler. 15. Esteet.
17. Torger. 19. “Royal ...”. 20. Asum.
22. Oslo. 23. Saksakulm. 24. Ekraan.
25. Saveli.

ALLA: 1. Ernits. 2. Male. 3.
Areaal. 4. Erhard. 5. Luik. 6. Taimer.
7. Etteiitlus. 8. Neologism. 11. Seier.
12. Iidol. 15. Emajde. 16. Tomson. 17.
Tarkus. 18. Rootsi. 21. “Mana”. 22.
Olev.

ETV

E 6.9. — 5.00 ERR uudised. 6.55 Terevisioon. 8.55 Slidameasi. 9.45 Terevisioon.
11.45 Sdida maale! 12.30 Aeg luubis. 12.50 Just must. 13.00 Otsast otsani. 14.00
ETV Huumori kuld. 14.20 Jamie Oliver kodus. 14.50 Allo Allo! 15.15 Hercule Poirot.
16.10 Vaike maja preerias. 17.00 AK. 17.10 Onne 13. 17.40 Siidameasi. 18.30 AK.
19.00 Ringvaade. 20.05 Osoon. 20.30 Too6otsija. 21.00 AK. lim. Sport. 21.39 Luuletus:
Merca. 21.40 Valisilm. 22.10 Valisilm esitleb: Pax Americana: kosmose relvastamine.
23.10 ENSV. 23.40 Elu nagu Marsil. 0.30 Ringvaade. 1.38 ERR uudised.

T 7.9.—5.00 ERR uudised. 6.55 Terevisioon. 8.55 Stidameasi. 9.45 Terevisioon.
11.45 Prillitoos. 12.15 Uks pilt: Kristjan Raud “Puhka rénnakul”. 12.45 Osoon. 13.10
Valisilm. 13.40 Valisilm esitleb: Pax Americana: kosmose relvastamine. 14.45 Su-
damelaul. Laulab Marju Lanik. 15.00 Vaikne alarm. 15.15 Elu nagu Marsil. 16.10
Vaike maja preerias. 17.00 AK. 17.10 Onne 13. 17.40 Siidameasi. 18.30 AK. 19.00
Ringvaade. 20.05 Vabariigi kodanikud. 21.00 AK. lim. Sport. 21.39 Luuletus: Kaarel
B. Valjamae. 21.40 OP! 22.10 Kodutanav. 23.10 Minu pere. 23.40 Ringvaade. 0.45
Sdida maale! 1.31 ERR uudised.

K 8.9. — 5.00 ERR uudised. 6.55 Terevisioon. 8.55 Sidameasi. 9.45
Terevisioon. 11.45 OP! 12.15 Kross Krossilt. 12.45 Uks pilt. 12.50 Teeliste kirikud.
13.20 Votmeke. 13.45 Perevisioon. 14.15 Vabariigi kodanikud. 15.10 Kodutanav.
16.10 Vaike maja preerias. 17.00 AK. 17.10 Onne 13. 17.40 Siidameasi. 18.30 AK.
19.00 Ringvaade. 19.30 Lotokolmapaev. 20.05 Pealtnagija. 20.55 Viking Lotto. 21.00
AK. llm. Sport. 21.39 Luuletus: Jan Rahman. 21.40 Foorum. 22.30 Uheksavéagised.
23.30 Ringvaade. 0.00 Lotokolmapaev. 0.35 Viking Lotto. 0.40 Saddam Husseini
kaitseks. 1.34 ERR uudised.

N 9.9. — 5.00 ERR uudised. 6.55 Terevisioon. 8.55 Sidameasi. 9.45 Terevisioon.
11.45 Pealtnigija. 12.35 Uheksavagised. 13.40 Foorum. 14.30 Saddam Husseini kait-
seks. 15.25 Aranei. 15.45 Malestusi suvest. 16.10 Vaike maja preerias. 17.00 AK.
17.10 Onne 13. 17.40 Siidameasi. 18.30 AK. 19.00 Ringvaade. 20.05 Kahekdne.
21.00 AK. lim. Sport. 21.39 Luuletus: Ly Seppel. 21.40 Kapital. 22.10 MI. 22.40 Arvo
Part. 24 prelttdi Ghele fuugale. 0.05 Ringvaade. 1.15 ERR uudised.

R 10.9.—5.00 ERR uudised. 6.55 Terevisioon. 8.55 Slidameasi. 9.45 Terevisioon.
11.45 Kahekone. 12.40 MI. 13.05 Ajalik ja ajatu. 13.35 Rahvakunstnikud: Edgar Arro.
14.20 ERSO Saaremaal. 15.10 Kapital. 15.40 Toéootsija. 16.10 Vaike maja preerias.
17.00 AK. 17.10 Onne 13. 17.40 Siidameasi. 18.30 AK. 19.00 Ringvaade. 20.05 Mida
teie arvate? 21.00 AK. lIm. Sport. 21.39 Luuletus: Urmo Mets. 21.40 Séjadraama.
Vaiksel ookeanil. 22.35 Hercule Poirot. 0.15 Pealtnagija. 1.00 Ringvaade. 2.09 ERR
uudised.

L 11.9. — 5.00 ERR uudised. 7.30 Animafilmid. 9.00 Puutepunkt. 9.30 Té0otsiija.
9.58 Hoia, mida armastad! 10.00 S&ida maale! 10.45 Pealtndgija. 11.30 ENSV. 12.00
Mida teie arvate? 12.55 Onne 13. 13.55 Teeliste kirikud. 14.25 Reisile minuga. 15.15
Vabariigi kodanikud. 16.10 Kas on elu parast kapitalismi? 17.05 Kahekdne. 18.00
Tagatargemad. 18.30 AK. 18.45 Keel. 19.00 Arvo Part 75. Sunnipaevakontsert. 20.05
September. 21.00 AK. lIm. Sport. 21.37 Luuletus: Triin Tasuja. 21.40 Kiirabihaigla.
22.20 Hercule Poirot. 0.05 Tahelaev: Jaan Einasto. 1.20 ERR uudised.

P 12.9. — 5.00 ERR uudised. 7.30 Animafilmid. 9.00 Prillitooos. 9.58 Hoia, mida
armastad! 10.00 Tahelaev: Mart Sander. 11.15 Jamie Oliver kodus. 11.45 Sabataht
Muumiorus. 12.55 Onne 13. 13.55 Ajalik ja ajatu. 14.25 Puutepunkt. 14.55 Vérkpalli
EM valikméang: Holland — Eesti. 17.20 Osoon. 17.45 Kiirabihaigla. 18.30 AK. 18.40
Gilmore'i tidrukud. 19.25 Loomasuu ei valeta. 19.35 Minu pere. 20.05 Allo Allo!
20.30 ENSV. 21.00 AK. lIm. 21.20 Aeg luubis. 21.40 Sport. 21.56 Luuletus: Aapo
llves. 22.00 Midsomeri mérvad. 23.30 Gilmore i tidrukud. 0.10 Tartu muusikapaevad
30. 0.45 ERR uudised.
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PAREMALE: 1. Ellerheina ALLA: 1. Tovdandja algatatud
lastekoori dirigent, aasta naine tO0katkestus. 2.  Hiilevarjund.
1999. 4. Kirjandusteadlane (1922- 3. Pohi- ja kontrollmdot. 4.
1993), Tartu Semiootikakoolkonna V. Nabokovi romaan. 5. Kuiv

puukdsn. 6. Niriline, kobrasrott.
7. Vaitja selgitamine juhuse lébi.
8. Tollideklaratsiooni esitaja. 11.
Riik Araabia poolsaarel. 12. E.
Kapi operett. 15. Kunstimuuseum
Pariisis. 16. Meie esitennisist. 17.
Vene kosmonaut, esimene inimene
avakosmoses. 18. Kdover mook. 21.
Uks odedest A. TSehhovi “Kolmes
oes”. 22. Talispordivahend.

looja. 7. Riigitruud. 9. Krahvkond
ja jogi Suurbritannias. 10. Vaimulik
koolitus. 11. Luulekogu “Vares,
vaga linnukene” (1956) autor. 13.
Hollandi meresditja. 14. Alpi roos,
rododendron. 15. Riigitegelane ja
sOjavdelane, lauljatar M. Voitese
isa. 17. Vanaaja maakond Kreekas.
19. Tolkija, tdlkinud peamiselt root-
si kirjandust. 20. Raadiojaam. 22.
Karusnahkne sédrik. 23. Luuletaja
ja lastekirjanik, eesnimega. 24. G.
Verdi ooper. 25. Tdishéélik.

Koostanud
ALDO RANDOJA
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Neljapaev, 2. september 2010

E 6.9. — 6.00 Sheena. 6.45 Animafilmid. 8.00 Reporter. 9.00 Tee 6nnele. 10.00
Armastuse meri. 11.00 Kodus ja voorsil. 11.30 Teletdhed vs Joekalda. 13.00 Kaks ja
pool meest. 13.30 Sheena. 14.25 Unistajad. 15.25 Knight Rider. 16.25 Armastuse
meri. 17.25 Tee 6nnele. 18.25 Kodus ja vdorsil. 19.00 Reporter. 20.00 Vdsareporter.
20.35 Saladused. 21.25 Meeleheitel koduperenaised. 22.25 Jahtunud jalg. 23.25
Kaks ja pool meest. 23.55 Eestlane ja venelane. 0.25 Euroopa pokkeriturnee 6.
hooaeg. 1.25 Knight Rider. 2.15 Teletdhed vs Joekalda. 3.30 Reporter. 4.20 Rosa-
munde Pilcher — Suvi mere aares.

T 7.9. — 6.00 Sheena. 6.45 Animafilmid. 8.00 Reporter. 9.00 Tee 6nnele. 10.00
Armastuse meri. 11.00 Kodus ja voorsil. 11.30 Vosareporter. 12.05 Saladused.
13.00 Kaks ja pool meest. 13.30 Sheena. 14.25 Unistajad. 15.25 Knight Rider. 16.25
Armastuse meri. 17.25 Tee 6nnele. 18.25 Kodus ja vdorsil. 19.00 Reporter. 20.00
Krimi. 20.30 Chuck. 21.30 Eesti maffia. 22.30 Mf Tapja instinkt. 0.20 Supernatural.
1.10 Toelised kuriteod. 2.00 Knight Rider. 2.50 Vdsareporter. 3.20 Rooli véim. 3.45
Reporter. 4.30 Rosamunde Pilcher — Némmliivatee.

K 8.9. — 6.00 Sheena. 6.45 Animafiimid. 8.00 Reporter. 9.00 Tee 6nnele. 10.00
Armastuse meri. 11.00 Kodus ja vddrsil. 11.30 Krimi. 12.00 Eesti vs Joekalda. 13.00
Kaks ja pool meest. 13.30 Sheena. 14.25 Unistajad. 15.25 Knight Rider. 16.25
Armastuse meri. 17.25 Tee 6nnele. 18.25 Kodus ja vdorsil. 19.00 Reporter. 20.00
Kadunud maailm. 20.30 Minu 6 + 8 last. 21.00 Raakimata lugu. 21.30 Pilvede all.
22.30 Vahelevdtja. 23.30 Nip/tuck. 0.25 Kurjuse kannul. 1.15 Toelised kuriteod. 2.05
Knight Rider. 2.55 Krimi. 3.20 Reporter. 4.10 Mootorite maailmas. 4.25 Mf Tapja
instinkt.

N 9.9. — 6.00 Sheena 6.45 Animafiimid. 8.00 Reporter. 9.00 Tee dnnele. 10.00
Armastuse meri. 11.00 Kodus ja voorsil. 11.30 Raakimata lugu. 12.00 Pilvede all.
13.00 Kaks ja pool meest. 13.30 Sheena. 14.25 Unistajad. 15.25 Knight Rider.
16.25 Armastuse meri. 17.25 Tee 6nnele. 18.25 Kodus ja vddrsil. 19.00 Reporter.
20.00 Eestlane ja venelane. 20.30 Uhikarotid. 21.30 Mf Hazzardi kihutajad. 23.35
Vennad ja 6ed. 0.30 Mf lkoon. 2.05 Knight Rider. 2.55 Hooaeg. 3.30 Kodusaade.
3.55 Reporter. 4.45 Aiasaade. 5.10 Kokasaade — Lusikas.

R 10.9. — 6.00 Sheena. 6.45 Animafilmid. 8.00 Reporter. 9.00 Tee dnnele. 10.00
Armastuse meri. 11.00 Kodus ja vé6rsil. 11.30 Eestlane ja venelane. 12.00 Uhikarotid.
13.00 Kaks ja pool meest. 13.30 Sheena. 14.25 Unistajad. 15.25 Knight Rider. 16.25
Armastuse meri. 17.25 Tee 6nnele. 18.25 Kodus ja voorsil. 19.00 Reporter. 20.00 Mf
Muumia tagasitulek. 22.30 Mf Dicki ja Jane’i trikid. 0.10 Mf Kila. 2.05 Knight Rider.
2.55 Eesti maffia. 3.40 Reporter. 4.30 Kadunud maailm 4.55 Romantikadoktor Garda
jarve aares.

L 11.9. — 6.25 Pilvede all. 7.15 Reporter. 8.10 Animafilmid. 9.00 Aiasaade. 9.30
Kodusaade. 10.00 Kokasaade — Lusikas. 10.45 Hooaeg. 11.30 Rooli véim. 12.00
Mootorite maailmas. 12.20 Saladused. 13.05 Mf Neli musketari. 15.10 Kyle XY. 16.05
Meeleheitel koduperenaised. 17.05 Rosamunde Pilcher — Uhe suve 16pp. 19.00
Reporter+. 19.35 Meie Mees ja Black Rokit. 20.35 Mf Tanapaeva Tuhkatriinu. 22.25
Mf Inglise patsient. 1.25 Mf Tere jalle! 3.00 Reporter+. 3.30 Mf Muumia tagasitulek.
5.35 Rooli voim.

P 12.9. —6.00 Mf Kihlus ja eelarvamus. 7.45 Animafilmid. 10.00 Mf Mary
Poppins. 12.40 Meie Mees ja Black Rokit. 13.40 Pilvede all. 14.40 Radkimata lugu.
15.10 Romantikadoktor — Korfu. 17.05 Rosamunde Pilcher — Elukarussell. 19.00
Reporter+. 19.35 Mf Amblikmees. 21.55 Mf Maod lennukis. 23.55 Mf Supervémm.
1.35 Mf Dicki ja Jane’i trikid. 3.05 Reporter+. 3.35 Vosareporter. 4.05 Mf Neli
musketari.

TV3

E 6.9 — 6.15 Animafilmid. 7.55 Igavene homne. 8.50 Kirgede torm. 9.50 Kodu
keset linna. 10.20 Vaprad ja ilusad. 10.45 Starsky ja Hutch. 11.40 Top Shop. 12.05 Mf
Operatsioon Dumbo. 14.10 Kattemaksukontor. 15.05 Onneleidja. 15.30 Siidamehaal:
Alisa. 16.30 Vaprad ja ilusad. 16.55 Igavene homne. 17.55 Kirgede torm. 18.55 TV3
uudised. 19.30 Kodu keset linna. 20.00 100 sekundit. 20.30 C.S.I. kriminalistid. 21.30
Mf Abielu Vegase moodi. 23.35 C.S.I. Miami. 0.35 Miami Vice. 1.30 Uurija Spencer.
2.20 100 sekundit. 2.50 Telejazz Live. 4.50 Metsik Pdhjala. 5.45 TV3 uudised.

T 7.9. — 6.15 Animafilmid. 7.55 Igavene homne. 8.50 Kirgede torm. 9.50 Kodu
keset linna. 10.20 Vaprad ja ilusad. 10.45 Starsky ja Hutch. 11.40 Top Shop. 12.05
Mf Abielu Vegase moodi. 14.00 100 sekundit. 14.30 C.S.I. kriminalistid. 15.30
Sltidamehaal: Alisa. 16.30 Vaprad ja ilusad. 16.55 Igavene homne. 17.55 Kirgede
torm. 18.55 TV3 uudised. 19.30 Kodu keset linna. 20.00 Kaua voib! 20.30 C.S.I.
NewYork. 21.30 Mf Palgamérvar. 23.25 Seadusesilm Steven Seagal. 23.55 C.S.I.
Miami. 0.55 Pégenemine. 1.50 Angela pilk. 2.35 Kaua voib! 3.00 Telejazz Live. 4.55
Metsik Pohjala. 5.45 TV3 uudised.

K 8.9. — 6.15 Animafilmid. 7.55 Igavene homne. 8.50 Kirgede torm. 9.50 Kodu
keset linna. 10.20 Vaprad ja ilusad. 10.45 Starsky ja Hutch. 11.40 Top Shop. 12.05
Mf Palgamérvar. 14.00 Kaua voib! 14.30 C.S.l. New York. 15.30 Stidamehaal: Alisa.
16.30 Vaprad ja ilusad. 16.55 Igavene homne. 17.55 Kirgede torm. 18.55 TV3
uudised. 19.30 Kodu keset linna. 20.00 Kondid. 21.00 Otsin uut kodu. 22.00 Top
Gear. 23.05 Kalamehejutud. 23.35 Eluaegne. 0.30 Politseiuurija Amsterdam. 1.25
Jaljetult kadunud. 2.15 Kalamehejutud. 2.45 Telejazz Live. 4.50 Metsik Pohjala. 5.45
TV3 uudised.

N 9.9. — 6.15 Animafilmid. 7.55 Igavene homne. 8.50 Kirgede torm. 9.50 Kodu
keset linna. 10.20 Vaprad ja ilusad. 10.45 Starsky ja Hutch. 11.40 Top Shop.
12.05 Pérgulikud kodud. 13.05 Otsin uut kodu. 14.05 Onneleidja. 14.35 Kondid.
15.30 Slidamehaal: Alisa. 16.30 Vaprad ja ilusad. 16.55 Igavene homne. 17.55
Kirgede torm. 18.55 TV3 uudised. 19.30 Kodu keset linna. 20.00 Stiilipdevik. 20.30
Kattemaksukontor. 21.30 Kolmeraudne. 22.40 Grey anatoomia. 23.40 Kinominutid.
0.10 Dr House 1.10 Rapane seksikas raha. 2.05 llusad inimesed. 2.50 Telejazz Live.
4.55 Metsik Pdhjala. 5.45 TV3 uudised.

R 10.9. — 6.15 Animafilmid. 7.55 Igavene homne. 8.50 Kirgede torm. 9.50 Kodu
keset linna. 10.20 Vaprad ja ilusad. 10.45 Starsky ja Hutch. 11.40 Top Shop. 12.05
Top Gear. 13.05 Kattemaksukontor. 14.05 Kinominutid. 14.35 Dr House. 15.30 Su-
damehaal: Alisa. 16.30 Vaprad ja ilusad. 16.55 Igavene homne. 17.55 Kirgede
torm. 18.55 TV3 uudised. 19.30 Kodu keset linna. 20.00 Onneleidja. 20.30 NCIS
kriminalistid. 21.30 Mf Robin Hood: mehed sukkpikstes. 23.35 Mf Kala nimega
Wanda. 1.40 Mf Labi raskuste. 3.30 Mf Saatan sinises kleidis. 5.10 TV3 uudised.

L 11.9. — 5.40 Kirgede torm. 7.20 Animafilmid. 9.30 Imelaps Malcolm. 10.00
Head isu! 10.30 Stiilipaevik. 11.00 Nurgakivi. 11.30 Naistemaailm. 12.00 Grey ana-
toomia. 13.00 Kattemaksukontor. 14.00 Mf Ahne. 16.10 Mf P6orane iga. 18.00 Monk.
18.55 TV3 uudised. Nadalalépp. 19.30 Mf Dzungli George. 21.15 Mf Suur poiss ja
vaike poiss. 23.20 Mf Roheline miil. 2.45 Mf Tegelikkus teeb haiget. 4.15 Mf Kahe
naoga tudruk. 5.10 TV3 uudised. Nadalalépp.

P 12.9. — 5.40 Kirgede torm. 7.20 Animafilmid. 9.00 Simpsonid. 9.30 Lassie.
10.00 Mf Tiigrifilm. 11.40 Kdige naljakamad koduvideod. 12.15 Otsin uut kodu. 13.15
Stop! 13.50 Mf Murelaps 2. 15.40 Vormel-1 MM: Itaalia GP Monza ringrada. 18.00
Monk. 18.55 TV3 uudised. Nadalalépp. 19.30 Mf Wall-E. 21.25 Mf Fantastiline nelik
ja Hobesurfar. 23.25 Mf Annapolis. 1.25 NCIS kriminalistid. 2.15 Telejazz Live. 4.20
Stop! 4.50 Metsik Pdhjala. 5.45 TV3 uudised. Nadalaldpp.

Magnettormi paevad: 1., 8., 9., 11., 15., 16., 20. ja 23. september.
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Uus kaastoovoistlus

Taas on tulekul tubasemad ajad. Kui varasiigise-
sed askeldused on mooda saanud, voib jille pdevi
tdita lauataguse t6oga, miks mitte ka kirjutamisega.
Viidetakse, et kirju sugulastele-sopradele saadame
tiha harvemini. Muidugi, telefonid on ju olemas...
Ent vahel on tore milestustemaale uidata, seal leidub
alati midagi, mida vdiks ka teistega jagada.

Videvik kuulutab taas vilja kirjutiste vdistluse.
Seekord pakume teemaks “Uks tore mélestus™.

Milline see on? V&ib-olla moni ilus péev, siind-
mus, mida ei suuda unustada, ponev reis, hea sdber,
kellega koos palju huvitavat ette vdetud... Vdima-
lusi on rohkesti.

Voistlustoid voib esitada arvutikirjas, masina-
kirjas voi késitsi (loetavalt) kirjutatuna, pikkus kuni
iiks ajalehekiilg (kuni 10 000 tdhemérki).

Voistlustoode saatmise viimane tihtaeg on 1. jaa-
nuar 2011. Huvitavamad t66d ilmuvad Videvikus.

Arge unustage, et lisaks mirkusele “Kaasto-
voistlus” on igal kirjutisel ka pealkiri. Kindlasti
tuleb mirkida saatja aadress ja telefon.

Kiisimustele vastame telefonil 672 0985. Toid
ootame aadressil Videviku toimetus, Paldiski mnt
36A, Tallinn 10612 vai videvik @videvik.ee.

Olge viledad kirjutama!

Koik kondima!

Eesti Reumaliit korraldab laupaeval, 4. sep-
tembril taas kdimispaeva, mille eesmérk on poorata
tahelepanu luu- ja liigesehaigustest tingitud teistele
haigustele.

Nomme spordikeskuses (Kiilmallika 15a) toimuval
kepikdnni ja terviseiiritusel pooratakse tervise tootuba-
des tdhelepanu just pdletikulistest haigustest tingitud ning
luu- ja liigesehaige eluiga lithendada vdivatele siidame- ja
veresoontehaigustele, nende kaasaegsele ravile ja enne-
tusele. Lektorid on Ida-Tallinna Keskhaiglast.

Teiseks tootoa teemaks on vaimne tervis, mille kohta
jagab ndpuniditeid dr Kaja Sepp keskusest “Tervise ja
Tasakaalu Kliinik”.

Traditsiooniliselt ootab huvilisi ka osteoporoosi to6-
tuba koos konsultatsiooniga, mida juhatab Ida-Tallinna
Keskhaigla reumatoloog dr Karin Laas.

Kidimispdev Reumaliiduga pakub vdimalust osaleda
1, 3 ja 6 km pikkustel kdimisradadel. Lisaks demonstree-
ritakse kasulikke voimlemis- ja venitusharjutusi. Osaleda
saab kogu perega. Tootab lastehoid ja kavas on huvitavat
tegevust ka lastele.

Lisainfo internetiaadressil www.reumaliit.ee.

(. HARRI KARTNER - 85

Laulvale revolutsioonile ja Balti \
ketile jargnevate stindmuste ajel oli |
vaja reorganiseerida ka vanema pdlv-
konna organisatsiooniline tegevus.

31. mirtsil 1990. aastal moodustati
Eesti Raadio Valges Saalis Prillitoosi
eestvedamisel Eesti Pensiondride Lii-
du initsiatiivgrupp. 4. oktoobril samal
aastal toimus Eesti Energia suures saalis Eesti Pensio-
nidride Liidu asutamiskongress. Kongressil valiti EPLi
esimeheks Harri Kértner.

Harri Kértner on siindinud 4. septembril 1925
Narvas toolisperekonnas. Aastatel 1945-1951 oli Tartu
Ulikooli iilidpilane, digusteaduskonna 15petas ta 1951.
aastal kiitusega, omandades juristi kvalifikatsiooni.

Ta on Eesti Karskusliidu asutajaliige, Eesti Aka-
deemilise Oigusteaduse Seltsi asutajaliige, oli Eesti
Pensioniride Liidu esimees 1990-1995 ja 1998-2003
ning oli Eesti Pensioniride Liidu juhatuse auliige
aastast 2006.

Juubilari pohitilesandeks oli aidata kaasa, et oleks
tagatud vanema pdlvkonna inimvidrne elu ja kind-
lustatud nende seaduslike huvide ja diguste kaitse.

EPL on eakate inimeste oiguste kaitsel kokku
porganud tdsiste raskustega ja otsinud ning piitidnud
leida teid nende iiletamiseks.

1993. aastal toimus esimene EPLi ja EPU esin-
dajate kohtumine peaministri ja sotsiaalministriga,
kus pensioniride pohiseisukohad ja ettepanekud esitas
Harri Kartner. See oli EPLi ja EPU esimene voit, ehkki
tagasihoidlik. Valitsus ndustus pensionidridega ldbi
rddkima.

2000. a detsembri ja 2001. a novembri pensioniride
meeleavaldustel Toompeal nduti inimviirset elu vas-
tavalt elukalliduse ja palkade tousule. Rohutati, et
pension olgu séltuvuses palga suurusest ja toostaaZzist.

Eesti Pensiondride Liidu esindajana on Harri Kiért-
ner poordunud korduvalt Riigikogu, vabariigi valitsuse
ja teiste kdorgemate riigi- ja omavalitsusorganite poole
pensiondride olukorra parandamise ja demokraatliku
Oigusriigi kaitsmise ettepanekutega ning osalenud
pensionéride diguste ja seaduslike huvide kaitseks kor-
raldatud aktsioonide labiviimisel. Ta on teinud palju
eakate inimeste elu paremaks muutmisel ja EPLi t60
organiseerimisel.

Soovime juubilarile tervist ja joudu!

Endised ja praegused kolleegid.

®
- - v -~ .
,_ Videviku @XOnnesoovid —

i /3 sugiskontsert LEO VAHER - 95
HFAL[‘“\‘],”, & - Onnitleb Valga Linna Pensiondiride Liidu

L :'\n{m, Salme Juhatus.

N e Kultuurikeskuses «
= 7 31. oktoobril kell 13. AIND) NI R=2l

kaunis

muusika.

Paasmete (70 kr)
tellimine kollektiividele
Videviku toimetuses
(tel 672 0985),
tiksikmiuiiik

E, T, K, N kl 10-16. &

AINO MARKUS - 87
VELDA ALAS - 85
SELMA LEPAMAA - 83
LEMBIT LIIVA - 81

Onnitleb Hiiumaa Pensiondiride
Uhendus.

EVI MOLDER - 80

UURIN

Lebor OU

Dr Helgi Oja ootab oma
vanu ja uusi patsiente
hambaproteesimisele.

Ravila tn 2

OMANIKULT

KORTERI
TALLINNAS

Tel 50 89 052

Onnitlevad Koue vallavalitsus ja
vallavolikogu.
(&4
ASTA ALLIKU -79
Onnitlevad tiitar Reet ja viiimees Jiiri
ning lapselapsed Greta ja Paavo.
&
X
HELMI ROOSI-75
HELJU OSOL-75

x

t66paevadel kl 9 —-15.
Tel 646 1450.
Moodukad hinnad.

Soovin osta kasvavat metsa ja

Uksik puudega 81-aastane
naine vajab vihemalt 70-75-aas-
tast iiksikut naist koduabiliseks
Léddnemaale oma majja.

Tel 55 519 692.

Onnitleb EPLi Péirnu
Linnaorganisatsiooni juhatus.

Miiiia kuivi kiitteklotse
27 kr 40 1. Vedu tasuta.

metsakinnistu.
Vaatan kdik pakkumised iile.
Tel 56 127 375.

Ostan Vene ratastraktori.
Oodatud on kdik pakkumised.
Tel 56 127 375.

Tel 50 10753.

ALMA NOMM

TALLINNA KREMATOORIUM

3.1V 1907 — 24. V11 2010

Malestame sligavas tanutundes
oma lugupeetud dpetajat.

Lahkunu transport krematooriumisse
6opaevaringselt kogu Eesti piires. ‘
TUHASTAMISMATUS
SOODSAIMA HINNAGA.
Koik matuseteenused.
KAKS KABELIT.
Suurim urnivalik Eestis.
Tel 623 8808 24h
www.krematoorium.ee

Endised Jausa kooli &pilased
Kaalu Kirme, Oie Oja, limar Oja,
Ain Einberg, Imbi Jeletsky.

VIKTOR JUURMAN
22.1X 1924 —26. VIII 2010

Jausa Tooma talu peremeest,
suguvdsa vanimat liiget
malestavad Kaalu, Ain,
Imbi ja Paavo peredega.




